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1組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1316-29前 田 華 枝 （ 大 久 保 ） 2'16"562'16"691 7321-31山 村 茜 （ 二 見 ） 2'21"002'29"519

2411-61松 下 倭 子 （ 飾 磨 中 部 ） 2'19"502'17"002 8271-09岡 田 牧 子 （ 神 戸 長 坂 ） 2'21"942'20"874

3609-54南 條 愛 （ゆり のき 台） 2'19"532'17"713 9372-35下 山 か な え （ 旭 丘 ） 2'21"632'21"435

4269-00中 新 井 美 波 （ 神 陵 台 ） 2'19"75棄権 10372-37長 谷 川 梨 奈 （ 旭 丘 ） 2'22"132'24"477

5391-01勝 岡 千 絵 （ 黒 田 庄 ） 3'20"073'04"2910 11391-03上 坂 留 菜 （ 黒 田 庄 ） 3'23"093'10"0211

6372-34小 林 夕 乃 （ 旭 丘 ） 2'20"832'22"696 12621-13本 田 陽 子 （ 篠 山 ） 2'24"002'26"038

2組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1278-07三 木 陽 子 （ 平 野 ） 2'24"632'22"181 7609-73河 津 早 紀 （ゆり のき 台） 2'26"702'35"2911

2338-81前 田 香 里 （ 志 方 ） 2'25"002'25"644 8323-30西 尾 季 紗 （ 附 属 明 石 ） 2'26"882'27"987

3609-75兵 頭 亜 里 紗 （ゆり のき 台） 2'25"002'26"755 9361-10北 野 由 里 子 （ 荒 井 ） 2'27"522'28"118

4801-20太 田 圭 成 美 （ 豊 岡 南 ） 2'25"302'24"612 10801-25岸 本 未 希 （ 豊 岡 南 ） 2'28"502'24"743

5278-05谷 山 実 希 （ 平 野 ） 2'25"872'27"076 11397-25山 本 実 咲 （ 播 磨 南 ） 2'28"672'28"439

6434-73大 中 菜 々 子 （ 大 河 内 ） 2'26"002'30"4210 12802-76貝 谷 夏 美 （ 豊 岡 北 ） 2'29"302'35"8112

3組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1420-06小 西 あ ゆ み （ 四 郷 ） 2'29"302'30"173 7321-30藤 板 侑 希 （ 二 見 ） 2'30"002'35"729

2347-27丸 山 真 利 奈 （ 西 脇 南 ） 2'29"642'32"956 8347-23津 谷 優 実 （ 西 脇 南 ） 2'30"002'34"628

3648-55塩 見 宜 子 （ 青 垣 ） 2'29"652'27"661 9641-72谷 口 実 紗 （ 柏 原 ） 2'31"002'42"1311

4167-10岡 本 秋 夢 （南ひ ばり 丘） 2'30"602'32"215 10121-64坂 本 悠 樹 （ 常 陽 ） 2'32"002'34"437

5604-18平 田 小 百 合 （ 長 坂 ） 2'30"002'30"142 11513-54高 濱 瑛 璃 奈 （ 龍 野 西 ） 2'32"602'39"1810

6370-02吉 田 玲 奈 （ 小 野 南 ） 2'30"002'30"374 12321-39下 谷 渚 （ 二 見 ） 2'33"00棄権

4組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1291-24中 村 知 春 （ 大 原 ） 2'33"71棄権 7142-36勝 本 郁 恵 （ 塩 瀬 ） 2'35"002'40"847

2413-28市 位 早 希 （ 広 畑 ） 2'33"782'36"355 8121-66春 口 恵 （ 常 陽 ） 2'35"002'43"249

3293-64重 江 幸 （ 有 野 北 ） 2'34"102'34"453 9621-17福 岡 友 穂 （ 篠 山 ） 2'35"102'37"536

4432-86内 海 未 寿 姫 （ 香 寺 ） 2'34"602'31"841 10294-33坂 本 七 恵 （ 西 神 ） 2'35"05棄権

5361-08松 田 京 佳 （ 荒 井 ） 2'34"202'34"202 11606-86三 島 智 美 （ け や き 台 ） 2'35"322'43"6210

6142-31宮 田 七 海 （ 塩 瀬 ） 2'35"002'41"098 12720-66賀 集 幹 （ 三 原 ） 2'36"164
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5組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1456-50辻 元 楓 （ 姫 路 東 ） 2'35"602'34"211 7313-15糟 谷 千 恵 （ 衣 川 ） 2'37"032'41"236

2458-07黒 田 莉 加 （ 大 的 ） 2'36"302'37"484 8355-13丸 山 咲 （ 自 由 が 丘 ） 2'37"452'49"249

3323-32藤 田 理 沙 （ 附 属 明 石 ） 2'36"512'39"205 9531-36藤 田 千 尋 （ 一 宮 南 ） 2'37"702'48"028

4531-37和 田 依 緒 奈 （ 一 宮 南 ） 2'36"602'49"5510 10418-21山 根 瑞 生 （ 城 山 ） 2'37"982'35"812

5347-21神 薗 優 貴 （ 西 脇 南 ） 2'36"642'42"317 11370-04西 垣 美 咲 （ 小 野 南 ） 2'38"002'50"1411

6141-01高 橋 愛 里 沙 （ 山 口 ） 2'37"002'35"903 12313-16藤 井 恵 理 華 （ 衣 川 ） 2'51"8512

6組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1513-53矢 木 千 映 子 （ 龍 野 西 ） 2'38"002'44"3910 7128-14久 保 玲 乃 （ 浜 脇 ） 2'39"312'38"906

2420-09福 永 百 恵 （ 四 郷 ） 2'38"232'32"821 8359-31垣 崎 和 代 （ 吉 川 ） 2'40"002'36"754

3648-56蘆 田 和 翔 葉 （ 青 垣 ） 2'38"272'39"017 9402-68石 野 亜 也 香 （ 広 嶺 ） 2'40"002'43"819

4451-72小 國 晴 香 （ 賢 明 ） 5'38"312'36"103 10644-16山 本 明 日 香 （ 氷 上 ） 2'40"002'40"668

5397-23池 田 な み ほ （ 播 磨 南 ） 2'38"542'34"802 11527-25小 椋 美 奈 （ 山 崎 南 ） 2'40"002'38"185

6425-42坂 田 千 紗 （ 神 崎 ） 2'39"00棄権 12

7組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1294-34松 浦 由 佳 （ 西 神 ） 2'40"222'39"682 7425-45西 本 詩 織 （ 神 崎 ） 2'42"002'48"1811

2432-90西 河 奈 津 美 （ 香 寺 ） 2'40"782'38"661 8316-31藤 田 佳 子 （ 大 久 保 ） 2'42"602'41"087

3114-05津 波 明 日 香 （ 武 庫 ） 2'41"002'43"559 9411-67池 本 都 志 美 （ 飾 磨 中 部 ） 2'42"632'40"544

4432-93黒 田 絢 子 （ 香 寺 ） 2'41"142'40"033 10702-79空 山 佳 世 （ 青 雲 ） 2'43"602'40"746

5621-22平 野 亜 季 （ 篠 山 ） 2'41"202'45"1610 11397-28米 津 智 衣 （ 播 磨 南 ） 2'43"802'42"788

6411-64飯 塚 早 紀 （ 飾 磨 中 部 ） 2'41"912'40"585 12

8組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1651-31足 立 裕 美 （ 春 日 ） 2'45"002'48"373 7412-19坪 田 陽 子 （ 飾 磨 西 ） 2'48"002'48"734

2314-57鳴 瀬 舞 子 （ 野 々 池 ） 2'45"002'56"689 8192-03坂 野 琴 音 （ 伊 丹 西 ） 2'48"232'52"027

3313-14折 田 美 穂 （ 衣 川 ） 2'45"962'46"842 9531-35野 﨑 明 日 香 （ 一 宮 南 ） 2'49"502'57"1410

4391-00荻 野 沙 紀 （ 黒 田 庄 ） 2'46"342'46"581 10644-19宇 津 瑞 葵 （ 氷 上 ） 2'50"002'48"805

5271-04嶋 崎 葉 月 （ 神 戸 長 坂 ） 2'46"59棄権 11319-65福 田 志 穂 美 （ 魚 住 ） 2'50"882'49"576

6355-12池 町 あ ず さ （ 自 由 が 丘 ） 2'47"682'55"998 12
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9組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1834-84西 山 未 紗 （ 和 田 山 ） 2'50"00棄権 7293-62前 田 真 子 （ 有 野 北 ） 2'58"003'31"516

2527-26中 庭 佑 依 （ 山 崎 南 ） 2'50"00棄権 8644-18大 西 麻 尋 （ 氷 上 ） 3'00"002'52"233

3141-00川 田 ち ひ ろ （ 山 口 ） 2'50"002'46"492 9141-02熊 野 あ か ね （ 山 口 ） 3'00"003'07"344

4114-08宮 地 由 美 子 （ 武 庫 ） 2'55"00棄権 10318-89立 花 芽 衣 （ 江 井 島 ） 3'10"003'13"405

5114-12森 岡 沙 代 子 （ 武 庫 ） 2'55"00棄権 11451-74光 岡 千 尋 （ 賢 明 ） 2'43"361

6505-74中 彩 乃 （ 赤 穂 ） 2'51"00棄権 12


