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1組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1515-33長 谷 川 晶 世 （ 新 宮 ） 2'34"002'31"407 7313-04吉 川 千 央 （ 衣 川 ） 2'28"002'28"035

2356-01川 東 里 妃 （ 三 木 東 ） 2'31"982'31"396 8402-75坂 井 美 佳 （ 広 嶺 ） 2'30"992'25"853

3724-85木 下 恵 理 （ 南 淡 ） 2'35"682'34"5410 9415-56片 田 江 保 （ 朝 日 ） 2'35"002'35"9711

4354-55田 邊 摩 希 子 （ 緑 が 丘 ） 2'33"002'32"298 10511-74橋 本 樹 （ 龍 野 東 ） 2'35"002'33"779

5313-05秋 定 理 奈 （ 衣 川 ） 2'26"002'22"782 11371-24森 本 新 菜 （ 小 野 ） 2'37"002'27"724

6316-63渡 辺 真 央 （ 大 久 保 ） 2'22"132'22"211 12182-50北 野 芽 衣 （ 中 谷 ） 2'38"002'36"4512

2組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1372-12奥 田 麻 友 （ 旭 丘 ） 2'41"392'33"504 7724-76坂 本 奈 穂 （ 南 淡 ） 2'40"002'41"898

2515-32三 里 は る な （ 新 宮 ） 2'41"002'32"642 8347-40吉 岡 佳 江 子 （ 西 脇 南 ） 2'38"50棄権

3142-90村 上 友 美 （ 塩 瀬 ） 2'40"002'44"3310 9511-71廣 野 有 紀 （ 龍 野 東 ） 2'40"002'39"106

4241-30三 次 仁 海 （ 北 神 戸 ） 2'41"192'38"185 10408-87中 川 侑 美 （ 山 陽 ） 2'41"702'32"311

5347-38柴 田 春 那 （ 西 脇 南 ） 2'40"00棄権 11603-98中 野 有 希 子 （ 八 景 ） 2'43"392'33"323

6401-02山 本 都 麦 （ 増 位 ） 2'40"002'44"229 12347-43丸 山 晶 子 （ 西 脇 南 ） 2'40"002'40"217

3組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1271-60横 尾 の ぞ み （ 神 戸 長 坂 ） 2'47"012'45"369 7332-22江 本 こ と み （ 平 岡 ） 2'45"002'52"2712

2377-16西 田 舞 （ 加 西 ） 2'47"872'44"807 8354-53小 林 真 実 （ 緑 が 丘 ） 2'45"002'45"308

3609-04榎 本 真 梨 菜 （ゆり のき 台） 2'45"002'44"166 9511-72田 渕 逸 美 （ 龍 野 東 ） 2'45"002'40"653

4140-53新 畑 侑 里 （ 学 文 ） 2'46"572'41"494 10293-90小 林 茉 莉 （ 有 野 北 ） 2'48"002'50"1411

5142-87平 田 聡 子 （ 塩 瀬 ） 2'45"002'46"6710 11128-22山 口 香 奈 （ 浜 脇 ） 2'48"502'42"565

6515-31家 納 梓 （ 新 宮 ） 2'44"002'35"171 12413-35松 田 遥 （ 広 畑 ） 2'49"002'37"772

4組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1432-06飯 塚 友 子 （ 香 寺 ） 2'50"002'37"921 7621-54福 井 結 女 （ 篠 山 ） 2'49"002'45"205

2408-83木 俣 美 紗 稀 （ 山 陽 ） 2'50"002'47"237 8519-87本 多 梨 奈 （ 御 津 ） 2'49"002'45"776

3293-94佐 貫 美 沙 貴 （ 有 野 北 ） 2'50"002'57"4512 9338-83前 田 亜 美 （ 志 方 ） 2'50"002'47"678

4644-51大 木 菜 摘 （ 氷 上 ） 2'50"002'43"503 10354-59森 田 菜 月 （ 緑 が 丘 ） 2'50"002'49"4810

5413-38足 立 萌 恵 （ 広 畑 ） 2'49"002'42"192 11607-05小 西 由 紀 恵 （ 富 士 ） 2'50"002'48"439

6418-36林 野 志 帆 （ 城 山 ） 2'49"102'44"594 12142-89貫 見 里 沙 （ 塩 瀬 ） 2'50"002'50"4911
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5組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1130-36吉 原 仁 美 （ 苦 楽 園 ） 2'51"002'44"571 7162-03滝 本 二 葉 （ 宝 梅 ） 2'50"602'50"866

2293-93前 田 純 依 （ 有 野 北 ） 2'51"002'53"7111 8503-66石 井 絢 子 （ 双 葉 ） 2'50"002'47"833

3241-32山 川 知 恵 美 （ 北 神 戸 ） 2'51"762'51"067 9519-88津 田 梨 帆 （ 御 津 ） 2'51"00棄権

4420-14赤 藤 百 恵 （ 四 郷 ） 2'52"102'50"075 10319-97山 本 志 歩 （ 魚 住 ） 2'52"382'52"869

5162-07福 田 沙 季 （ 宝 梅 ） 2'50"032'51"108 11241-31伊 達 夕 貴 （ 北 神 戸 ） 2'52"722'46"062

6345-53久 保 江 里 佳 （ 西 脇 ） 2'50"152'48"424 12648-65足 立 亜 美 （ 青 垣 ） 2'53"002'53"6010

6組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1648-66足 立 真 子 （ 青 垣 ） 2'57"002'58"529 7211-13伊 窪 沙 亜 弥 （ 上 野 ） 2'55"00棄権

2355-01畠 山 沙 織 （ 自 由 が 丘 ） 2'57"272'58"018 8609-07山 本 沙 織 （ゆり のき 台） 2'55"002'53"367

3408-84木 村 彩 香 （ 山 陽 ） 2'55"902'52"554 9651-48平 井 佳 奈 （ 春 日 ） 2'55"002'51"062

4270-23竹 中 梓 （ 本 多 聞 ） 2'56"592'52"675 10140-60田 尻 真 子 （ 学 文 ） 2'57"272'53"096

5420-16平 林 愛 （ 四 郷 ） 2'54"102'39"401 11355-02﨑 田 紗 代 （ 自 由 が 丘 ） 2'58"003'00"4010

6316-71奥 井 実 咲 （ 大 久 保 ） 2'53"022'51"993 12

7組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1458-27歌 野 愛 子 （ 大 的 ） 2'58"702'42"371 7270-22吉 留 実 悠 （ 本 多 聞 ） 2'58"823'01"258

2355-00瀬 上 鈴 菜 （ 自 由 が 丘 ） 3'00"983'25"7510 8257-52高 田 奈 穂 （ 白 川 台 ） 3'00"00棄権

3621-55黒 川 奈 世 （ 篠 山 ） 2'59"503'01"459 9720-88岡 本 愛 美 （ 三 原 ） 3'00"002'46"662

4291-04岸 本 奈 津 美 （ 大 原 ） 2'58"553'00"387 10432-07市 場 真 未 （ 香 寺 ） 3'00"002'47"593

5603-92松 尾 菖 香 （ 八 景 ） 2'58"152'52"094 11140-58松 下 く み （ 学 文 ） 3'00"812'55"405

6621-52前 川 和 泉 （ 篠 山 ） 2'58"502'57"716 12

8組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1609-11中 嶋 桃 香 （ゆり のき 台） 3'00"002'45"191 7316-73前 川 明 穂 （ 大 久 保 ） 3'01"283'06"8910

2411-79有 坂 美 希 （ 飾 磨 中 部 ） 3'02"002'46"612 8702-91東 原 未 幸 （ 青 雲 ） 3'01"003'02"199

3720-85中 尾 ひ ら り （ 三 原 ） 3'01"002'52"354 9114-53小 川 舞 （ 武 庫 ） 3'03"003'01"958

4114-52鏡 有 紀 子 （ 武 庫 ） 3'02"002'59"657 10141-20長 谷 千 尋 （ 山 口 ） 3'03"002'50"073

5182-52尾 城 奈 緒 子 （ 中 谷 ） 3'00"002'52"545 11419-20木 下 柚 里 （ 花 田 ） 3'03"302'53"816

6402-80安 本 ち ひ ろ （ 広 嶺 ） 3'01"003'07"8211 12
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9組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1114-57北 野 瞳 （ 武 庫 ） 3'03"003'09"3711 7459-34佐 野 文 香 （ 安 室 ） 3'04"402'47"701

2319-92松 下 優 衣 （ 魚 住 ） 3'10"003'00"105 8622-31富 田 早 絵 （ 篠 山 東 ） 3'05"003'01"258

3192-24村 上 遥 （ 伊 丹 西 ） 3'03"473'00"726 9377-17三 宅 亜 紀 穂 （ 加 西 ） 3'07"583'04"1710

4271-51角 野 由 香 （ 神 戸 長 坂 ） 3'09"582'59"394 10411-76野 村 朱 里 （ 飾 磨 中 部 ） 3'10"102'50"812

5271-52久 保 河 内 香 奈 （ 神 戸 長 坂 ） 3'10"002'56"883 11434-84山 手 華 加 （ 大 河 内 ） 3'14"103'00"787

6192-21津 留 楓 （ 伊 丹 西 ） 3'05"673'01"849 12

10組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1434-82大 森 彩 香 （ 大 河 内 ） 3'14"203'03"625 7319-90木 下 莉 奈 子 （ 魚 住 ） 3'15"003'10"748

2313-03吉 岡 英 莉 （ 衣 川 ） 3'20"00棄権 8458-30阪 村 裕 香 （ 大 的 ） 3'15"202'55"141

3622-30高 渕 遥 香 （ 篠 山 東 ） 3'26"373'16"669 9291-06三 上 真 祐 （ 大 原 ） 3'16"453'03"996

4459-33林 真 乃 （ 安 室 ） 3'16"70棄権 10391-23森 脇 菜 々 子 （ 黒 田 庄 ） 3'27"002'55"492

5458-32中 島 由 貴 （ 大 的 ） 3'17"902'57"523 11607-08堀 部 麻 生 （ 富 士 ） 2'59"604

6141-21赤 木 果 菜 子 （ 山 口 ） 3'16"003'07"457 12

11組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1391-24勝 岡 未 絵 （ 黒 田 庄 ） 3'44"002'58"086 7522-71横 山 萌 （ 上 月 ） 2'50"594

2412-41石 井 あ か ね （ 飾 磨 西 ） 2'40"091 8234-20金 子 有 希 （ 小 部 ） 3'13"159

3356-03高 田 薫 （ 三 木 東 ） 2'53"845 9294-52赤 理 光 （ 西 神 ） 2'40"492

4451-89石 田 優 季 （ 賢 明 ） 2'46"433 10451-82影 山 朱 音 （ 賢 明 ） 棄権

5130-31蔵 元 あ す み （ 苦 楽 園 ） 3'23"9210 11412-42金 村 晶 （ 飾 磨 西 ） 3'01"067

6432-13廣 野 遙 （ 香 寺 ） 3'09"698 12

12組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1234-21平 戸 小 百 合 （ 小 部 ） 3'05"198 7413-37竹 中 恭 子 （ 広 畑 ） 2'40"121

2345-58平 田 梨 奈 （ 西 脇 ） 2'51"073 8356-02松 澤 芹 菜 （ 三 木 東 ） 2'50"152

3834-03嵯峨山 ゆり子 （ 和 田 山 ） 棄権 9314-08奥 康 葉 （ 野 々 池 ） 3'07"699

4130-33夏 山 明 子 （ 苦 楽 園 ） 3'24"9810 10459-36髙 岡 里 菜 （ 安 室 ） 2'53"334

5412-38梶 原 菜 央 （ 飾 磨 西 ） 3'03"137 11322-50生 田 茜 莉 （ 大 久 保 北 ） 2'59"765

6451-86高 井 毬 歩 （ 賢 明 ） 3'02"106 12


