
日付 種目

澤田　桜希(1) w12.13 小出　怜(1) w12.18 玉田　真咲人(1) w12.34 橋本　大河(1) 12.38 中嶋　空翔(1) w12.41 渡辺　修央(1) w12.43 清水　大駕(1) w12.44 山田　空來(1) w12.50

山陽 (+2.4) 朝日 (+2.4) 社学園 (+2.4) 稲美 (+0.5) 篠山 (+2.4) 播磨AC (+2.1) 緑が丘 (+2.4) 御津 (+2.4)

森井　煌大(1) 4:31.35 藤岡　隼大(1) 4:32.44 西脇　悠気(1) 4:35.41 和泉　然大(1) 4:35.81 藤井　桜大朗(1) 4:40.71 吉川　心温(1) 4:41.54 船越　彬葵(1) 4:42.94 久斗　悠也(1) 4:43.21

小野 増位 MTRC 姫路灘 鹿島 REVE AC 大蔵 福崎西

西田　侑生(3) w10.57 髙島　蒼大(3) w10.68 足立　蒼空(3) w10.79 山口　凌(3) w10.90 佐々木　璃久(3) w11.04 久木留　大雅(3) 11.12 由居　瑛汰(3) 11.16 大久保　拓真(3) 11.19

北神戸 (+3.7) 和田山 (+3.7) 大津 (+3.7) 本多聞 (+3.7) 朝日 (+3.7) 和田山 (+1.3) 赤穂西 (+1.3) 甲陵 (+2.0)

延澤　永真(2) 2:00.49 廣瀨　陸(3) 2:01.54 渥美　琥太朗(3) 2:01.69 井上　真悠(3) 2:02.50 東山　和真(3) 2:03.92 芝　泰介(3) 2:04.09 西村　優純(3) 2:04.45 半田　昇大(2) 2:05.06

AMURO AC 上ケ原 真砂 旭丘 天王寺川 有野北 東光 香寺

小西　翔一郎(3) 4:11.21 大本　蒼(3) 4:12.44 三田　真聖(3) 4:12.87 渥美　琥太朗(3) 4:13.39 延澤　永真(2) 4:15.61 髙橋　陽介(3) 4:15.80 八田　洸輝(3) 4:16.58 藤田　晴大(3) 4:17.30

大社 龍野西 上ケ原 真砂 AMURO AC 魚住東 双葉 MTRC

松下　慶冴(3) 8:59.75 大本　蒼(3) 9:01.27 藤田　晴大(3) 9:03.76 村上　祐翔(3) 9:08.32 三竿　雅貴(3) 9:10.10 塩谷　滉介(3) 9:10.48 松中　歩夢(2) 9:10.98 塚本　桜功(2) 9:14.75

播磨AC 龍野西 MTRC 小野 山陽 別府 北条 飾磨東

田中　愛都(3) 3.60 佐藤　春斗(3) 3.40 柴田　真大(3) 3.10 西山　丈尊(3) 3.00 上野　輝(3) 2.90 浜辺　篤人(3) 2.70 松永　琉生(3) 2.70

園田 播磨AC ＫＲＣ 有野北 有野北 ＫＲＣ 有野北

西田　智誠(3) 6.14 水戸川　陽生(3) 6.10 福田　奏空(2) 5.95 安納　唯人(3) 5.95 坂田　光(2) w5.92 上村　桜大(2) 5.88 濱口　歩夢(3) 5.87 長谷川　陸人(3) 5.85

柏原 (+2.0) 大津 (+2.0) 神河 (+0.7) 星陵台 (+1.3) 自由が丘 (+2.3) 自由が丘 (+1.7) 上ケ原 (+1.6) 網干 (+2.0)

前田　稜太郎(3) 13.04 中村　敦(3) 12.39 水戸川　陽生(3) 12.39 安納　唯人(3) 12.09 福田　奏空(2) 11.89 松本　和也(3) 11.88 吉田　膳ノ介(3) 11.83 藤原　渉(3) 11.82

大社 (+0.8) 有野 (-0.7) 大津 (+0.1) 星陵台 (+0.6) 神河 (0.0) 塩瀬 (-0.9) 山田 (-0.3) 太山寺 (-0.4)

濱崎　璃空(3) 12.26 谷　哲一(3) 12.17 前田　穣志(3) 11.78 杉本　朱都(3) 11.57 松本　仁(3) 11.21 岩田　士道(3) 10.82 斉明寺　晃翔(3) 10.64 垣内　優輝(2) 10.43

大社 篠山東 山陽 浜の宮 有野北 有野北 加西 神吉

小寺澤　匡臣(3) 37.24 杉本　朱都(3) 36.11 岩田　士道(3) 34.93 谷　哲一(3) 34.20 武甕　淳(3) 32.89 垣内　優輝(2) 32.39 小世　瑛斗(2) 32.26 前田　穣志(3) 31.44

夢前 浜の宮 有野北 篠山東 大蔵 神吉 播磨AC 山陽

四種競技 梶山　颯太(3) 2386 岸本　浩平(3) 2298 仲野　圭悟(3) 2276 成瀬　純希叶(3) 2244 蓬莱　倫太郎(3) 2202 山本　琉稀(3) 2199 田中　愛都(3) 2177 德岡　惺大(3) 2131

南ひばりガ丘 香寺 大津 大津 福田 武庫東 園田 野々池

5月30日 110mH

5月30日 砲丸投 9.52 7.90 13.39 9.93 7.84 8.47 8.13 8.14

5月30日 走高跳 1.73 1.88 1.70 1.45 1.45 1.64 1.55 1.67

5月31日 400m 54.10 57.61 1:01.93 55.74 53.71 55.65 53.94 57.73

SHOWAグループ陸上競技場（加古川運動公園陸上競技場）

5月30日 1500m

1位 2位

記録主任 窪田　博紀

主催団体名 (一財)兵庫陸上競技協会 陸協名

競技会名
第３回兵庫県中学生陸上競技記録会　兼　第３７回混成競技選手権大会 期日・時刻 2026/05/30～31 審判長 Ｔ：橋本昌明／Ｆ：大久保寛之

競技場名

２・３年男子 5月31日 100m

5月31日 800m

7位 8位

１年男子 5月30日 100m

3位 4位 5位 6位

5月30日 棒高跳

5月30日 走幅跳

5月30日 1500m

5月31日 3000m

5月30日 円盤投

5月31日 三段跳

5月31日 砲丸投

15.90 (0.0)16.07 (0.0) 15.06 (-0.1)16.38 (0.0) 15.92 (-0.1)15.98 (-0.1)15.97 (-0.1)15.07 (-0.1)



日付 種目

SHOWAグループ陸上競技場（加古川運動公園陸上競技場）

1位 2位

記録主任 窪田　博紀

主催団体名 (一財)兵庫陸上競技協会 陸協名

競技会名
第３回兵庫県中学生陸上競技記録会　兼　第３７回混成競技選手権大会 期日・時刻 2026/05/30～31 審判長 Ｔ：橋本昌明／Ｆ：大久保寛之

競技場名

7位 8位3位 4位 5位 6位

古田　樹奈(1) w13.03 有田　すずな(1) w13.31 中川　心陽(1) w13.36 岩本　陽葵(1) w13.45 構谷　羽菜(1) w13.46 前川　悠乃(1) w13.78 東　奈菜未(1) 13.82 田上　聖奈(1) w13.82

但馬AC (+2.1) 龍野東 (+2.1) AMURO AC (+2.1) 神戸長坂 (+2.1) 宝殿 (+2.1) 県立大学附属 (+2.1) 上甲子園 (+0.7) 揖保川 (+2.1)

江見　かのは(1) 2:22.82 隈部　凪(1) 2:23.62 足立　桜(1) 2:24.59 細岡　芽生(1) 2:25.19 山崎　菜々実(1) 2:30.72 松井　莉都(1) 2:31.64 益田　凛(1) 2:31.85 中野　愛華(1) 2:33.98

王塚台 青山RC 青山RC 増位 星陵台 小野 姫路灘 五色

小林　識加(2) 2:14.58 石田　結乃(2) 2:18.49 川淵　有紗(2) 2:20.24 高田　侑芽(2) 2:20.71 富永　果恋(2) 2:20.86 小川　結衣(2) 2:23.53 川端　美咲(2) 2:23.67 北村　莉桜(2) 2:24.71

志方 GR 星陵台 五色 志方 AMURO AC 神河 飾磨東 AMURO AC

森貞　帆加(3) 2:15.95 小林　明花(3) 2:17.86 梅田　真陽(3) 2:18.08 田上　奏(3) 2:19.05 楠　光生(3) 2:19.39 春本　麗(3) 2:19.45 吉本　樹里(3) 2:20.47 長谷川　明星(3) 2:20.96

星陵台 園田東 大原 飾磨西 三木東 自由が丘 伊丹西 豊岡北

森田　紬(3) w12.24 中田　紗優(3) w12.36 山内　那桜(3) w12.51 小溝　星來(2) w12.53 小林　紋菜(2) w12.56 吉田　柚香(3) w12.57 大森　夏輝(3) 12.64 川野　花音(2) 12.65

望海 (+2.4) 神吉 (+2.4) 瓦木 (+2.4) 大社 (+2.4) 神戸長坂 (+2.4) 上ケ原 (+2.4) 学文 (+1.8) 関西学院 (+0.9)

関口　花奈(3) 4:35.16 小林　識加(2) 4:36.10 梅田　真陽(3) 4:36.69 森貞　帆加(3) 4:40.42 高田　侑芽(2) 4:45.47 小林　明花(3) 4:45.77 西浦　璃莉(3) 4:46.14 石田　結乃(2) 4:46.18

園田 志方 大原 星陵台 志方 園田東 MTRC 星陵台

濱田　ひなた(2) 2.60 飯田　凛夢(2) 2.40 山下　蒼葉(3) 2.20 松田　花音(2) 2.20 天川　一花(3) 2.00

園田 播磨AC 播磨AC 播磨AC 朝日

丸野　桜(2) 2.00

ＫＲＣ

高橋　夏菜(3) 5.21 中水　葵(3) 4.98 後藤　すみれ(3) 4.96 吉川　杏珠(3) 4.90 迫　麗華(3) 4.83 海老名　来瞳(3) 4.77 竹内　玲愛(3) 4.77 山田　琉來(2) 4.72

園田 (0.0) 網干 (0.0) 神吉 (0.0) 鹿島 (+1.0) 園田 (+0.6) 甲陵 (+0.1) 大成 (+0.6) 和田山 (+0.8)

瀧井　唯(3) w9.84 水島　陽葉(3) 9.81 田中　音羽(2) 9.36 藤城　小春(3) w9.26 内藤　笑夢(2) 9.15

大津 (+2.1) 伊川谷 (+1.6) 大成 (+1.6) 香住第一 (+2.3) 大津 (+2.0)

植原　渚(3) 15.21 永井　愛花(3) 14.19 酒井　沙穂(3) 11.62 鈴木　海那(2) 10.79 山家　由愛(3) 10.49 アリウィ　アーヤ(2) 10.33 菊田　望愛(3) 10.26 中川　朱理(3) 10.25

志方 GR 浜の宮 宝梅 神吉 青雲 菅野 緑が丘 龍野西

坂　陽菜(3) 33.77 鈴木　花菜(2) 30.28 永井　愛花(3) 29.30 大野　杏美優(2) 27.02 鈴木　海那(2) 26.81 稲岡　涼羽(3) 26.43 三島　優依(3) 26.37 鶴田　小晴(3) 25.44

浜の宮 大蔵 浜の宮 有野 神吉 花田 魚住 山陽

四種競技 内藏　鈴(2) 2744 川本　陽菜(3) 2545 森田　実寿(3) 2406 一戸　朋花(3) 2384 山﨑　悠(3) 2359 西口　夢野(3) 2332 萩谷　桃李(2) w2322

神河陸上ク ZEN 塩屋 平野 太山寺 野々池 武庫東 青雲

5月30日 100mH

5月30日 走高跳 1.42 1.39 1.54 1.33 1.30 1.54 1.63

5月31日 砲丸投 10.26 8.10 7.26 8.50 8.26 7.85 8.45

5月31日 200m

三本　英奈(3) 2359

武庫東

5月30日 100mH

5月30日 走高跳 1.33

5月31日 砲丸投 7.88

5月31日 200m

w:追風参考  GR:大会記録  ZEN:全日中混成標準  

１年女子 5月30日 100m

5月30日 棒高跳

３年女子 5月30日 800m

２・３年女子 5月31日 100m

5月30日 800m

２年女子 5月30日 800m

5月31日 円盤投

5月30日 砲丸投

5月31日 走幅跳

5月31日 三段跳

5月31日 1500m

15.22 (+1.0)

w26.96 (+2.9)

14.79 (+1.0)

26.35 (+1.7)26.42 (+1.7)

14.54 (+1.0) 15.83 (+0.6)

w27.86 (+2.9)28.94 (+1.7)27.45 (+1.7)w26.80 (+2.9)27.72 (+1.7)

18.07 (+1.3)15.98 (-0.1)14.87 (+1.0)15.44 (+1.0)


