
１． 主 催 （一財）兵庫陸上競技協会

２． 後 援 （株）神戸新聞社

３． 主 管 兵庫県中学校体育連盟 陸上競技部

４． 日 時 ２０２６年（令和８年）３月２１日（土）　午前９時００分より

　　　　　　　　　　　３月２２日（日）　午前９時００分より

５． 場 所 神戸総合運動公園陸上競技場(282030)

住所：〒654-0163　神戸市須磨区緑台　　　　（０７８）７９３-６１５０

交通：神戸市営地下鉄「総合運動公園」駅下車　東側徒歩５分

６． 種 目 男子９種目　女子８種目　＜各学年は新学年を示す　＊印の種目は１日目に実施予定種目を示す＞

男　子 ２年生： 　１００ｍ(５)

３年生： ＊１００ｍ(５)

共　通： ＊４００ｍ(３)　１５００ｍ(３)　＊３０００ｍ(５)

＊１１０ｍＨ(５)   ＊走高跳(５)　走幅跳(３)　＊砲丸投(５)

女　子 ２年生： 　１００ｍ(５)　　

３年生： ＊１００ｍ(５)

共　通： ＊８００ｍ(３)　１５００ｍ(５)　＊１００ｍＨ(５)

走高跳(３)　＊走幅跳(５)　砲丸投(５)

７． 出場資格 （１）日本陸上競技連盟に登録（団体・個人）していること。

（２）兵庫県中学校体育連盟に認定された中学校の生徒で学校長が参加を認めた者。または、兵庫県中学校体育連盟に

　　　申請し認定された地域クラブ活動の中学生で、陸上競技・駅伝細則の条件を満たし、代表者が参加を認めた者。

（３）競技役員（１名以上）など運営上必要な事項に終日、協力すること。

８． 出場制限 （１）一人１種目とする。

（２）各種目の出場人数制限は、各種目後ろに記載した（　）内人数とする。

（３）１チームの出場人数制限は、６０種目（個人申込票６０枚）以内とする。

９． 競技方法 （１）トラック競技では、資格記録にしたがって番組編成を行ない、出場者全員の記録を計時する。

（２）フィールド競技では、走高跳を除いて、出場者全員の記録を３回ずつ計測する。

（３）走高跳は、男子 1ｍ40、女子 1ｍ20より競技を開始する。

（４）スタートについては『イングリッシュコマンドとし、１回目に不正スタートをした者が失格』とする。

10． 申込方法 ・兵庫中体連陸上競技部申し込み要領による。【アスリートランキング　ホームページを利用】

　＊申し込み入力完了後、「申込印刷」で一覧表をプリントアウトする。

＊代表者名の欄に所属長名・代表者名を明記し、所属長印・代表者印を押印する。

＊参加申込料の受領書等のコピーを一覧表に貼付する。

※申込一覧表を２部（１部コピー）作成し、申込先に提出する。

11. 入力期限 ・２０２６年（令和８年）１月２６日（月）～２月９日（月）　
※期間を過ぎると自動的に入力できなくなるので注意すること。（ただし、審判登録は２月５日（木）までに行う）

12． 申込締切 ・２０２６年（令和８年）２月１０日（火）必着

・プログラム編成会議予定：２月１２日（木）１４時００分～　場所：加古川運動公園陸上競技場

　期日に遅れた場合は、一切受け付けない。※申込み期日を過ぎての問い合わせは、一切受け付けない。

13． 申 込 先 ・各地区委員長

14． 個 人 情 報 　兵庫県中体連は、個人情報保護方針に基づき、個人情報保護に関する法令を遵守し、個人情報については適正に取り扱う。

の 取 り 扱 　取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームページ

いについて 　・大会記録集・報道関係への提供等）、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。以上の目的以外に使用することはない。

15． そ の 他 ・兵庫県中学校体育連盟が主催、主管する大会に出場するチームの監督、部活動指導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、

 「運動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応（平成30年3月29日付

　平29中体第465号）」に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、懲戒処分又は指導処置を受けていない

　者であること。所属長・代表者はこの点を確認して、大会申込書を作成すること。

・競技場への入場は指定の時間を厳守し、競技役員の指示に従うこと。

・競技会中の疾病・事故については、応急処置の他は主催者はその責任を負わない。

・第７４回兵庫リレーカーニバル中学生オープン種目の選手選考会としするので、兵庫リレーカーニバルに出場を希望する者は、

　必ず本記録会に出場し、推薦を受けること。

・プログラム記載の競技注意事項を熟読し、円滑な競技運営に協力すること。

・関係者以外のカメラ、ビデオでの撮影を禁止する。尚、場合によっては、目的、身分を確認することがある。

・スパイクシューズのピンは９ｍｍ以下（走高跳は12ｍｍ以下）であること。

・記録の発表は上位者を除いて、掲示板で行う。

※ 大型バス、マイクロバスを利用するチームについては、申込用紙にその旨を明記すること。

※ 本競技会の結果はインターネット上で公開するので、その旨了承の上申し込みを行うこと。

   インターネットでの記録速報ＨＰは、アスリートランキングＨＰとなる。

※ 競技会当日、午前６：００に神戸市に気象警報（波浪以外）が発令された場合、その日の競技は中止する。

なお、今後の予定については県中体連陸上競技部HPに掲載する。

　　　　　　（女子）　１５００ｍ　１００ｍＨ　走幅跳　砲丸投

　種　目：　（男子）　３０００ｍ　１１０ｍＨ　走高跳　砲丸投

２０２６年度（令和８年度）
第１回　兵庫県中学生陸上競技記録会（26283212）

要　　項


