
【跳躍競技】

組　数 開始 完了 開始 完了

9:15 男子 1000m (1) 8:45 8:55 9:30 男子 棒高跳 8:20 8:30 3

9:20 男子 1000m (2) 8:50 9:00 9:30 女子 棒高跳 8:20 8:30 5

9:25 男子 1000m (3) 8:55 9:05 9:30 男子 走高跳 8:50 9:00 7

9:30 男子 1000m (4) 9:00 9:10 9:30 女子 走高跳 8:50 9:00 22

9:35 男子 1000m (5) 9:05 9:15 12:30 男子 走幅跳 11:50 12:00 8

9:40 女子 1000m (1) 9:10 9:20 12:30 女子 走幅跳 11:50 12:00 25

9:45 女子 1000m (2) 9:15 9:25 14:30 男子 三段跳 13:50 14:00 18

9:50 女子 1000m (3) 9:20 9:30 14:30 女子 三段跳 13:50 14:00 18

10:10 男子 110mJH 3-2+2 (1)－(3) 9:40 9:50 20

10:30 女子 100mYH 2-2+4 (1)・(2) 10:00 10:10 18 【投てき競技】

10:55 男子 145m (1)－(4) 10:25 10:35

11:10 男子 145m (5)－(8) 10:40 10:50 開始 完了

11:25 女子 145m (1)－(3) 10:55 11:05 9:45 男子 円盤投 9:05 9:15 16

11:40 女子 145m (4)－(5) 11:10 11:20 9:45 女子 砲丸投 9:05 9:15 13

12:25 男子 100m (1)－(4) 11:55 12:05 11:45 女子 円盤投 11:05 11:15 18

12:35 男子 100m (5)－(8) 12:05 12:15 11:45 男子 砲丸投 11:05 11:15 12

12:45 男子 100m (9)－(10) 12:15 12:25 13:35 男子 ジャベリック 12:55 13:05 28

12:50 女子 100m (1)－(4) 12:20 12:30 15:00 女子 ジャベリック 14:20 14:30 20

13:00 女子 100m (5)－(8) 12:30 12:40

14:40 女子 100mYH 14:10 14:20 8

14:55 男子 110mJH 14:25 14:35 8

15:05 男子 145m 14:35 14:45 8

15:10 女子 145m 14:40 14:50 8

15:40 男子 100m B 15:10 15:20 8

15:45 男子 100m A 15:15 15:25 8

15:50 女子 100m B 15:20 15:30 8

15:55 女子 100m A 15:25 15:35 8

16:05 男子 1000m 15:35 15:45 15

16:10 女子 1000m 15:40 15:50 15

競技終了　16:15

招集時刻

JOCジュニアオリンピックカップ　U16陸上競技大会　出場選手選考会

主任打合せ　７：４５～　役員打合せ　８：１５～

競 技 日 程 ８月２３日 (土 )

開始時間

競技開始　9:15

【競走競技】

開始時間 種　　　　目 組―着
招集時刻

人数 開始時間 種　　　　目

種　　　　目
招集時刻

人数

8-0+8+8

人数

8-0+8 57

5-0+8 37

5-0+15 72

≪　挑　　　　戦　　　　会　≫

8810-0+8+8

71

3-0+15 39


