
１． 主 催 兵庫県中学校体育連盟　　兵庫県教育委員会　（一財）兵庫陸上競技協会　　豊岡市教育委員会

２． 後 援 （公財）兵庫県スポーツ協会　　（株）神戸新聞社

３． 主 管

４． 日 時 ２０２５年（令和７年）１１月１５日（土）

チーム受付 １４日　　１４時００分 から １５時００分

１５日　　　８時００分 から 　８時３０分

　　　　　　８時００分 から 　８時３０分

主任会議 　　　　　　８時３０分

監督会議 　　　　　　９時００分 から

役員打合せ 　　　　　　９時２０分 から

開会式 　　　　　１０時００分 から

女子スタート 　　　　　１０時５０分

男子スタート 　　　　　１２時００分

閉会式 　　　　　１４時００分 から

５． 会 場 兵庫県豊岡市日高町奥神鍋周辺

住所：〒669-5377　兵庫県豊岡市日高町山田６１５番地

交通：ＪＲ山陰線「江原」駅下車～バス 45分

６． 出場資格

７． 競技方法 ２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則駅伝競走規準、並びに本大会規定による所属対抗とする。

８． 参加規定 阪神・神戸・東播・中播　　　男女　各８チーム

西播・丹有・淡路・但馬　　　男女　各６チーム　　　　合計　男女　各５６チーム以内

９． 区 間 男　子　総距離　19.2km（コース　別紙地図参照）

　　第１区　3.2km　　　第２区　3.2km　　　第３区　3.2km　　

　　第４区　3.2km　　　第５区　3.2km　　　第６区　3.2km

女　子　総距離　12.7km（コース　別紙地図参照）

　　第１区　3.2km　　　第２区　2.1km　　　第３区　2.1km　　

　　第４区　2.1km　　　第５区　3.2km

（１）日本陸上競技連盟に登録（団体・個人）していること。

要　　項(25283820)(25283821)

正式オーダー提出及びスタート位置抽選

２０２５度（令和７年度）
第６９回　兵 庫 県 中 学 校 総 合 体 育 大 会

第７４回　男 子 駅 伝 競 走 大 会
第４０回　女 子 駅 伝 競 走 大 会

兵庫県中体連陸上競技部　　西播・中播地区中学校体育連盟　　但馬地区中学校体育連盟

男子　１所属１チーム　監督１名　選手６名　補欠３名　合計９名編成

女子　１所属１チーム　監督１名　選手５名　補欠３名　合計８名編成

（３）競技役員（２名）など運営上必要な事項に終日、協力すること。

　　　満たし、代表者が参加を認めた者。

　　　中学校体育連盟に申請し認定された地域クラブ活動の中学生で、陸上競技・駅伝細則の条件を

（２）兵庫県中学校体育連盟に認定された中学校の生徒で学校長が参加を認めた者。または、兵庫県



10． 表 彰 団体：優勝チームに表彰状・優勝旗・メダル　２位～６位チームに表彰状を授与する。

個人：各区間１位に表彰状・メダル　２位・３位に表彰状を授与する。

11． 申し込み 所定の申込用紙に必要事項を記入し、所属長・代表者印を押し、２部コピーし、各地区委員長へ

原本とコピー１部を提出する。残り１部は正式オーダー票として大会当日に提出する。

各地区委員長はプログラム編成会議に持参し、申込手続きを代表して行う。

プログラム編成会議：２０２５年（令和７年）１１月６日（木）１４時００分～　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所：加古川運動公園陸上競技場　会議室

問い合わせ先：〒670-0806　　姫路市増位新町2-4-1番地

　　　　　　　        　　　姫路市立増位中学校　　三木　慎也

　　　　　　　        　　　TEL（079）224－9110　FAX（079）282－6670

12． オーダー 選手申込は、男子９名女子８名連記で行い、大会当日チーム受付時に正式オーダー票を本部に提出し

最終エントリーを行う。その後の変更は委員長会議で検討し決定する。

13． 大会規定 （１）アスリートビブス

阪　神　･････････　１１.１２.１３.１４.１５.１６.１７.１８

神　戸　･････････　２１.２２.２３.２４.２５.２６.２７.２８

東　播　･････････　３１.３２.３３.３４.３５.３６.３７.３８

中　播　･････････　４１.４２.４３.４４.４５.４６.４７.４８

西　播　･････････　５１.５２.５３.５４.５５.５６

丹　有　･････････　６１.６２.６３.６４.６５.６６

淡　路　･････････　７１.７２.７３.７４.７５.７６

但　馬　･････････　８１.８２.８３.８４.８５.８６

　　　　各地区大会の１位が１番、２位が２番･･････８位が８番をつける。

（２）選手の大会参加については、十分な健康管理のうえ、所属長の承認を得ること。

（３）試走日は特に設けない。

（４）伴走は一切認めない。（レース中、大会車以外はコースに入れない）

（５）たすき・アスリートビブスは、大会本部が準備するものを使用すること。

（６）たすきの中に計測チップを装着し、走者の記録はたすきの位置によって計測する。

（７）最終走者はたすきを肩からかけたままでゴールし、ゴール後回収係がチップを回収する。

※計測チップを取り出したり、紛失しないようにすること。

※チップ回収後のたすきは各チームで持ち帰ること。

（８）スタート位置の抽選は、チーム受付時に行う。

（９）走者の衣類等は、各チームの責任において管理すること。

（10）開閉会式は行う。ただし、閉会式は、上記10.表彰に該当するチーム・選手のみで行う。

（11）本大会での優勝チームを全国大会への兵庫県代表として推薦する。

（12）同様に優勝から５位チームを近畿大会への兵庫県代表として推薦する。

14． 個 人 情 報 　兵庫県中体連は、個人情報保護方針に基づき、個人情報保護に関する法令を遵守し、個人情報に

の 取 り 扱 　ついては適正に取り扱う。取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプ

いについて 　ログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームページ・大会記録集・報道関係への提供等）、そ

　の他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。以上の目的以外に使用することはない。



15． そ の 他 ・兵庫県中学校体育連盟が主催、主管する大会に出場するチームの監督、部活動指導員、外部指

　導者（コーチ）、トレーナー等は、「運動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・体罰・

　セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応（平成30年3月29日付平29中体第465号）」に準

　じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、懲戒処分又は指導処置を

　受けていない者であること。所属長・代表者はこの点を確認して、大会申込書を作成すること。

・競技会中の疾病・事故については、応急処置の他は主催者はその責任を負わない。

 ・競技会当日、午前６：００に豊岡市に気象警報（波浪以外）が発令された場合、その日の競技は

　中止する。なお、今後の予定については県中体連陸上競技部HPに掲載する。

・関係者以外のカメラ、ビデオでの撮影を禁止する。尚、場合によっては、目的、身分を確認する

　ことがある。

※  本競技会の結果はインターネット上で公開するので、その旨了承の上申し込みを行うこと。

16． コースレイアウト

 　 インターネットでの記録速報ＨＰは、次のアドレスとなる。  http://www.haaa.jp/~tyuu/

男子　　６区間　総距離　１９.２㎞　　第１区～第６区　３.２km
　　　　※第１区～第６区(3.2km)S⇒B⇒C⇒D⇒E⇒F⇒G⇒J⇒K⇒L⇒M⇒S

女子　　５区間　総距離　１２.７㎞
　　　　　第１区３.２km　　第２区２.１km　　第３区２.１km　　第４区２.１km　　第５区３.２km
　　　　※第１区・第５区(3.2km)S⇒B⇒C⇒D⇒E⇒F⇒G⇒J⇒K⇒L⇒M⇒S
　　　　※第２区～第４区(2.1km)S⇒A⇒E⇒F⇒G⇒H⇒I⇒J⇒K⇒L⇒M⇒S


