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日本中学記録

１００ｍ １０”５６ 宮本　大輔 （ 山 口・周 陽 ） ２０１４年 防府

(手） 　１０’４　 桑田　隆史 （ 大 阪・寝 屋 川 四 ） １９８８年 万博

２００ｍ ２１”１８ 日吉　克実 （ 静 岡・伊豆修善寺 ） ２０１０年 布勢

４００ｍ ４８”１８ 谷川　鈴扇 （ 群 馬・邑 楽 ） ２００９年 大分

８００ｍ １’５２”４３ 馬場勇一郎 （ 愛 知・上 郷 ） ２０１６年 瑞穂

１５００ｍ ３’４９”７２ 石田　洸介 （ 福 岡・浅 川 ） ２０１７年 日体大

３０００ｍ ８’１７”８４ 石田　洸介 （ 福 岡・浅 川 ） ２０１７年 日産スタジアム

１１０ｍＹＨ(91.4-9.14) １３”７４ 田原　歩睦 （ 奈 良・平 城 東 ） ２０１９年 長居

４×１００ｍＲ ４２”２５ 斉藤・田村・内屋・大石 （ 静 岡・吉 田 ） ２０１９年 長居

走高跳 ２ｍ１０ 境田　裕之 （ 北 海 道・春 日 台 ） １９８６年 国立

棒高跳 ４ｍ９３ 古澤　一生 （ 群 馬・新 町 ） ２０１７年 敷島

（室内） ５ｍ０５ 古澤　一生 （ 群 馬・新 町 ） ２０１８年 大阪城ホール

走幅跳 ７ｍ４０ 和田　晃輝 （ 大 阪・楠 葉 西 ） ２０１６年 枚方

砲丸投（5.0） １７ｍ８５ 奥村　仁志 （ 福 井・大 野 和 泉 ） ２０１５年 紀三井寺

砲丸投（4.0） １９ｍ４１ 高久保雄介 （ 滋 賀・明 富 ） ２００１年 広島広域

四種競技 ３０５４点 中村　　仁 （ 兵 庫・播 磨 南 ） ２００４年 敷島

近畿中学記録
１００ｍ １０”６８ 楊井佑輝緒 （ 兵 庫・長 峰 ） ２００１年 加古川

１０”４　 桑田　隆史 （ 大 阪・寝 屋 川 四 ） １９８８年 万博

２００ｍ ２１”５８ 桑田　隆史 （ 大 阪・寝 屋 川 四 ） １９８８年 開成山

４００ｍ ４８”６８ 梅谷穂志亜 （ 奈 良・香 芝 東 ） ２０１４年 丸亀

８００ｍ １’５３”６７ 足立　俊治 （ 兵 庫・柏 原 ） １９９０年 博多の森

１５００ｍ ３’５５”９０ 池田　　親 （ 兵 庫・加古川山手 ） ２０１２年 加古川

３０００ｍ ８’２１”２２ 池田　　親 （ 兵 庫・加古川山手 ） ２０１２年 尼崎

１１０ｍＹＨ(91.4-9.14) １３”７４ 田原　歩睦 （ 奈 良・平 城 東 ） ２０１９年 長居

４×１００ｍＲ ４２”４０ 鍋島・西村・西野・須戸 （ 滋 賀・双 葉 ） ２０１７年 熊本

走高跳 ２ｍ０６ 松井　紀之 （ 奈 良・田 原 本 ） １９８６年 橿原

棒高跳 ４ｍ９０ 浅野　喜洋 （ 兵 庫・広 陵 ） ２００１年 鴻ﾉ池

走幅跳 ７ｍ４０ 和田　晃輝 （ 大 阪・楠 葉 西 ） ２０１６年 枚方

砲丸投（5.0） １６ｍ６４ 石山　　歩 （ 兵 庫・福 崎 東 ） ２０１１年 鴻ﾉ池

砲丸投（4.0） １９ｍ４１ 高久保雄介 （ 滋 賀・明 富 ） ２００１年 広島広域

四種競技 ３０５４点 中村　　仁 （ 兵 庫・播 磨 南 ） ２００４年 敷島

兵庫中学記録
１００ｍ １０”６８ 楊井佑輝緒 （ 神 戸・長 峰 ） ２００１年 加古川

２００ｍ ２１”７２ 魚里　勇介 （ 淡 路・青 雲 ） ２００９年 神戸

４００ｍ ４９”１４ 山田　　翼 （ 東 播・加 古 川 ） ２０１４年 加古川

８００ｍ １’５３”６７ 足立　俊治 （ 丹 有・柏 原 ） １９９０年 博多の森

１５００ｍ ３’５５”９０ 池田　　親 （ 東 播・加古川山手 ） ２０１２年 加古川

３０００ｍ ８’２１”２２ 池田　　親 （ 東 播・加古川山手 ） ２０１２年 尼崎

１１０ｍＹＨ(91.4-9.14) １３”８５ 久保田倖輔 （ 東 播・播 磨 南 ） ２０１６年 加古川

４×１００ｍＲ ４２”８９ 伊藤・和田・下里・八尾 （ 阪 神・塩 瀬 ） ２０１９年 長居

走高跳 ２ｍ０１ 潮崎　　傑 （ 神 戸・港 島 ） ２０１１年 加古川

棒高跳 ４ｍ９０ 浅野　喜洋 （ 神 戸・広 陵 ） ２００１年 鴻ﾉ池

走幅跳 ７ｍ１３ 佐貫　源紀 （ 神 戸・有 野 北 ） ２０１５年 加古川

砲丸投（5.0） １６ｍ６４ 石山　　歩 （ 中 播・福 崎 東 ） ２０１１年 鴻ﾉ池

砲丸投（4.0） １８ｍ７２ 石山　　歩 （ 中 播・福 崎 東 ） ２０１１年 鴻ﾉ池

四種競技 ３０５４点 中村　　仁 （ 東 播・播 磨 南 ） ２００４年 敷島
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１００ｍ １１”６１ 土井　杏南 （ 埼 玉・朝 霞 一 ） ２０１０年 鳥取

２００ｍ ２３”９９ ハッサン・ナワール （ 千 葉・松 戸 五 ） ２０１９年 等々力

８００ｍ ２’０７”１９ 高橋　ひな （ 兵 庫・山 陽 ） ２０１３年 調布

１５００ｍ ４’１９”４６ 福田　有以 （ 兵 庫・稲 美 北 ） ２０１０年 神戸

１００ｍＭＨ(76.2-8.0) １３”５６ 澤田ｲﾚｰﾈｵｷﾞﾓﾝｷﾞ （ 東 京・
KMC 陸 上 ｸ ﾗ ﾌ ﾞ
< 調 布 四 > ） ２０１２年 夢の島

４×１００ｍＲ ４７”０４ 岡・福井・稲荷・藤木 （ 和歌山・桐 蔭 ） ２０１９年 長居

走高跳 １ｍ８７ 佐藤　　恵 （ 新 潟・木 戸 ） １９８１年 国立

走幅跳 ６ｍ２０ 藤山　有希 （ 神 奈 川・足 柄 台 ） ２０１６年 岩手

砲丸投(2.72) １７ｍ４５ 奥山　琴未 （ 岡 山・上 道 ） ２０１９年 岡山

四種競技 ３１７２点 藤森　菜那 （ 静 岡・浜 松 入 野 ） ２０１２年 草薙

近畿中学記録

１００ｍ １１”７３ 竹内　彩華 （ 兵 庫・御 影 ） ２００５年 加古川

２００ｍ ２４”４７ 武本　知紘 （ 奈 良・都 祁 ） ２００９年 大分総合

(手） ２４”０　 奥埜めぐみ （ 兵 庫・竜 山 ） １９９２年 王子

８００ｍ ２’０７”１９ 高橋　ひな （ 兵 庫・山 陽 ） ２０１３年 調布

１５００ｍ ４’１９”４６ 福田　有以 （ 兵 庫・稲 美 北 ） ２０１０年 神戸

１００ｍＭＨ(76.2-8.0) １３”６６ 藤原　かれん （ 兵 庫・神 河 ） ２０１９年 皇子山

４×１００ｍＲ ４７”０４ 岡・福井・稲荷・藤木 （ 和歌山・桐 蔭 ） ２０１９年 長居

走高跳 １ｍ７７ 津田シェリアイ （ 大 阪・今 市 ） ２０１１年 長居２

走幅跳 ６ｍ１２ 高良　彩花 （ 兵 庫・西 宮 浜 ） ２０１５年 加古川

砲丸投(2.72) １６ｍ６７ 尾山　和華 （ 兵 庫・志 方 ） ２０１４年 太子

四種競技 ３１３３点 藤本　奈那 （ 兵 庫・福 崎 東 ） ２００９年 大分総合

兵庫中学記録

１００ｍ １１”７３ 竹内　彩華 （ 神 戸・御 影 ） ２００５年 加古川

２００ｍ ２４”５５ 下村　香穂 （ 神 戸・白 川 台 ） ２０１０年 神戸

(手） ２４”０　 奥埜めぐみ （ 東 播・竜 山 ） １９９２年 王子

８００ｍ ２’０７”１９ 高橋　ひな （ 中 播・山 陽 ） ２０１３年 調布

１５００ｍ ４’１９”４６ 福田　有以 （ 東 播・稲 美 北 ） ２０１０年 神戸

１００ｍＭＨ(76.2-8.0) １３”６６ 藤原　かれん （ 兵 庫・神 河 ） ２０１９年 皇子山

４×１００ｍＲ ４７”９１ 横溝･前田･櫻井･西村 （ 東 播・宝 殿 ） １９９８年 加古川

走高跳 １ｍ７３ 井上紗耶加 （ 神 戸・北 神 戸 ） ２０１６年 神戸

走幅跳 ６ｍ１２ 高良　彩花 （ 阪 神・西 宮 浜 ） ２０１５年 加古川

砲丸投(2.72) １６ｍ６７ 尾山　和華 （ 東 播・志 方 ） ２０１４年 太子

四種競技 ３１３３点 藤本　奈那 （ 中 播・福 崎 東 ） ２００９年 大分総合
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３年１００ｍ １０”６８ 楊井佑輝緒 （ 神戸・ 長峰 ）２００１年 加古川

２年１００ｍ １１”０２ 守屋　良洋 （ 東播・ 加古川中部）２００５年 加古川

(手） １０”９　 和田　　篤 （ 神戸・ 港島 ）１９９３年 王子

１年１００ｍ １１”５９ 藤原　篤弥 （ 東播・ 小野南）２０１７年 加古川

(手） １１”３　 和田　　篤 （ 神戸・ 港島 ）１９９２年 王子

共通２００ｍ ２１”９７ 楊井佑輝緒 （ 神戸・ 長峰 ）２００１年 加古川

(手） ２１”９　 和田　　篤 （ 神戸・ 港島 ）１９９４年 王子

共通４００ｍ ４９”６６ 中川　　諒 （ 但馬・ 豊岡南 ）２０１５年 加古川

共通８００ｍ １’５６”９　 足立　俊治 （ 丹有・ 柏原 ）１９９０年 王子

共通１５００ｍ ３’５５”９０ 池田　　親 （ 東播・ 加古川山手）２０１２年 加古川

１年１５００ｍ ４’１９”５３ 中尾　大樹 （ 東播・ 宝殿 ）２０１２年 加古川

共通３０００ｍ ８’４５”３８ 中尾　大樹 （ 東播・ 宝殿 ）２０１４年 加古川

共通１１０ｍＨ １３”９８ 久保田倖輔 （ 東播・ 播磨南）２０１６年 加古川

共通４×１００ｍＲ ４３”６７ 千田・和田・溝内・亀山 （ 神戸・ 玉津 ）２０１８年 加古川

共通走高跳 １ｍ９５ 松下　翔一 （ 神戸・ 桃山台）２００４年 加古川

共通棒高跳 ４ｍ６１ 浅野　喜洋 （ 神戸・ 広陵 ）２０００年 加古川

共通走幅跳 ６ｍ９４ 樋口　直人 （ 神戸・ 西落合）１９８７年 王子

共通砲丸投 １５ｍ３８ 執行　大地 （ 神戸・ 平野 ）２０１６年 加古川

共通四種競技 ２８４８点 谷　浩二朗 （ 神戸・ 有野北）２００７年 加古川

女子

３年１００ｍ １１”８８ 竹内　彩華 （ 神戸・ 御影 ）２００５年 加古川

(手） １１”８　 奥埜めぐみ （ 東播・ 竜山 ）１９９２年 王子

２年１００ｍ １２”２６ 竹内　彩華 （ 神戸・ 御影 ）２００４年 加古川

(手） １２”２　 小畑　麻里 （ 但馬・ 豊岡南）１９８９年 王子

１年１００ｍ １２”５５ 寺本　　葵 （ 中播・ 夢前 ）２０１６年 加古川

(手） １２”５　 水野久美子 （ 東播・ 朝霧 ）１９８５年 明石

共通２００ｍ ２４”７６ 西村　美保 （ 東播・ 宝殿 ）１９９８年 王子

(手） ２４”０　 奥埜めぐみ （ 東播・ 竜山 ）１９９２年 王子

共通８００ｍ ２’１０”３８ 小林祐梨子 （ 東播・ 旭丘 ）２００３年 加古川

共通１５００ｍ ４’２６”９４ 小林祐梨子 （ 東播・ 旭丘 ）２００３年 加古川

共通１００ｍＨ １４”００ 松下　美咲 （ 丹有・ ゆりのき台）２０１７年 加古川

共通４×１００ｍＲ ４８”７１ 横溝・前田・櫻井・西村 （ 東播・ 宝殿 ）１９９８年 加古川

共通走高跳 １ｍ６８ 今西　敏美 （ 神戸・ 住吉 ）１９８０年 王子

共通走幅跳 ５ｍ８６ 宇都宮絵莉 （ 東播・ 平岡南）２００８年 加古川

共通砲丸投 １５ｍ５９ 助永　仁美 （ 神戸・ 神戸生田）２００３年 加古川

共通四種競技 ２９９９点 松下　美咲 （ 丹有・ ゆりのき台）２０１７年 加古川


