
2022 豊岡記録会  実施要項  

 

１，主  催  豊岡市陸上競技協会  

２，対  象  中学校・高校・一般の選手  

３，開催期日    １１月１３日（日）                        

４，場  所  豊岡市総合スポーツセンター陸上競技場    

豊岡市戸牧３４９  

５，時  間  受付：    ８：３０～  ９：００  

              競技：   １０：００～１５：００         

６，参加資格   2022 年度兵庫陸上競技協会登録者で但馬地区出身者、あるいは但馬に

在住、通勤・通学する者  

        ※感染拡大防止のため、他府県登録者の参加は認めない。  

７，参  加  料  一種目 ２００円   ※ 一人２種目まで  

８，実施予定種目   

        １００ｍ  ４００ｍ １５００ｍ  

３０００ｍ (中学男子・一般高校女子) ５０００ｍ (一般高校男子) 

走高跳 走幅跳 円盤投 (中学・高校・一般 ) やり投  
  

 
  ＊競技日程（予定：参加人数によって変更あり） 
         受付：８：３０～９：００    
         招集：２０分前現地集合                                 
                
  １０：００～  走幅跳  
   
１２：００～  走高跳  

   

  １０：００～  円盤投 
   
１２：００～  やり投 

 

  １０：００～   ４００ｍ  
１０：４０～  １５００ｍ男 

 １１：１０～  １５００ｍ女  
  １１：３０～  ３０００ｍ男  
 １２：００～  ３０００ｍ女  
１２：２０～  ５０００ｍ男  
１２：５０～   １００ｍ  
  

                      

     
 

９，その他  

   ・今大会は、2022 年日本陸上競技連盟競技規則、及び本大会規定により行う。  

      ・今大会は、観客の制限は行いませんが、今後の感染状況によっては、「無観客」

で開催する場合があります。ＨＰでご確認ください。  

   ・競技規則（ TR5.2）に適合しないシューズの使用は認めない。ただし、踵より

前底部の靴底が厚いフィールドシューズについては、TR5.2 の適合を除外する。 

・引率の方に、審判の補助（簡単な作業）をお願いすることがあります。      

   ・スパイクのピンは９㎜以下の全天候型を使用し、先端の尖ったニードルピン等

は禁止する。但し、走高跳とやり投げは 12 ㎜以下のピンを使用しても良い。  

   ・競技中に発生した傷害・疾病の応急処置は主催者で行うが、以後の責任は一切  

負いません。  

   ・申込みに伴う個人情報は、本大会目的以外に使用することはありません。  

   ・参加個人申込みにより、個人情報の取り扱いに承諾を得たものとみなし、氏名

・学校・記録等を紹介・掲載し、公表することがあります。  

   ・参加〆切り、所定のファイルを１１／６(日)１７：００までに（※但馬地区中

高生は別ファイル）豊岡総合高校  中村 暁までメール送信すること。  

                         送信先 akicbx750f@zoho.com 

           

      ＊問い合わせ先：豊岡市陸上競技協会  一柳昌孝  （携帯：090-8982-5723） 


