
男子第７９回 兵庫県高等学校駅伝競走大会 
 

東 播 磨 地 区 予 選 会 要 項 
 

 

 １ 主 催  兵庫県高等学校体育連盟東播支部 

               兵 庫 陸 上 競 技 協 会 

 

 ２ 後 援  西脇市 西脇市教育委員会  

（株）神戸新聞社 （株）サンテレビジョン （株）ラジオ関西 

 

 ３ 日 時  令和６年１０月１９日（土） １０：００スタート（雨天決行） 

 

 ４ コース  西脇市総合市民センター発着杉原川上流折り返しコース 

        ７区間  ４２.１９５ｋｍ    

 

 ５ 距 離  第１区  １０ｋｍ 

        第２区   ３ｋｍ 

        第３区   ８.1075ｋｍ 

        第４区   ８.0875ｋｍ 

        第５区   ３ｋｍ 

        第６区   ５ｋｍ 

        第７区   ５ｋｍ 

 

 ６ 参加資格 

ア． 出場者は兵庫県高等学校体育連盟加盟校の男子生徒で、令和６年度の登録競技 

  者であること。 

   イ．出場者は平成１７年４月２日以降生まれた者であること。 

   ウ．全日制と定時制、本校と分校、また、分校間の合併は認めない。 

   エ．転校６か月以内の者は出場できない。 

 

 ７ 競走規定 

   ア．学校対抗とし１校１チームとする。 

   イ．チームは監督１名、選手１０名で編成する。 

   ウ．申込み後の選手変更は認めない。 

   エ．第１区より第７区までのオーダーは、１０月１９日（土）大会当日の８時００分までに

本部へ提出すること。 

   オ．正式オーダー提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補充すること。 

   カ．競技には一切の伴走を認めない。 

   キ．競技は２０２４年日本陸上競技連盟駅伝競走基準および本大会規定による。 

 

 ８ 表 彰 

   ア．優勝校は東播支部優勝旗、神戸新聞社楯を授与する。 

   イ．総合８位までと区間成績第３位まで表彰する。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ９ 申し込み 

ア．大会申込ファイル（Excel）を兵庫陸上競技協会ホームページ内の高体連東播地区の 

ページからダウンロードし、必要事項を入力の上、下記２カ所に申し込むこと。 

   イ．期日は１０月８日（火）１７：００まで。 

ウ．申し込み先  

                 兵庫県立西脇工業高等学校  永井 宏明 宛 

                兵庫県立小野工業高等学校  佐々木 章 宛 

 

 ＜ｍａｉｌの件名は、学校番号、学校名 東播駅伝申込書＞ 

            ＜ファイル名は、学校番号、学校名 例 4329 西脇工＞ 

 

       注）申し込みの原本（校長印捺印）は大会当日の受付時に提出のこと 

 

 10 その他 

   ア．県大会には第７位までの学校が出場できる。 

イ．ナンバーカードは２０cm×３０cm 黒字で学校名（県略名）を記入して、その下 

  に区間番号を明記すること。 

 

         背と胸につけること。 

（例） ３０ｃｍ  

  
明 石 黒字 

２０ｃｍ   

 １ 区間番号 

 

 

   ウ．コースについては、コース説明図参照のこと。 

エ．試走については、西脇市総合市民センター（０７９５－２２－５９９６）と連絡を 

とり事故のないよう万全を期して行うこと。また、10月12・13・14日（土・日・月）は

西脇市の秋祭りのため、試走は行わないこと。 

   オ．参加料は１チーム６３００円とし、大会当日の受付時に支払うこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



女子第４１回 兵庫県高等学校駅伝競走大会 
 
            東 播 磨 地 区 予 選 会 要 項  

 

 

 １ 主 催  兵庫県高等学校体育連盟東播支部 

        兵 庫 陸 上 競 技 協 会 

 

 ２ 後 援  西脇市 西脇市教育委員会 神戸新聞社 

        （株）神戸新聞社 （株）サンテレビジョン （株）ラジオ関西 

 

 ３ 日 時  令和６年１０月１９日（土） １０：０５スタート（雨天決行） 

 

 ４ コース  西脇市総合市民センター発着杉原川上流折り返しコース 

        ５区間  ２１.０９７５ｋｍ    

 

 ５ 距 離  第１区   ６ｋｍ    

        第２区   ４.0975ｋｍ 

        第３区   ３ｋｍ    

        第４区   ３ｋｍ    

        第５区   ５ｋｍ    

 

 ６ 参加資格 

ア． 出場者は兵庫県高等学校体育連盟加盟校の女子生徒で、令和６年度の登録競技 

  者であること。 

   イ．出場者は平成１７年４月２日以降生まれた者であること。 

   ウ．全日制と定時制、本校と分校、また、分校間の合併は認めない。 

   エ．転校６か月以内の者は出場できない。 

 

 ７ 競走規定 

   ア．学校対抗とし１校１チームとする。 

   イ．チームは監督１名、選手８名で編成する。 

   ウ．申込み後の選手変更は認めない。 

   エ．第１区より第５区までのオーダーは、１０月１９日（土）大会当日の８時００分までに

本部へ提出すること。 

   オ．正式オーダー提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補充すること。 

   カ．競技には一切の伴走を認めない。 

   キ．競技は２０２４年日本陸上競技連盟駅伝競走基準および本大会規定による。 

 

 ８ 表 彰 

   ア．優勝校は東播支部優勝旗、神戸新聞社楯を授与する。 

   イ．総合８位までと区間成績第３位まで表彰する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ９ 申し込み 

ア．大会申込ファイル（Excel）を兵庫陸上競技協会ホームページ内の高体連東播地区の 

ページからダウンロードし、必要事項を入力の上、下記２カ所に申し込むこと。 

   イ．期日は１０月８日（火）１７：００まで。 

ウ．申し込み先 

              兵庫県立西脇工業高等学校  永井 宏明 宛 

                兵庫県立小野工業高等学校  佐々木 章 宛 

               

 ＜ｍａｉｌの件名は、学校番号、学校名 東播駅伝申込書＞ 

            ＜ファイル名は、学校番号、学校名 例 4329 西脇工＞ 

 

       注）申し込みの原本（校長印捺印）は大会当日の受付時に提出のこと 

 

 

 10 その他 

   ア．県大会には第６位までの学校が出場できる。 

イ． ナンバーカードは２０cm×３０cm 赤字で学校名（県略名）を記入して、その下 

  に区間番号を明記すること。 

 

         背と胸につけること。 

（例） ３０ｃｍ  

 

明 石 赤字 

２０ｃｍ   

 １ 区間番号 

 

 

 

   ウ．コースについては、コース説明図参照のこと。 

エ．試走については、西脇市総合市民センター（０７９５－２２－５９９６）と連絡を 

とり、事故のないよう万全を期して行うこと。なお、10月12・13・14日（土・日・月）

は西脇市の秋祭りのため、試走は行わないこと。 

     オ．参加料は１チーム４５００円とし、大会当日の受付時に支払うこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 


