
1:05

【競走競技】 0:20 0:05 【跳躍競技】 0:40 0:25

競技開始 競技開始

時　　刻 組 一次 二次 時　　刻 人数 一次 二次

9:50 男 ５０００ｍ 1 9:30 9:45 男 走幅跳 9

10:10 女 ３０００ｍ 1 9:50 10:05 女 走幅跳 5

10:30 男 ８００ｍ 2 10:10 10:25 男 走高跳 2

10:40 女 ４００ｍH 1 10:20 10:35 女 走高跳 2

10:50 男 ４００ｍH 1 10:30 10:45 男 三段跳 4

11:15 女 ２００ｍ 1 10:55 11:10 女 三段跳 2

11:20 男 ２００ｍ 3 11:00 11:15

11:45 男 ３０００ｍＳＣ 1 11:25 11:40

12:15 女 １００ｍH 1 11:55 12:10

12:25 男 １１０ｍH 1 12:05 12:20 【投てき競技】

12:35 女 ４００ｍ 1 12:15 12:30 競技開始

12:40 男 ４００ｍ 3 12:20 12:35 　 時　　刻 人数 一次 二次

13:10 女 １００ｍ 2 12:50 13:05 男 やり投 5

13:20 男 １００ｍ 4 13:00 13:15 女 やり投 5

13:35 男 ５０００mW 1 13:15 13:30 男 砲丸投 2

14:20 女 ４×１００ｍ 1 13:15 14:15 女 砲丸投 4

14:25 男 ４×１００ｍ 1 13:20 14:20 男 円盤投 7

14:35 女 １５００ｍ 1 14:15 14:30 女 円盤投 6

14:45 男 １５００ｍ 1 14:25 14:40 男 ハンマー投 0

15:15 女 ４×４００ｍ 1 14:10 15:10 女 ハンマー投 4

15:20 男 ４×４００ｍ 1 14:15 15:15

競技終了　１５：２５

14:20 13:40 13:55

11:40 11:00 11:15

13:00 12:20 12:35

10:10 9:30 9:45

10:10 9:30 9:45

11:50 11:10 11:25

13:40 13:00 13:15

種　　　　目

招集完了時刻

競 技 日 程　

競技開始　　９：５０

種　　　　目

招集完了時刻

種　　　　目

招集完了時刻


