
第５３回丹有地区高等学校ジュニア陸上競技対校選手権大会要項 

（競技会コード22281518） 

 

１ 主  催    兵庫県高等学校体育連盟丹有支部陸上競技部 三田市陸上競技協会  

２ 後  援    神戸新聞社  

３ 期  日    令和4年9月23日（金）24日（土） 

４ 会  場    三木総合防災公園陸上競技場（競技場コード281070） 

          三木市志染町三津田1708 Tel:0794-85-8408 

５ 競技種目    男子（18種目） 

100m,200m,400m,800m,1500m,5000m,110mH,400mH,3000mSC,  

4×100m,4×400m,走高跳,走幅跳,三段跳,砲丸投,円盤投, 

ハンマー投,やり投  

女子（17種目）  

100m,200m,400m,800m,1500m,3000m,100mH,400mH,4×100m, 

4×400m，走高跳，走幅跳，三段跳，砲丸投，円盤投，  

ハンマー投，やり投  

６ 参加資格    丹有高体連加盟校の生徒であり、1年生又は2年生であること。  

令和4年度登録競技者であること。  

７ 参加制限    １校１種目3名、１人3種目以内（ただし、トラック種目のみ3種目、

フィールド種目のみ3種目は認めない。リレーは除く。）  

リレーは１校１チーム  

８ 競技規則    2022年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による。  

９ 競技方法 （１）学校対抗とする。  

（２）男子及び女子別の合計得点によって順位を決定する。  

（３）各種目の得点は1位6点～6位1点とする。 

＊ボーナス点 丹有新 10点 丹有タイ8点  

大会新 6点 大会タイ3点  

＊学校対抗順位は各種目の合計得点により決定し、  

同点の場合は1位の種目数により決定する。  

10 表  彰 （１）男女総合優勝校  賞状と盾の授与  

（２）男女総合1位～3位 賞状の授与  

（３）個人の部1位～3位 賞状の授与  

（４）男女最優秀選手賞  高体連陸上競技部メダルの授与  

11 申込方法    本大会所定の用紙に記入の上、各顧問の責任において申し込む。 

女子は赤字で記入のこと。 

※ 参加者一覧表（様式 1） 

※ 個人票、リレー票（様式 2） 

※ オープンの申し込みは別途 

申込期日 令和4年9月6日（火）14時 

申込先 〒669-1531三田市天神2丁目1-50   Tel: 079-563-2881 

有馬高校内  奥野  淳 宛 



12 参 加 料      １人1000円（オープン種目は１種目200円）  

13 個人情報 （１）本大会に関して寄せられた個人情報は、本大会の目的以外に使用 

  の取扱    することはありません。  

（２）参加申込書（様式1）の提出により（1）の取扱に承諾を得たもの 

と見なし、氏名・学校名・都道府県名・記録を紹介や掲示板に掲載し、

本大会が認めた報道機関にも公表する。また、入賞者に対しては取材

を受けることがあります。  

（３）本大会が認めた報道機関が撮影した写真が、新聞・雑誌・大会報告

書・ホームページ等で公開されることがある。また、本大会が認めた

報道機関が撮影した映像が、中継・録画放映されることがある。 

14 そ の 他  （１）出場者は令和4年度の登録番号と一致するアスリートビブスを使用

すること。800ｍまでの腰ナンバーは各校で用意すること。 

（２）前年度男女優勝校は、優勝盾を持参のこと。 

（３）選手宣誓は、一昨年度女子優勝校主将（北摂三田）とする。 

（４）スパイクピンの長さは9mm以下を使用すること。ただし、走高跳・や

り投は12mm以下とする。 

（５）三段跳の踏切板は男女とも9ｍ、11ｍの地点に設置する。 

（６）オープン種目として男女100m、男女400mを1日目に、男子5000m、女

子3000mを2日目に実施する。 

（3年生の参加可、参加料1種目200円） 


