FROEEREFFRBFIREHRERSAFHRFER

g Xz B ® % RM HA
® A MREFERBFREHERS S8 14.0°C £ 4 5 GH ME
2018% 108208 (£) HIO—R  7Xf#42.195km rEBR=8EmE TE=XMmE B 73.0% HBREIE HE R
s s X 1 E 2 E 3 E 4 E 5 E 6 E 7 E “E RiE I
s (10km) (3km) (8.1075km) (8.0875km) (3km) (5km) (5km) (42.195km)
=5 BFth3 | Bl EFE3 | HE wEHE2 | FHk £E2 REMBKER 3| M EF 1 INF E3
—H¥E | 3 0°32°16”"| 2 0°42°08”| 3 1°09'52"| 3 1°37729”| 3 1°47°02”| 2 2°03’18”| 1 2°19°39”| 2°19’39” 1
3 32°16"| 4 09'52"| 3 27 447 1 27°377| 1 09’'33"| 1 16'16”| 1 16’ 21"
RE #3433 | H4<AOBFE 3| ML K& EE XE1 MO MEA 2 =% K2 | EE B¥E1
fZILJERE | 1 0°317387| 1 0°41317| 1 1°08’31”| 1 1°36'25"| 1 1°46°26"| 1 2°03'08”| 2 2°19'47"| 2°19’47” 2
1 31'38”| 5 09'53"| 2 27°00"| 3 27'54”| 3 10017 2 16'42”7| 2 16’ 39”
FE niE2 | MEHEZ®E2 | BB #2 fHE BEW 1 SH #R2 | 2F BA2 | Bi B
JLE=H | 4 032547 3 0°42°18"| 2 1°08'59”| 2 1°36'56”| 2 1°46’35”| 3 2°03’30"| 3 2°20°21"| 2°20’21” 3
4 32'54”| 1 09’ 24”| 1 26"417| 4 27'57"| 2 09'39”| 3 16'55”| 3 16’ 51"
Ao &2 | #F F=&2 [ G FEN4 KA x4 3 | I ZE 1 #i5 A3 | BE B2
=T 5 0°32'567| 4 0°42'29”| 4 1°10°14”| 4 1°37'55"| 4 1°47'58”| 4 2°05'46”| 4 2°23'04”| 2°2304” 4
5 32'56”| 2 09’'33”| 4 27 45"| 2 277417| 4 10°03”| 6 17°48”| 5 17°18”
ME X2 | A HWE3 | Bi #i2 | FH KiE2 | BE 2 KB SERE 1 BH IR 3
BILUEZ | 7 034’527 7 044’337 5 1°12°18”| 6 1°41°41”| 6 1°51’58”| 6 2°09°41”| 5 2°26'50"| 2°26’50” 5
7 34'52”| 3 09'41”| 5 27 45"| 7 29'23"| 5 100177 4 1743 4 17°09”
Ry EA WE Bth1 | JIH fME2 | UT @t ¥E R 1 FH FXK1 | $hE K1
—HEEAE| 6 033517 6 044167 6 1°12°24”| 5 1°41°04”| 5 1°51730"| 5 2°09°17”| 6 2°27°16”| 2°27°16” 6
6 33'51"| 6 10°25”| 6 28’08”| 5 28’ 40”| 6 10°26”| 5 1747”| 6 17°59”
KHABEKRER 2| Fik k2 | HH BAE1 XS B 1 FiF Eit2 [ LE¥F iK1 ¥ JEEK 1
ZHZERE | 2 0°32°10"| 5 0°43°48”| 8 1°17°38”| 8 1°51'31"| 8 2°03°18”| 7 2°22°14”| 7 2°41°46”| 2°41’ 46" 7
2 32°10”| 8 11738”| 8 33'50”| 8 33'53"| 7 117477 7 18'56”| 7 19' 32"
MR 4 2 INR EEE 1 REBAEN2| X X¥2 | BELEKRB1| #BFO 2 | B K—2
T E 8 0°35°03"| 8 0°45'43”| 7 1°15'30"| 7 1°44°28”| 7 1°58’39” DNF
8 35'03"| 7 10°40”| 7 29'47"| 6 28'58”| 8 14’117




L N _ xiE BY ® B RH MR
%35@Qlﬁﬁﬁ%—%ﬁﬁiﬁ{ﬁﬁﬁﬁx%ﬂﬁiﬂ%%gﬁ &8 140°C 'y £ EE HE
I H’zﬁmzlﬁ%%#x#%sﬂ{ﬁﬂﬂixﬂ EE 73.0% BGEE HE R
20185108208 (£) HIWO—R 5X[E21.0975km TE=8BHEME TE=XMME
P 1 2 )73 4X 5K A R .
g 2, =R v
(6km) (4.0975km) (3km) (3km) (5km) (21.0975km)
AR [ZmE 3 RISFEZRTY 2 HE BEF 1 A% KFB2 FE BIE 1
tE=H 2 0°22°33” 2 0°3809” 2 0°49’ 22" 2 1°00°59” 1 1°19’'56”| 1°19’56” 1
2 22'33" 2 15 36” 1 11°13” 1 11°37” 1 18’ 57"
¥ EE2 RITV&KY 1 K& b 1 FH FE 2 IWARFELE 2
&= LB e 1 0°22"23" 1 0°37°32” 1 0°48'56” 1 1°00°39” 2 1°21742"| 1°21°42” 2
1 22’ 23" 1 15" 09” 2 11 24” 2 117 43” 2 2103
RE H1 IR EifE 2 tH BAE2 R &2 EH £&F1
—H&EE 3 0°26°54” 3 0°43'58” 3 0°56"31” 3 1°09 25" 3 1°31"31"| 1°31°31” 3
3 26°54” 3 17 04” 3 12’ 33” 3 12’ 54” 3 22706
fl{E B8R 2 ZE M1 =1 EE1 INFR ARZE 2 WKIDIE 2
= HAEE 4 0°27° 20" 4 0°46°27” 4 0°59 12" 4 1°12'25” 4 1°35° 10" 1°35°10” 4
4 27°20” 4 19°07” 4 12°45” 4 1313” 4 22°45”
EERDA 2
g & 5 0°31'55” DNF
5  31'55”
MR DNS
xH HEA T B2 LT =31 M B FH F2
ZEILEREB(F—TV) 0°25’ 14” 0°41’ 53" 0°54’ 17" 1°07°10” 1°28"127| 1°28°12”
25" 14” 16’ 39” 12’ 24” 12’ 53” 21’ 02"
£ &HIEA XE BB INEF EF 1
=H-BILEEF—TV) 0°27' 07" 0°46’ 34" 0°58 35" DNF
27’ 07" 19’ 27” 12°01”




