
2025年度  兵庫県高等学校陸上競技 

 

地 区 別 記 録 会（阪神地区） 要項 

                                （大会コ－ド：25284280） 

１. 主  催  兵庫県高等学校体育連盟   兵庫陸上競技協会 
 
２. 主  管    兵庫県高等学校体育連盟阪神支部陸上競技部 
 
３. 期  日    令和７年４月５日（土） 
 
４. 場  所    尼崎市記念公園陸上競技場【ベイコム尼崎陸上競技場】（競技場コ－ド：282060） 
 
５. 種  目    男子（ ２０種目 ）  

                100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、110mH、400mH、3000mSC、5000mW、4×100m 

4×400m、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ハンマ－投、やり投  

        女子（ １９種目 ）  

                100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、100mH、400mH、5000mW、4×100m、4×400m 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 
 
６. 参加資格  兵庫県高等学校体育連盟阪神支部高等学校の在学生であること 
 
７. 出場制限  同一種目の出場人数制限はないが、同一人の出場種目制限は２種目以内 
                          （但し、リレ－種目は除く） 

なお、下記の女子３種目については継続して練習している者で、競技運営の都合により下
記の記録以上の者が望ましい。 

※棒高跳 2m00  ※三段跳 9m00  ※ハンマー投 20m00 

８. 競技規定  2025年度日本陸上競技連盟規則及び本大会規定による。 

９. 競技方法  （１）トラック競技は出場者全員の記録を計時する。 

                （２）フィールド競技は走高跳、棒高跳を除いて出場者全員３回の記録を計測する。 

10. 申込方法  （１）申込みファイルに必要事項を入力し、メール送信するとともに、申込書(様式１)を
プリントアウト(B4サイズ)して下記の申込み先まで郵送すること。 

                （２）参加料   １人１０００円   

        （３）申込み先 

※申込書送付   〒661-0983 尼崎市口田中２丁目８-１ 

                    尼崎市立尼崎双星高等学校  金崎 雄志宛 

  ※メール送信  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  tandf@ichiita.com 

                  伊丹市立伊丹高等学校 古川 裕士宛 

                （４）申込期日  ３月 ２１日（金） 必着のこと 

11. ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ   2025年度登録予定番号を使用すること。また各校で腰ﾅﾝﾊﾞ-ｶｰﾄﾞを準備すること。 

12. 審判依頼   兵庫県高体連の申し合わせにより、各校１名以上の審判員のご協力をお願いします。 
 
13. 個人情報の取り扱いについて 

                （１）本大会に関しての個人情報は、本大会の目的以外に使用することはありません。 

                （２）参加申込書の提出により上記(１)の取り扱いに承諾を得たものと見なし、名前・学

校名・学年・記録を紹介や掲示板に掲載し、本大会が認めた報道機関にも公表します。 


