
第４２回近畿高等学校体育連盟陸上競技強化研修会実施要項 

 

１ 主  催   近畿高等学校体育連盟陸上競技部 

 

２ 主  管   滋賀県高等学校体育連盟陸上競技部 

 

３ 期  日      平成３１年２月１０日（日・祝） 

 

４ 会  場      皇子山総合運動公園陸上競技場 

大津市御陵町 4-1   Tel：077-522-7065 

 

５ 研修内容   A 短距離   花本 貴弘 （近江高校） 

       及び        B 中距離   海部 奈苗 （北大津高校） 

      指導者       C ハードル  武田 健太 （比叡山高校） 

    D 三段跳   米澤 宏明 （石山高校） 

 

６ 参加対象   近畿高等学校体育連盟加盟校の陸上競技部顧問及び生徒 

 

７ 費  用   ５００円（資料代）※申し込み後に欠席された場合も徴収させていただきます 

 

８ 運営委員   近畿高体連陸上競技部各府県専門委員 

                    近畿高体連陸上競技部各府県研修委員 

                    滋賀県高体連陸上競技部 

 

９ 日  程      受  付  １２：１５ ～ １２：４５ 

                    開 講 式  １２：４５ ～ １３：００ 

                    実技講習  １３：００ ～ １５：４５ 

                    閉 講 式  １５：４５ ～ １６：００ 

 

１０  申込方法   参加申込書を兵庫県高体連陸上競技部ホームページからダウンロードし所定の 

項目に入力して、平成３１年１月８日（火）までに下記申込先へメール送信して 

ください。 

 

１１ そ の 他   短距離・三段跳は、雨天の場合、体育館で実施します。教員、選手ともに体育館 

シューズを準備してください（屋外用シューズ厳禁）。 

受付開始時刻より早く競技場へ入ることはできません。 

          駐車スペースに限りがありますので、できるだけ公共交通機関でお越しください。 

 

１２ 申 込 先   兵庫県立姫路東高等学校 肥塚 直樹 宛 

Ｅメールアドレス：koezuka4800@gmail.com  添付ファイルでお願いします。 

mailto:koezuka4800@gmail.com

