
第４１回近畿高等学校体育連盟 陸上競技強化研修会実施要項

１ 主 催 近畿高等学校体育連盟陸上競技部

２ 主 管 兵庫県高等学校体育連盟陸上競技部

３ 期 日 平成３０年２月１０日（土・祝）

４ 会 場 神戸総合運動公園ユニバー記念競技場

TEL078-793-6150神戸市須磨区緑台

５ 研修内容 Ａ「 短 距 離 」

及び Ｂ「 ハードル走」

指導者 Ｃ「 跳 躍（走高跳 」）

Ｄ「 投 擲（円盤投 」）

Ｅ「 競 歩 」

Ａ 小坂田 淳（大阪ガス）

Ｂ 山田 真利（県立社高校・兵庫県）

Ｃ 山本 大介（県立加古川東高校・兵庫県）

Ｄ 大久保良正（市立尼崎高校・兵庫県）

Ｅ 永井 宏明（県立飾磨工業高校・兵庫県）

６ 参加対象 近畿高等学校体育連盟加盟校の陸上競技部顧問及び生徒

、 。７ 費 用 ５００円 資料代（ ）※申し込み後 欠席された場合も徴収させていただきます

８ 運営委員 近畿高体連陸上競技部各府県専門委員

近畿高体連陸上競技部各府県研修委員

兵庫県高体連陸上競技部常任委員

９ 日 程 受 付 ９：００～ ９：３０

開 講 式 ９：３０～ ９：４５

実技講習 ９：４５～１２：４５

閉 講 式 １２：４５～１３：００

１０ 参加申込 高等学校ごとに、別紙参加申込書に記入の上、平成３０年１月１２日（金）までに

下記担当者まで参加申込をお願いいたします。

ご不明な点がございましたら、併せてご連絡よろしくお願いいたします。

１１ その他 投てきの研修はサブトラックでの実施になります。

【 申 込 先 】

68-70〒６７０－００１２ 兵庫県姫路市本町

兵庫県立姫路東高等学校 肥塚 直樹 宛

ＴＥＬ：０７９－２８５－１１６６ ＦＡＸ：０７９－２８５－１１６７

Ｅメールアドレス： （添付ファイルでお願いします）koezuka4800@gmail.com


