
第 69 回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 近畿地区予選会 

練 習練 習練 習練 習 にににに 関関関関 す るす るす るす る 注 意 事 項注 意 事 項注 意 事 項注 意 事 項 と おと おと おと お 願願願願 いいいい    

＜＜＜＜練習練習練習練習についてについてについてについて＞＞＞＞    

（１）本競技場・補助競技場以外での練習は、すべて禁止する。 

  （２）練習の時間帯は下記の通り。 

 本  競  技  場 補 助 競 技 場 

６月１５日（水）  １３：００ ～１７：００  １３：００ ～ １７：００ 

     １６日（木）    ７：３０ ～ ８：５０    ７：３０ ～ １７：００ 

     １７日（金）    ７：３０ ～ ８：５０    ７：３０ ～ １７：００ 

     １８日（土）    ７：３０ ～ ８：５０    ７：３０ ～ １７：００ 

   １９日（日）    ７：３０ ～ ８：５０    ７：３０ ～ １５：００ 

（３）本競技場での練習は、トラック種目・跳躍種目とする。補助競技場を含め競技場備え付けの用

具を使用すること。ゴムチューブ等を使用してのスピード練習は禁止する。 

１５日（水）のハードル種目の練習は本競技場のみとする。 

（４）本競技場・補助競技場とも、芝生内でのスパイクシューズの使用を禁止する。 

    また、補助競技場でのハードル練習は種目ごとに時間帯を設定する。 

（５）投てき練習（メディシンボール等を含む）は、競技場の内外を問わず一切禁止する。（５日間） 

 （６）練習会場での練習は事前に注意事項を確認するとともに、必ず競技役員の指示に従うこと。 

 

選手控選手控選手控選手控ええええ場所場所場所場所・・・・控控控控ええええ場所取場所取場所取場所取りりりり抽選抽選抽選抽選・・・・横断幕設置抽選横断幕設置抽選横断幕設置抽選横断幕設置抽選についてのおについてのおについてのおについてのお知知知知らせらせらせらせ    

＜＜＜＜控控控控ええええ場所場所場所場所のののの確保確保確保確保についてについてについてについて＞＞＞＞ 

 （１）府県別の選手控え場所をバックスタンドおよびメインスタンドに設けている。 

    ・バックスタンドの控え場所のみ、テント・シートの使用を許可する。 

（２）通路・階段・トイレ前での場所取りは一般の観客の迷惑にもなるので禁止する。補助競技場で

の場所取りは、混雑・危険防止のため禁止する。 

＜＜＜＜場所取場所取場所取場所取りりりり抽選抽選抽選抽選についてについてについてについて＞＞＞＞ 

競技場内（最大８４校分）・競技場外（最大９４校分）に控え場所を希望する学校は、下記の要領で

抽選を行う。 

（１）日  時：平成２８年６月１５日（水）１５：００ 

 （２）抽選場所：メインスタンド下室内練習場 

 （３）準 備 物：布ガムテープか養生テープ（紙製ガムテープは禁止です）、マジック（校名表示用） 

 （４）抽選方法： 

    ①抽選に参加するのは各校１名です。他校の代理抽選も認めません。（厳守） 

     くじ引きにより番号札を引きます。「１」を引いた学校より希望の場所を選ぶ。なお、当日

配付する「待機場所カード」に必要事項を記入し提出してもらいます。 

    ②希望の区画場所に移動し、学校名がわかるようにガムテープ等に記入して貼ってください。 



 （５）使用する際の注意事項 

    ①１校１区画（男女別・パート別という理由は認めない）とし範囲を越えての場所取りは禁止

します。また、最終日まで同じ場所を使用することができます。 

    ②競技場外における設置区画でのテント等の設置は、毎日７：００からとします。（厳守） 

③競技場内から電源を無断で取ったり、発電機を持ち込んだりすることは禁止します。 

    ④設置区画以外でのテント、シート等の設置は禁止です。 

    ⑤ガムテープ等で区画を設定していますので、その区画をはみ出さないように使用してくださ

い。（競技場内の設置区画場所にテントを設営する場合は、紐・おもり等が区画外にはみ出

ないようにしてください） 

    ⑥競技場外の設置区画場所でテントを張る場合、ロープ等は木や植え込み、電柱にくくり付け

ることを禁止します。一般の方の通路確保のため、Ｐ１駐車場側の街路樹よりもはみ出さな

いように注意してください。 

    ⑦競技場外は一般の方の生活通路となっています。設置区画以外に場所を取るなどして、通行

人や一般の方の迷惑にならないよう最大限の注意をしてください。 

    ⑧競技場内（ゲートの内側）の設置区画においては、片づけたテント等の荷物を置いて帰って

もかまいません。ただし、紛失・破損等の責任は負いません。 

    ⑨競技場外（ゲートの外側）の設置区画においては、テント等の荷物は必ず持ち帰って下さい。 

    ※競技終了後にバックスタンドの府県別の待機場所へ置いて帰ることは許可する。その際、荷

物の紛失・破損の責任は一切負わない。翌日、開門と同時にテント等の引き取りが必ずでき

る学校のみとする。 

（６）その他 

    ・事前に設置区画の説明･下見を１４：００～１４：３０に行います。希望の学校は、室内練

習場に集合してください。 

    ・設置区画は、競技場内バックスタンド・サイドスタンド・コンコース（メインスタンド裏通

路）、競技場外正面側とします。 

    ・抽選にはずれた学校でテント・シートを使用する学校は､バックスタンドの各府県割り当て

場所を利用してください。 

    ・最終日の朝７：００までに、主催者で区画テープ・学校名を記入したテープ等をすべて撤去

します。 

＜＜＜＜横断幕横断幕横断幕横断幕のののの設置設置設置設置についてについてについてについて＞＞＞＞ 

 横断幕の設置を希望する学校は、下記の要領で抽選し設置してもらいます。 

（１）日  時：平成２８年６月１５日（水）１６：００  ※遅れた学校は抽選に参加できない 

 （２）抽選場所：メインスタンド下室内練習場 

 （３）準 備 物：横断幕 

（４）抽選方法： 

①くじ引きにより番号札を引きます。「１」を引いた学校より、指示に従って入場して横断幕

を張ります。 

（５）使用する際の注意事項 

   ①横断幕は１校１枚とします。 

②設置場所は、サイドスタンド・バックスタンドの上段・中段部分の手すりの一区画です。張

る際は通路を塞がないようにして下さい。また、座席にかからないように設置してください。 



    ③横断幕は、大会期間中張ったままでもかまいません。ただし、紛失・破損等の責任は負いま

せん。 

    ④１日目（１６日）以降は、設置可能場所の「空きスペース」があれば張ってもよい。 

    ⑤設置可能場所以外に張られている場合は、各府県監督団を通じて連絡しますので、撤去また

は移動等の指示に従ってください。 

 ※バックスタンドの手すり幅は４ｍ７０ｃｍのため、その長さ以上の横断幕は折り込んで設置

すること。なお、入場後はマーシャルの指示に従うこと。 

＜＜＜＜のぼりののぼりののぼりののぼりの設置設置設置設置についてについてについてについて＞＞＞＞ 

 のぼりは、メインスタンド以外の中段通路の手すりに設置してもよい。ただし、監視カメラの妨げに

なる場合、移動・撤去してもらうことがあります。 


