59 (283050)
06281006 o
11.3 2 11.4 3 11.7 3 11.8 2 11.8 3 11.9 3 12.0 3 12.1 2
2 +0.4
100m | 26 | +0 ) ) ) ) ) ) )
0om | 25 | w05 | 27 3l :s s 20 2| 221 2| 243 X 3| s ] R 3
) ) ) ) ) ) ) ) )
400m 16 52.1 3 53.4 2 54.8 2 55.3 2 55.6 3 57.2 3 58.5 3 58.6 3
) ) ) ) ) ) ) )
soom | 19 2051 o[ 2080 3| 2102 2| 2106 3[ 2113 3| 2164 2
) ) ) ) )
1500m 14 4.15.9 2| 4.16.2 31 4.21.9 3] 4.23.4 3 4.27.9 2 4.28.4 2| 4.32.1 31 4.34.7 3
) ) ) ) ) ) )
=00om | 2 16.505 3| 16561 31 16565 [ 17021 o[ 17267 [ 7279 317312 217367 2
) ) ) )
110mH 8 17 18.1 3 18.2 1 20.2 3 20.9 1 21.0 1 21.5 2
) ) ) ) ) ) )
200mH | 7 623 2| 640 3| 655 2| 662 S K 2| 696 3 709 3
) ) ) ) ) )
3000mSC 21 9.40.3 3] 9.43.8 1] 9.51.8 2| 10.00.1 21 10.11.5 3] 10.21.7 3] 10.34.1 21 10.35.3 2
(3000m) ) ) ) ) ) ) )
sooom | 3056.1 2| 32291 3 32461 2
) )
3 3 3 2 2 3
45.8 3 48.0 3 48.2 2 48.7 2 49.7 2 50.4 3
4><100m| 8 ) 3| 3 3 2 1 3
2 3 2 3 2 3
2 3 3 2 3 3 1
3.38.7 2|l 3.40.5 3] 3.45.7 3] 3.49.4 2| 3.57.2 11 4.044 11 4.07.1 2
4><400m| 6 ) 3|( ) 2 3 3 2 2 1
3 2 2 2 3 3 1
9 1m75 3 1m70 3 1m60 1 1m60 1 1m60 3 1m55 3 1m50 21 1m50@ ) 2
) ) ) ) ) ) )
. 3m00 3
17 6m25 3 5m98 2 5m94 2 5m90 1| 5m77 1 5m48 1 5m36 2 5m09 2
( +0 ) +0.5 ) +0.6 ) +1.8 ) +1.9 ) +0.6 ) +0 ) +0
12 12m25 3] 11m82 11 11m77 21 11m52 2 11m40 1] 11m22 3| 11mi4 21 11mi3 1
( +0.6 y | 402 ) +0.1 y | 402 y | -03 ) +2.9 y | +0.6 N
19 10m40 3 9Im29 1 9m18 2 8m40 2 7m96 1 7m93 2l 7m82 2 m77 2
) ) ) ) ) ) )
" 36m53 3| a2t 2| 28mes 3| 26mo6 [ 26me0 2| 26mia 2| 2ams1 o[ 21ms6 3
) ) ) ) ) ) )
8 22m37 31 18mil4 2| 16m35 31 15m87 1] 14m69 2| 13m22 31 11m74 2
) ) ) ) ) ) )
» 5Im03 A 2| 28mzs 3| a7mao 3| 46mos 2| 3ome0 3| 3emi0 3| 3mas 3
) ) ) ) ) ) ) )
0
11 145
122 85 79 47 38 16
88 57 31 30 22 16
54 34 25 22 10 8




