
令和５年度 神戸市長距離記録会 要項 
 

１．主  催 神戸市陸上競技協会 

２．主  管 神戸市陸上競技協会 

３．後  援 神戸市教育委員会  （公財）神戸市スポーツ協会  神戸新聞社 

４．期  日 

 実施日 競技開始時刻 申込期間（必着） 

第 １ 回 ６／１３（火） 

１７：３０ 

５／３０（火）～ ６／ ６（火） 

第 ２ 回 ９／１２（火） ８／２９（火）～ ９／ ５（火） 

第 ３ 回※ １０／ ６（金） ９／２２（金）～ ９／２９（金） 

第 ４ 回 １２／１６（土） １２：００ １２／ １（金）～ １２／８（金） 
 

５．場  所 ユニバー記念補助競技場 〔神戸市須磨区緑台 電話 078-793-6150〕 

（神戸市営地下鉄山手線「総合運動公園」駅下車 徒歩５分） 

６．種  目  小学生男女 男子 女子 

第 １ 回 

第 ２ 回 
８００ｍ   １５００ｍ 

３０００ｍ 

５０００ｍ 

１５００ｍ 

３０００ｍ 

５０００ｍ 

 

第 ３ 回 

 

 
中学３０００ｍ 

一般高校５０００ｍ 

中学１５００ｍ 

一般高校３０００ｍ 

一般高校５０００ｍ 

第 ４ 回 ８００ｍ   １５００ｍ 
３０００ｍ 

５０００ｍ 

１５００ｍ 

３０００ｍ 

５０００ｍ 
 

７．出場資格 ・ ２０２３年度兵庫陸上競技協会に登録する競技者。 

・ 小学生は４年生以上とする。 

・ 小学生・中学生･高校生は、原則として神戸市内に在学する児童・生徒とする。 

・ 県内（神戸市外）の小学生・中学生・高校生の出場も認めるが、各種目定員３０名とし、先着順の受付とする。 

・ 一般（大学生・実業団等）については、兵庫登録競技者のみの参加を認める。 

８．申込方法 (1) 大会出場申込書（様式１） 

様式１（神戸市陸協Webよりダウンロード)に必要事項を入力し、メールで申し込むこと。 

（申込書の郵送は不要） 

(2) 申込料 

 
一般 

中学生・高校生 
小学生 

神戸市内 神戸市外 

個人種目 1人１種目につき １，０００円 ５００円 １，０００円 ３００円 

➢ 申込締切日までに団体ごとにまとめて郵便振込にて送付する。ただし、神戸市外の中学校・高

校の申込料は当日徴収する。 

➢ 申込料は、理由の如何にかかわらず返金しない。 

(3) 送 金 

右の口座への郵便振込みに限る。 

（申込期日内の振込厳守） 

口座番号  神戸 ０１１４０＝８＝６２４４４ 

加入者名  神戸陸協 競技部 西角智成 
 

(4) 申込先 

詳細は神戸市陸協Webに記載。 

９．ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽﾞ 「２０２３年度登録番号」を使用する。（24cm×16cm各自で準備）小学生は貸し出します。 

10．個人情報の

取り扱いに

ついて 

申込に伴う個人情報は主催者で厳重に保管し、本大会目的以外に使用することはありません。 

申込書の提出により、下記の取り扱いに承諾を得たものと見なします。 

(1) 神戸市陸協Webによる氏名・所属・記録等の記載 

(2) 神戸市陸協が認めた報道機関の撮影・収集による情報の新聞、雑誌、Web等での公開 

11．そ の 他 ・ 競技規則は、２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会申し合わせ事項による。 

・ スタートについて、小学生種目は「ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭコマンド、2回目に不正スタートした者が失格」とします 

・ スパイクのピンは９mm以下とする。 

・ 規定外シューズの使用は認めない。 

・ 中学校、高校の参加には、必ず１名以上の審判の協力をお願いします。 

・ 結果は神戸市陸協Webサイト  http://www.haaa.jp/~kobe/ で公開します。 

・ 競技中に発生した傷害・疾病の応急処置は主催者で行うが、以後の責任は一切負いません。 

 



第１回～第２回 タイムテーブル(予 定) 

１７：３５   小学男女  ８００ｍ（１組） 

小学男女  １５００ｍ（１組） 

１７：５０   女  子  １５００ｍ（３組） 

１８：１５   男  子  ３０００ｍ（４組） 

１９：１５   女  子  ３０００ｍ（２組） 

１９：４５   男  女  ５０００ｍ（３組） 

競技終了 ２０：５０ 

※エントリー数によって時間が前後することがあります。 

※当日、正式なタイムテーブルを本部前に掲示します。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

第３回 タイムテーブル(予 定) 

１７：３５   中学女子  １５００ｍ（３組） 

１８：００   中学男子  ３０００ｍ（４組） 

１９：００ 一般高校女子 ３０００ｍ（２組） 

１９：３０ 一般高校男子 ５０００ｍ（３組） 

２０：３０ 一般高校女子  ５０００ｍ（１組） 

競技終了 ２０：５５ 

※エントリー数によって時間が前後することがあります。 

※当日、正式なタイムテーブルを本部前に掲示します。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

第４回 タイムテーブル(予 定) 

１２：００   小学男女  ８００ｍ（１組） 

小学男女  １５００ｍ（１組） 

１２：２０   女  子  １５００ｍ（３組） 

１２：３５   男  子  ３０００ｍ（４組） 

１３：２０   女  子  ３０００ｍ（２組） 

１５：０５   男  子  ５０００ｍ（３組） 

１６：０５   女  子 ５０００ｍ（1組） 

競技終了 １６：３０ 

※エントリー数によって午前中から実施の可能性があります。 

※当日、正式なタイムテーブルを本部前に掲示します。 

 


