
第３１回六甲シティマラソン大会要項 

1  主  催  神戸市・(公財)神戸市スポーツ協会・神戸市陸上競技協会・神戸新聞社 

2  後  援    (一財)兵庫陸上競技協会・ラジオ関西・サンテレビジョン・六甲アイランド地域振興会・六甲アイランドCITY自治会 

3  主  管  神戸市陸上競技協会 

4  協賛(予定) 住友ゴム工業㈱・㈱ドンク・神戸ベイシェラトンホテル＆タワーズ・深田サルベージ建設㈱・生活協同組合コープ

こうべ・㈱スミフルジャパン・伊藤ハム㈱・大塚製薬㈱・トーラク㈱・UCC上島珈琲㈱・ボルカノ食品・㈱ノーリ

ツ・神戸新交通㈱・神戸ファッションマート・㈱こうべ未来都市機構・(一財)神戸住環境整備公社 

5  協  力  神戸市立六甲アイランド高等学校・(一財)神戸市学校給食会 

6  特別協力  ＩＮＡＣ神戸 

7  大会アンバサダー  小林 祐梨子 

8  期  日  令和５年１月29日（日曜） 雨天決行 （開会式なし） 

9  コ ース  六甲アイランド島内特設コース（10㎞：日本陸上競技連盟公認) 

10 種  目   

種 目 参加資格 スタート 招集時間 参加料 定員 

親子ペア 

1.5km 

Ⓐ 子（小学2年生）とその保護者（保護者は男子） 9:00 8：50 

2,500円 440組 
Ⓑ  子（小学1年生）とその保護者（保護者は男子） 9:10 9：00 

Ⓒ  子（小学2年生）とその保護者（保護者は女子） 9:20 9：10 

Ⓓ 子（小学1年生）とその保護者（保護者は女子） 9:30 9：20 

小学生1.5km 

（男・女） 

小学５・６年生 9:40 9：30 
1,000円 500名 

小学３・４年生 9:50 9：40 

３km 

（男・女） 
一般(40歳以上)、高校生、中学生 10:05 10：00 

一 般/2,500円 

高校生/1,500円 

中学生/1,200円 

300名 

５km 

（男・女） 
30歳未満(中学生以下を除く)、30～49歳、50歳以上 10:15 10：10 

一 般/3,000円 

高校生/2,000円 
600名 

10km 

（男・女） 

(1)登録の部（中学生以下を除く） 

※登録の部は2022年度日本陸上競技連盟登録競技者(高校生

含む)に限る 

(2)一般の部（陸連登録者及び高体連登録競技者を除く） 

30歳未満(中学生以下を除く)、30～49歳、50歳以上 

11:00 

／ 

11:05 

ウエーブ 
スタート 

10：50 
一 般/4,000円 

高校生/2,500円 
1,800名 

※年齢は、大会当日における満年齢。また、親子ペアの「子」には、男女の区分はありません。 

※全種目先着順。また、参加料には傷害保険料を含みます。 ※参加申込み後の取り消しの場合、参加料は返金しません。 

※車いすでの参加はできません。視覚障がいのある方で単独走行が困難な場合は伴走者（参加無料）を付けることができます。 

11  競技規則   2022年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに大会規定による。 

12   参加申込  方法：インターネット（クレジットカードまたはコンビニでのお支払い） 

期間：令和４年９月９日(金)から11月６日(日)まで 

※参加料のほか別途スポーツエントリー利用料が必要です。 

※申込時にエントリー事務局より案内された期日までにご入金ください。入金がない場合は無効となります。 

13  表彰及び  男女各部門及び親子ペア各部門について、それぞれ８位までを表彰。（表彰式なし） 

参 加 賞  完走者全員にweb完走証を発行、参加者全員に参加賞を贈呈。 

※10㎞登録の部において、記録証(兵庫陸上競技協会発行)が必要な方は当日、神戸市陸上競技協会窓口までお申出ください。 

14  個人情報について    主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情 

報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。 

大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・ 

協力・関係各団体からのサービスの提供、応急処置や医療機関等との連携、記録発表(ランキング等)に利用いた 

します。また、主催者もしくは委託先から申込内容に関する確認連絡をすることがあります。 

15  申込規約     (1)主催者の責によらない事由(警報・地震・風水害・降雪・事件・事故・疾病等)で大会が中止となった場合、

参加料等の返金は一切行いません。 

 



(2)新型コロナウイルス感染状況等を総合的に判断し、大会を中止する場合があります。参加料入金後に大会が 

中止となった場合は、返金は行いません（参加賞のオリジナルタオルをお送りします）。なお、出場の権利

は次大会に繰り越さず失効します。 

(3)大会参加に際しては十分にトレーニングし、事前に健康診断を受け、医師の指示に従う等、各自の責任におい 

て参加してください。競技上の傷病は応急処置のみとし、傷害保険の範囲内での対応とします。それ以上につ 

いては、一切責任を負いません。 

また、65歳以上の方や基礎疾患のある方などは、新型コロナウイルス感染症により重症化するリスクが高いこ 

とを認識した上で、自己責任において参加してください。 

        (4)新型コロナウイルス感染予防対策マニュアルに基づき大会を運営しますので、ご協力お願いいたします。ま 

た、感染状況により、ワクチン接種証明又は検査陰性証明を求める場合があります。 

        (5)主催者より競技の中止、その他安全管理・運営上の指示があった場合、直ちに指示に従ってください。 

        (6)年齢等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）は認めません。表彰の対象外となります。 

        (7)大会の映像・写真・記事・記録・申込者の名前、年齢、住所（都道府県・市町村名）、肖像権の個人情報につい

て、テレビ・新聞・雑誌・インターネット・パンフレット等で報道・掲載・利用されることをご承知ください。

それらの掲載権は主催者に属します。 

(8)ゴール後、計測タグは必ず返却してください。途中棄権される場合はお近くの係員にタグをお渡しください。 

都合で当日参加できなくなった場合、返送用封筒でエントリー事務局へ返却してください。返却されない場合、 

実費(2,200円)をご負担いただきます。 

        (9)大会申込に際しては、本大会要項に同意の上でお申込みください。 

        (10) その他留意事項 

・10kmの部に参加する日本陸連登録競技者は、「登録の部」でお申込みください。また、所属する団体名を申告

してください。（所属していなければ所属陸協名を申告） 

          ・申込時の所属団体名について、広報・宣伝を目的とした名称や、公序良俗に反する名称など、主催者が適切で

ないと判断したものは削除することがあります。 

          ・5km・10kmの部は、エントリー時に予想タイムを申告してください。 

          ・未成年者は、必ず保護者の同意を得てお申込みください。 

16  参 加 証  (1)大会約２週間前にメールで健康チェックアンケートをお送りします。大会当日まで毎日web上で回答してくださ

い。全ての回答において体調に問題がない場合、web参加証（電子チケット）が発行されます。 

(2)当日受付でスマートフォン画面に表示されたweb参加証（電子チケット）をご提示ください。スマートフォンを 

お持ちでない方、小学生1.5kmの参加者には紙の健康チェックシート兼参加証を事前送付しますので、回答のう 

え当日ご持参ください。 

        (3)受付済の方にはリストバンドをお渡ししますので、その場で手首につけて会場内にお進みください。 

17  事前送付物    アスリートビブス・計測タグ・手荷物シール・計測タグ返送用封筒・参加賞(オリジナルタオル) 

         ※小学生1.5kmの参加者・スマートフォンをお持ちでない方には、健康チェックシート兼参加証も事前送付 

18  大会当日    (1)受  付   場所：神戸市立六甲アイランド高等学校  

（予定）  時間：親子ペア 8:00～8:30 

小 学 生 8:30～9:00 

        3km・5km 9:00～9:40 

10km   9:40～10:30 

       ※事前送付するアスリートビブス・計測タグは必ずご持参ください。当日の再発行手数料は

2,200円です。 

(当日の状況により再発行できない場合があります。その場合ご参加いただけません。)  

(2)制限時間  交通規制の都合上、5㎞:45分(4㎞関門36分）、 

10㎞:90分(8㎞関門72分､9km関門81分）の制限を設けます。 

        (3)留意事項  ・親子ペアの部は、手をつないで２人一緒にゴールしてください。 

               ・10kmの部は5km地点に給水を設けます。新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、各

自、飲料を持参しマイボトルに携行しながらの走行を推奨します。全種目、フィニッシュ後に

(電子チケット) 



ペットボトル飲料を準備していますので、各自１本おとりください。 

               ・手荷物置場を設けますが、貴重品は各自で保管してください。紛失・盗難には一切責任を負い 

ません。当日お渡しする手荷物袋に入るサイズ内で１つのみ可。また、一度預けた荷物はフィ 

ニッシュ後まで取り出せません。なお、当日は混雑が予想されることをご了承願います。 

               ・更衣場所はフィニッシュ後のみ使用可。なるべくそのまま走れる恰好でお越しください。 

               ・ごみ箱は設置しません。ごみの持ち帰りにご協力ください。 

               ・喫煙所は設置しません。競技前後も含め、大会中の禁煙にご協力ください。 

19  事 務 局  【エントリー事務局】（申込に関する問合せ先） 

           〒880-8691 宮﨑中央郵便局私書箱33 スポーツエントリー内 

                 TEL 0120-711-951（平日10：00～17：30） 

         【第31回六甲シティマラソン大会事務局】（大会に関する問合せ先） 

   〒651-0083 神戸市中央区浜辺通5丁目1-14 (公財)神戸市スポーツ協会内 

                  TEL 078-261-3620（平日9：00～17：00） 


