
(トラック競技)
競技開始 参加
時　　刻 人数

1～5 8:40

6～10 8:50

11～15 9:00

16～20 9:10

21～25 9:20

26～30 9:30

31～35 9:40

36～38 9:50

1～5 10:00

6～10 10:10

11～15 10:20

16～20 10:30

21～23 10:40

1～5 10:50

6～10 11:00

11～15 11:10

16～20 11:20

21～25 11:30

26～30 11:40

31～35 11:50

36～38 12:00

1～5 12:10

6～10 12:20

11～15 12:30

16～20 12:40

21～23 12:50

1～5 13:20

6～10 13:35

11～15 13:50

16～20 14:05

21～25 14:20

26～30 14:35

31～35 14:50

36～38 15:05

1～5 15:20

6～10 15:35

11～15 15:50

16～20 16:05

21～23 16:20

16:50

17:10

207

10:20 女 (ＳＰ)  100m 23 207

13:40 (ＳＰ)  400m 340

340

12:30

38

38

15:40 (ＳＰ)  400m女 23

(ＳＰ)  200m女 23

競　技　日　程

９月１２日      競技開始　9:00

種　　　目 組 招集時刻

(ＳＰ)  100m 389:00 340

1

競技終了

表 彰 式

207

11:10 (ＳＰ)  200m


