
ユニバー記念競技場（補助競技場）をご利用される方へ（お願い） 

利用にあたって遵守いただく事項 

・発熱、咳や風邪の症状、体調不良などの自覚症状がある場合には、施設の利用はご遠慮ください。 

・利用開始前に、必ず、参加者等それぞれで体調確認を実施してください。 

・ご利用の前にチェックシートのご記入をお願いします。団体利用の場合は、代表者の方が参加者全員の体調

を確認の上、ご提出ください。 

・団体利用の場合は代表者の方、及び、個人利用の方は、利用者リスト（連絡先記載）を提出してください。

ただし、それぞれにて保管（１か月）していただいても構いません。 

・可能な限り、マスクもしくは飛沫防止できるものを着用してください。（受付時や着替えの時など、 

スポーツを行っていない際や会話をする際にもできるかぎり、マスクを着用してください。） 

・密集・密接状況にならないように、利用者及び観客等、人との間隔はできるだけ２ｍ以上を確保してくださ

い。ただし、障がい者の誘導や介助を行う場合等は除きます。 

・飲食物については、指定場所以外ではご遠慮ください。 

・飲みきれなかったスポーツドリンク（液体）等を指定場所以外（グランド等）に捨てないでください。 

・マスク及び鼻水，唾液などが付いたゴミ、ペットボトル、物品等は、必ず、ビニール袋に入れて密閉して、

すべて持ち帰りください。 

・感染防止のため、施設管理者が決めたその他の措置の遵守、施設管理者に指示に従ってください。 

運動・スポーツを行う際の注意事項 

・十分な距離の確保をしてください。 

１. 運動・スポーツの種類に関わらず、運動・スポーツをしていない間も含め、感染予防の観点から、周囲

の人とできるだけ距離（２ｍ）を空けてください。 

２. 接触プレーを避け、激しい呼気、大きな声を伴う動きを控えてください。 

３. 強度が高い運動・スポーツの場合は、呼気が激しくなるため、より一層距離を空けてください。 

・長時間のプレー、長時間の利用を可能な限り、避けてください。 

・利用中に唾、痰を吐くことを極力さけてください。 

・個人用のタオル、用具等の貸し借りは、控えてください。 

・競技用の備品等の使いまわしは控えてください。 

・更衣室・シャワーの使用はできません。着替えが不要、軽微な対応可能な服装（トレーニングウエア等）で

来園してください。 

・利用時・利用後には、手洗い、手指消毒、うがいを行うようにしてください。 

お帰りに際しての注意事項 

・体調に異変はありませんか。 

・お帰りに際して、アルコール等による手指消毒を行ってください。 

・マスク及び鼻水，唾液などが付いたゴミ、ペットボトル、物品等は、必ず、ビニール袋に入れて密閉して、

すべて持ち帰っていますか。 

※ 利用後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、神戸総合運動公園管理センター  

（０７８－７９５－５１５１）に速やかに濃厚接触者の有無等について報告してください。 

※ 遵守等いただけない場合、他の利用者や職員の安全を確保する等の観点から利用を取り消し、または、途中

退場を求める場合があります。 

（公財）神戸市公園緑地協会 神戸総合運動公園 


