
＜　競　技　日　程　＞＜　競　技　日　程　＞＜　競　技　日　程　＞＜　競　技　日　程　＞

競技開始 13:00

競技開始時刻 招集時刻 組

13:00 12:40 小学男女 ８００ｍ　 1 13 13

13:10 12:50 小学男女 １５００ｍ　 1 21 21

13:20 13:00 女　　子 １５００ｍ　 1 23

13:05 女　　子 １５００ｍ　 2 22

13:35 13:15 男　　子 ３０００ｍ　 1 40

13:50 13:30 男　　子 ３０００ｍ　 ２ 45

14:05 13:45 男　　子 ３０００ｍ　 ３ 46

14:20 14:00 女　　子 ３０００ｍ　 1 34

14:35 14:15 女　　子 ３０００ｍ　 2 34

14:50 14:30 女　　子 ３０００ｍ　 3 34

15:05 14:45 男　　子 ５０００ｍ　 1 40

15:25 15:05 男　　子 ５０００ｍ　 2 46

15:45 15:25 男　　子 ５０００ｍ　 3 45

16:05 15:45 男　　子 ５０００ｍ　 4 35

16:05 15:45 女　　子 ５０００ｍ　 1 5 5

競技終了 16:25

166

131

102

第4回　長距離記録会日程

種　　　目 参加数

45

1


