
時刻 種目 組数 人数
9:30 小学男子　　　　８０ｍＨ 3

小学女子　　　　８０ｍＨ 0
9:40 小学男子　　　１５００ｍ 1 19
9:50 中学女子      １５００ｍ 5 101

10:30 小学女子　　　　８００ｍ 1 7
10:40 一高校男子   ４００ｍＨ 3 25
10:55 一高校女子   ４００ｍＨ 2 13
11:05 小学女子　　　　１００ｍ 2 11
11:15 小学男子　　　　１００ｍ 3 23
11:30 一高校男子   １１０ｍＨ 3 19
11:45 中学男子      １１０ｍＨ 4 34
12:00 一高校女子   １００ｍＨ     2 17
12:15 中学女子      １００ｍＨ 4 34
12:30 一高校男子     １００ｍ 1-10
12:50 一高校男子     １００ｍ 11-20
13:10 一高校男子     １００ｍ 21-31
13:35 一高校女子     １００ｍ 1-10
13:55 一高校女子     １００ｍ 11-21
14:20 中学女子        １００ｍ 1-10
14:40 中学女子        １００ｍ 11-20
15:00 中学女子        １００ｍ 21-35
15:35 中学男子        １００ｍ 1-10
15:55 中学男子        １００ｍ 11-20
16:15 中学男子        １００ｍ 21-30
16:35 中学男子        １００ｍ 31-45
17:10 競技終了

補助競技場
10:00 中学男子      ３０００ｍ 1,2
10:30 中学男子      ３０００ｍ 3～5
11:15 一高校女子     ８００ｍ 1～6
11:40 一高校女子     ８００ｍ 7～12
12:05 一高校女子     ８００ｍ 13～17
12:20 一高校男子     ８００ｍ 1-7 157
12:45 一高校男子     ８００ｍ 8-14
13:10 一高校男子     ８００ｍ 15-21
13:35 一高校男子     ８００ｍ 22-27
14:00 中学1年女子　　８００ｍ 4 43
14:20 中学1年男子　　１５００ｍ 5 76

15:05　終了予定

10:30 中学女子        走幅跳 2 67
13:00 中学男子        走幅跳 2 108
11:00 中学女子　　　  走高跳 1 29
11:00 一般高校女子  走高跳 1 19
13:30 中学男子 　　　 走高跳 1 22
13:30 一般高校男子  走高跳 2 21

10:30 中学男子        砲丸投 1 38
13:00 中学女子        砲丸投 1 32
10:30 一般高校女子  やり投 1 24
13:00 小学男子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ 1 8
13:00 小学女子ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ 1 3
14:00 一般高校男子  やり投 1 38

招集は現地で行う
トラック　１５分前
フィールド３０分前

やり検定女子　９：２０～　９：３０
やり検定男子１２：５０～１３：００
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申込み多数のため中学男子3000m、一般高

校男女800mを補助競技場で実施させていた

だきます。ご理解ください。


