
平成２１年度  神戸市陸上競技記録会 競技日程（予定）

 時間帯予定

第１回記録会（４・４） 第２回記録会（６・６）

トラック種目 10:00 一高校男子   ５０００ｍ 10:00
一高校女子   ３０００ｍ

一高校女子   　８００ｍ
一高校男子   　８００ｍ
中学女子     　 ８００ｍ

中学男子      １５００ｍ
中学男子      １１０ｍＨ 
中学女子      １００ｍＨ

中学女子        １００ｍ
中学男子        １００ｍ
一高校男子   ４００ｍＨ 一高校女子   １００ｍＨ     
一高校女子   ４００ｍＨ 中学女子      １００ｍＨ
一高校女子     ２００ｍ
一高校男子     ２００ｍ
中学女子    4×100ｍ
中学男子    4×100ｍ

ﾌｨｰﾙﾄﾞ種目 10:00 一般高校中学女子  走高跳 10:00 中学女子          走幅跳
一般高校中学男子  走高跳

10:00 一高校男子     　 走幅跳 中学男子          走幅跳
10:00 一高校女子        走幅跳

中学男子　　　　   走幅跳 10:00 一般高校中学女子  走高跳
中学女子　　　   　走幅跳 一般高校中学男子  走高跳

10:30 一般高校男子     砲丸投 10:00 中学男子           砲丸投
10:30 一般高校女子     砲丸投 中学女子           砲丸投

中学男子           砲丸投 10:00 一般高校男子     やり投
中学女子           砲丸投 一般高校女子     やり投
一般高校男子     やり投
一般高校女子     やり投

＊トラック種目は人数の関係で組数が決定しますので、種目の順番だけ示しています。

小学男女　　　　  走幅跳

一高校男子   １１０ｍＨ
中学男子      １１０ｍＨ

一高校男子     １００ｍ
一高校女子     １００ｍ

小学女子　　　　１００ｍ
小学男子　　　　１００ｍ

中学女子        １００ｍ
中学男子        １００ｍ

一高校女子     ８００ｍ

小学女子　　　　１００ｍ
小学男子　　　　１００ｍ

小学女子　　　　８００ｍ

一高校男子     ８００ｍ

一高校女子   ４００ｍＨ小学男子　　　１５００ｍ

小学女子　　　　８００ｍ

中学男子      ３０００ｍ
小学男子　　　　８０ｍＨ
小学女子　　　　８０ｍＨ
小学男子　　　１５００ｍ
中学女子      １５００ｍ
一高校男子   ４００ｍＨ


