
第５４回北播中学校駅伝競走大会 要項 

 

１ 日時  令和５年１０月７日（土） 雨天決行 

         ８時００分 受付開始    ８時４５分正式オーダー提出完了  

９時００分 開会 

        １０時００分 男子スタート   １０時０２分女子スタート 

        ※大会当日の６時３０分現在、北播磨管内に気象警報発令時は、９日（祝・月）           

に順延します。 

※新型コロナウイルス感染症等の状況により、中止する場合がある。その場合は、

申込み代表者に連絡します。 

 

２ 場所  加西市立善防中学校 

 

３ 主催  北播陸上競技協会 

 

４ 主管  加西市陸上競技協会 

 

５ 後援  加西市  加西市教育委員会  神戸新聞社 

 

６ コース  善防中学校周辺コース  （詳細は別紙参照） 

 

７ 距離   

男子（１５．０ｋｍ） 女子（１２．５ｋｍ） 

１区  ２．５ｋｍ １区  ２．５ｋｍ 

２区  ２．５ｋｍ ２区  ２．５ｋｍ 

３区  ２．５ｋｍ ３区  ２．５ｋｍ 

４区  ２．５ｋｍ ４区  ２．５ｋｍ 

５区  ２．５ｋｍ ５区  ２．５ｋｍ 

６区  ２．５ｋｍ  

 

８ 参加資格  原則として同一校在学生徒で編成する。（人数不足のため同一校で編成できない

場合は合同チームでの出場も認める。） 

 

９ チーム編成 

男子・・・監督１名 選手６名 補欠２名以内 

女子・・・監督１名 選手５名 補欠２名以内 

               ※ただし、監督は兼ねることができる。 

 

10 申し込み  令和５年９月２２日（金）必着 

            加西市陸上競技協会のＨＰから様式をダウンロードし、以下のアドレスに送信し

てください。 takosaka@kasai.ed.jp （加西市教育委員会 小坂 卓司） 

 

11 参加料  1チーム 1500円（含 傷害保険料） 当日、受付にて納入してください。 

         ※駅伝にエントリーしていない選手が記録会に参加する場合は、傷害保険料として 

一人１００円を当日、受付で納付してください。 

 

12 表彰  総合は１～3位、 区間は各区間 3位までを表彰する。 

mailto:takosaka@kasai.ed.jp


13 大会規定   

（１）アスリートビブス（ナンバーカード）は、上部に「区間」、下部に 

「学校名」、中央に「学校番号」を大きく書いてください。 

 

  

                                              

 

（2）8時 45分までに正式オーダーを大会本部に提出すること。 

（3）エントリー選手は、エントリーしているチームのどの区間でも走ることができる。同じ選手が複数

のチームにエントリーすることは可能だが、出走は 1回とする。（他チームにエントリーされている

選手やどのチームにもエントリーされていない選手は、チームに 1名当日参加を認める。） 

（4）チーム数は制限しない。ただし、2チーム以上出場する場合は、学校番号の後に、Ａ、Ｂ、…の

記号を書き入れる。 

（5）伴走は一切禁止する。競技役員よりこの事実が確認された場合は、失格の原因となるので、各

校で十分徹底すること。 

（6）コースを間違えた場合、失格の原因となるが、その処置については審判長が裁定する。 

（７）タスキは本部で準備するものを使用し、走行中は肩からかける。 

（8）応援マナーについては、各校で十分指導すること。（フェンスの乗り越え、進路妨害等）また、中

継所付近のコーンやバーで仕切った内側への立ち入りは禁止する。 

 

14 その他 

（１）駅伝大会終了後、駅伝を走っていない選手により、同コースで記録会を実施します。大会当

日、記録会申込用紙を提出してください。提出時にアスリートビブスを渡します。駅伝にエントリ

ーしている選手の参加料は不要です。駅伝にエントリーせず、記録会だけに参加する選手は、

大会申込書の下段にある記録会用のエントリー用紙にあらかじめ名前を記入してください。 

（２）各校とも、健康診断を必ず受けて参加してください。また、競技中生じた事故については、応急

処置・傷害保険補償での対応はしますが、それ以外の一切の責任は負えません。 

（3）参加校は、競技役員を 1名以上出してください。（可能であれば 2名）ただし、審判依頼のため

の通知はあらためて出しませんので、ご了解ください。 

（4）試走のために善防中学校を使用する場合は、事前に学校の許可を得て、マナーを守ったうえ

で練習してください。【善防中 ０７９０－４８－２１８８】 

（5）体調の優れない選手の参加及び応援は自粛するよう各校で指導してください。保護者の応援

についても同様です。 

（6）大会当日が悪天候で開催の可否が分かりにくい場合は、下記まで問い合わせてください。 

（7）学校番号は、次のとおりです。 

４５ 西脇 ４６ 西脇東 ４７ 西脇南 

５０ 三木 ５１ 別所 ５４ 緑が丘 

５５ 自由が丘 ５６ 三木東 ５９ 吉川 

６９ 河合 ７０ 小野南 ７１ 小野 

７２ 旭丘 ７５ 北条 ７６ 善防 

７７ 加西 ７８ 泉 ８１ 社 

８２ 滝野 ８３ 東条学園 ８５ 兵教大附属 

８８ 中町 ８９ 加美 ９０ 八千代 

９１ 黒田庄     

 

 

◆本大会に関する問い合わせ  加西市陸上競技協会 小坂 卓司（090-7875－2855） 

【文字の色】  

赤・・・男子（1区） 女子（1区・5区） 

黒・・・男子（2区・4区・６区） 女子（2区・4区） 

緑・・・男子（3区・5区） 女子（3区） 

縦…20㎝以上 

横…25㎝以上 

（区間） 

（学校番号） 

（学校名） 


