
第 ４６回 市 民 駅 伝 競 走 大 会 要項

１．期 日 平成３０年１月２０日（土）小雨決行 ［雨天１月２１日（日）］

8:00～8:30受付

8:30 開会式

9:00 競技開始

10:15 閉会式

２．場 所 加西市立善防中学校周辺コース（日本陸連ハーフマラソン公認コース）

３．主 催 加西市陸上競技協会

４．後 援 加西市 加西市教育委員会 加西市体育協会 神戸新聞社

５．参加資格 加西市内に居住、勤務、通学しているもの

１．チーム編成 ①一般の部 総距離 １０.６㎞

及び ○中学生以上のもの（男女不問）で編成したチーム

区間と距離 １区 ３.０㎞ ２区 １.３㎞ ３区 ２.５㎞

４区 １.３㎞ ５区 ２.５㎞

（１部）陸上競技部員で編成したチーム

（２部）陸上競技部員外で編成したチーム

②壮年の部（３部） 総距離 ８.９㎞

○３０歳以上のもの（男女不問）で編成したチーム

１区 ２.５㎞ ２区 １.３㎞ ３区 １.３㎞

４区 １.３㎞ ５区 ２.５㎞

③女子の部 総距離 ８.９㎞

○中学生以上の女子で編成したチーム

１区 ２.５㎞ ２区 １.３㎞ ３区 １.３㎞

４区 １.３㎞ ５区 ２.５㎞

（４部）陸上競技部員で編成したチーム

（５部）陸上競技部員外で編成したチーム

７．大会規定 ①日本陸上競技連盟駅伝競走基準に準ずる。

②同チーム内での区間変更は自由にできる。補欠選手は、同団体のどの

チームに出場してもよい。

③登録外の選手は、１チームに１名当日出場を認める。

④8:30までにオーダー用紙を提出すること。

⑤伴走は認めない。

⑥中継以外はタスキを肩からかけること。

⑦大会規定に反するものが走ったチームは、オープンとする。

⑧選手の出走は１回とする。（いずれかの部または区間）

８．参加費 ○１６歳以上の選手が３名以上のチーム １チーム２０００円

○中学生以下の選手が３名以上のチーム １チーム１５００円

９．表 彰 ○チーム表彰 各部とも３位まで

○個人表彰 各部区間１位

10．参加申込 期 日 平成２９年１２月２８日（木） 必 着

方 法 別紙申込用紙に必要事項を記入のうえ、下記まで郵送又は

メールで申し込むこと。

宛 先 675-2223 加西市三口町740

加西市陸上競技協会 稲岡 進 宛 TEL 48-2077

メール kasairikkyou@yahoo.co.jp

11．その他 ①年齢は、平成２９年４月１日現在の満年齢とする。

②ナンバーカード・タスキは主催者が準備する。

③競技中に発生した傷害については、応急処置・傷害保険補償での

対応はするが、それ以外一切の責任を負わない。

12．大会に関する問い合せ先

○加西市陸上競技協会 稲岡 進 TEL 48-2188（善防中）

TEL 48-2077（自宅)

★雨天時における大会の有無については、大会当日６：４０～７：００の間に

加西市陸上競技協会ホームページで確認下さい。

http://www.haaa.jp/～kasai


