
第 79回 姫路市民スポーツ大会 連絡事項【改訂版】 

２０２６年８月６日 

１ 競技会参加に際して 

・日々の体調管理に十分留意し、体調不良の場合は参加・来場しないでください。  

・大会要項・競技注意事項・競技日程をよく読んでおいてください。 

・競技日程は姫路市陸上競技協会ＨＰに記載の競技日程で進行します。 

ＨＰ掲載のスタートリストの時刻とは異なる場合がありますが、競技日程が正式な時刻です。  

・競技規則 TR5.2 に適合しているシューズであることを、「ＷＡ承認シューズリスト」で必ず確認して

ください。「ＷＡ承認シューズリスト」は兵庫陸上競技協会および姫路市陸上競技協会ＨＰにリンク

が掲載されていますので、活用してください。 

・中学生、高校生については 800m 未満の競技については各自で腰ナンバーカードを用意してくださ

い。それ以外の団体については競技者係で腰ナンバーカードを渡します。 

・陸連未登録者(姫路市民)については、主催者で割り当てたアスリートビブスの番号を使用します。

事前に姫路市陸協ＨＰ掲載のスタートリストで番号を確認し、横２４cm×縦１６cm の大きさのもの

を各自で作成し、使用してください。 

 

２ 競技場（第２ゲート・正面スタンド）の開門は、７：３０です。 

 

３ 受付は正面玄関ロビーで７：３０から行います。 

出場者およびチーム関係者１名は、受付にて団体名を申し出てください。プログラムを配布します。 

 

４ ウォーミンクグアップについて 

・８：２０までは、競技場内でのウォーミングアップを認めます(芝生内禁止)。 

・サブトラックへの入場は、サブトラック北東側の入口のみです。 

・サブトラック～競技場間の移動は、安全を考慮し、できる限り歩道橋を利用してください。 

・サブトラックでの跳躍・投てき練習は禁止とします。 

 

５ スタンド・競技場設備の利用について  

・メインスタンド（座席のある部分）及び競技場周辺広場でのテントの設営、スタンド椅子席でのシー

ト敷きは禁止します。 

・第１〜３ゲート上の通路は通行できません。 

・メインスタンド最前列で立っての応援、スタンドフェンスにもたれかかっての応援は禁止します。 

・更衣室及びシャワーの利用は可能です。 

・選手が利用可能なトイレはメインスタンド裏側２階通路とバックスタンド中央のみとします。 

 

６ リザルトについて 

・結果速報はアナウンス及び姫路市陸協ＨＰへの掲載で行います。結果の貼り出しは行いません。 

・大会終了後、姫路市陸協ＨＰに全結果を掲載します。 

 

７ その他 

・WBGT が 31℃以上の場合は競技を中断・中止する場合があります。 

・車で来場される方は、必ず近隣の有料駐車場をご利用ください。 

・事故防止のため、競技場前付近での停車・乗降は禁止です。 

・貴重品は、各自・各チームの責任で管理してください。（置引き、盗難に注意） 

・姫路市立中央体育館は他団体が使用しているため、立ち入りも含め、使用しないでください。 

・ゴミは必ず各自で持ち帰ってください。競技場付近及びコンビニ等のゴミ箱への投棄は絶対にしな

いでください。   


