
 第 69 回 明石・淡路・姫路対抗陸上競技大会              〔Ｒ8.6.6（土） ウインク陸上競技場（姫路市陸上競技場）〕  

 

男子一般 １００ｍ
大会記録              10"76  野上  　翼(姫路)　66回　　　　　　　 2022年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.3

  1   7 1126
中﨑  悠月(3)
ﾅｶｻﾞｷ ﾕﾂﾞｷ

姫路商高      ・姫　路   10.96

  2   4 1153
竹田    仁(1)
ﾀｹﾀﾞ ｼﾞﾝ

姫路商高      ・姫　路   11.02

  3   2 1494
今岡  侑希(3)
ｲﾏｵｶ ﾕｳｷ

関西福祉大    ・明　石   11.03

  4   3  151
中山  煌大(3)
ﾅｶﾔﾏ ｺｳﾀ

洲本高        ・淡　路   11.42

  5   6  164
宮本  満生(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾐﾂｷ

洲本高        ・淡　路   11.49

  6   5  315
三浦  拓眞(3)
ﾐｳﾗ ﾀｸﾏ

明石北高      ・明　石   11.50
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男子一般 ４００ｍ
大会記録              47"85  竹内　涼城(姫路)  65回　　　　　　　 2022年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4  820
政平  渉太(3)
ﾏｻﾋﾗ ｼｮｳﾀ

同志社大      ・姫　路   47.56 NGR

  2   5  114
鳴海  篤紀(2)
ﾀﾂﾐ ｱﾂﾉﾘ

明石高        ・明　石   50.08

  3   6  167
伊藤  大空(2)
ｲﾄｳ ｿﾗ

洲本高        ・淡　路   51.37

  4   7 1143
前田    柊(2)
ﾏｴﾀﾞ ﾋｲﾗｷﾞ

姫路商高      ・姫　路   51.38

  5   3  148
田中  海凪(3)
ﾀﾅｶ ﾐﾅｷﾞ

洲本高        ・淡　路   52.86

  6   2  324
神田  凌空(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾘｸ

明石北高      ・明　石   53.69

凡例（NGR:大会新記録）
 



 第 69 回 明石・淡路・姫路対抗陸上競技大会              〔Ｒ8.6.6（土） ウインク陸上競技場（姫路市陸上競技場）〕  

男子一般 １５００ｍ
大会記録            3'53"6   藤田　定良(姫路)  25回               1982年

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8 1925
武田真奈斗(2)
ﾀｹﾀﾞ ﾏﾅﾄ

兵庫教育大    ・淡　路  4:02.67

  2   9 1128
牛尾  優太(3)
ｳｼｵ ﾕｳﾀ

姫路商高      ・姫　路  4:03.25

  3   6 1130
雲丹亀速人(3)
ｳﾐｶﾞﾒ ﾊﾔﾄ

姫路商高      ・姫　路  4:04.24

  4   3 3127
鶴田  慈英
ﾂﾙﾀ ｼﾞｴｲ

姫路市陸協    ・姫　路  4:08.37

  5   2  147
川淵  雄斗(3)
ｶﾜﾌﾞﾁ ﾕｳﾄ

洲本高        ・淡　路  4:10.09

  6   1  559
前田  悠杜(3)
ﾏｴﾀﾞ ﾕｳﾄ

明石清水高    ・明　石  4:15.90

  7   5  176
谷口  翔雅(1)
ﾀﾆｸﾞﾁ ｼｮｳﾏ

洲本高        ・淡　路  4:20.84

  8   7  326
吉澤    諏(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ｿｳ

明石北高      ・明　石  4:25.33

  9   4  319
東田  悠生(2)
ﾄｳﾀﾞ ﾕｳ

明石北高      ・明　石  4:44.92

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
3127
 1:04

1130
 2:09

1130
 3:15
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男子一般 １１０ｍＨ(1.067m)
大会記録              15"04  吉本  達哉(姫路)　59回　　　　　　　 2016年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.5

  1   5  152
中井  翔太(4)
ﾅｶｲ ｼｮｳﾀ

立命館大      ・姫　路   14.35 NGR

  2   7 1343
山本創士郎(3)
ﾔﾏﾓﾄ ｿｳｼﾞﾛｳ

飾磨工高      ・姫　路   15.12

  3   2   29
郡    翔大
ｺｵﾘ ｼｮｳﾀ

KOBE ATHLETE C・明　石   15.92

  4   3  150
若宮  來夢(3)
ﾜｶﾐﾔ ﾗｲﾑ

洲本高        ・淡　路   15.99

  5   6  873
港    修羽(2)
ﾐﾅﾄ ｼｭｳ

淡路三原高    ・淡　路   17.95

  6   4  562
村尾  陸克(3)
ﾑﾗｵ ﾑｸﾄ

明石清水高    ・明　石   22.32

凡例（NGR:大会新記録）
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男子一般 ４×１００ｍ
大会記録              41"40  坂本・笹山・東原・由良木(淡路)　62回   2019年

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

姫路
ﾋﾒｼﾞｼ

1140
1126
1143
1153

安東  蒼太(2)
中﨑  悠月(3)
前田    柊(2)
竹田    仁(1)

ｱﾝﾄﾞｳ ｿｳﾀ
ﾅｶｻﾞｷ ﾕﾂﾞｷ
ﾏｴﾀﾞ ﾋｲﾗｷﾞ
ﾀｹﾀﾞ ｼﾞﾝ

41.33
 

NGR
 

  2
 

  4
 

淡路
ｱﾜｼﾞｼ

 150
 157
 164
 151

若宮  來夢(3)
江後  陽翔(3)
宮本  満生(2)
中山  煌大(3)

ﾜｶﾐﾔ ﾗｲﾑ
ｴｺﾞ ﾊﾙﾄ
ﾐﾔﾓﾄ ﾐﾂｷ
ﾅｶﾔﾏ ｺｳﾀ

43.29
 

 

  3
 

  3
 

明石
ｱｶｼｼ

  29
 114
 118
 107

郡    翔大
鳴海  篤紀(2)
中村  凛音(2)
田村  大樹(3)

ｺｵﾘ ｼｮｳﾀ
ﾀﾂﾐ ｱﾂﾉﾘ
ﾅｶﾑﾗ ﾙｵﾝ
ﾀﾑﾗ ﾀﾞｲｼﾞｭ

43.99
 

 

凡例（NGR:大会新記録）
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男子一般 走高跳
大会記録               2m07 濱名　慶匡(明石) 43回 　　　　　　　  2000年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

1m40
1m82

1m45
1m85

1m50
1m88

1m55
1m91

1m60
1m94

1m65
1m97

1m70
　

1m73
　

1m76
　

1m79
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6 1806
高橋  十暉(2)
ﾀｶﾊｼ ﾄｷ

日ノ本高
姫　路

-
x

 
x

 
o

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

1m94

  2  2  150
若宮  來夢(3)
ﾜｶﾐﾔ ﾗｲﾑ

洲本高
淡　路

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x

 
o

-
x

 
o

 
 

-
x

 
-

 
 

-
x

 
x

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

1m88

  3  3  831
柴田龍之祐(3)
ｼﾊﾞﾀ ﾘｭｳﾉｽｹ

東洋大姫路高
姫　路

-
x

 
x

 
o

-
x

 
x

 
o

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

1m85

  4  5  873
港    修羽(2)
ﾐﾅﾄ ｼｭｳ

淡路三原高
淡　路

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

1m76

  5  1  562
村尾  陸克(3)
ﾑﾗｵ ﾑｸﾄ

明石清水高
明　石

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m40

  4   29
郡    翔大
ｺｵﾘ ｼｮｳﾀ

KOBE ATHLETE CLUB

明　石
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 

凡例（NM :記録なし）
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男子一般 三段跳
大会記録              14m86 中島　　健(淡路) 39回 　　　　　　　  1996年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  323小原  健翔(2)
ｵﾊﾗ ｹﾝﾄ

明石北高
明　石

 13m57
+1.9

 13m42
+2.4

 13m42
+1.1

 13m25
+1.3

13m57
+1.9

  2  4  120神谷    幹(1)
ｶﾐﾀﾆ ﾓﾄｷ

明石高
明　石

 13m43
+4.5

 13m20
+0.7

 13m40
+2.2

 13m04
+2.4

13m43
+4.5

*F2

  3  6 1805竹内  大智(2)
ﾀｹｳﾁ ﾀﾞｲﾁ

日ノ本高
姫　路

 12m71
+2.0

 12m83
+2.0

 12m81
+2.6

 13m18
+3.4

13m18
+3.4

*F2

  4  5  239井村  慧太(3)
ｲﾑﾗ ｹｲﾀ

洲本実高
淡　路

  ×
 12m52
+3.0

 12m98
+1.2

 12m82
+1.8

12m98
+1.2

  5  2  872増田  澪臣(2)
ﾏｽﾀﾞ ﾚｵﾝ

淡路三原高
淡　路

 12m25
+1.4

  ×
 12m31
+2.4

 12m38
+2.4

12m38
+2.4

*F1

  6  3 1354青谷　翔太(2)
ｱｵﾀﾆ ｼｮｳﾀ

飾磨工高
姫　路

 12m03
+2.8

 12m16
+2.5

 11m38
+2.2

 11m62
+3.8

12m16
+2.5

凡例（*F2:２回目が公認最高/ *F1:１回目が公認最高）
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男子一般 円盤投(1.750kg)
大会記録              45m64 廣田　歩夢(姫路) 58回 　　　　　　　  2015年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6  841明珍  成眞(2)
ﾐｮｳﾁﾝ ﾅﾙﾏ

東洋大姫路高
姫　路

 33m53 33m53

  2  3  572永見  隼人(2)
ﾅｶﾞﾐ ﾊﾔﾄ

姫路工高
姫　路

 30m95 30m95

  3  5  874山家  海裕(2)
ﾔﾏｶﾞ ｶｲﾕｳ

淡路三原高
淡　路

 30m72   × 30m72

  4  2  149矢野  夢河(3)
ﾔﾉ ﾑｳｶﾞ

洲本高
淡　路

 28m62   × 28m62

  5  1  563児島  琉斗(3)
ｺｼﾞﾏ ﾘｭｳﾄ

明石清水高
明　石

  ×   ×  28m20 28m20

  6  4  558梶本  煌太(3)
ｶｼﾞﾓﾄ ｺｳﾀ

明石清水高
明　石

 21m72 21m72
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男子一般 やり投(0.800kg)
大会記録              63m64 井内　次郎(姫路) 49回 　　　　　　　  2006年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6 1341藤原  陸仁(2)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾄﾓｷ

飾磨工高
姫　路

 50m77 50m77

  2  3 1353住本    要(2)
ｽﾐﾓﾄ ｶﾅﾒ

飾磨工高
姫　路

 47m80 47m80

  3  5  867原    諒太(3)
ﾊﾗ ﾘｮｳﾀ

淡路三原高
淡　路

 46m99 46m99

  4  1  556市川  隼樹(3)
ｲﾁｶﾜ ｼｭﾝｷ

明石清水高
明　石

 44m40 44m40

  5  2  173
丹羽ﾍｽｱﾙﾄﾞ有吾(2)

ﾆﾜ ﾍｽｱﾙﾄﾞﾕｳｺﾞ
洲本高
淡　路

 42m94 42m94

  6  4  562村尾  陸克(3)
ﾑﾗｵ ﾑｸﾄ

明石清水高
明　石

 32m04   × 32m04
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男子ｼﾞｭﾆｱA １００ｍ
大会記録              11"18  溝口　塁生(明石)  59回　　　　　　　 2016年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.9

  1   4  461
足立  蒼空(3)
ｱﾀﾞﾁ ｿﾗ

大津中        ・姫　路   11.21

  2   7  415
佐々木璃久(3)
ｻｻｷ ﾘｸ

朝日中        ・姫　路   11.48

  3   6  744
堀合  一磨(3)
ﾎﾘｱｲ ｶｽﾞﾏ

津名中        ・淡　路   11.50

  4   2  322
高      熙(3)
ｺｳ ﾊﾙ

大久保北中    ・明　石   11.50

  5   5  322
山口  楓真(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾌｳﾏ

大久保北中    ・明　石   11.59

  6   3  720
村上    蓮(3)
ﾑﾗｶﾐ ﾚﾝ

三原中        ・淡　路   11.77
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男子ｼﾞｭﾆｱA １５００ｍ
大会記録            4'13"84  山口　朱里(淡路)  68回               2025年

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1  316
真田  航輔(3)
ｻﾅﾀﾞ ｺｳｽｹ

大久保中      ・明　石  4:14.03

  2   9  459
吉田  琉聖(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾘｭｳﾄ

安室中        ・姫　路  4:14.66

  3   4  320
高橋  陽介(3)
ﾀｶﾊｼ ﾖｳｽｹ

魚住東中      ・明　石  4:14.83

  4   2  740
中野  佑晟(3)
ﾅｶﾉ ﾕｳｾｲ

五色中        ・淡　路  4:14.99

  5   3  409
蛯原  佑大(3)
ｴﾋﾞﾊﾗ ﾕｳﾀ

姫路灘中      ・姫　路  4:16.73

  6   6  408
三竿  雅貴(3)
ﾐｻｵ ﾏｻﾀｶ

山陽中        ・姫　路  4:20.45

  7   5  744
平井　飛鳥(3)
ﾋﾗｲ ｱｽｶ

津名中        ・淡　路  4:21.46

  8   8  700
池田    旭(3)
ｲｹﾀﾞ ｱｻﾋ

洲浜中        ・淡　路  4:22.14

  9   7  319
高橋  諒真(2)
ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳﾏ

魚住中        ・明　石  4:22.78

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
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男子ｼﾞｭﾆｱA １１０ｍＨ(0.914m)
大会記録              14"90  橋本　貴史(姫路)  53回　　　　　　　 2010年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.3

  1   4  461
成瀬純希叶(3)
ﾅﾙｾ ｼﾞｭｷﾄ

大津中        ・姫　路   14.80 NGR

  2   6  744
堀合  一磨(3)
ﾎﾘｱｲ ｶｽﾞﾏ

津名中        ・淡　路   14.84 NGR

  3   7  459
栗山  知穏(3)
ｸﾘﾔﾏ ｼｵﾝ

安室中        ・姫　路   15.12

  4   2  314
德岡  惺大(3)
ﾄｸｵｶ ｾｲﾀ

野々池中      ・明　石   15.61

  5   3  704
豊田  健翔(3)
ﾄﾖﾀﾞ ｹﾝﾄ

由良中        ・淡　路   16.85

  6   5  319
内田  海翔(3)
ｳﾁﾀﾞ ｶｲﾄ

魚住中        ・明　石   17.31

凡例（NGR:大会新記録）
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男子ｼﾞｭﾆｱA ４×１００ｍ
大会記録              43"28  山﨑・貝川・藤尾・村瀬(姫路)  66回   2022年

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

姫路
ﾋﾒｼﾞｼ

 405
 415
 410
 461

川廣    翼(3)
佐々木璃久(3)
魚住  光気(3)
足立  蒼空(3)

ｶﾜﾋﾛ ﾂﾊﾞｻ
ｻｻｷ ﾘｸ
ｳｵｽﾞﾐ ｺｳｷ
ｱﾀﾞﾁ ｿﾗ

43.23
 

NGR
 

  2
 

  3
 

明石
ｱｶｼ

 322
 322
 322
 322

山口  楓真(3)
高      熙(3)
北山    諒(2)
清水  琢翔(3)

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾌｳﾏ
ｺｳ ﾊﾙ
ｷﾀﾔﾏ ﾘｮｳ
ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾄ

44.29
 

 

  3
 

  4
 

淡路
ｱﾜｼﾞｼ

 720
 744
 720

塩濱  蒼太(3)
堀合  一磨(3)
村上    蓮(3)

ｼｵﾊﾏ ｿｳﾀ
ﾎﾘｱｲ ｶｽﾞﾏ
ﾑﾗｶﾐ ﾚﾝ

46.55
 

 

凡例（NGR:大会新記録）
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男子ｼﾞｭﾆｱA 走高跳
大会記録               1m93  遠藤　正治(淡路)  27回 　　　　　　　1984年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

1m40
1m82

1m45
1m85

1m50
1m88

1m55
　

1m60
　

1m65
　

1m70
　

1m73
　

1m76
　

1m79
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6  401
中島  司温(3)
ﾅｶｼﾏ ｼｵﾝ

増位中
姫　路

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

1m85

  2  3  432
岸本  浩平(3)
ｷｼﾓﾄ ｺｳﾍｲ

香寺中
姫　路

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

1m76

  3  5  720
古川  颯真(3)
ﾌﾙｶﾜ ｿｳﾏ

三原中
淡　路

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m70

  4  1  314
山中  煌生(3)
ﾔﾏﾅｶ ｺｳｾｲ

野々池中
明　石

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m70

  5  2  720
塩濱  蒼太(3)
ｼｵﾊﾏ ｿｳﾀ

三原中
淡　路

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m65

  6  4  319
菊野  永剛(3)
ｷｸﾉ ｴｲｺﾞｳ

魚住中
明　石

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m60
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男子ｼﾞｭﾆｱA 円盤投(1.500kg)
大会記録              42m07  幸長　慎一(姫路)  55回 　　　　　　　2012年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6  455小寺澤匡臣(3)
ｺﾃﾗｻﾜ ﾏｻｵﾐ

夢前中
姫　路

 38m05 38m05

  2  5  704泉    桜介(3)
ｲｽﾞﾐ ｵｳｽｹ

由良中
淡　路

  ×  32m47   × 32m47

  3  3  432内海  樹生(3)
ｳﾂﾐ ｲﾂｷ

香寺中
姫　路

  ×  31m56 31m56

  4  1  320磯部  壮希(2)
ｲｿﾍﾞ ｿｳｷ

魚住東中
明　石

  ×  31m25 31m25

  5  4  319加藤  怜一(2)
ｶﾄｳ ﾚｲﾁ

魚住中
明　石

 28m55 28m55

  6  2  720木内    京(3)
ｷｳﾁ ｷｮｳ

三原中
淡　路

 27m28 27m28
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男子ｼﾞｭﾆｱB １００ｍ
大会記録              12"83  古谷　翔太(姫路)  43回　　　　　　　 2000年
                      12"6   七里　俊哉(姫路)　35回               1992年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.4

  1   2  328
荒木  勝守(6)
ｱﾗｷ ﾄｳﾏ

ｱｽﾄﾗｲｱ明石    ・明　石   13.30

  2   7  474
辻    那月(6)
ﾂｼﾞ ﾅﾂｷ

IRC           ・姫　路   13.35

  3   4  402 釜坂  明志(6)
ｶﾏｻｶ ｱｶｼ

水上          ・姫　路   13.45

  4   3  723
杉岡  桃李(6)
ｽｷﾞｵｶ ﾄｳﾘ

湊            ・淡　路   13.62

  5   6  704
山口凜雄翔(6)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾄ

加茂          ・淡　路   14.03

  6   5  313 松井  絢飛(5)
ﾏﾂｲ ｱﾔﾄ

江井島        ・明　石   14.31
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男子ｼﾞｭﾆｱB １５００ｍ
大会記録            4'41"81  飛松　秀典(明石)  40回               1997年

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  473
石野  碧海(6)
ｲｼﾉ ｱｵ

青山RC        ・姫　路  4:46.47

  2   2  760
髙田  侑矢(6)
ﾀｶﾀ ｳﾔ

淡路陸上      ・淡　路  4:47.11

  3   5  749
山﨑  淳生(6)
ﾔﾏｻｷ ｱﾂｷ

北淡          ・淡　路  4:59.53

  4   4  329
中居  悠隼(6)
ﾅｶｲ ﾕｳﾄ

明石JRC       ・明　石  5:06.38

  5   9  473
松林  莉汰(6)
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾘﾀ

青山RC        ・姫　路  5:09.83

  6   1  302
矢田貝千寛(6)
ﾔﾀｶﾞｲ ﾁﾋﾛ

人丸          ・明　石  5:25.03

  7   7  329
増田  祐来(6)
ﾏｽﾀﾞ ﾕﾗ

明石JRC       ・明　石  5:27.22

  8   8  760
田中  大耀(5)
ﾀﾅｶ ﾀｲﾖｳ

淡路陸上      ・淡　路  5:50.02

  6  473
中川  陽慧(5)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾋｻﾄ

青山RC        ・姫　路 DNS

凡例（DNS:欠    場）
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男子ｼﾞｭﾆｱB ４×１００ｍ
大会記録              52"46  清久・萩原・岩崎・井元(姫路)  62回   2019年
                      52"0   岡本・西川・小島・森中(姫路)　33回   1990年

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

姫路
ﾋﾒｼﾞｼ

 474
 474
 474
 402

原    悠晴(6)
北田  悠河(6)
辻    那月(6)
釜坂  明志(6)

ﾊﾗ ﾕｳｾｲ
ｷﾀﾀﾞ ﾕｳｶﾞ
ﾂｼﾞ ﾅﾂｷ
ｶﾏｻｶ ｱｶｼ

53.13
 

 

  2
 

  4
 

淡路
ｱﾜｼﾞｼ

 749
 704
 760
 723

山﨑  淳生(6)
山口凜雄翔(6)
紫竹    慧(6)
杉岡  桃李(6)

ﾔﾏｻｷ ｱﾂｷ
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾄ
ｼﾁｸ ｻﾄﾙ
ｽｷﾞｵｶ ﾄｳﾘ

54.02
 

 

  3
 

  3
 

明石
ｱｶｼ

 313
 328
 330
 330

松井  絢飛(5)
荒木  勝守(6)
隅田  翔大(6)
島田  桜輔(6)

ﾏﾂｲ ｱﾔﾄ
ｱﾗｷ ﾄｳﾏ
ｽﾐﾀﾞ ｶｹﾙ
ｼﾏﾀﾞ ｵｳｽｹ

56.01
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男子ｼﾞｭﾆｱB 走幅跳
大会記録               5m09  萩原　　諒(姫路)  59回 　　　　　　　2016年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6  474北田  悠河(6)
ｷﾀﾀﾞ ﾕｳｶﾞ

IRC
姫　路

  4m50
+0.3

  3m91
 0.0

  ×
  4m64
+0.6

 4m64
+0.6

  2  5  760紫竹    慧(6)
ｼﾁｸ ｻﾄﾙ

淡路陸上
淡　路

  4m17
+0.8

  4m05
-0.5

  4m33
+1.0

  4m31
-0.2

 4m33
+1.0

  3  2  703星合  祐希(6)
ﾎｼｱｲ ﾕｳｷ

洲本第三
淡　路

  3m66
+1.3

  3m74
+0.9

  3m90
+0.4

  ×
 3m90
+0.4

  4  4  330信近  優太(6)
ﾉﾌﾞﾁｶ ﾕｳﾀ

明石AC
明　石

  ×
  3m70
-0.8

  3m73
+0.8

  －
 3m73
+0.8

  5  3  402釜坂  明志(6)
ｶﾏｻｶ ｱｶｼ

水上
姫　路

  3m32
+0.8

  ×
  3m65
+1.6

  ×
 3m65
+1.6

  6  1  330隅田  翔大(6)
ｽﾐﾀﾞ ｶｹﾙ

明石AC
明　石

  3m31
+1.1

  3m35
+1.0

  3m44
+0.8

  3m43
+0.3

 3m44
+0.8
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女子一般 １００ｍ
大会記録              12"31  服部　愛美(淡路)  49回　　　　　　　 2006年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.4

  1   7 1113
榮藤さくら(2)
ｴﾄｳ ｻｸﾗ

姫路商高      ・姫　路   12.81

  2   3  803
平岡  莉歩(3)
ﾋﾗｵｶ ﾘﾎ

淡路三原高    ・淡　路   12.99

  3   2  380
北江    凛(2)
ﾎｸｴ ﾘﾝ

明石北高      ・明　石   13.03

  4   4  456
西嶋亜央衣(4)
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ

関西福祉大    ・姫　路   13.15

  5   5  695
坂本    桃(3)
ｻｶﾓﾄ ﾓﾓ

明石城西高    ・明　石   13.17

  6   6  157
河崎  未奈(3)
ｶﾜｻｷ ﾐﾅ

洲本高        ・淡　路   14.19
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女子一般 ４００ｍ
大会記録              58"08  前田　　薫(姫路)  45回　　　　　　　 2002年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7  941
森垣  虹羽(2)
ﾓﾘｶﾞｷ ｺﾊﾈ

姫路女学院高  ・姫　路   58.72

  2   4 1111
成瀬　杏奈(2)
ﾅﾙｾ ｱﾝﾅ

姫路商高      ・姫　路   59.37

  3   2  379
櫻井  怜佳(2)
ｻｸﾗｲ ﾚｲｶ

明石北高      ・明　石  1:04.12

  4   5  168
宇都宮麻里(2)
ｳﾂﾉﾐﾔ ﾏﾘ

明石高        ・明　石  1:04.66

  5   6  803
平岡  莉歩(3)
ﾋﾗｵｶ ﾘﾎ

淡路三原高    ・淡　路  1:05.97

  6   3  437
寒風  華月(2)
ｻﾑｶｾﾞ ﾊﾂﾞｷ

津名高        ・淡　路  1:10.42
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女子一般 １５００ｍ
大会記録            4'55"21  藤田　琴音(姫路)  68回               2025年

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  948
黍原  千咲(1)
ｷﾋﾞﾊﾗ ﾁｻ

姫路女学院高  ・姫　路  4:46.19 NGR

  2   9  939
藤田  琴音(2)
ﾌｼﾞﾀ ｺﾄﾈ

姫路女学院高  ・姫　路  4:49.88 NGR

  3   6  953
宮本  楓楽(1)
ﾐﾔﾓﾄ ｶｴﾗ

姫路女学院高  ・姫　路  4:50.09 NGR

  4   1  377
名代  花梨(2)
ﾅｼﾛ ｶﾘﾝ

明石北高      ・明　石  4:57.86

  5   4  378
矢田貝悠花(2)
ﾔﾀｶﾞｲ ﾊﾙｶ

明石北高      ・明　石  5:08.80

  6   2  168
江本  莉子(1)
ｴﾓﾄ ﾘｺ

洲本高        ・淡　路  5:15.73

  7   7  163
佐藤  彩葉(3)
ｻﾄｳ ｱﾔﾊ

明石高        ・明　石  5:15.85

  8   5  159
惠本世史流(3)
ｴﾓﾄ ｾｼﾙ

洲本高        ・淡　路  5:17.54

  9   8  436
原田  姫花(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾒｶ

津名高        ・淡　路  5:17.76

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
939

 1:16
948
 2:34

948
 3:50

凡例（NGR:大会新記録）
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女子一般 １００ｍＨ(0.840m)
大会記録            　15"12  坂本　和子(姫路)  67回               2024年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.5

  1   4  938
長澤    唯(2)
ﾅｶﾞｻﾞﾜ ﾕｲ

姫路女学院高  ・姫　路   14.52 NGR

  2   7  943
吉見  若菜(2)
ﾖｼﾐ ﾜｶﾅ

姫路女学院高  ・姫　路   14.67 NGR

  3   6  803
平岡  莉歩(3)
ﾋﾗｵｶ ﾘﾎ

淡路三原高    ・淡　路   15.58

  4   2  501
光吉  真依(3)
ﾐﾂﾖｼ ﾏｲ

明石清水高    ・明　石   15.81

  5   5  603
佐藤  小鳥(2)
ｻﾄｳ ｺﾄﾘ

明石城西高    ・明　石   17.75

  6   3  812
登日  すず(1)
ﾄﾋﾞ ｽｽﾞ

淡路三原高    ・淡　路   19.78

凡例（NGR:大会新記録）
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女子一般 ４×１００ｍ
大会記録              48"01  丸尾・幸長・八木・岩崎(姫路)  67回   2024年
                      47"8   日高・上杉・松浦・三木(姫路)　33回   1990年

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

姫路
ﾋﾒｼﾞｼ

 954
 937
 946
 945

宮本  柚希(1)
津田  愛果(2)
岡田  新菜(1)
板垣  杏奈(1)

ﾐﾔﾓﾄ ﾕｽﾞｷ
ﾂﾀﾞ ﾏﾅｶ
ｵｶﾀﾞ ﾆﾅ
ｲﾀｶﾞｷ ｱﾝﾅ

48.29
 

 

  2
 

  3
 

明石
ｱｶｼｼ

 694
 695
 697
 601

近藤  莉帆(3)
坂本    桃(3)
三澤  静空(3)
山下  幸咲(3)

ｺﾝﾄﾞｳ ﾘﾎ
ｻｶﾓﾄ ﾓﾓ
ﾐｻﾜ ｼｽﾞｸ
ﾔﾏｼﾀ ﾐｻｷ

51.02
 

 

  3
 

  4
 

淡路
ｱﾜｼﾞｼ

 898
 810
 812
 803

吉田  望乃(3)
田村  優菜(1)
登日  すず(1)
平岡  莉歩(3)

ﾖｼﾀﾞ ﾉﾉ
ﾀﾑﾗ ﾕﾅ
ﾄﾋﾞ ｽｽﾞ
ﾋﾗｵｶ ﾘﾎ

52.24
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女子一般 砲丸投(4.000kg)
大会記録              12m60  山崎　裕香(姫路)  49回 　　　　　　　2006年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6 1622髙橋亜也子(3)
ﾀｶﾊｼ ｱﾔｺ

姫路飾西高
姫　路

  9m73   9m79   9m29   9m55  9m79

  2  1  693加茂  冴奈(3)
ｶﾓ ｻｴﾅ

明石城西高
明　石

  7m41   ×   9m22   8m80  9m22

  3  3  938長澤    唯(2)
ﾅｶﾞｻﾞﾜ ﾕｲ

姫路女学院高
姫　路

  －   8m47   9m02   8m41  9m02

  4  5 9855刈谷みちる
ｶﾘﾔ ﾐﾁﾙ

淡路陸協
淡　路

  8m62   7m98   8m58   8m15  8m62

  5  4  386田中  美羽(1)
ﾀﾅｶ ﾐｳ

明石北高
明　石

  7m10   6m74   7m43   7m63  7m63

  6  2  158中村  心優(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾐﾕ

洲本高
淡　路

  5m58   5m33   5m25   5m50  5m58
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女子一般 走幅跳
大会記録               5m88  高野加寿美(姫路)  22回 　　　　　　　1979年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  166恋田  優奈(2)
ｺｲﾀﾞ ﾕｳﾅ

明石高
明　石

  4m90
+0.6

  4m71
+1.0

  4m71
+1.1

  4m63
+0.3

 4m90
+0.6

  2  6 1617長安  愛海(3)
ﾅｶﾞﾔｽ ﾏﾅﾐ

姫路飾西高
姫　路

  ×
  4m75
+0.1

  4m74
+0.8

  4m67
+1.2

 4m75
+0.1

  3  4  511石井  美優(1)
ｲｼｲ ﾐﾕ

明石清水高
明　石

  4m70
+1.0

  4m71
-0.5

  ×   ×
 4m71
-0.5

  4  3 1619濱本花央子(3)
ﾊﾏﾓﾄ ｶｵｺ

姫路飾西高
姫　路

  ×
  4m60
-0.9

  4m45
+0.5

  4m69
+1.9

 4m69
+1.9

  5  5  898吉田  望乃(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾉﾉ

淡路三原高
淡　路

  4m48
+0.4

  4m16
-0.1

  4m23
+0.0

  4m60
+0.9

 4m60
+0.9

  6  2  435森岡寿々菜(2)
ﾓﾘｵｶ ｽｽﾞﾅ

津名高
淡　路

  ×
  4m29
-0.7

  ×
  4m20
+0.6

 4m29
-0.7
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女子一般 やり投(0.600kg)
大会記録              49m21  舟引　萌恵(姫路)  67回 　　　　　　　2024年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5 1299藤井  佳菜(2)
ﾌｼﾞｲ ｶﾅ

徳島大
淡　路

 32m92 32m92

  2  1  161尾田  琴音(3)
ｵﾀﾞ ｺﾄﾈ

明石高
明　石

 32m56   － 32m56

  3  3  654稗田かずみ(3)
ﾋｴﾀﾞ ｶｽﾞﾐ

姫路西高
姫　路

 29m43 29m43

  4  4  693加茂  冴奈(3)
ｶﾓ ｻｴﾅ

明石城西高
明　石

 27m69 27m69

  5  2  437寒風  華月(2)
ｻﾑｶｾﾞ ﾊﾂﾞｷ

津名高
淡　路

 21m40 21m40

  6 1108飯田  愛満(2)
ｲｲﾀﾞ ﾅﾙﾐ

姫路商高
姫　路

DNS

凡例（DNS:欠    場）
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女子ｼﾞｭﾆｱA １００ｍ
大会記録              12"44  寺本　　葵(姫路)  60回　　　　　　　 2017年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.3

  1   6  702
前原  美咲(2)
ﾏｴﾊﾗ ﾐｻｷ

青雲中        ・淡　路   12.72

  2   4  413
幸長  愛姫(3)
ﾕｷﾅｶﾞ ｱｲ

広畑中        ・姫　路   13.04

  3   5  316
伊藤  真歩(3)
ｲﾄｳ ﾏﾎ

大久保中      ・明　石   13.20

  4   2  319
田中あかり(3)
ﾀﾅｶ ｱｶﾘ

魚住中        ・明　石   13.21

  5   7  414
山本　茉白(3)
ﾔﾏﾓﾄ ﾏｼﾛ

網干中        ・姫　路   13.41

  6   3  724
江本  紗也(3)
ｴﾓﾄ ｻﾔ

南淡中        ・淡　路   13.96
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女子ｼﾞｭﾆｱA １５００ｍ
女子ｼﾞｭﾆｱA1500ｍ
大会記録            4'38"91  堤　　彩花(姫路)  68回               2025年

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6  410
川端  美咲(2)
ｶﾜﾊﾞﾀ ﾐｻｷ

飾磨東中      ・姫　路  4:51.60

  2   3  412
西川  日菜(3)
ﾆｼｶﾜ ﾋﾅ

飾磨西中      ・姫　路  4:54.92

  3   5  740 川淵  有紗(3)
ｶﾜﾌﾞﾁ ｱﾘｻ

五色中        ・淡　路  4:55.41

  4   9  409
中正  希愛(2)
ﾅｶﾏｻ ﾉｱ

姫路灘中      ・姫　路  5:08.20

  5   8  740
清水くるみ(3)
ｼﾐｽﾞ ｸﾙﾐ

五色中        ・淡　路  5:09.21

  6   4  314 渥見  芽依(2)
ｱﾂﾐ ﾒｲ

野々池中      ・明　石  5:09.82

  7   1  316
藤田  現久(3)
ﾌｼﾞﾀ ﾐｸ

大久保中      ・明　石  5:11.61

  8   7  316
川野  怜花(2)
ｶﾜﾉ ﾚｲｶ

大久保中      ・明　石  5:14.57

  9   2  740 大橋  由奈(3)
ｵｵﾊｼ ﾕﾅ

五色中        ・淡　路  5:26.99

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
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女子ｼﾞｭﾆｱA １００ｍＨ(0.762m)
大会記録              14"35  渡部里佳子(姫路)  56回　　　　　　　 2013年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.8

  1   5  320
山中  結花(3)
ﾔﾏﾅｶ ﾕｳｶ

魚住東中      ・明　石   15.31

  2   2  314
山﨑  　悠(3)
ﾔﾏｻｷ ﾊﾙｶ

野々池中      ・明　石   15.66

  3   4  461
田渕    紬(2)
ﾀﾌﾞﾁ ﾂﾑｷﾞ

大津中        ・姫　路   15.77

  4   6  702
武田  穂花(2)
ﾀｹﾀﾞ ﾎﾉｶ

青雲中        ・淡　路   16.40

  5   7  459
船戸    凛(2)
ﾌﾅﾄ ﾘﾝ

安室中        ・姫　路   16.68

  6   3  720
熊橋  柚那(2)
ｸﾏﾊｼ ﾕｽﾞﾅ

三原中        ・淡　路   17.80
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女子ｼﾞｭﾆｱA ４×１００ｍ
大会記録              48"78  嘉納・寺本・笹野・桑野(姫路)  61回   2018年

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

姫路
ﾋﾒｼﾞｼ

 412
 414
 410
 413

太田  小遥(2)
山本  茉白(3)
小川    雫(3)
幸長  愛姫(3)

ｵｵﾀ ｺﾊﾙ
ﾔﾏﾓﾄ ﾏｼﾛ
ｵｶﾞﾜ ｼｽﾞｸ
ﾕｷﾅｶﾞ ｱｲ

50.71
 

 

  2
 

  3
 

明石
ｱｶｼｼ

 316
 316
 316
 316

大谷  響子(3)
伊藤  真歩(3)
板垣  凛子(2)
豊村  彩乃(2)

ｵｵﾀﾆ ｷｮｳｺ
ｲﾄｳ ﾏﾎ
ｲﾀｶﾞｷ ﾘｺ
ﾄﾖﾑﾗ ｱﾔﾉ

52.23
 

 

  3
 

  4
 

淡路
ｱﾜｼﾞｼ

 704
 702
 720
 702

神木有呈奈(3)
武田  穂花(2)
熊橋  柚那(2)
前原  美咲(2)

ｶﾐｷ ｱﾃﾅ
ﾀｹﾀﾞ ﾎﾉｶ
ｸﾏﾊｼ ﾕｽﾞﾅ
ﾏｴﾊﾗ ﾐｻｷ

53.02
 

 

 



 第 69 回 明石・淡路・姫路対抗陸上競技大会              〔Ｒ8.6.6（土） ウインク陸上競技場（姫路市陸上競技場）〕  

女子ｼﾞｭﾆｱA 走幅跳
大会記録               5m45  藤井まりあ(姫路)  52回 　　　　　　　2009年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6  402奥見  真央(3)
ｵｸﾐ ﾏｵ

広嶺中
姫　路

  4m78
+0.3

  4m68
+1.3

  4m77
+1.1

  4m98
+0.7

 4m98
+0.7

  2  3  414中水    葵(3)
ﾅｶﾐｽﾞ ｱｵｲ

網干中
姫　路

  ×   ×
  4m73
-0.4

  ×
 4m73
-0.4

  3  1  316松尾  瑠香(2)
ﾏﾂｵ ﾙｶ

大久保中
明　石

  ×   ×
  4m50
+0.4

  ×
 4m50
+0.4

  4  5  740森屋　希彩(3)
ﾓﾘﾔ ﾉｱ

五色中
淡　路

  3m99
+0.1

  ×   ×
  4m27
+1.2

 4m27
+1.2

  5  2  704神木有呈奈(3)
ｶﾐｷ ｱﾃﾅ

由良中
淡　路

  4m08
+0.3

  4m23
-0.1

  4m16
+0.1

  4m15
+3.3

 4m23
-0.1

  6  4  322吉田  陽香(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙｶ

大久保北中
明　石

  4m13
+0.5

  4m20
+0.5

  4m08
-0.3

  4m01
+2.2

 4m20
+0.5
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女子ｼﾞｭﾆｱA 砲丸投(2.721kg)
大会記録              14m00  黒田　香菜(淡路)  37回 　　　　　　　1994年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  702山家  由愛(3)
ﾔﾏｶﾞ ﾕｳｱ

青雲中
淡　路

 10m33   ×  10m94   × 10m94

  2  1  318髙岸  叶聖(3)
ﾀｶｷﾞｼ ﾄｱ

江井島中
明　石

 10m79  10m10  10m02   9m21 10m79

  3  4  319大西  沙奈(2)
ｵｵﾆｼ ｻﾅ

魚住中
明　石

  8m69   8m01  10m04   × 10m04

  4  3  414石原  咲希(3)
ｲｼﾊﾗ ｻｷ

網干中
姫　路

  9m20   9m77   9m62   9m68  9m77

  5  6  461大前友郁奈(3)
ｵｵﾏｴ ﾕｲﾅ

大津中
姫　路

  9m34   8m74   9m29   9m10  9m34

  6  2  744原野  心羽(3)
ﾊﾗﾉ ｺﾉﾊ

津名中
淡　路

  7m06   7m19   ×   7m07  7m19
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女子ｼﾞｭﾆｱB １００ｍ
大会記録              13"50  寺本　　葵(姫路)  58回　　　　　　　 2015年
                      13"3   水野久美子(明石)　27回               1984年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.9

  1   3  760
谷    咲那(6)
ﾀﾆ ｴﾅ

淡路陸上      ・淡　路   14.10

  2   4  444
福永  茉優(6)
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾋﾛ

船津          ・姫　路   14.73

  3   6  711 楠    この(5)
ｸｽ ｺﾉ

広石          ・淡　路   14.89

  4   7  474
橋本  愛佳(6)
ﾊｼﾓﾄ ｱｲｶ

IRC           ・姫　路   14.94

  5   5  328
辰巳    碧(5)
ﾀﾂﾐ ｱｵｲ

ｱｽﾄﾗｲｱ明石    ・明　石   16.18

  6   2  326 東    千尋(5)
ｱｽﾞﾏ ﾁﾋﾛ

和坂          ・明　石   16.40
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女子ｼﾞｭﾆｱB ８００ｍ
大会記録            2'22"13  渡辺　真央(明石)  48回               2005年

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6  473
竹田    杏(5)
ﾀｹﾀﾞ ｱﾝ

青山RC        ・姫　路  2:36.80

  2   3  473
岡林  瑞季(5)
ｵｶﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ

青山RC        ・姫　路  2:39.58

  3   2  746
中川  結菜(6)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｲﾅ

学習          ・淡　路  2:43.07

  4   5  734
岸上  菜笑(6)
ｷｼｶﾐ ｻﾗ

阿万          ・淡　路  2:45.68

  5   4  329
別宮さくら(6)
ﾍﾞﾂﾐﾔ ｻｸﾗ

明石JRC       ・明　石  2:46.81

  6   1  329
中西  咲実(6)
ﾅｶﾆｼ ｻｸﾐ

明石JRC       ・明　石  2:48.40

  7   9  473
山本    京(6)
ﾔﾏﾓﾄ ﾐﾔｺ

青山RC        ・姫　路  2:50.21

  8   7  329
森田千紗希(5)
ﾓﾘﾀ ﾁｻｷ

明石JRC       ・明　石  2:56.91

  9   8  760
村上  萌南(4)
ﾑﾗｶﾐ ﾓﾅ

淡路陸上      ・淡　路  2:59.18

ラウンド 組 ４００ｍ

決勝
473

 1:15
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女子ｼﾞｭﾆｱB 走幅跳
大会記録               4m61  大屋　恵美(淡路)  37回 　　　　　　　1994年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2  760谷    咲那(6)
ﾀﾆ ｴﾅ

淡路陸上
淡　路

  4m37
+1.1

  4m19
 0.0

  4m11
-0.1

  4m23
+0.8

 4m37
+1.1

  2  3  474長井  美空(6)
ﾅｶﾞｲ ﾐｸ

IRC
姫　路

  4m18
+0.4

  4m18
-0.2

  4m11
 0.0

  4m15
+0.7

 4m18
+0.4

  3  6  403下川  千尋(6)
ｼﾀｶﾞﾜ ﾁﾋﾛ

増位
姫　路

  3m49
+0.3

  3m57
 0.0

  3m18
+0.3

  3m29
+1.0

 3m57
 0.0

  4  5  731橋本  すず(6)
ﾊｼﾓﾄ ｽｽﾞ

賀集
淡　路

  3m55
+0.6

  3m55
+0.5

  3m53
 0.0

  ×
 3m55
+0.5

  5  4  328尾松  望叶(6)
ｵﾏﾂ ﾉﾉｶ

ｱｽﾄﾗｲｱ明石
明　石

  3m28
+0.8

  3m33
+0.7

  ×
  3m31
-0.1

 3m33
+0.7

  6  1  313髙岸  聖史(5)
ﾀｶｷﾞｼ ｱﾐ

江井島
明　石

  3m27
+0.8

  3m23
-0.2

  3m03
+0.9

  3m16
+0.3

 3m27
+0.8
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男子総合得点 Page: 1

順
位

学
校

名

総
合

得
点

男
子

一
般
 
１

０
０

ｍ

男
子

一
般
 
４

０
０

ｍ

男
子

一
般
 
１

５
０

０
ｍ

男
子

一
般
 
１

１
０

ｍ
Ｈ

男
子

一
般
 
走

高
跳

男
子

一
般
 
三

段
跳

男
子

一
般
 
円

盤
投

男
子

一
般
 
や

り
投

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
１
０

０
ｍ

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
１
５

０
０
ｍ

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
１
１

０
ｍ
Ｈ

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
走
高

跳

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
円
盤

投

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
１
０

０
ｍ

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
１
５

０
０
ｍ

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
走
幅

跳

男
子

一
般
 
４

×
１

０
０
ｍ

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
４
×

１
０
０

ｍ

男
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
４
×

１
０
０

ｍ

 1  姫　路  169  11  9  9  11  10  5  11  11  11  7  10  11  10  9  8  8  6  6  6
 2  淡　路  112  5  6  9  5  8  5  7  6  5  4  7  6  6  5  9  9  4  2  4
 3  明　石  91  5  6  3  5  3  11  3  4  5  10  4  4  5  7  4  4  2  4  2
 終了している競技  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆
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女子総合得点 Page: 1

順
位

学
校

名

総
合

得
点

女
子

一
般
 
１

０
０

ｍ

女
子

一
般
 
４

０
０

ｍ

女
子

一
般
 
１

５
０

０
ｍ

女
子

一
般
 
１

０
０

ｍ
Ｈ

女
子

一
般
 
走

幅
跳

女
子

一
般
 
砲

丸
投

女
子

一
般
 
や

り
投

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
１
０

０
ｍ

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
１
５

０
０
ｍ

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
１
０

０
ｍ
Ｈ

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
走
幅

跳

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
砲
丸

投

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
１
０

０
ｍ

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
８
０

０
ｍ

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
走
幅

跳

女
子

一
般
 
４

×
１

０
０
ｍ

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
A
 
４
×

１
０
０

ｍ

女
子

ｼ
ﾞ
ｭﾆ

ｱ
B
 
４
×

１
０
０

ｍ

 1  姫　路  148  9  11  11  11  8  10  4  7  11  6  11  5  8  11  9  6  6  4
 2  明　石  104  6  7  7  5  10  7  8  7  3  11  5  9  3  3  3  4  4  2
 3  淡　路  98  6  3  3  5  3  4  8  7  7  4  5  7  10  7  9  2  2  6
 終了している競技  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆  ☆

 



 第 69 回 明石・淡路・姫路対抗陸上競技大会              〔Ｒ8.6.6（土） ウインク陸上競技場（姫路市陸上競技場）〕  

 第69回 明石・淡路・姫路対抗陸上競技大会 Page:1
2026/06/07 7:29 

 主　催:姫路市陸上競技協会・淡路陸上競技協会・明石市陸上競技協会・兵庫陸協
 後　援:姫路市教育委員会・神戸新聞社
 競技場:姫路市立陸上競技場

 グラウンド・コンディション
 日付  時刻  天候  気温  湿度  風向風速

 2026年 6月 6日  10:30  晴れ  26.0℃  56％  西     0.1m/s
 11:00  曇り  26.0℃  62％  南     1.2m/s
 12:00  曇り  27.0℃  56％  南     2.8m/s
 13:00  曇り  27.0℃  56％  南西   4.1m/s
 13:20  曇り  27.0℃  56％  南西   4.0m/s

 


