
陸上教室の参加にあたってお願い 

 

・当日午前 7 時の時点で雨が降っている場合は、中止とします。その際、姫路市陸上競技協会の

HP に中止の連絡を掲載いたしますので、ご確認ください。 

 

・受付は第 1 ゲートに設けます。入退場は第１ゲートのみとします。それ以外の入口からの入場

はできません。また、受付時間に合わせて、来場をお願いいたします。各校参加確認書を提出

の上、入場よろしくお願いいたします。参加確認書がない場合は参加できない場合があります。 

 

・練習内容については、コロナウィルス感染症拡大防止の観点から、工夫して練習は行いますが、

従来通りの練習が行えない可能性があります。 

 

・練習場所は、長距離パートはサブトラック、短距離パートは１００ｍのスタート地点、投擲パ

ートは砲丸ピット、走幅跳パートは幅ピット、走高跳パートは高跳ピット、ハードルパートは

バックストレートとします。今回、棒高跳パートは行いません。入場後、全体集合はせずに各

パートの練習場所に移動してください。 

 

・姫路市陸上競技協会強化委員が指示を出しますが、人数が限られていますので、各校顧問の先

生方のサポートが必要です。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

・顧問の先生方の駐車場は競技場周辺の有料駐車場をご利用ください。 

 

 


