
競技開始 性 競技開始 性

時　　刻 別 開始 完了 時　　刻 別 開始 完了

1-3 8:30 8:40 1 西Ａ

4-6 8:40 8:50 2 西Ｂ

7-9 8:45 8:55 11:30 男 小学走幅跳 1 西Ａ 11:00 11:10 1

10-12 8:55 9:05 1 西Ａ

13-15 9:00 9:10 2 西Ｂ

16-19 9:10 9:20

9:50 女 小学100ｍ 1 3 9:20 9:30

9:50 男 小学100ｍ 1 4 9:20 9:30

1-3 9:25 9:35 競技開始 性

4-6 9:35 9:45 時　　刻 別 開始 完了

7-9 9:40 9:50 10:00 女 砲丸投 1 北 9:20 9:30 22

10-12 9:50 10:00 12:00 男 砲丸投 1 北 11:20 11:30 27

13-15 9:55 10:05

16-18 10:05 10:15

19-21 10:10 10:20

22-24 10:20 10:30

25-27 10:25 10:35

28-30 10:35 10:45

31-32 10:40 10:50

1-3 11:00 11:10

4-6 11:10 11:20

7-9 11:25 11:35

10-13 11:40 11:50

1-3 12:05 12:15

4-6 12:30 12:40

7-9 12:55 13:05

10-12 13:20 13:30

13-15 13:45 13:55

招　　集
人数

12:30 男 走幅跳 11:50 12:00 49

【投てき競技】

姫路市チャレンジ記録会　競技日程

３月１３日（土）

競技開始　９：００（招集開始　８：３０）

女

種　目

100ｍ9:00

跳
躍
場

招　　集
人数

10:00 女 走幅跳 9:20 9:30 30

【競走競技】

組 人数
招　　集

組

【跳躍競技】

種目

147

競技終了　１４：４０

9:55 男 100ｍ 250

800ｍ女11:30 101

12:35 男 1500ｍ 180

種目 組
跳
躍
場


