
2025．6．29 現在

男子（氏名・所属・記録・年度・大会名） 種目 女子（氏名・所属・記録・年度・大会名）

吉田 弘道（神崎郡陸協）10"50　2023年(姫路ﾁｬﾚﾝｼﾞ記録会) １００ｍ 谷　 愛菜（園田学園高）11"88　2025年(兵庫選手権)

西尾 晃太（社高）21"2０　2020年(姫路選手権) ２００ｍ 幸長 愛美（姫路女学院高）24"55　2024年(西播高校ｼﾞｭﾆｱ)　

久保 拓己（滝川第二高）46"92　2025年(兵庫選手権) ４００ｍ 寺本　葵（天理大）53”71  2025年(兵庫選手権)

四方 悠瑚（SAURUS TC）1'49"99　2025年(兵庫選手権) ８００ｍ 早狩 実紀（三和銀行）2'07"7　1995年(姫路選手権)

赤坂 優輔（西脇工高）3'47"06　2025年(兵庫選手権) 1500ｍ Ｌ.ワシリア（ノーリツ）4'19"3　1994年(関西実業団)

飯塚 達也（山陽特殊製鋼）8'21"98  2024年(姫路長距離記録会) ３０００ｍ 小島 一恵（立命館宇治高）9'23"36　2005年(姫路長距離記録会)

大川 久之（山陽特殊製鋼）13'58"57　1994年(関西実業団) ５０００ｍ 小﨑 まり（ノーリツ）15'25"10　2006年(姫路長距離記録会)

ﾀﾞﾆｴﾙ･ﾑﾘｭｳ（奈良産業大）29'08"41　2004年(兵庫実業団記録会) １００００ｍ 矢田 多美（ダイワハウス）32'47"72  1994年(関西実業団)

河岸 良祐（飾磨工高）20'44"77　2014年(西播高校) ５０００ｍＷ 渕瀬 真寿美（建装工業）21'53"58　2020年(姫路選手権)

徳岡　凌（KAGOTANI）13"81　2023年(姫路選手権) 110mH／100mH 井上 凪紗（滝川第二高）13”76   2025年(兵庫選手権)

小池 崇之（チームミズノ）49"93　2007年(姫路選手権) ４００ｍＨ 山本  望（姫路商高）1'00"02　2006年(姫路選手権)

前畑 耕三（山陽特殊製鋼）8'51"54　1994年(関西実業団) ３０００ｍＳＣ 濱田  惠美（大阪大）11'08"26　2025年(兵庫選手権)

治田･森川･宮内･野坂（復刻ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ）40"13　2025年(兵庫選手権) ４×１００ｍＲ 黒田･好井･内藤･中尾（園田学園大）4６"38　2025年(兵庫選手権)

足立･橋詰･上治･山田（社高）3'09"25　2024年(姫路選手権) ４×４００ｍＲ 西崎･好井･吉村･中尾（園田学園大）3'45"42　2025年(兵庫選手権)

衛藤　昂（ULTIMATE）2m23　2023年(姫路選手権) 走高跳 山本 有希子（甲南大）1m70　2012年(姫路選手権)

中川孝治(摂南大)’96/山方諒平(摂南大)’12/中村命(大教大)’14
三戸田湧司(明商高)’18/吉田肖聡(社高)’19/山本湧斗(大体大)’25　5ｍ00

棒高跳 那須 眞由（KAGOTANI）4m05　2024年(姫路選手権)

吉田 弘道（神崎郡陸協）8m02　2023年(姫路選手権) 走幅跳 黒田 香織（ユニバーSC）6m25　2006年(姫路選手権)

松下 翔一（筑波大）15m83　2014年(姫路選手権) 三段跳 中野  瞳（マグノリア）12m61　2017年(姫路選手権)

黒田 翔貴（大阪体育大）16m42　2025年(兵庫選手権) 砲丸投 尾山 和華（姫路商高）14m72　2016年(姫路市民)

蓬田 和正（日本陸送）49m54　2011年(姫路選手権) 円盤投 山本 実果（ｺﾝﾄﾞｰﾃｯｸ）47m22　2024年(姫路選手権)

市浦 英樹（加西市陸協）62m34　2004年(姫路選手権) ハンマー投 エパサカ テレサ（KAGOTANI）61m99　2025年(兵庫選手権)

谷場 雅之（大阪学院大）74m13　2017年(姫路選手権) やり投 西村 莉子 （三菱電機） 51ｍ18　2025年(兵庫選手権)

三和 龍之介（大阪体育大）6798点　2025年(兵庫選手権) 混成競技(十種/七種) 松岡 絵里（姫路商高）4678点　2012年(西播高校)

姫路市立陸上競技場記録

※ 男子棒高跳の大会/吉田は兵庫春季記録会/山本は兵庫選手権、それ以外は姫路選手権


