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B¥x T g BETRELBEHR
#% B EBTHEZAR
% EBEAEE
B B THOFIAE B
B EBEEDI-X
L CRTRE PR EBES - EH TR KMER - B
. _ o e 2. 5Km 1. 5Km 2. 0Km 1. 5Km 2. 5Km
IEGL | Fon F— L WEmE B 5 53R B4R B5R
BE XE®6) |E# K26 |MHh#—6) |EINEDBNO6) [=K EH6)
1| 30 |BE 35" 46" | 08 44” 1| 14" 277 | 5| 21" 38" 2| 27" 08" | 2| 35 46" I
08" _44” i] 05" 43" | 19| 07" 11”7 2| 05" 30" 4 08 38" 2
RE BEG) (FERARG) |[BE EMHG) |LfH HIEEG) |KEF MKE6)
2 | 36 |BMEE= 36” 16” | 08 507 3| 14" 12" | 1| 21" 30" | 1| 26" 52" 1| 36" 16” 2
08" 50” | 3| 05" 22" 5| 07 18" 6| 05" 22" i] 09" 24" | 17
Mh BEG) |RE HARG) |EBFAEG) WA f6) |SE R 6)
3| 23 (Wi 36 22”7 | 09° 19”7 19| 14" 25" | 4| 21" 42" | 3| 27° 18" 3| 36 22" 3
09" 19” | 19| 05" 06” i] 07" 17”7 | 5| 05" 36” 11| 09" 04" 6
B LX) |FLE REKXOG) [EE =36 |FL KO [HLE KiE®)
4 | 13 |8E 36° 22”7 | 09" 05 | 7| 14" 42" | 10| 21" 54" 7| 27" 24" | 7| 36" 22" 4
09" 05” | 7| 05" 377 13| 07 12” 3| 05 30" 4] 08 58" 4
EAREE®G) &AW WF6) (R BEEOG) |[EAAREKXEG) (R EEG)
5 | 41 |2® 36” 28” | 09 03" 5 14" 19" | 3| 21" 51" | 5| 27" 23" 4] 36 28" 5
09° 03" | 5| 05" 16” 2| 07 32" 16] 05 32" 6] 09” 05" 7
e Eh6) (HEk BZE®G) [B2E @6 |FH<HEEPOG |KE HEO6)
6 | 27 |%3l 36" 44”7 | 09' 157 14| 14" 32" | 6| 21’ 56" | 8| 27" 24” 6| 36" 44" 6
09" 15” | 14| 05" 177 3| 07" 24” 10[ 05" 28" 3| 09" 20" 12
Axt B 6) [FE OBEG) |(WF EFG) |EA EREG)  |lLh BN 6)
7| 25 |FN 36" 50” | 09" 10" 11| 14" 39" | 7| 22" 19" | 12| 27’ 53" 11| 36" 50" 7
09" 10” | 11| 05" 29” 9| 07 40” 25[ 05" 34” 8] 08 57" 3
ABHEARMAG) | BHBOG) |HPE-—EG) |[PE BEG [LE #KXE6)
8 | 28 |miE 36° 53”7 | 08 477 2| 14" 18" | 2| 21" 49" | 4| 27" 24” 5| 36 53" 8
08" 47" | 2| 05" 317 10| 07" 31" 15[ 05" 35" 10| 09" 29" 23
Bh BRAG) |FEE B—(6) |MFESEE) |[BH BAG) [HEMEAH6)
9 | 42 |BE 377 03" | 09 09" 9| 14" 41" | 9o 21" 57" | 9of 27" 29" 8] 377 03" 9
09° 09” | 9o 05" 32" 11| 07 16” 4] 05 32" 6] 09" 34" 29
e  #6) | WKRG) |NE XEG) |EH HEROG) |FH E£X6)
10 | 37 |kiz 377 08” | 09" 20" 21| 14" 46" | 12| 21" 54" | 6| 27" 35" 9| 37" 08" 10
09 20" | 21| 05" 26” 7| 07" 08” i] 05" 41”7 | 14| 09’ 33" 28
Hef  #(®6) |fEE HAG) |miE M) |BE 2 FG)  [Kk& #HDG)
1| 14 g 37" 117 | 09" 04” | 6| 14" 48” | 13| 22" 23" 14| 27" 49" | 10| 37" 11" 11
09 04” | 6| 05" 44” 22| 07" 35" 20| 05" 26" 2| 09" 22" 14
A% BZ6) |KE HE6) (WO M\KEG) |EER EAOG) |[EBEFAEG)
12 | 33 |®ERB 37" 13" | 09" 34" [ 31| 15" 21”7 [ 30| 22° 57”7 23| 28" 47" | 24| 37" 13" 12
09" 34” | 31| 05" 47”7 27| 07" 36” 21| 05 50" 25[ 08" 26” i]
TE #&6) |[KHEHERIG) |HH ZEL6) |EXE EEG) |KMH FREO)
13 | 40 |@F 37 26" | 09° 56” 53| 15" 15" | 23| 22" 44" | 20[ 28" 18" 15| 37" 26” 13
09" 56” | 53| 05" 19” 4| 07 29” 13| 05 34” 8] 09’ 08" 8
SRE BE6) (HP MBI6) (BB M6 |HHE BHOG)  |[BX EXKE6)
14 | 34 |/\i& 37’ 32”7 | 09° 09 | 10| 14" 48" | 14| 22" 20" 13| 28’ 03" | 14| 37" 32" 14
09 09” | 10| 05" 39” 15| 07" 32" 16| 05" 43" 16| 09" 29" 23
BE B30 (28 BE6) |EF EKEG) |Ba BEEG) |RE EHE
15 | 53 |BiIfF 37 35”7 | 09" 377 36| 15" 15" | 24| 22" 41" | 18| 28" 32" 20| 37" 35" 15
09" 37" | 36| 05" 38” 14| 07" 26" 11| 05" 51" 26| 09 03" 5
N KHE®O6) [LEFEAG) |Nm REEG) |X¥F H£HEEOG) |RIE B—(6)
16 | 35 |/G4E 37 367 | 09 14”7 13| 14" 42" | 11| 22" 10" | 11| 27’ 55" 13| 37" 36" 16
09" 14” | 13| 05" 28” 8| 07" 28” 12| 05" 45" 17| 09" 41" 32
wEL ZEB®O6) (hEF BI-G) (MM/AFER6) |[hE EEEG) |TE EE6)
17 | 31 |&hEs 37" 417 | 09 15" [ 15| 15" 03" | 17| 22" 43" 19| 28" 19” | 17| 37" 41" | 17
09" 15” | 15| 05° 48” 29| 07" 40” 25| 05" 36” 11| 09" 22" 14
T K$H6) AR BERL£O6) |[#lU {26 [RE BKXK©G) |KUgEZN(6)
18 | 41 [@BFE 37" 477 | 08 517 4] 14" 40" | 8| 22" 03" | 10| 27’ 54" 12| 37" 477 18
08" 51” | 4| 05" 49” 31| 07 23" 9| 05 51" 26| 09" 53" 42
mift A6 |FE R#LG) |PE AHKG |k —FHE) |BE Hh(6)
19 | 10 |R= 37" 54”7 | 09' 06” 8| 14" 52" | 15| 22" 24" | 15| 28" 32" 19| 37" 54" 19
09 06” | 8| 05" 46” 25| 07" 32” 16| 06" 08” 46| 09" 22" 14
WA RE6) [LE BEE®G) [ FREEG) |k AKREO |ME EXE6)
20 | 39 |k 38" 09” | 09" 16” 17| 14’ 55" | 16| 22" 39” | 17| 28" 18” 16| 38" 09” 20
09" 16” | 17| 05" 39” 15| 07" 44” 30[ 05" 39” 13] 09" 51" 40
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B¥x T g BETRELBEHR
#% B EBTHEZAR
% EBEAEE
B B THOFIAE B
B EBEEDI-X
L CRTRE PR EBES - EH TR KMER - B
. _ o e 2. 5Km 1. 5Km 2. 0Km 1. 5Km 2. 5Km
IEGL | Fon F— L WEmE B 5 53R B4R B5R
e WA 6 |EH RO |1H KEG) |BEHR HEROG (R FXE6)
21 | 43 |ers 38" 107 | 09" 42” | 42| 15" 177 | 27| 22" 37" 16| 28" 25" | 18| 38" 10" 21
09" 42" | 42| 05" 35” 12| 07 20" 7| 05" 48” 21| 09’ 45" 34
Hef  E6) |k —IEE) |KTT WG &R MKRG) (K =6)
2| 6 |BE 38" 127 | 09" 11”7 12| 15" 14" | 21| 22" 50" | 21| 28" 44" 22| 38 12" 22
09 11”7 | 12| 06” 03” 45| 07" 36” 21| 05" 54” 30[ 09’ 28” 21
MEEARBG) |EW KREO6) |HE FEOG) |k BEOG) PR BXE)
23 | 67 |B=E 38" 14”7 | 09" 36” 34| 15" 197 | 28| 23" 08" | 28| 28" 53" 26| 38 14" 23
09° 36” | 34| 05" 43” 19| 07" 49” 32| 05" 45" 17| 09" 21" 13
with A G6)  [JIFF HRHO6) ([KE RKEG) |FWE 0 KRG BRI KEEO)
24 | 46 |WLMA 38" 19” | 09' 377 38| 15" 217 | 29| 23" 11”7 31| 28" 53" | 25| 38" 19" 24
09" 37" | 38| 05" 44” 22| 07 50" 34 05" 42" 15[ 09" 26” 18
BARAKER(6) |ER 1F1E6) [Pk BEG) [XF E46) |[RENFEKXE)
2% | 7 |HE 38" 217 | 09" 34”7 32| 15" 24" | 31| 23" 06" | 27| 28" 54” 28] 38 21" 25
09" 34” | 32| 05" 50” 33| 07" 42” 28] 05" 48" 21| 09" 27" 19
BE BEAWB) |MhF #EHE6) |[ARAREE) |[=K ZTAEG) [fEXk  #H6)
26 | 9 [RER 38" 22”7 | 09 46” 46| 15" 29" | 33| 23" 01” | 25| 28" 54" 27| 38 22" 26
09" 46” | 46| 05" 43” 19| 07" 32” 16| 05" 53" 29| 09’ 28” 21
=H ORAX®O6) |WE SKA6) |RA BIHG) |KA EEEG) |EB HF(6)
27 | 20 (BB 38" 23”7 | 09" 397 39| 15" 33" | 35| 23" 11" | 32| 28" 56” 29| 38 23" 27
09" 39” | 39| 05" 54” 34| 07° 38” 24 05" 45" 17| 09" 27" 19
£ @B 6) (HE ZEHG) (LB £X6) |HE EHOG |KU &5 ©6)
28 | 11 |&ME 38" 307 | 09" 317 28] 15" 13" | 20| 22" 57" | 24| 28’ 45" 23| 38 30" 28
09" 31”7 | 28| 05" 42” 18| 07" 44” 30| 05" 48” 21| 09" 45" 34
MEFE EA6) |NEE FEAG) |B@Wm BN 6) |FE EBEG) | BEX(6)
290 | 45 Mz 38" 44”7 | 09' 197 20| 15" 16 | 25| 23" 20" | 34| 29" 31" 35| 38 44" 29
09" 19” | 20| 05" 57 38| 08" 04” 42| 06" 11”7 47| 09" 13" 9
BA E&H©6) |EL RIEG) |HE BRI |FEH EEG) [tREXERE6)
3 | 66 |Ex 38" 46”7 | 09° 16” 16| 15" 10" | 19| 23" 25” | 35| 29" 29” 33| 38" 46” 30
09" 16” | 16| 05° 54” 34| 08" 15” 54| 06" 04” 40[ 09" 177 11
HTE B G) (LA BUE6) |(HF FAO0) | K 3556 |EKEZN6)
31 | 19 [HE 38" 50” | 09" 41”7 | 41| 15" 06” | 18| 22" 56" 22| 28" 42" | 21| 38" 50" 31
09" 41”7 | 41| 05" 25" 6| 07" 50" 34| 05" 46” 20[ 10’ 08” 51
MEE —&HG) |EE KEOG |HE BXEG) (BN ALEG) [(ABBRKEG)
32 | 4 |k 38" 57”7 | 09' 50" 48| 15" 36 | 41| 23" 16” | 33| 29’ 10” 30| 38 57" 32
09° 50” | 48| 05" 46” 25| 07" 40” 25 05" 54” 30| 09" 47" 37
TR OBNE6) (A BE6) (ME KHEOG) |=AREBAEREG) |Bi EH(6)
33 | 32 [mM@ 39° 06” | 09" 50" 47| 16" 10" | 56| 23" 31" | 36| 29’ 22" 32| 39" 06” 33
09" 50” | 47| 06" 20" 57| 07" 21”7 8] 05" 51" 26| 09" 44" 33
g SE6) |BEl EA®6G) MR XEG) |K# ZEAG) |PE BE(6)
3 | 12 |mm@EAE 39° 06” | 09" 227 22| 15" 16” | 26| 23" 05" 26| 29’ 12" | 31| 39" 06” 34
09" 22" | 22| 05" 54” 34| 07" 49” 32| 06’ 07" 45] 09" 54" 43
¥ FKREO6) [FO FEG) |(HER FEG) |AE EHG  |BR KEE6)
3% | 51 |#HEEH 397 07”7 | 09" 42”7 44| 15" 40" | 42| 23’ 36" | 38| 29’ 36” 36| 39" 07" 35
09° 42" | 44| 05" 58” 40| 07° 56” 38| 06’ 00”7 36| 09" 31" 25
FNHAANG) |F1H EREG) (P EHRG) [KE HHhOG) |Fl EHEZEG)
36 | 55 [Kif 397 13”7 | 09" 177 18| 15" 28" | 32| 23" 10” | 29| 29" 42" 38| 39" 13" 36
09" 177 | 18| 06" 11” 52| 07" 42” 28] 06’ 32" 55 09" 31" 25
HBE #36) |BE  £6) |HE #HEG) |EE MAE6) |FH KXIEO)
37 | 2 |kE 39° 24”7 | 10" 02" 59| 16" 02" | 53| 24’ 08" | 52| 30" 11" 48] 39" 24” 37
107 027 59| 06" 00” 41| 08" 06” 47) 06" 03" 39| 09" 13" 9
=R RE®) |=KX MK6) ([ HEG) [H BAG) |® BEYO)
38 | 70 (%= 39 277 | 10" 06” 61| 15" 53" | 49| 23" 48" | 44| 29’ 37" 37| 39" 27" 38
10° 06” 61| 05" 47" 27| 07" 55" 37| 05 49” 24| 09’ 50" 39
WME 6 |8k #HA®) |FEI k6 |F OBAOG [EE EEG)
39 | 15 (BB 39 31”7 | 09" 427 43| 15" 54" | 51| 23" 51" | 45| 29" 57" 45 39" 31" 39
09" 42" | 43| 06" 12” 53| 07° 577 39| 06" 06” 44| 09" 34" 29
SH KE®G [HLE B&OG) [ m©®6) (R L3606 [f5] ER6)
40 | 1 |EE 39’ 33” | 09" 30" 26| 15" 35" | 38| 23" 11” | 30| 29" 30" 34| 39" 33" 40
09" 30” | 26| 06" 05” 46| 07" 36” 21] 06" 19” 50] 10" 03" 49
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#% B EBTHEZAR
% EBEAEE
B B THOFIAE B
B EBEEDI-X
L CRTRE PR EBES - EH TR KMER - B
. _ o e 2. 5Km 1. 5Km 2. 0Km 1. 5Km 2. 5Km
IEGL | Fon F— L WEmE B 5 53R B4R B5R
FLEKRER(6) |tx HBXOG) |[FH BFO) |KfE Z2FEOG) [ZHEAHG)
41 | 52 |msm 39" 33”7 | 09" 46” | 45| 15" 34” | 36| 23" 44" 42| 30" 02" | 47| 39" 33" 41
09° 46” | 45| 05" 48” 29| 08" 10” 52| 06’ 18” 48] 09" 31" 25
|BI R#6) |[EH BLEG) |[NEREXOG |EEF KOG (M &36)
42 | 29 |ER 39’ 38” | 09° 55" 52| 15" 50 | 45| 23" 54" | 49| 29" 53" 42| 39" 38" 42
09" 55” | 52| 05° 55” 37| 08" 04” 42| 05° 59” 34] 09" 45" 34
W KPGO6) [ATE ML 6) [hH BAOG) |@EE EMO |FL HHEE
43 | 49 |&s 39 55” | 10" 12 63| 15" 52" | 47| 23" 58" | 51| 29’ 54” 44| 39 55" 43
10” 12”7 63| 05 40” 17| 08" 06” 47| 05" 56" 32| 10" 01" 47
FHRELEG) |[BEH RHOG) |XH EHOG) |EH FAOG |[EH RIHEEO)
44 | 57 |F% 40" 01”7 | 09" 30" | 27| 15" 15" | 22| 23" 32" 37| 29" 51" | 41| 40° 01" 44
09" 30” | 27| 05" 45” 24| 08" 17" 55] 06’ 19” 50| 10" 10” 52
=i BXG6) [JNEFEEEA®) [HE BEHG) (WA FRRE) |[HAX EKEG)
45 | 18 |=® 40" 03”7 | 10" 01” 58| 16" 22” | 59| 24’ 30" | 57| 30" 26” | 53| 40" 03" | 45
10° 017 58] 06" 21” 58] 08" 08" 49| 05" 56” 32| 09’ 37" 3i
AR 0 (AR 36 |EE KEOG) | EEEG) [ KH6)
46 | 8 |HWE 40" 03”7 | 10" 04" | 60 16" 12" 57| 23" 42" | 40| 29" 46” 39| 40’ 03" 46
107 04” 60| 06" 08” 48] 07" 30" 14| 06" 04” 40| 10" 17" 54
AN BN 6) (B DA®G6) (e EHG) |FE WE6)  |RE BK©G)
47 | 54 |#af 40" 15” | 09’ 53" | 50 15" 53" 50| 23" 44" | 41| 30" 16” 51| 40" 15" 47
09° 53” | 50| 06” 00” 41| 07" 51”7 36| 06" 32" 55| 09" 59” 45
HTEH AE®) [#E  #HGOG) (A BAHOG) |F EEEG) |gTH {ZEG)
48 | 59 (1584 40" 18” | 09° 377 | 37| 15" 34" 37| 23" 52" | 48 29" 54” 43| 40’ 18" 48
09" 37” | 37| 05" 577 38| 08" 18” 56| 06" 02” 38| 10" 24" 57
NI RFIEG6)  (HE BAE®G) |FB MO |[ME EEG) |RE ER®G)
49 | 38 |EAKiE 40" 23”7 | 09' 28" | 23| 15" 35" 40| 24’ 23" | 56| 30" 24” 52| 40" 23" 49
09° 28” | 23| 06° 07”7 47| 08’ 48” 61| 06" 01” 37| 09" 59" 45
FIE KHEG) [HE HE®G) [\B —@EO) |EEBARG |FLREESG)
50 | 16 &L 40" 25”7 | 09' 34" | 29| 15" 51" 46| 23’ 52" | 47| 30" 34” 57| 40" 25" 50
09" 34” | 29| 06" 17” 55| 08° 017 41| 06" 42” 61| 09" 51" 40
aE 26 |mm HREG) kA FEG) |RB KEOG) |HF EHRE)
51 | 44 |&#p 40" 26” | 09' 517 | 49| 15" 52" 48| 23" 52" | 46| 30" 12" 49| 40° 26” 51
09" 51” | 49| 06° 01” 43| 08" 00” 40| 06" 20” 53] 10" 14" 53
FIE EHOG) [HE MA®G) |h#  BEOG) [ILX BHOG |FE R 6)
52 | 3 |HEf 40" 28” | 09' 34" | 30| 15" 35" 39| 23" 58" | 50| 30" 34” 56| 40" 28” 52
09" 34” | 30| 06" 01” 43| 08" 23" 58] 06" 36” 57| 09" 54" 43
AE RHEG) [RAMEAEG) |[KF HXEG) KB KHO |HK RKEEG)
53 | 69 (EEM 40" 30”7 | 09' 29" | 25| 16" 06” 55| 24’ 10” | 53| 30" 28” 54| 40" 30” 53
09" 29” | 25| 06° 37”7 63| 08" 04” 42| 06’ 18” 48] 10" 02" 48
®moOBEG (AT E®6) [KE RERXE6) |EE FkE) |EE E&5©6)
54 | 50 &M@ 40" 50” | 09" 417 | 40 15" 30" 34| 23" 41” 39| 30" 00” & 46| 40’ 50" 54
09" 41”7 | 40| 05" 49” 31| 08" 11”7 53] 06" 19” 50| 10" 50" 62
WA 2 6) |HEm BE6)  |KEZABAG) (FEAR EE®G) (KA 5 6)
55 | 24 |F4% 40" 51”7 | 09° 54” | 51| 16" 03" 54| 24’ 11" | 54| 30" 15” 50| 40" 51” 55
09" 54” | 51| 06” 09” 50| 08" 08” 49| 06" 04” 40| 10" 36” 60
AiE REG) |BEE BECG) |BA KEOG) |KE EEG) |DMAKRESG)
56 | 68 [thF 40" 53”7 | 10" 22" | 65 16" 30" 62| 24’ 34" | 59| 30" 33" 55| 40" 53" 56
10° 227  65] 06" 08” 48] 08" 04” 42| 05" 59” 34| 10" 20” | 55
Al BZ6) |(MAFREG) |BF BAOG) |BR XZB0)  |MIP BRG6G)
57 | 48 &K 417 24" | 09' 377 | 35| 15" 59” 52| 24’ 30" | 57| 31" 21” 60| 41" 24” 57
09" 37” | 35| 06" 22" 59| 08" 31" 60[ 06" 51" 63| 10" 03" 49
RO RO |EE  EO6) |N\K  #EOG) |=K BEG) |[BETAEOG)
58 | 5 |[#dt 417 317 | 09° 34" | 33| 15" 44" 44| 24’ 14" | 55| 30" 50” 58] 41" 31" 58
09" 34” | 33| 06” 10” 51| 08 30" 59| 06" 36” 57| 10" 417 61
E BAG) [EER BEERG) (BE BAOG & HEOG |SFBE X©G)
59 | 62 [ATZEE 42’ 08” | 09' 58” | 57| 16" 29” 61| 24’ 47" | 61| 31’ 38” 61| 42" 08" 59
09" 58” | 57| 06" 31” 62| 08" 18” 56| 06’ 51” 63| 10" 30" 58
=R OBRKEO) |FE  F6) |[hE #+6) [FEE WO |REBKEEG)
60 | 61 [&40 42" 21”7 | 09’ 58” | 55| 16" 17" 58| 25’ 05" | 62| 32° 34" 64| 42" 21" 60
09° 58” | 55| 06° 19” 56| 08" 48” 61| 07" 29” 65 09" 47" 37
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B¥x T g BETRELBEHR
#% B EBTHEZAR
% EBEAEE
B B THOFIAE B
B EBEEDI-X
L CRTRE PR EBES - EH TR KMER - B
. _ o e 2. 5Km 1. 5Km 2. 0Km 1. 5Km 2. 5Km
IEGL | Fon F— L WEmE B 5 53R B4R B5R
AR ERO) |[METAERG) |[NE Kpk®6) |fRIFE KA OG) |[EE HEG)
61 | 17 |k 42’ 35" | 09' 57" | 54| 16" 43" 64| 25" 39" 64| 32 15" 63| 42’ 35" 61
09° 57" | 54| 06" 46” 64| 08" 56” 64| 06’ 36” 57| 10" 20" 55
EE A6 Lk BEG) |[E FwE) |dkFE RE®G) |BH 6
62 | 26 [/\K 42’ 38”7 | 10" 09" | 62| 16" 31” 63| 25" 35" | 63| 32" 04” 62| 42 38" 62
107 09”7 62| 06" 22” 59| 09 04” 65| 06° 29” 54| 10" 34" 59
BRiZ F56) |ARH BiE6) |MA FEG6) |FEEF M 6) |FH IHREG6)
63 | 22 |fi5 42’ 40" | 09’ 58” | 56| 16" 26” 60| 24’ 35" | 60| 31" 15” 59| 42" 40” 63
09° 58” | 56| 06" 28” 61| 08" 09” 51| 06" 40” 60| 11" 25" 63
HIE A 6) (B W& O6) [hF  BOG) ('K #HKAO)
DNF | 60 |&i& 29’ 517 | 09" 28” 24| 15" 417 | 43| 23’ 46" 43| 29" 51" 40
09° 28” | 24| 06" 13” 54| 08" 05” 46| 06" 05" 43
RORRAG) (FE FFG) [EB{C—BAG) |#HA FIEOG)
DNF | 65 |L& 33’ 52”7 | 11" 20" 66| 18 20" | 66| 27" 10” 65| 33" 52" 65
117 20”7 66| 07" 00” 65| 08" 50” 63| 06" 42" 61
AEEAEG) [RE RE®G) [BEX fFHO)
DNF | 58 |RE 27’ 38”7 | 10" 18” | 64| 17" 55" | 65 27" 38" 66
10° 18”7 64] 07" 37"  66] 09" 43" 66
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A&s . EREEHTINPEREREAS
O—X : WEERTHEEE O —X
H &: FEp30FE1A27H () 9:45X42—F
x F # & K &
B | No |[F— L% r - 5 = n %
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F32[[] WEETINFERGHEXS

xF T g BETRELBEHR
% B EETHEEAR
th #: EREALE
B B . FRS0FET1A2TE B
B EBEEDI-X
LB EFRA FEk BBk - B TE - XRERH - B
o e _ N 2. 5Km 1. 5Km 2. OKm 1. 5Km 2. 5Km
IEHL | Fon F— L% WA RTE 1R #x #3x E4x E5x
ARMNERE®G) |=ZF@HBEEG) |£EF PBEO) BT M6 |EHHNAE)
1| 30 |BE 38" 19”7 | 09’ 23" | 5| 15" 08” | 2| 22’ 46” | 1| 28" 33" | 1| 38 19" 1
09’ 23” 5| 05" 45" 3| 07°.38" | 2| 05 477 2| 09 46” 6
W HEIG) |FL OKFG |BRE TG |[FKEEEG |[FH EKEO6)
2 | 27 |%3I 38" 227 | 09 49” | 21| 15" 32" 8| 23" 02" 3| 28 40" 2| 38 22" 2
09’ 49” 21| 05 43" 2| 07" 30" i 05' 38" i 09’ 42" 5
By FEOG) [TH #HEFG) [(BF #FxO0) |[PMAREREG |[BEX BEXREG)
3 | 68 | 38" 45" | 09" 08" 2| 15" 08" | 3| 23" 06” | 4 29’ 13" 4| 38 45" 3
09’ 08” 2| 06’ 00" 10| 07 58" | 6| 06 077 10| 09° 32" 3
Rk R (6) |EBH BE®6) |$98 LI O6) |KE EBKREO6) |BHC5(6)
4 | 40 |@BF 39" 027 | 09 32" | 9| 15" 13" 4] 22" 58" | 2| 29" 08" | 3| 39’ 02" 4
09’ 32" 9] 05 41" i 07" 457 3] 06’ 10" 13| 09" 54” 10
P BREG) |RE HEREO6) |[ELKREBEG (WT 2FEG) |FE R0
5 | 43 |heps 39° 16” | 09" 25" 6| 15" 38" | 12| 23" 53" | 11| 30" 02" 11| 39" 16” 5
09’ 25" 6] 06" 13" 20| 08" 15" | 19| 06" 09” 12| 09" 14" i
‘BEOAMNS () |£BH  2FE) |[RE #XR06) |/ FHE) [MEB #A©6)
6 | 47 |B2% 39" 39”7 | 09’ 48” | 19| 15" 46” 15| 23" 59” 16| 29° 58" 9| 39" 39" 6
09’ 48”7 19| 05’ 58" 8| 08" 13" | 17| 05 59” 5| 09’ 417 4
FH HEOG) |&RF BEG) |HP FG) |IWAREEROG) |[EE FHL6)
7| 37 |k 39”397 | 09 33" 11| 15" 34" | 9 23" 36" | 8 29" 41" 6| 39" 39" 7T
09’ 33" 11| 06" 01” 12| 08" 02” | 11| 06” 05" 9| 09’ 58” 11
ME EZG) |(REX ARG [Ea HFEOG) |BE HKRO |EX BEE
8 | 36 |LME= 39" 39”7 | 09 34” | 12| 15" 19" 5| 23" 22” 5| 29" 36" 5| 39" 39" 8
09’ 34” 12| 05’ 45" 3| 08’ 03" | 12| 06" 14” 15 10’ 03" 14
A DERO6)  ([FEF XMEO6) (A #H6) |KE E#EG) (KB #E6)
9 | 25 |®NI 39" 44”7 | 09' 507 22| 15" 40” | 13| 23" 40" | 9f 29’ 55" 7| 39" 44" 9
09’ 50”7 22| 05’ 50” 5| 08’ 00” | 10| 06" 15” 17| 09’ 49” 8
HERE EKG) |PLURRTFEOG) [HE FxG) |BH FEOG [BAE EFEO6)
10 | 31 |#fEs 39 58”7 | 09" 49” 20| 15" 54” | 17| 24’ 00” | 17| 30" 00” 10| 39" 58” @ 10
09’ 49”7 20| 06’ 05” 15| 08" 06” | 13| 06° 00” 6| 09’ 58" 11
A Zok(6) |[MEFTEEE®6) |fEH EH;EO) [MEF O BEKG) |HEE #HG)
11 | 53 [BIFF 40" 03”7 | 10" 05" | 30| 16" 09” 22| 24’ 08" 18] 29" 57 8| 40’ 03" 11
10° 05” 30[ 06° 04”  13] 07" 59”7 9| 05’ 49” 3| 10” 06" 16
ME DME6) (BB FFG) (WME FHEG) |Bk EEG) |EF #HEXOG)
12 | 67 |&& 40" 09” | 09" 57" 25| 16" 23” 26| 24’ 18” 21| 30" 22" 19| 40" 09" 12
09’ 577 25| 06" 26” 34| 07" 55" | 5| 06” 04” 8] 09° 47" 7
=K MG [FE BEG) |KE FHOG) |FEH HPOG) |HWE FF6)
13 | 54 |#of 40" 18”7 | 09" 31”7 8] 15" 35" 10| 23" 49” 10[ 30" 07" 13| 40" 18” 13
09’ 317 8] 06" 04" 13| 08" 14” | 18| 06" 18” 18] 10" 11" 17
e HEOG) |®RE SHEOG) [l s6) Sl HEHBE6G  [LWER #EFG)
4| 1 (EE 40" 26”7 | 09’ 45" 15| 15" 59” 19| 24" 11” | 19| 30" 08" 15| 40" 26" | 14
09’ 457 15| 06" 14” 21| 08" 12” | 16| 05" 577 4] 10" 18” 20
Kig DEOG) |H) @BEOG [MECCA6) |[SHAEROG) [BX HRX(6)
15 | 23 |45 40" 277 | 09" 30" | 7| 15" 30" 7| 23" 28" | 6| 30" 07" 12| 40" 27" 15
09’ 307 7| 06’ 00” 10| 07’ 58” | 6| 06 39” 37| 10’ 20" 21
ME FEOG) |LHEFEFNOG |[HE BEFG) |IUAX H&EG [TH DLEG)
16 | 20 |@% 40" 31”7 | 09° 177 | 4| 15" 55" 18| 24’ 12" | 20[ 30" 19” 18] 40" 31" 16
09’ 177 4] 06’ 38” 46| 08" 17" | 21| 06’ 07” 10| 10" 12” 18
WE HFEG) (AR BFRRO6) [ KKOG) |BEA FLEOG)  |RE R ©6)
17 | 4 | 40" 37”7 | 09' 48” | 18 16" 00” 20| 23" 58" | 15| 30" 35" 22| 40" 37" 17
09’ 48” 18] 06" 12” 18| 07’ 58" 6| 06" 37" 34[ 10" 02" 13
EA FEO |EA BEO |HE HE®OG) |SF BEZEG [(E#E FXEO)
18 | 35 |&4E 40" 37”7 | 09° 427 | 14| 15" 38" 11| 23" 57" | 14| 30" 11” 16| 40" 37" 18
09’ 42” 14| 05" 56” 6| 08" 19” | 24| 06" 14” 15| 10" 26” 23
NER W G) (&) FHG)  [LH #F6) |[HER &G |AE NG
19 | 2 |kt 417 06”7 | 10" 03" 28] 16" 13” 23| 24" 49” 25 31" 16" 23] 41’ 06” 19
10° 03”7 28] 06° 10”7 17| 08" 36” 35 06’ 27" 24| 09" 50" 9
o OWRE®6) [ME BE®G) [EER Rx6) |EE #®EO |EEBENG)
20 | 34 |)\#B 417 127 | 09" 04" | 1| 15" 20" 6| 23" 30" | 7| 30" 07" 14| 41" 12" 20
09’ 04” i 06" 167 26| 08" 10”7 14| 06" 37" | 34| 11’ 05" 41
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xF T g BETRELBEHR
#% B EBTHEZAR
% EBEAEE
B B THOFIAE B
B EBEEDI-X
L CRTRE PR EBES - EH TR KMER - B
. _ o e 2. 5Km 1. 5Km 2. 0Km 1. 5Km 2. 5Km
IEGL | Fon F— L WEmE B 5 53R B4R B5R
A B&HG) (K o46) [(AIF BXO) |FER B0 |k BE®)
21 | 14 (&4 417 177 | 10" 437 | 51| 17" 07" 46| 25" 24" 39| 32" 00" 36| 41" 17" 21
10° 43" 51| 06" 24” 30| 08" 17" 21| 06" 36" 32| 09" 17" 2
Pk KK O6) [FER DG [BF LEOG) |BH BFO6 |=K XEOG)
22 | 55 |Kif 417 23”7 | 09° 46” | 17| 15" 44" 14| 23’ 55" | 13| 30" 16” 17| 41" 23" 22
09" 46” | 17| 05" 58” 8| 08" 11”7 15[ 06" 21”7 20[ 11" 07" 42
FE OO |5 BWEG) [EE BHE®G) [KkB #HEOG) A HEE(6)
23 | 1 |EE 417 337 | 09 09" | 3| 15 05" 1| 23" 54" | 12| 30" 30” 20| 41" 33" 23
09° 09” | 3| 05" 56” 6| 08 49” 42| 06’ 36" 32] 11’ 03" 40
B ®E6) |MRPO=6) |AEE BX6) |HH RAE6) |HR EKOG)
24 | 41 |BFHE 417 51”7 | 09" 45" | 16| 16" 18” 25| 25" 03" 30| 31" 25" | 28] 41' 51" 24
09° 45" | 16| 06" 33” 43| 08" 45” 41| 06" 22" 22| 10" 26” 23
HEZEMN6) |FH BExROG) |REWVWAKG) |BL FkbG) |#Il 3z 6)
25 | 10 |R=E 417 577 | 10" 33" | 47| 16" 47" 37| 25" 12" | 33| 31" 23" 26| 41" 57" 25
107 337 47| 06" 14” 21| 08" 25" 27| 06" 11" 14| 10" 34" 27
BRHL26) [BR HEG) [MU BHE6G) R FEHE) PR FHFEG)
26 | 8 |HWE 417 58” | 10" 197 | 37| 16" 53" 42| 25" 20" | 37| 31’ 54” 35| 41" 58" 26
10° 19”7 37| 06" 34”  44] 08" 27" 28] 06" 34” 30| 10" 04” 15
AFE EE®G) [EAH #x06) |[BH L£EOG) |ARBEFEO |BR  E(6)
21 | 32 [EM@ 42’ 01”7 | 09" 38” | 13| 15" 50" 16| 24’ 30" | 22| 30" 30" 21| 42" 01" 27
09" 38” | 13| 06" 12” 18| 08" 40” 39| 06’ 00" 6| 11" 31" 50
#E =G [KkEF EXR®G) |[KTF #FE6G) |[FIR BOG |ER EEEO)
28 | 6 |BE 42’ 05” | 09’ 58” | 26| 16" 33" 33| 25" 12" | 34| 31’ 39” 33| 42" 05" 28
09° 58” | 26| 06" 35” 45| 08" 39”7 37| 06" 27" 24] 10" 26" 23
B EROG |KAx &G |89 BE®G | EBHO) | KEEG)
29 | 16 |FHW 42 10” | 09' 56 | 24| 16" 23" 27| 24’ 55" | 26| 31 24” 27| 42" 10" 29
09° 56” | 24| 06" 277 37| 08" 32" 33| 06" 29”7 27| 10” 46" 32
HEH  E6) |dhAE HROG) |FHE FREG |[HEHYS6) [(BF HRE6)
3 | 42 [BE 42’ 13”7 | 10" 16” | 34| 16" 37" 34| 24’ 59” | 28| 31’ 34” 30| 42 13" 30
10° 167  34] 06" 21”7 28] 08" 22" 26| 06° 35" 31| 10" 39” 28
EHHPH(6) [f2H Fiik(6) |EZOLY 6) |[BEHIUFEF G [HO EE6)
31 | 66 |E4% 42 19” | 10" 16” | 33| 16" 31" 30| 25" 27" 40| 31 54” 34| 42' 19" 31
10° 167 33| 06" 15” 23] 08" 56” 46| 06 27" 24| 10" 25" 22
A BE®G)  MINFRG) |K#E BHE6) |HX HHEG) |=8& KEE)
32 | 52 |m#m 42° 24”7 | 10" 15”7 | 32| 16" 30" 29| 24’ 47" | 24| 31" 32" 29| 42° 24" 32
10° 157 32| 06" 15" 23] 08" 17" 21| 06" 45" 41| 10’ 52" 34
RIFMDHIE®G) [BUL HERG) [FKk WHEG) |SH BEF O |[ELKRHAKEG)
33 | 33 |[mEEF 42" 28" | 09° 33” 10| 16" 03" | 21| 24’ 46” 23| 31" 177 | 24| 42" 28" | 33
09" 33” | 10| 06" 30” 40| 08" 43" 40[ 06" 31”7 28] 11" 11" 45
FfE =tk 6) [hF BEG) |[BN KEOG) |BA FKE) |EA H8E©6)
3 | 12 |mm@EAE 42’ 32" | 10" 33" | 45| 16" 48" 38| 25" 16” 35| 31" 37" 32| 42° 32" 34
107 337 45| 06" 15” 23] 08" 28” 30| 06" 21” 20| 10’ 55" 37
ANE EEEO) (A FEG) (FHE RROG) |TW EXEG) |ME TE®G)
35 | 24 |F4% 42’ 32" | 10" 447 | 52| 16" 50" 40| 25" 23" | 38| 32 20" 40| 42 32" 35
10° 447 52| 06" 06” 16| 08" 33" 34| 06" 57" 50| 10" 12" 18
HE &6 [FL HEHR®G) (TR FE6G) |SF BEEG) |ERE KRZE®O)
3 | 50 |&M@ 42’ 54" | 10" 29”7 | 44| 17" 12" 48| 25" 04" | 31| 31 37" 31| 42° 54" 36
10° 29”7 44| 06" 43"  50] 07" 52" 4| 06 33" 29| 11" 17" 48
=fE ®O) |EHR X6 |[BE KEO6) |KNCELYOG) [FH HFE®G
37 | 28 |BE 43" 01”7 | 10" 177 | 36| 16" 33" 32| 25" 31" | 42| 32" 09” 38| 43 01" 37
10° 177 36| 06" 16” 26| 08" 58" 49| 06" 38” 36| 10" 52" 34
AT KREG) |HE %06 |EHF &6 A5 BNEEG) |TA #BE6)
38 | 7 M 43" 02”7 | 10" 26”7 | 43| 16" 51”7 41| 25" 19” | 36| 32 05” 37| 43" 02" 38
10° 26”7 43| 06" 25” 32| 08" 28” 30| 06 46" 42| 10" 57" 38
B BFE6 |HF XFG) |E# BFG) |BF W06 |HIVEOE)
39 | 9 [RER 43" 06” | 11" 12" | 57| 17" 36” 53| 26" 04” | 50| 32" 22" 41| 43’ 06” 39
117 12”7 57| 06" 24” 30| 08" 28” 30| 06 18" 18] 10" 44" 30
XKiE  FEG) |LE HEG) ([EEEPEG) (A HKOG) (LB HE®E)
40 | 51 |#HEEH 43" 10” | 10" 217 | 40 16" 53" 43| 25" 45" | 44| 32° 27" 42| 43’ 10" 40
10”217 40] 06" 32" 42| 08" 52" 44| 06" 42" 39| 10" 43" 29
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F32[[] WEETINFERGHEXS

xF T g BETRELBEHR
#% B EBTHEZAR
% EBEAEE
B B THOFIAE B
B EBEEDI-X
L CRTRE PR EBES - EH TR KMER - B
. _ o e 2. 5Km 1. 5Km 2. 0Km 1. 5Km 2. 5Km
IEGL | Fon F— L WEmE B 5 53R B4R B5R
BE WG (fTE #WMFG) (BF FROG) |HER BRO) |RE BE6)
41 | 57 |F% 43" 15”7 | 10" 04" | 29| 16" 32" 31| 25" 08" | 32| 32 31”7 43| 43 15" 41
107 047 29| 06" 28” 38] 08" 36” 35| 07" 23" 59| 10" 44" 30
WA Xk 6) [h¥F EBF6) |[FL XHE6) |PF HF 6 |LHARE®S
42 | 19 [HE 43’ 39” | 10" 52" | 53| 17" 34” 52| 26" 01" | 48| 32" 41" 45| 43’ 39" 42
10° 527 53| 06" 42” 49| 08" 27" 28] 06 40" 38| 10" 58" 39
Bx XBG) [FX EROG) [ERS5H6) |HEF G |HEE HIEG)
43 | 70 (== 43 40" | 10" 20" | 38| 16" 58” 45| 26" 02" | 49| 32° 48" 47| 43’ 40" 43
10° 207 38| 06" 38" 46| 09" 04” 53] 06" 46" 42| 10’ 52" 34
FWCNSHG) [ REO6) (WA FEKREG) |[MHEF xEBO |TEH BEHEEG)
44 | 38 |EKiE 43 53”7 | 10" 177 | 35| 17" 09" 47| 25" 29" 41| 32" 17" | 39| 43’ 53" 44
10° 177 35| 06" 52” 55| 08" 20” 25| 06 48" 44| 11" 36” 51
NE H=&®6) |IFEX HMOG) |HE BEHEO6) |9HF KXE6) |"#E 17E6)
45 | 44 (R 43’ 53" | 10" 25" | 42| 16" 56" 44| 25’ 52" | 45| 32° 46” 46| 43’ 53" 45
10”257 42| 06" 31” 41| 08" 56” 46| 06 54" 48] 11" 07" 42
=8 W50 |dt FMEFEG) |(FRFEFG) |(HE £206) |[BAX KBEE)
46 | 62 |ATZEE 44’ 07”7 | 10" 24" | 41| 16" 50" 39| 25" 52" | 46| 32° 55" 48| 44’ 07" 46
10”247 41| 06" 26”  34] 09 02" 52 07° 03" 51| 11" 12" 47
BEARBEEG) (ML BARE®6) [(Fxama ) |WaE FEEG | EZH©G)
47 | 3 |HEf 44’ 08” | 10" 14”7 | 31| 16" 42" 35| 25" 40" | 43| 32" 31" 44| 44’ 08" 47
10° 147 31| 06" 28” 38] 08" 58" 49| 06" 51" 45| 11" 37" 52
$E DX® |XFA XA®G) =K BE®G) (WO BER©G) (AL DEE)
48 | 56 |#mM@ 44’ 23”7 | 10" 33" | 46| 17" 31”7 50| 26" 20" | 52| 33" 12” 50| 44" 23" 48
107 337 46| 06" 58” 57| 08" 49” 42| 06 52" 47| 11" 11" 45
ERMAZE®G) [FL BF6) |[LIF KAOG) |SHEFEXEOG) |RE FEO)
49 | 15 (BB 44’ 28” | 10" 577 | 55| 17" 46” 56| 26" 56" | 56| 33" 38” 53| 44’ 28" 49
10° 577 55| 06" 49” 53| 09 10” 54| 06" 42" 39| 10" 50” 33
EBE 996 |=i@ DXEEG) |HN KRG B FMEG) [(KBEF K G)
50 | 22 |fAiB 44’ 29” | 10" 02" | 27| 16" 28" 28| 25" 57" | 47| 33" 09” 49| 44’ 29” 50
107 027 27| 06" 26” 34] 09 29” 57| 07 12” 54| 11" 20" | 49
A BEG | KERAX®G) |BK BERO6) |RE XK6) |BE #K(6)
51 | 45 |maiz 44’ 30" | 10" 34” | 48] 17" 17" 49| 26" 09” | 51| 33" 22" 51| 44’ 30" 51
10" 34”7 48] 06" 43" 50| 08" 52" 44| 07° 13" 55| 11" 08" 44
.| BEG (®O =6 (=) EWE6) |FEBREEBEXEG) RS HIE®OG)
52 | 5 |[#dt 45 22”7 | 10" 35" | 49| 17" 32" 51| 26" 33" | 53| 33" 29” 52| 45" 22" 52
10° 35" 49| 06" 57" 56| 09 01” 51| 06" 56” 49| 11" 53" 53
Bl ERE) (A& #E6) [#H X#EG6) [BA #HRE6) [TT2RETE6)
53 | 18 |=® 45" 50" | 117 47”7 59| 18" 47" | 59| 28" 30” | 59| 35" 21” | 58] 45" 50” | 53
117 477 59| 07” 00” 59| 09" 43" 59| 06" 51" 45| 10" 29" 26
FH ®6) [(fEEXEE®6) |8 #Hx06) |#k #H¥6) |FH #B|iE®)
54 | 46 |WLMA 46 07” | 10" 577 | 56| 17" 38" 54| 26" 35" 54| 33" 43" | 54| 46" 07" 54
10° 577 56| 06" 41” 48] 08" 57" 48] 07° 08" 53] 12’ 24" 56
AiE DEG) (FHE EBER®G) (FHH XAOG) |NR  EO |FE HRO)
55 | 39 |k 46 19” | 10" 39” | 50| 17" 46” 57| 27" 19" | 57| 34" 24” 56| 46 19” 55
10° 39"  50] 07" 07" 60| 09" 33" 58] 07" 05” 52| 11" 55” 54
&/ BXRO6) (HEE mx6) [hE FEO) |PETEFEOG |\KEEXEO)
56 | 26 [/\K 47’ 46" | 11" 20" | 58] 18" 10” 58| 27° 55" | 58| 35" 10” 57| 47 46” 56
117 20”7 58] 06" 50” 54| 09 45" 60| 07" 15" 56| 12" 36" 57
EHVDAG) (6K Hx6) (A Fik@6) |FN #HKE) |FH FH®O)
57 | 17 |k 48" 15" | 12" 06" | 60| 19" 04” 60| 28" 31" | 60| 35" 52" 59| 48" 15" 57
12° 06” 60| 06" 58” 57| 09" 27" 56| 07" 21” 58 12" 23" 55
BmE RE®G) (BEE BEMG) [RE BAKG |[FEB BEO
DNF | 13 &% 317 207 | 09" 54”7 23| 16" 16” | 24| 24’ 55" 27| 31’ 20" 25
09" 54” | 23| 06" 22” 29| 08" 39” 37| 06" 25" 23
@ FlG) |EN XK6) ([ARLVA0) (#E BE6)
DNF | 60 |&i& 34 06” | 10" 55” 54| 17" 39” | 55| 26" 49” 55| 34’ 06" 55
10° 55”7 54| 06" 44” 52| 09" 10” 54| 07" 17" 57
hF BRE6) |BAMLEG) |WEF HE6)
DNF | 61 (&40 25" 02”7 | 10" 21”7 | 39| 16" 46” | 36| 25" 02" 29
10”217 39| 06" 25" 32] 08" 16" 20
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