
平成２９年度姫路市陸上競技教室のお知らせ 

１ 趣  旨  陸上競技の基礎技術を指導し、心身の発達を高めるとともに姫路市の陸上

競技の普及・強化を図る。 

２ 主  催  姫路市 

３ 主  管  姫路市陸上競技協会 

４ 日  程  ⑴ 小学生の部 

           5 月 4 日（木）、6月 10 日（土）、7月 1日（土）、 

           8 月 5 日（土）、8月 26 日（土）、11 月 11 日（土）、 

1 月 13 日（土）、2月 24 日（土） 

        ⑵ 中学生の部 

           5 月 4 日（木）、5月 6日（土）、5月 27 日（土）、 

6 月 10 日（土）午後の部、7月 8日（土）、7月 30 日（日）、 

9 月 16 日（土）、10 月 8日（日）、12 月 2 日（土）、 

1 月 13 日（土）午後の部、2月 3日（土）、2月 24 日（土） 

        ⑶ 高校生・一般の部 

           5 月 4 日（木）、5月 6日（土）、6月 10 日（土）午後の部、 

10 月 8 日（日）、12 月 2日（土）、1月 13 日（土）午後の部、 

2 月 3 日（土）、2月 24 日（土）       

５ 時  間  9 時～12 時（※午後の部：13時～16 時） 

６ 場  所  ウインク陸上競技場（姫路市中地 377 番地 1）℡：293－8571 

７ 対  象  小・中学生、高校生、一般の競技者（※市内在住者・在学者に限る。） 

８ 責 任 者  姫路市陸上競技協会  髙橋 秀知 

９ 申 込 先  〒670－8501 姫路市安田四丁目 1 番地 姫路市スポーツ推進室 

        ﾒｰﾙ：sports@city.himeji.hyogo.jp ℡：221－2797 / FAX：221－2045 

10   申込受付  4 月 7日（金）まで（締切後は直接会場にてお申し込みください。） 

11   講  師  永井 宏明 ほか 

        姫路市陸上競技協会普及部員・強化部員 

12   内  容  種目別・段階別指導 

13   参 加 料  無料 

14   そ の 他  万一事故が発生した場合、応急処置はしますが以後一切の責は負いません。 

 

（きりとり線） 

 

平成２９年度姫路市陸上競技教室参加申込 

ふ り が な 

氏 名 

（ 男 ・ 女 ） 

（     才 ） 

住 所 
〒 

 

連 絡 先 

TEL（    ）  －    FAX（    ）  － 

※教室当日に事故があった場合の緊急連絡先 

携帯番号等    －    －       

保護者氏名  

所 属 

（学校名・学年） 

 

 


