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᭶ ཧຍ

᪥ ேᩘ

ᶫᮏ  ୍✑ 5 14.06 ⚄⏣    㡪 5 14.36 ⸨⏣  ᤫᮍ 5 14.53 ୖ  ᬂዉ 5 14.67 ᑠᮾ  5 ࠸ࡺ 14.71 ㇂ෆ  ె㑣 5 14.76 ሯ  ୍✑ 5 14.77 Ỉ⏣5 ࢀࡳࡍ 14.97

(ᕷࡢࡘࡓ)⏣༙ 㣭☻(ጲ㊰ᕷ) ኳ‶ᮾ(ຍྂ㒆) 㜿ᘺ㝀(㧗◁ᕷ) ᑠ㔝(ᑠ㔝ᕷ) ⡿⏣す(㧗◁ᕷ) 㔝ᮾ(ຍᮾᕷ) ཎ(ጲ㊰ᕷ)

༡ᮏ  ⨶㑣 6 13.05 ⚄㇂  ⫱ᐇ 6 13.28 ᳃㷂  ⤖⳯ 6 13.78 ⡿⃝ࠉ⥤ 6 13.80 ᰗ⯓  ᚿಖ 6 13.88 ὠᒣ    ⵇ 6 14.05 ᆏᮏ  ඃⰼ 6 14.27 ᒸ㷂  リ✑ 6 14.36

୕⏣(୕⏣ᕷ) ᪥㧗(㇏ᒸᕷ) ⡿⏣す(㧗◁ᕷ) ᕸ(ᐆሯᕷ) ᭮᰿(㧗◁ᕷ) 㬆ᑿ(すᐑᕷ) ᪂ᐑ(ࡢࡘࡓᕷ) ูᡤ(ጲ㊰ᕷ)

᳃ཱྀ  ୕ⴥ 5  2:32.14 ∵␃  ⱝኟ 5  2:35.02 㬆℧5 ࡢ  2:35.22 Ᏻ㐩  ⰼ㡢 5  2:37.21 Ⱚᮏ  ᾴⰼ 5  2:38.12 ୖᮡ  ⨾㔛 5  2:38.32 ๓⏣ஂ⍠ᐇ 5  2:38.43 బ⸨  ༓ኟ 5  2:39.55

Ụᓥ(᫂▼ᕷ) ụ(⚄ᡞᕷ) 㔝㝣ୖ(ຍྂ㒆)ࡳ࡞࠸ ὠⱱ(ጲ㊰ᕷ) ᑠ㔝(ᑠ㔝ᕷ) (ᡞᕷ⚄)ྎࡢ➉ ᇛ(ጲ㊰ᕷ) ஂಖ༡(᫂▼ᕷ)

㧘ᶫ  6 ࡞ࡦ  2:17.28 ᶓᕝ  ᾏጲ 6  2:26.32 ⏣6 ࡽࡃࡉ  2:26.84 ๓  ฑᾏ 6  2:27.91 ᒣᮏ  ༓⤮ 6  2:28.91 ༡  ⨾Ἃᕼ 6  2:29.41 ᮌᮧ  ┿⤖ 6  2:29.43 ᮅ  㕥ዉ 6  2:31.59

Ⲩᕝ(ጲ㊰ᕷ) NHSNHSNHSNHS㺃㺃㺃㺃NGRNGRNGRNGR -R&(㧗◁ᕷ) ᫂▼-R&(᫂▼ᕷ) す⯙Ꮚ(⚄ᡞᕷ) ⱥ㈡ಖ(ጲ㊰ᕷ) ⚄ᒸ(ࡢࡘࡓᕷ) ὠⱱ(ጲ㊰ᕷ) 㔝ᮾ(ຍᮾᕷ)

㧘ℨ  ᬛ✑ 6 12.95 ℈ཱྀ  ┿⾰ 6 13.28 Ọℊ  ⱸ㔛 6 13.59 ᘅ℩  ⌔ 6 13.90 ▮㔝  ⸛◲ 6 13.90 ᮏᗉ  ඃᕼ 6 14.23 ᰘᓮ  ℩ 6 14.29 ᒣୗ  ⴌᕼ 6 14.55

(ᕷࡢࡘࡓ)⏣༙ ᕷ(༡ࡌࢃ࠶ᕷ) Ỉୖ(ጲ㊰ᕷ) Ⳣ⏕(ጲ㊰ᕷ) ⓗᙧ(ጲ㊰ᕷ) 㣭☻(ጲ㊰ᕷ) ᮾ᮲す(ຍᮾᕷ) ᑠ㔝ᮾ(ᑠ㔝ᕷ)

⡿⏣す(㧗◁ᕷ) 53.63 ୕⏣(୕⏣ᕷ) 54.66 ᭮᰿(㧗◁ᕷ) 55.02 ᕷ(༡ࡌࢃ࠶ᕷ) 55.74 ᪂ᐑ(ࡢࡘࡓᕷ) 56.08 ᑠ㔝(ᑠ㔝ᕷ) 56.23 ஂಖ(᫂▼ᕷ) 56.78 ᪥㧗(㇏ᒸᕷ) 57.77

   ఀᑼ  ⿱၏ 6    ⏣Ꮿ  㑳 6    㮵㛫  ⍆† 6    ୰ᓥ6 ࡁࡎࡳ    ᕘ    ┿ౡ 6    ἑⓒྜⰼ 6    㯮⏣᫂᪥㤶 6    ༡    ᭷㤶 6

   ⸨ཎ  Ἃ⪨ 6    ༡ᮏ  ⨶㑣 6    ⳥⏣  ඃ㤶 6    ␒ᡤ  ▱⳹ 6    ᆏᮏ  ඃⰼ 6    ⸨ᾉ  ⣪ஓ 6    ᮏ  ዉ 6    ⚄㇂  ⫱ᐇ 6

   ᚋ⸨⏣  ⵇ 6    ྜྷ⏣  ℩ 6    ᰗ⯓  ᚿಖ 6    㔩ᮏ⳯ࠎ㤶 6    ᒣᮏ  ᕹኟ 6    ྜྷ⏣  ᭸ᮍ 6    ᒣᮏ  ᾏ 6    ᑠᒣ✑ె 6

   ᳃㷂  ⤖⳯ 6    ᕝཎ  ᢕ⳯ 6    Ἑᮏ  Ṍᜨ 6    ℈ཱྀ  ┿⾰ 6    ๓⏣  ⌔ᕼ 6    ᑠᒣ♸㔛ዉ 6    Ἑཎ  ድ༡ 6    すᮧ  ᬕ 6

㜿ᘺ㝀(㧗◁ᕷ) 58.56 Ⲩ(㧗◁ᕷ) 59.15 ⓑ(ጲ㊰ᕷ) 59.19 ⡿⏣す(㧗◁ᕷ)  1:00.74 ᭮᰿(㧗◁ᕷ)  1:01.32 㔝(Ὢᮏᕷ)  1:01.62

   ᑠᕝ  ┿Ἴ 5    ᮡᮏ  ឡ⳹ 5    ྜྷ⏣  ᯝ✑ 5    ᕝཱྀౡᕼዉ 5    ሷ㇂  ⣪ᕹ 5    ⁁ཱྀ  ┿⏤ 5

   ຍ⸨  ᴁⰼ 4    ➉ᯘ     4    ୰す  ᙬኟ 4    ᑠཱྀ    ග 4    బ㔝⏤㔛⳯ 4    ᑠ⏿  ⤢⳯ 4

   す  ⌰⳯ 4    㐨ᮏ  ድᙬ 4    ᇼᕝ  ⿱ຍ 4    ᚋ⸨⏣   4    ᒸ    ⨾㔛 4    ཱྀ  ⱆ౫ 4

   ୖ  ᬂዉ 5    ዟ㔝  ⍵㡢 5    ⟄  ⋹ᾏ 5    ㇂ෆ  ె㑣 5    ຍⱱ  ඃ⳯ 5    ᒣ⏣  ᥭᏊ 5

⸨ᑿ  ከᜨ 5 1m25 ୕ᾆ   5 1m20 ᒣ  ඃᕹ 5 1m20 㐲ᒇ⳯ࠎᕹ 5 1m20 ୰Ᏻ┿ዉ⨾ 5 1m20 6:ᑠᓥ    ⳹5 1m15 6:ᒾᮏ  ༓ె5 1m15 ᇼ  リ᭶ 5 1m15

㤶࿅(ጲ㊰ᕷ) ᮏᒣ➨୕(⚄ᡞᕷ) ஂಖ(᫂▼ᕷ) ඵᖭ(ጲ㊰ᕷ) 㧗ᒸ(ጲ㊰ᕷ) ᮏከ⪺(⚄ᡞᕷ) 㜿ᘺ㝀(㧗◁ᕷ) 㭯ᒃ(⚄ᓮ㒆)

ⓒྜ  ᙬ᭶ 6 1m33 ᮏ⏣  ࣜ6 ࢧ 1m30 3:㔝⏣  ⴥ᭶6 1m25 3:ᒣཱྀ┿⌮Ꮚ6 1m25 ᒣཱྀ  ⪷ 6 1m25 6:㧘ℊ  ⸛㔛6 1m20 6:㧘ぢⳀ㔛㑣6 1m20 6:୕⏣࣓࣮ࣜ6 1m20

⚄⨾(㇏ᒸᕷ) ⱥ㈡ಖ(ጲ㊰ᕷ) ☻す(ຍྂ㒆) 㔝㔛(ጲ㊰ᕷ) ⓗᙧ(ጲ㊰ᕷ) ⥙ᖸ(ጲ㊰ᕷ) 㣭☻(ጲ㊰ᕷ) ඵᮌ(ጲ㊰ᕷ)

6:㇏⏣  ⨾ᕹ6 1m20

⚄௦(༡ࡌࢃ࠶ᕷ)

⟄  ⋹ᾏ 5   4m13 ධỤ‶㔛ዉ 5   4m03 ᮡᒣ⳯ࠎᏊ 5   3m95 ᯇᒸ  ⏤グ 5   3m92 ⚟†⨾ 5   3m80 ༡    ᾴⴥ 5   3m67 ୖ  ள⨾ 5   3m67 㛗ᒸ  ⰼⱑ 5   3m64

ⓑ(ጲ㊰ᕷ) -0.5 ఀಖ༡(㧗◁ᕷ) -0.4 ຍྂᕝR&(ຍྂᕝᕷ)   -0.8 Ἑྜ(ᑠ㔝ᕷ) -0.3 ⏕㔝(ᮅ᮶ᕷ) -0.7 ẕ㔛(ຍྂ㒆) -0.5 ᪫㝧(ጲ㊰ᕷ) -0.2 ูᡤ(ጲ㊰ᕷ) -0.2

Ἑཎ  ድ༡ 6   4m64 ᑠᒣ  㤶 6   4m59 ⩚ᒸ  ឡᮍ 6   4m53 ᕝཎ  ᢕ⳯ 6   4m28 ᯇᮏ  ᱈ె 6   4m19 ᒣ⏣㔛Ꮚ 6   4m15 ஂಖ   6   4m10 ๓⏣  ⋹ዉ 6   4m09

ஂಖ(᫂▼ᕷ) +1.0 㡲☻(⚄ᡞᕷ) +1.9 ᕝ㎶(⚄ᓮ㒆) +2.4 ୕⏣(୕⏣ᕷ) +0.1 ℿ(༡ࡌࢃ࠶ᕷ) +0.7 㔝༡(ຍᮾᕷ) +1.8 ᗈ⏿(ጲ㊰ᕷ) -0.0 㧗(ጲ㊰ᕷ) +0.8

㺝㺪㺢㺬㺼㺎㺷ᢞࡆ ᓊ㔝  ⣲Ꮚ 5  49m14 ụᮏ  ᙬ 5  46m87 ᮡᮏ  ᱜⰼ 5  45m05 ᶓ㔝    ග 5  44m97 㛗Ụ  ె 5  44m59 ἑ⏣    ⥤ 5  42m22 ⮻   5  42m16 ᒣ୰  ⳯ 5  42m01

(㸯ྕ) Ἑෆ(ࡢࡘࡓᕷ) ᑠ㔝(ᑠ㔝ᕷ) ᪫㝧(ጲ㊰ᕷ) ⏣ཎ(⚄ᓮ㒆) 㒊(ᑠ㔝ᕷ) ୰ᑎ(ጲ㊰ᕷ) ୕ⲡ(ຍᮾᕷ) Ἑྜ(ᑠ㔝ᕷ)

㺝㺪㺢㺬㺼㺎㺷ᢞࡆ ᾉཱྀ  ⳯Ṍ 6  54m51 ᑿᓮ    ⵇ 6  53m09 ᕝᮧ  ⨾✵ 6  53m06 ᑿ⏣ዉ㒔Ꮚ 6  48m45 ᳃ᮏ  ⿱㤶 6  48m28 ୖ  ✑㤶 6  46m84 ㇂ᮧ  ⥤⨾ 6  45m95 ᰗ⏣  ዉ㒔 6  45m13

(㸯ྕ) Ⳣ⏕(ጲ㊰ᕷ) Ἑྜ(ᑠ㔝ᕷ) ᗈ▼(Ὢᮏᕷ) బ㔝(ῐ㊰ᕷ) ㈡㞟(༡ࡌࢃ࠶ᕷ) ᕷሙ(ᑠ㔝ᕷ) 㣭☻(ጲ㊰ᕷ) ୰ᑎ(ጲ㊰ᕷ)

Ẽ㇟≧ἣ
NHS : රᗜᑠᏛ᪂グ㘓 ኳೃ Ẽ  㢼ྥ࣭㢼㏿ ‵ᗘ ཧຍேᩘ1124ࠉே   ദ  ദ  ദ  ദ㸸㸸㸸㸸රᗜ㝣ୖ➇ᢏ༠රᗜ㝣ୖ➇ᢏ༠රᗜ㝣ୖ➇ᢏ༠රᗜ㝣ୖ➇ᢏ༠ 㸸ົ ࠉࠉࠉ⥲ 㧗 ᶫࠉ⚽ ▱ ༳

NGR : ᪂グ㘓
➇ᢏ㛤ጞ
( 9:00) ࡾ 21.0℃ ᮾ 0.7ࠉ㹫 57% ཧຍேဨ207ᰯ ࠉ ᚋᚋᚋᚋࠉࠉࠉࠉ㸸㸸㸸㸸රᗜ┴ᩍ⫱ጤဨරᗜ┴ᩍ⫱ጤဨරᗜ┴ᩍ⫱ጤဨරᗜ┴ᩍ⫱ጤဨ グ 㘓  ௵㸸 ୰ ᕝࠉᘅ ಙ ༳
10:00 ࡾ 22.0℃ ᮾ 0.7ࠉ㹫 50% 㸸⚄ᡞᕷᩍ⫱ጤဨ⚄ᡞᕷᩍ⫱ጤဨ⚄ᡞᕷᩍ⫱ጤဨ⚄ᡞᕷᩍ⫱ጤဨࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ 㺢㺵㺍㺖  ᑂุ㛗㸸 ụ டࠉ ᶞ ༳
11:00 ࡾ 22.0℃ ᮾ   1.6ࠉ㹫 43% ♫ ⪺ 㸸⚄ ᡞ ᪂ ⪺ ♫⚄ ᡞ ᪂ ⪺ ♫⚄ ᡞ ᪂ ⪺ ♫⚄ ᡞ ᪂ࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ 㺪㺆㺎㺷㺢㺼ᑂุ㛗㸸 Ύ Ỉ  ⚽ ❶ ༳
12:00 ᬕࢀ 22.5℃ ᮾ   1.2ࠉ㹫 44% 㺏㺚㺍㺖㺛㺏㺚㺍㺖㺛㺏㺚㺍㺖㺛㺏㺚㺍㺖㺛ࠉࠉࠉࠉ♫㸸ᰴᘧ♫ᰴᘧ♫ᰴᘧ♫ᰴᘧࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ㸸ࠉࠉࠉ
13:00 ᬕࢀ 23.5℃ ᮾ   0.9ࠉ㹫 41%

14:00 ᬕࢀ 23.0℃ ༡༡ᮾ 0.8ࠉ㹫 47%

15:00 ᬕࢀ 22.5℃ す༡す 1.9ࠉ㹫 51%

16:00 ᬕࢀ 22.0℃ ᮾ   0.0ࠉ㹫 50%
➇ᢏ⤊
(17:05) ᬕࢀ 22.0℃ ༡     1.1ࠉ㹫 54%
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➨➨➨➨34343434ᅇ රᗜ┴ᑠᏛ⏕㝣ୖ➇ᢏᅇ රᗜ┴ᑠᏛ⏕㝣ୖ➇ᢏᅇ රᗜ┴ᑠᏛ⏕㝣ୖ➇ᢏᅇ රᗜ┴ᑠᏛ⏕㝣ୖ➇ᢏ

((((ࢻ࣮ࢥࢻ࣮ࢥࢻ࣮ࢥࢻ࣮ࢥ㸸㸸㸸㸸10280109102801091028010910280109))))

㸯 㸰 㸱 㸲 㸳✀┠ 㢼ຊ

10㸭17 㸯㸮㸮㹫 100 -0.3
㸳
ᖺ

✀ู

10㸭17 㸶㸮㸮㹫 82

㸶㸮㸮㹫 75

㸶㸮㹫㹆 53 -1.4

㉮ 㧗 ㊴

10᭶17᪥(᪥)

㸴 㸵 㸶


