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男子３０００ｍ

１組 (1000m: 2'38" 2000m: 5'28 )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 6-10 仲村　尚毅 4 ( 関西学院大 )〔 1 〕 8' 16" 49

6 11819 前田　篤志 2 ( 西宮北高 )〔 2 〕 8' 56" 37

8 6-16 神谷　天地 4 ( 関西学院大 )〔 3 〕 8' 59" 00

1 12605 吉田　夏樹 3 ( 報徳高 )〔 4 〕 9' 02" 30

12 12631 大田　悠介 2 ( 報徳高 )〔 5 〕 9' 08" 61

17 11506 井関亮太朗 2 ( 市西宮高 )〔 6 〕 9' 09" 64

3 12602 長橋　優哉 3 ( 報徳高 )〔 7 〕 9' 12" 18

9 6-1106 平井　大誠 2 ( 神戸大 )〔 8 〕 9' 12" 56

11 12631 大田　悠介 2 ( 報徳高 )〔 9 〕 9' 13" 40

18 11807 堀内　裕太 3 ( 西宮北高 )〔 10 〕 9' 14" 55

26 10290 黑田亘太郎 2 ( 市尼崎高 )〔 11 〕 9' 14" 66

2 12653 薬師寺拓巳 1 ( 報徳高 )〔 12 〕 9' 16" 23

10 1817 花澤　篤史 ( 鈴蘭台AC )〔 13 〕 9' 16" 58

7 11432 森口倫太郎 1 ( 県西宮高 )〔 14 〕 9' 18" 18

13 12694 阿部　利樹 3 ( 報徳高 )〔 15 〕 9' 21" 07

16 12646 徳久　諒芽 1 ( 報徳高 )〔 16 〕 9' 21" 93

24 22802 粟田　翔貴 2 ( 兵庫高 )〔 17 〕 9' 24" 25

21 11828 上田　巴瑠 1 ( 西宮北高 )〔 18 〕 9' 25" 48

23 13496 山本　昌滉 1 ( 川西緑台高 )〔 19 〕 9' 30" 75

15 12642 尾田　尚正 1 ( 報徳高 )〔 20 〕 9' 32" 97

20 11820 髙島　優希 2 ( 西宮北高 )〔 21 〕 9' 34" 44

22 13476 澤田　　隼 2 ( 川西緑台高 )〔 22 〕 9' 35" 17

19 11509 田中　康仁 2 ( 市西宮高 )〔 23 〕 9' 37" 49

5 6-63 畑本　太朗 3 ( 関西学院大 )〔 24 〕 9' 46" 34

14 12614 尾形　空海 2 ( 報徳高 )〔 25 〕 9' 53" 75

25 11524 山田　恭佑 1 ( 市西宮高 )〔 26 〕 9' 53" 80



２組 (1000m: 3'06" 2000m: 6'15" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

18 11836 山口　貴也 1 ( 西宮北高 )〔 1 〕 9' 22" 29

20 197-32 豊永　雄太 3 ( 荒牧中 )〔 2 〕 9' 24" 42

16 30931 中村　壮翔 3 ( 県農高 )〔 3 〕 9' 26" 71

1 70469 杉浦　航輝 1 ( 津名高 )〔 4 〕 9' 26" 71

15 30934 山本　圭汰 2 ( 県農高 )〔 5 〕 9' 29" 27

5 181-52 沖野　朝陽 3 ( 東谷中 )〔 6 〕 9' 30" 04

23 6-2541 千葉　　航 1 ( 甲南大 )〔 7 〕 9' 32" 79

32 11956 森　　大知 1 ( 鳴尾高 )〔 8 〕 9' 32" 92

4 13493 刀禰　一輝 1 ( 川西緑台高 )〔 9 〕 9' 33" 43

2 70468 高田　龍馬 1 ( 津名高 )〔 10 〕 9' 33" 63

6 181-82 芝　　秀介 2 ( 東谷中 )〔 11 〕 9' 34" 21

25 50218 島津　　柊 2 ( 北摂三田高 )〔 12 〕 9' 34" 53

3 11514 藤田　千尋 2 ( 市西宮高 )〔 13 〕 9' 37" 84

19 12337 渡部　智也 1 ( 関学高 )〔 14 〕 9' 38" 18

21 228-28 藤川　大地 2 ( 有馬中 )〔 15 〕 9' 38" 58

26 50221 井上　　陸 2 ( 北摂三田高 )〔 16 〕 9' 39" 22

11 181-78 溝永　怜央 2 ( 東谷中 )〔 17 〕 9' 40" 32

12 181-91 辰巳　　舜 2 ( 東谷中 )〔 18 〕 9' 40" 68

27 50230 村田竜之輔 1 ( 北摂三田高 )〔 19 〕 9' 43" 27

9 181-58 新田　陽大 3 ( 東谷中 )〔 20 〕 9' 48" 27

8 181-53 中島　　新 3 ( 東谷中 )〔 21 〕 9' 49" 14

13 181-71 山尾　知慶 2 ( 東谷中 )〔 22 〕 9' 49" 74

7 4987 池田　拓海　 ( 姫路市陸協 )〔 23 〕 9' 51" 55

31 11831 壽　　唯宝 1 ( 西宮北高 )〔 24 〕 9' 51" 57

14 181-85 砂川　　馨 2 ( 東谷中 )〔 25 〕 9' 52" 20

10 181-74 大町　亜蘭 2 ( 東谷中 )〔 26 〕 9' 52" 44

22 11511 木村　友哉 2 ( 市西宮高 )〔 27 〕 9' 58" 79

30 30941 北田　洸乙 1 ( 県農高 )〔 28 〕 10' 00" 60

17 30930 山口　琉聖 3 ( 県農高 )〔 29 〕 10' 00" 65

24 10370 安東　颯樹 2 ( 尼崎双星高 )〔 30 〕 10' 15" 22

28 11829 新井　佑貴 1 ( 西宮北高 )〔 31 〕 10' 21" 11

29 13491 小林　聡斗 1 ( 川西緑台高 )〔 32 〕 10' 31" 05



３組 (1000m: 3'07" 2000m: 6'26" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 13495 松下　裕介 1 ( 川西緑台高 )〔 1 〕 9' 36" 10

1 127-58 髙田　　昴 3 ( 西宮浜中 )〔 2 〕 9' 39" 99

4 11521 近藤　　怜 1 ( 市西宮高 )〔 3 〕 9' 47" 90

2 127-54 牧野　　慎 3 ( 西宮浜中 )〔 4 〕 9' 50" 61

8 10375 平野　敦歳 1 ( 尼崎双星高 )〔 5 〕 9' 51" 88

10 50234 柴田　雄飛 1 ( 北摂三田高 )〔 6 〕 9' 52" 45

19 11949 高杉　海慶 2 ( 鳴尾高 )〔 7 〕 9' 52" 48

5 11830 鵜飼　啓太 1 ( 西宮北高 )〔 8 〕 9' 54" 86

3 127-51 岐田　北斗 3 ( 西宮浜中 )〔 9 〕 9' 58" 13

11 10108 久保　一清 2 ( 県尼崎高 )〔 10 〕 9' 59" 32

17 11711 大石　竜聖 2 ( 西宮南高 )〔 11 〕 9' 59" 43

25 13487 糸井　佳弥 1 ( 川西緑台高 )〔 12 〕 10' 02" 05

7 13458 魚谷　朋生 3 ( 川西緑台高 )〔 13 〕 10' 08" 93

13 13494 樋口　昇吾 1 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 10' 10" 86

21 127-59 樋口　颯太 3 ( 西宮浜中 )〔 15 〕 10' 14" 60

35 11721 横松　亮平 1 ( 西宮南高 )〔 16 〕 10' 15" 05

23 127-12 森永　圭音 2 ( 西宮浜中 )〔 17 〕 10' 15" 78

16 11423 服田　優馬 2 ( 県西宮高 )〔 18 〕 10' 16" 10

18 11720 秋吉　遥洋 1 ( 西宮南高 )〔 19 〕 10' 17" 19

24 127-37 廣瀬　拓海 1 ( 西宮浜中 )〔 20 〕 10' 21" 01

15 181-61 寺坂　祐紀 3 ( 東谷中 )〔 21 〕 10' 29" 86

12 11522 畑中　淳志 1 ( 市西宮高 )〔 22 〕 10' 33" 00

20 127-55 宮園　悠斗 3 ( 西宮浜中 )〔 23 〕 10' 34" 17

22 127-57 川田虎之助 3 ( 西宮浜中 )〔 24 〕 10' 34" 31

28 228-27 西尾　和哉 2 ( 有馬中 )〔 25 〕 10' 36" 56

14 181-01 相澤広汰郎 1 ( 東谷中 )〔 26 〕 10' 36" 72

27 228-26 西尾　厚哉 2 ( 有馬中 )〔 27 〕 10' 41" 04

34 228-04 谷口　柚樹 1 ( 有馬中 )〔 28 〕 10' 41" 77

32 115-25 宮田　和輝 1 ( 大成中 )〔 29 〕 10' 42" 16

26 10205 芝山　遼平 1 ( 市尼崎高 )〔 30 〕 10' 53" 99

33 127-03 岸本　昌伸 2 ( 西宮浜中 )〔 31 〕 11' 08" 49

29 127-39 藤田　崇太 1 ( 西宮浜中 )〔 32 〕 11' 18" 29

31 22894 習田　　環 2 ( 兵庫高 )〔 33 〕 11' 26" 39

9 115-19 魚住　大河 2 ( 大成中 )〔 34 〕 11' 30" 06

30 115-22 宮田　楓也 1 ( 大成中 )〔 35 〕 11' 28" 46



男子５０００ｍ

１組 (1000m: 2'54" 2000m: 5'55" 3000m: 8'57" 4000m: 11'58" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 6-10 仲村　尚毅 4 ( 関西学院大 )〔 1 〕 14' 46" 65

14 6-1063 藤田　竣也 4 ( 神戸大 )〔 2 〕 14' 51" 29
1 11578 近藤　海太 3 ( 市西宮高 )〔 3 〕 14' 53" 14

16 23576 柴田　栗佑 3 ( 滝川高 )〔 4 〕 14' 53" 33
21 6-1979 塚本　裕也 3 ( 大阪経済大 )〔 5 〕 14' 55" 04
8 6-616 小原　秀斗 3 ( 近畿大 )〔 6 〕 14' 56" 20

17 6-1792 玉木　誠也 2 ( 追手門学院大 )〔 7 〕 15' 10" 55
9 6-96 富崎　弘郁 2 ( 関西学院大 )〔 8 〕 15' 11" 54

28 50215 當別當直哉 2 ( 北摂三田高 )〔 9 〕 15' 11" 93
3 12698 坂本将一朗 3 ( 報徳高 )〔 10 〕 15' 14" 42
5 12618 菊池　紀希 2 ( 報徳高 )〔 11 〕 15' 14" 64

26 12645 田中　優樹 1 ( 報徳高 )〔 12 〕 15' 14" 68
32 1844 竹村　真一 ( 兵庫県警 )〔 13 〕 15' 16" 64
13 6-1251 宮本　淳平 1 ( 甲南大 )〔 14 〕 15' 17" 77
15 6-1983 福井　智也 3 ( 大阪経済大 )〔 15 〕 15' 17" 87
36 290 粟田　貴明 ( Grlab兵庫 )〔 16 〕 15' 18" 83
22 50290 伊藤　昴輝 3 ( 北摂三田高 )〔 17 〕 15' 19" 79
19 5265 段床　健太　 ( 神崎郡陸協 )〔 18 〕 15' 20" 87
30 22895 旭　　隼佑 2 ( 兵庫高 )〔 19 〕 15' 23" 15
20 6-1977 高瀬　雅人 3 ( 大阪経済大 )〔 20 〕 15' 25" 92
18 6-2014 西村　和真 1 ( 大阪経済大 )〔 21 〕 15' 28" 33
2 12617 片山　晶汰 2 ( 報徳高 )〔 22 〕 15' 29" 13

27 12640 大類　　駿 1 ( 報徳高 )〔 23 〕 15' 31" 68
4 6-1992 山本　篤志 2 ( 大阪経済大 )〔 24 〕 15' 35" 60
7 10422 石田　理人 1 ( 尼崎西高 )〔 25 〕 15' 35" 95

31 22896 上田　皓一 2 ( 兵庫高 )〔 26 〕 15' 37" 30
12 11579 岡田　卓也 3 ( 市西宮高 )〔 27 〕 15' 37" 44
24 12623 吉田　　伸 2 ( 報徳高 )〔 28 〕 15' 38" 60
33 13457 東　諒太朗 3 ( 川西緑台高 )〔 29 〕 15' 39" 05
29 6-1236 千原　　諒 2 ( 甲南大 )〔 30 〕 15' 40" 38
25 12610 秋津　智哉 2 ( 報徳高 )〔 31 〕 15' 45" 99
11 10415 松浦凛太郎 2 ( 尼崎西高 )〔 32 〕 15' 50" 25
40 6-1056 丸岡　克成 M1 ( 神戸大 )〔 33 〕 15' 52" 74
10 6-2286 古木　周作 1 ( 関西学院大 )〔 34 〕 15' 53" 81
35 6-1106 平井　大誠 2 ( 神戸大 )〔 35 〕 15' 55" 87
39 11420 仲野　泰輝 2 ( 県西宮高 )〔 36 〕 15' 56" 06
23 12695 奥　　翔太 3 ( 報徳高 )〔 37 〕 15' 58" 48
37 6-2516 矢田　絢介 1 ( 神戸大 )〔 38 〕 16' 02" 12
34 6-1252 小西　孝太 1 ( 甲南大 )〔 39 〕 16' 12" 71
38 22816 猪熊　悠平 1 ( 兵庫高 )〔 40 〕 16' 27" 92



２組 (1000m: 2'57" 2000m: 5'57" 3000m: 9'08" 4000m: 12'25" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
13 22885 中村　弘和 3 ( 兵庫高 )〔 1 〕 15' 31" 92
6 50216 澤泉　克彦 2 ( 北摂三田高 )〔 2 〕 15' 35" 47
1 12603 藤本　璃久 3 ( 報徳高 )〔 3 〕 15' 36" 47
2 12611 今井　　翼 2 ( 報徳高 )〔 4 〕 15' 38" 42
5 12650 藤井　健太 1 ( 報徳高 )〔 5 〕 15' 39" 21

14 11493 大川　　駿 3 ( 県西宮高 )〔 6 〕 15' 42" 64
19 6-1249 藤田　透伍 2 ( 甲南大 )〔 7 〕 15' 42" 97
7 50219 日山　礼弥 2 ( 北摂三田高 )〔 8 〕 15' 43" 80
3 12612 今井　由伸 2 ( 報徳高 )〔 9 〕 15' 44" 20

16 6-1086 池内　真弥 3 ( 神戸大 )〔 10 〕 15' 47" 37
8 70467 山内　裕仁 1 ( 津名高 )〔 11 〕 15' 47" 59

27 22897 藤木　淳史 2 ( 兵庫高 )〔 12 〕 15' 50" 80
26 13478 鍋島　司一 2 ( 川西緑台高 )〔 13 〕 15' 56" 82
10 11523 武田　拓樹 1 ( 市西宮高 )〔 14 〕 16' 00" 34
11 13472 上西　良彦 2 ( 川西緑台高 )〔 15 〕 16' 01" 58
30 13464 吉村　洋一 3 ( 川西緑台高 )〔 16 〕 16' 04" 28
25 13461 柳原　　隼 3 ( 川西緑台高 )〔 17 〕 16' 05" 56
39 2777 村松　　駿 3 ( 神戸市陸協 )〔 18 〕 16' 06" 89
33 11422 岡　　悠介 2 ( 県西宮高 )〔 19 〕 16' 07" 14
22 6-30 三村伸太郎 4 ( 関西学院大 )〔 20 〕 16' 07" 58
23 11507 堀出　聖斗 2 ( 市西宮高 )〔 21 〕 16' 09" 43
12 13489 奥垣　智仁 1 ( 川西緑台高 )〔 22 〕 16' 09" 85
38 250 横手　琢也 ( 上ヶ原AC )〔 23 〕 16' 12" 22
24 13490 児嶋　竜二 1 ( 川西緑台高 )〔 24 〕 16' 13" 01
9 70465 凪　　優樹 2 ( 津名高 )〔 25 〕 16' 14" 05

17 6-2543 中村　広英 1 ( 甲南大 )〔 26 〕 16' 14" 05
4 12649 林　孝太朗 1 ( 報徳高 )〔 27 〕 16' 14" 06

18 6-2408 山垣　純也 2 ( 大阪経済大 )〔 28 〕 16' 16" 74
32 22886 木﨑　勇樹 3 ( 兵庫高 )〔 29 〕 16' 17" 18
41 31990 冨岡　勇斗 1 ( 東播磨高 )〔 30 〕 16' 17" 59
36 10652 長谷川達也 1 ( 尼崎稲園高 )〔 31 〕 16' 19" 02
31 22803 南方　昭寛 2 ( 兵庫高 )〔 32 〕 16' 22" 21
29 13486 虻江　貴裕 1 ( 川西緑台高 )〔 33 〕 16' 23" 11
34 10650 吉田　圭太 1 ( 尼崎稲園高 )〔 34 〕 16' 26" 25
35 10291 城　　奏太 2 ( 市尼崎高 )〔 35 〕 16' 31" 76
15 13829 徳田　航也 2 ( 宝塚高 )〔 36 〕 16' 36" 22
20 6-1227 原田　敬宏 3 ( 甲南大 )〔 37 〕 16' 41" 60
28 13474 景山　大生 2 ( 川西緑台高 )〔 38 〕 17' 07" 93
40 31968 福田　涼太 1 ( 東播磨高 )〔 39 〕 17' 11" 39
21 6-42 植重　賢吾 3 ( 関西学院大 )〔 40 〕 17' 19" 12
37 6-78 櫛田　昇吾 2 ( 関西学院大 )〔 〕 DNF



３組 (1000m: 3'10" 2000m: 6'25" 3000m: 9'44" 4000m: 13'03" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
10 50229 戸倉　元輝 1 ( 北摂三田高 )〔 1 〕 16' 17" 61
11 50236 成瀨　　翔 1 ( 北摂三田高 )〔 2 〕 16' 19" 09
9 24162 上川　大輝 2 ( 須磨友が丘高 )〔 3 〕 16' 25" 48
3 22804 秋山　知宏 2 ( 兵庫高 )〔 4 〕 16' 27" 27

19 108 登玉　将嗣 ( 尼崎陸協 )〔 5 〕 16' 30" 85
16 22801 水野　雄大 2 ( 兵庫高 )〔 6 〕 16' 32" 40
2 734 出﨑　孝行 ( 兵庫県警 )〔 7 〕 16' 32" 93
4 10293 小櫃　幹生 2 ( 市尼崎高 )〔 8 〕 16' 34" 14
6 11577 谷垣　　賢 3 ( 市西宮高 )〔 9 〕 16' 36" 158

13 70458 上坂　聖馬 3 ( 津名高 )〔 10 〕 16' 36" 36
22 11718 平野　佑磨 1 ( 西宮南高 )〔 11 〕 16' 36" 57
20 10657 麻生　洋希 1 ( 尼崎稲園高 )〔 12 〕 16' 38" 28
5 6-2606 大久保貴史 1 ( 兵庫県立大 )〔 13 〕 16' 39" 15

14 70466 池尻亜有基 1 ( 津名高 )〔 14 〕 16' 39" 87
7 11421 辻井　太斗 2 ( 県西宮高 )〔 15 〕 16' 41" 28

24 6-1203 藤山　翔太 1 ( 兵庫大 )〔 16 〕 16' 41" 85
8 13479 能地　　優 2 ( 川西緑台高 )〔 17 〕 16' 43" 18

21 10649 山本　瑞己 2 ( 尼崎稲園高 )〔 18 〕 16' 43" 24
40 W6-450 大東　優奈 2 ( 兵庫大 )〔 19 〕 16' 43" 74
15 51336 勝呂　　健 2 ( 三田祥雲館高 )〔 20 〕 16' 45" 41
17 22899 梅澤　悠人 2 ( 兵庫高 )〔 21 〕 16' 51" 41
27 1404 朝賀　　啓 ( 西宮市陸協 )〔 22 〕 16' 56" 29
43 W6-431 手嶋乃莉子 3 ( 神戸学院大 )〔 23 〕 17' 00" 02
18 11441 行友　雅紀 1 ( 県西宮高 )〔 24 〕 17' 15" 77
26 12214 英　創一朗 1 ( 甲陽高 )〔 25 〕 17' 18" 51
25 10294 木南　太喜 2 ( 市尼崎高 )〔 26 〕 17' 19" 18
1 13492 髙松　航太 1 ( 川西緑台高 )〔 27 〕 17' 19" 70

41 W6-446 吉島　奈那 4 ( 兵庫大 )〔 28 〕 17' 20" 68
23 11508 妻鹿　　崇 2 ( 市西宮高 )〔 29 〕 17' 20" 97
37 51339 江田　純貴 1 ( 三田祥雲館高 )〔 30 〕 17' 24" 78
12 10377 藤田　雅大 1 ( 尼崎双星高 )〔 31 〕 17' 27" 30
36 11525 古南　維宣 1 ( 市西宮高 )〔 32 〕 17' 28" 74
29 51329 神戸　弘康 2 ( 三田祥雲館高 )〔 33 〕 17' 29" 35
44 W6-429 大樽　瑞葉 3 ( 神戸学院大 )〔 34 〕 17' 29" 62
31 10644 小林　快翔 2 ( 尼崎稲園高 )〔 35 〕 17' 30" 65
45 W6-430 田口　真琴 3 ( 神戸学院大 )〔 36 〕 17' 33" 70
30 10207 加村　　悠 1 ( 市尼崎高 )〔 37 〕 17' 34" 33
32 10659 柳澤　祐人 1 ( 尼崎稲園高 )〔 38 〕 17' 37" 95
28 13488 上山　結人 1 ( 川西緑台高 )〔 39 〕 17' 44" 19
42 W6-456 山本　千絵 1 ( 兵庫大 )〔 40 〕 17' 46" 90
47 W6-425 大畠万由子 4 ( 神戸学院大 )〔 41 〕 17' 53" 57
34 24166 岡田　有音 1 ( 須磨友が丘高 )〔 42 〕 18' 04" 36
46 W6-426 杉谷　優衣 4 ( 神戸学院大 )〔 43 〕 18' 08" 22
38 10653 國澤　瑞樹 1 ( 尼崎稲園高 )〔 44 〕 18' 16" 91
33 10658 稲津　大和 1 ( 尼崎稲園高 )〔 45 〕 18' 43" 48
35 50217 河野　岳生 2 ( 北摂三田高 )〔 46 〕 18' 48" 25
39 11952 椛島　宏幸 1 ( 鳴尾高 )〔 47 〕 18' 53" 26



女子１５００ｍ

１組 (400m: 1'17" 800m: 2'39" 1500m: 4'03" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 6-490 佐藤　　瞳 3 ( 園田学園女子大 )〔 1 〕 5' 00" 51
7 10214 橋本　未羽 2 ( 市尼崎高 )〔 2 〕 5' 02" 44
2 255 石田さつき ( 尼崎市陸協 )〔 3 〕 5' 07" 49
3 6-1098 茨　　里穂 ( 関西学院大 )〔 4 〕 5' 08" 74
6 11784 田中美明日 1 ( 西宮南高 )〔 5 〕 5' 09" 61
4 127-06 永田　　遥 3 ( 西宮浜中 )〔 6 〕 5' 16" 15
8 10218 岡　　千夏 2 ( 市尼崎高 )〔 7 〕 5' 17" 33
10 11950 兼安　百音 2 ( 鳴尾高 )〔 8 〕 5' 25" 02
5 11464 桑原明日香 2 ( 県西宮高 )〔 9 〕 5' 25" 91
9 181-67 森岡　桃香 2 ( 東谷中 )〔 10 〕 5' 26" 85
11 11788 湖山　南弥 1 ( 西宮南高 )〔 11 〕 5' 27" 38
12 11782 東　　桃那 1 ( 西宮南高 )〔 12 〕 5' 27" 89

２組 (400m: 1'25" 800m: 2'53" 1500m: 4'25" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 181-96 森　　　楓 2 ( 東谷中 )〔 1 〕 5' 31" 48
2 127-13 江藤　帆花 3 ( 西宮浜中 )〔 2 〕 5' 40" 37
15 24108 竹下　栞菜 1 ( 須磨友が丘高 )〔 3 〕 5' 40" 57
3 127-05 高地　陽菜 3 ( 西宮浜中 )〔 4 〕 5' 42" 09
6 181-08 武島　歩佳 1 ( 東谷中 )〔 5 〕 5' 43" 82
13 11770 寺元　紗彩 2 ( 西宮南高 )〔 6 〕 5' 46" 34
11 181-05 海口　光希 1 ( 東谷中 )〔 7 〕 5' 47" 83
4 127-45 瀬戸　朝日 1 ( 西宮浜中 )〔 8 〕 5' 50" 72
8 228-12 田村　雪乃 1 ( 神戸有馬中 )〔 9 〕 5' 52" 39
1 127-22 酒井　美空 2 ( 西宮浜中 )〔 10 〕 5' 55" 69
12 181-11 山田　彩文 1 ( 東谷中 )〔 11 〕 5' 56" 38
14 11960 長濱ひなた 1 ( 鳴尾高 )〔 12 〕 5' 56" 52
7 11469 熊野　里保 1 ( 県西宮高 )〔 13 〕 5' 59" 94
9 127-21 北野　紗永 2 ( 西宮浜中 )〔 14 〕 6' 02" 26
10 127-23 塩田　七南 2 ( 西宮浜中 )〔 15 〕 6' 04" 96
16 228-14 田原　愛夏 1 ( 神戸有馬中 )〔 16 〕 6' 39" 08



女子３０００ｍ

１組 (1000m: 3'18" 2000m: 6'49" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

13 6-451 櫻井　千佳 2 ( 兵庫大 )〔 1 〕 10' 17" 21

31 155 清水　　葵 ( 芦屋市陸協 )〔 2 〕 10' 18" 84

3 70491 神野　晴香 2 ( 津名高 )〔 3 〕 10' 19" 15

21 141 志水　麻紗 ( 尼崎市陸協 )〔 4 〕 10' 19" 47

11 50248 藤嶋陽菜乃 1 ( 北摂三田高 )〔 5 〕 10' 20" 65

22 6-1047 仲野　由佳梨 1( 神戸大 )〔 6 〕 10' 22" 27

19 22850 平原　千聖 2 ( 兵庫高 )〔 7 〕 10' 28" 81

23 11570 藤田　綾香 2 ( 市西宮高 )〔 8 〕 10' 32" 78

20 22849 岡本　　悠 2 ( 兵庫高 )〔 9 〕 10' 38" 68

14 6-452 清水　里穂 2 ( 兵庫大 )〔 10 〕 10' 39" 51

10 50238 柿本　陽向 2 ( 北摂三田高 )〔 11 〕 10' 39" 84

15 11863 廣瀬　弥生 2 ( 西宮北高 )〔 12 〕 10' 39" 95

12 127-12 山下　果恋 3 ( 西宮浜中 )〔 13 〕 10' 40" 04

30 22860 山田眞由美 1 ( 兵庫高 )〔 14 〕 10' 41" 23

2 70490 管田　唯梨 2 ( 津名高 )〔 15 〕 10' 45" 28

27 24106 白髪　栞奈 1 ( 須磨友が丘高 )〔 16 〕 10' 48" 04

18 11857 篠原江里奈 3 ( 西宮北高 )〔 17 〕 10' 48" 49

9 50228 大石　波奈 3 ( 北摂三田高 )〔 18 〕 10' 52" 90

17 11869 河合　愛香 1 ( 西宮北高 )〔 19 〕 10' 53" 92

4 70492 先中　茜音 2 ( 津名高 )〔 20 〕 10' 54" 97

1 6-540 山本　珠生 1 ( 園田学園女子大 )〔 21 〕 10' 57" 84

5 70487 大平　優花 3 ( 津名高 )〔 22 〕 10' 59" 80

6 70489 立石侑妃奈 3 ( 津名高 )〔 23 〕 11' 02" 40

8 70497 坂東　羽菜 1 ( 津名高 )〔 24 〕 11' 05" 38

24 24188 大成あまね 3 ( 須磨友が丘高 )〔 25 〕 11' 07" 14

29 31997 藤原　彩羽 2 ( 東播磨高 )〔 26 〕 11' 12" 86

16 11866 梅津　花梨 2 ( 西宮北高 )〔 27 〕 11' 15" 30

25 24195 園部　真子 3 ( 須磨友が丘高 )〔 28 〕 11' 18" 19

7 70488 城田　悠加 3 ( 津名高 )〔 29 〕 11' 20" 63

26 24199 竹下　楓夏 2 ( 須磨友が丘高 )〔 30 〕 11' 22" 59

28 24109 濱田　莉乃 1 ( 須磨友が丘高 )〔 31 〕 11' 28" 76



２組 (1000m: 3'32" 2000m: 7'04" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 11451 佐々木優衣 3 ( 県西宮高 )〔 1 〕 10' 33" 77

11 11470 籔田みのり 1 ( 県西宮高 )〔 2 〕 10' 52" 71

9 11471 山口　蒼葉 1 ( 県西宮高 )〔 3 〕 10' 56" 45

15 12311 松本眞紀子 2 ( 関学高 )〔 4 〕 11' 04" 78

10 11465 三好　　果 1 ( 県西宮高 )〔 5 〕 11' 13" 26

3 181-94 谷　　朋佳 2 ( 東谷中 )〔 6 〕 11' 13" 57

1 50235 前谷　優衣 2 ( 北摂三田高 )〔 7 〕 11' 13" 88

14 12306 藤本真奈江 2 ( 関学高 )〔 8 〕 11' 15" 04

16 11569 河﨑　文佳 2 ( 市西宮高 )〔 9 〕 11' 16" 10

7 22854 酒井　　和 2 ( 兵庫高 )〔 10 〕 11' 20" 39

5 13428 前川　梨真 1 ( 川西緑台高 )〔 11 〕 11' 23" 06

6 22851 黒潟　　萌 2 ( 兵庫高 )〔 12 〕 11' 29" 80

19 11585 真砂　花音 1 ( 市西宮高 )〔 13 〕 11' 31" 05

4 181-84 山本　優萌 2 ( 東谷中 )〔 14 〕 11' 31" 38

12 11460 中村　　恵 2 ( 県西宮高 )〔 15 〕 11' 31" 52

20 31998 大坪　実鈴 2 ( 東播磨高 )〔 16 〕 11' 41" 59

25 10693 岸部　祐奈 2 ( 尼崎稲園高 )〔 17 〕 11' 41" 75

18 13419 山本こみち 3 ( 川西緑台高 )〔 18 〕 11' 42" 42

2 127-08 三浦　菜月 3 ( 西宮浜中 )〔 19 〕 11' 42" 43

22 13431 山中　碧月 1 ( 川西緑台高 )〔 20 〕 11' 42" 85

13 11455 向山　知歩 3 ( 県西宮高 )〔 21 〕 11' 48" 63

27 11582 諸田　笑子 1 ( 市西宮高 )〔 22 〕 11' 59" 92

21 22857 岩来　夏穂 1 ( 兵庫高 )〔 23 〕 12' 04" 94

26 10602 斉木　遥香 1 ( 尼崎稲園高 )〔 24 〕 12' 05" 32

24 13413 飯塚つばさ 3 ( 川西緑台高 )〔 25 〕 12' 07" 84

17 51396 上浦　風音 1 ( 三田祥雲館高 )〔 26 〕 12' 11" 51

28 51387 畑　　佑奈 2 ( 三田祥雲館高 )〔 27 〕 12' 16" 00

30 22858 小田はる乃 1 ( 兵庫高 )〔 28 〕 12' 25" 52

23 22853 前島　彩乃 2 ( 兵庫高 )〔 29 〕 12' 27" 15

29 10604 山本野乃実 1 ( 尼崎稲園高 )〔 30 〕 12' 44" 44

31 11583 立川　陽菜 1 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS



男女５０００ｍ
出場者少数のため、男子３組と合併の男女混合レースとする。

１組 (1000m: 3'16" 2000m: 6'35" 3000m: 9'56" 4000m: 13'21" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

40 W6-450 大東　優奈 2 ( 兵庫大 )〔 19 〕 16' 43" 74

43 W6-431 手嶋乃莉子 3 ( 神戸学院大 )〔 23 〕 17' 00" 02

41 W6-446 吉島　奈那 4 ( 兵庫大 )〔 28 〕 17' 20" 68

44 W6-429 大樽　瑞葉 3 ( 神戸学院大 )〔 34 〕 17' 29" 62

45 W6-430 田口　真琴 3 ( 神戸学院大 )〔 36 〕 17' 33" 70

42 W6-456 山本　千絵 1 ( 兵庫大 )〔 40 〕 17' 46" 90

47 W6-425 大畠万由子 4 ( 神戸学院大 )〔 41 〕 17' 53" 57

46 W6-426 杉谷　優衣 4 ( 神戸学院大 )〔 43 〕 18' 08" 22


