
２０１６年度　尼崎中長距離記録会(第３回) 平成2８年７月１５日(金)
(競技会コード:１63２８０７９１) 尼崎記念公園陸上競技場

競技場コード：281040

1' 59" 73 2' 15" 89 2' 05" 80 2' 14" 49 2' 10" 31 2' 02" 98 2' 16" 81 2' 01" 59

小西　康基 1 秋鹿　尚斗 1 尾立　泰規 2 上田　幹智 3 舟子　　初 1 阿南　　快 2 張本　竜成 1 黒田　悠斗 3

神戸学院大 伊丹西高 西脇工高 甲武中 関学高 西脇工高 尼崎北高 甲南大

4' 00" 98 4' 05" 16 4' 08" 50 4' 08" 53 4' 08" 59 4' 11" 80 4' 11" 88 4' 13" 83

井上　大輝 2 藤原  悠帆 1 中田　颯真 2 坂元　祐喜 2 千原　　諒 1 本馬　聖也 1 松本　英悟 3 西田　祐大 3

須磨学園高 須磨学園高 西脇工高 須磨学園高 甲南大 追手門学院大 市西宮高 明石城西高

8' 34" 58 8' 38" 68 8' 46" 55 8' 49" 50 8' 54" 07 8' 55" 05 8' 55" 64 8' 55" 91

高橋　佑輔 2 三宅  友哉 1 宮本　卓昌 2 稲田　拓真 3 三輪　涼介 2 矢野　郁人 3 近藤　海太 2 田上　雄士 3

兵庫高 須磨学園高 西脇工高 須磨学園高 飾磨工高 須磨学園高 市西宮高 兵庫高

15' 01" 78 15' 10" 72 15' 13" 46 15' 15" 59 15' 16" 41 15' 18" 53 15' 20" 69 15' 20" 80

塚本　裕也 2 北野  開平 1 井上　亮真 2 進藤　魁人 2 福井　智也 2 高瀬　雅人 2 藤山　翔太 3 村上　　州 3

大阪経済大 須磨学園高 飾磨工高 須磨学園高 大阪経済大 大阪経済大 須磨学園高 神港学園高

2' 10" 18 2' 12" 52 2' 22" 25 2' 23" 23 2' 23" 63 2' 28" 14 2' 28" 18 2' 28" 68

後藤　　夢 2 髙橋　ひな 3 御手洗椎菜 1 村上　美桜 2 志水　麻紗 井田　亜澄 1 梶原あみる 1 橋本　未羽 1

西脇工高 西脇工高 川西北陵高 西脇工高 尼崎市陸協 関学高 園田高 市尼崎高

4' 32" 71 4' 32" 90 4' 33" 33 4' 34" 74 4' 36" 36 4' 37" 35 4' 41" 64 4' 47" 19

今枝　紗弥 2 大西　結菜 3 岡田　柚希 1 戸田　朱音 3 礒野　恵梨 2 福永　乃得 1 南　茉里奈 1 南　美沙希 3

西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高

10' 29" 77 10' 43" 28 10' 43" 78 10' 44" 84 10' 55" 02 10' 55" 40 10' 56" 18 11' 04" 05

谷口明日香 2 白岩　涼花 2 置塩　綾乃 4 高橋　柚衣 3 佐々木真子 2 伊藤　　優 3 藤田　綾香 1 池原　実穂

市尼崎高 市尼崎高 大阪市立大 須磨友が丘高 神戸大 須磨友が丘高 市西宮高 森野AC

16' 52" 49 16' 54" 08 16' 59" 33 17' 17" 61 17' 24" 12 17' 50" 86 17' 52" 12 17' 58" 83

大西　結菜 3 礒野　恵梨 2 戸田　朱音 3 今枝　紗弥 2 南　茉里奈 1 各務ひかり 2 豊田　由希 1 岡田　柚希 1

西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高

主催：尼崎市陸上競技協会
総　　務 ： 仙台　幹雄

審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 川口　裕二
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時刻 天候 気温 湿度 風向 風速
17:30 曇 27.5℃ 63% 北北東 0.9m (開始時)

18:00 曇 27.5℃ 66% 北北東 1.7m  
19:00 曇 26.5℃ 69% 北北東 0.5m  
20:00 曇 26.5℃ 69% 北東 0.0m
20:35 曇 26.5℃ 69 北 0.3m (終了時)



ラップ表１

男子　８００ｍ 女子　８００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

１組 400m ５７” １組 400m 1'01"

２組 400m ５９” ２組 400m 1'12"

３組 400m １’００” ３組 400m 1'18"

４組 400m １’０４” ４組 400m 1'20"

５組 400m １’０４” ５組 400m 1'19"

男子　１５００ｍ 女子　１５００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

400m 1’02” 400m 1’09”

800m 2’05” 800m 2’２４”

1200m 3’15” 1200m 3’39”

400m 1’07” 400m 1’15”

800m 2’28” 800m 2’37”

1200m 3’38” 1200m 4’０5”

400m 1’07”

800m 2’24”

1200m 3’40”

400m 1’03”

800m 2’24”

1200m 3’47”

400m 1’14”

800m 2’43”

1200m 4’12”

１組 １組

２組 ２組

３組

４組

５組



ラップ表２

男子　３０００ｍ 女子　３０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2’54” 1000m 3’28”

2000m 4’46” 2000m 6’59”

1000m 3’00”

2000m 6’01”

1000m 3’05”

2000m 6’29”

男子　５０００ｍ 女子　５０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 3’03”

2000m 6’03”

3000m 9’07”

4000m 12’10”

1000m 3’13” 1000m 3’26”

2000m 6’28” 2000m 6’５１”

3000m 9’49” 3000m 10’18”

4000m 13’08” 4000m 13’38”

１組

２組 ２組

１組 １組

２組

３組



男子８００ｍ
１組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 3535 浅野　駿介 ( 復刻AC )〔 1 〕 1' 57" 03

1 6-2519 小西　康基 1 ( 神戸学院大 )〔 2 〕 1' 59" 73

7 10279 山本　風太 2 ( 市尼崎高 )〔 3 〕 2' 00" 24

5 23577 上久保幸希 2 ( 滝川高 )〔 4 〕 2' 00" 35

2 6-1379 黒田　悠斗 3 ( 甲南大 )〔 5 〕 2' 01" 59

3 280 桑原　大樹 ( ﾀｲﾓｽﾎﾟｰﾂ )〔 6 〕 2' 04" 79

6 23656 松嶋    陸 1 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 2' 05" 65

8 10357 八代　裕也 2 ( 尼崎双星高 )〔 8 〕 2' 08" 26

２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 32904 阿南　　快 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 2' 02" 98

8 13480 眞鍋　周平 1 ( 川西緑台高 )〔 2 〕 2' 04" 63

6 11506 井関亮太朗 1 ( 市西宮高 )〔 3 〕 2' 04" 64

5 6-2405 皆村　晃平 1 ( 甲南大 )〔 4 〕 2' 05" 48

4 23578 石塚　悠斗 2 ( 滝川高 )〔 5 〕 2' 05" 58

1 32906 尾立　泰規 2 ( 西脇工高 )〔 6 〕 2' 05" 80

3 32925 安藤　圭汰 1 ( 西脇工高 )〔 7 〕 2' 05" 96

7 20908 丸山　裕史 1 ( 神戸高 )〔 8 〕 2' 06" 14

３組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 13452 安部　巴稀 2 ( 川西緑台高 )〔 1 〕 2' 02" 48
7 13472 上西　良彦 1 ( 川西緑台高 )〔 2 〕 2' 04" 65
3 24147 福田　龍一 3 ( 須磨友が丘高 )〔 3 〕 2' 05" 24
11 30929 東本　凱音 2 ( 県農高 )〔 4 〕 2' 05" 39
9 10353 石原　滉也 2 ( 尼崎双星高 )〔 5 〕 2' 08" 05
2 22801 水野　雄大 1 ( 兵庫高 )〔 6 〕 2' 08" 30
4 41367 北條　雄士 1 ( 飾磨工高 )〔 7 〕 2' 08" 67
8 11596 藤田　泰樹 2 ( 市西宮高 )〔 8 〕 2' 09" 90
1 12325 舟子　　初 1 ( 関学高 )〔 9 〕 2' 10" 31
5 13458 魚谷　朋生 2 ( 川西緑台高 )〔 10 〕 2' 11" 64
10 10364 渡邊　太気 2 ( 尼崎双星高 )〔 11 〕 2' 15" 28



４組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
5 11509 田中　康仁 1 ( 市西宮高 )〔 1 〕 2' 10" 15
6 22894 習田　　環 1 ( 兵庫高 )〔 2 〕 2' 11" 77
10 13650 安村　侑馬 1 ( 川西北陵高 )〔 3 〕 2' 12" 85
7 25356 浦田　建斗 2 ( 伊川谷北高 )〔 4 〕 2' 13" 43
14 10555 奥野　晴登 1 ( 尼崎北高 )〔 5 〕 2' 13" 71
11 11711 大石　竜聖 1 ( 西宮南高 )〔 6 〕 2' 14" 10
1 134-11 上田　幹智 3 ( 甲武中 )〔 7 〕 2' 14" 49
12 13270 原田　祥平 1 ( 伊丹西高 )〔 8 〕 2' 15" 33
13 13481 三田村颯真 1 ( 川西緑台高 )〔 9 〕 2' 15" 51
9 13644 栗林　玄 1 ( 川西北陵高 )〔 10 〕 2' 16" 20
15 10648 中村　俊介 1 ( 尼崎稲園高 )〔 11 〕 2' 17" 82
2 1643 深田進太郎 ( 芦屋市陸協 )〔 12 〕 2' 18" 54
8 20909 山本　賢輝 1 ( 神戸高 )〔 13 〕 2' 21" 66
3 143-58 後藤　大葵 2 ( 鳴尾南中 )〔 14 〕 2' 24" 48
4 13832 上村　昇大 1 ( 宝塚高 )〔 15 〕 2' 28" 83

５組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
4 411 川田　　大 ( 上ヶ原ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ )〔 1 〕 2' 10" 66
1 13276 秋鹿　尚斗 1 ( 伊丹西高 )〔 2 〕 2' 15" 89
9 13451 小島　大空 ( 川西緑台高 )〔 3 〕 2' 16" 08
2 10551 張本　竜成 1 ( 尼崎北高 )〔 4 〕 2' 16" 81
7 289-84 坪井　慶治 2 ( 滝川中 )〔 5 〕 2' 18" 88
15 12027 村井　元信 1 ( 西宮今津高 )〔 6 〕 2' 21" 78
11 13935 小山　禎稀 1 ( 宝塚東高 )〔 7 〕 2' 22" 24
8 115-25 国澤　瑞樹 3 ( 大成中 )〔 8 〕 2' 22" 51
12 13936 細川　晃希 1 ( 宝塚東高 )〔 9 〕 2' 23" 67
3 10635 本馬康士朗 2 ( 尼崎稲園高 )〔 10 〕 2' 26" 38
5 113-85 柏木　大広 2 ( 園田中 )〔 11 〕 2' 27" 94
13 20443 村井　勝太 1 ( 六甲アイ高 )〔 12 〕 2' 30" 24
14 12021 野田　一馬 1 ( 西宮今津高 )〔 13 〕 2' 31" 93
10 184-33 山口　完太 3 ( 緑台中 )〔 14 〕 2' 35" 86
6 134-41 上田　航大 2 ( 甲武中 )〔 〕 DNF



男子１５００ｍ
１組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

3 23636 井上　大輝 2 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 4' 00" 98

4 23654 藤原  悠帆 1 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 4' 05" 16

8 32909 中田　颯真 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 4' 08" 50

2 23639 坂元　祐喜 2 ( 須磨学園高 )〔 4 〕 4' 08" 53

1 6-1395 千原　　諒 1 ( 甲南大 )〔 5 〕 4' 08" 59

5 6-2112 本馬　聖也 1 ( 追手門学院大 )〔 6 〕 4' 11" 80

18 11567 松本　英悟 3 ( 市西宮高 )〔 7 〕 4' 11" 88

16 30674 西田　祐大 3 ( 明石城西高 )〔 8 〕 4' 13" 83

13 13266 土居　秀貴 2 ( 伊丹西高 )〔 9 〕 4' 15" 08

14 41341 小野　翼 2 ( 飾磨工高 )〔 10 〕 4' 15" 23

9 11568 増田健太郎 3 ( 市西宮高 )〔 11 〕 4' 15" 62

7 32908 閑念　拓臣 2 ( 西脇工高 )〔 12 〕 4' 15" 95

10 10276 中田　光祐 2 ( 市尼崎高 )〔 13 〕 4' 16" 27

12 25361 武谷誠太郎 1 ( 伊川谷北高 )〔 14 〕 4' 16" 81

19 419 前田　真生 ( 上ヶ原AC )〔 15 〕 4' 17" 90

15 11577 谷垣　　賢 2 ( 市西宮高 )〔 16 〕 4' 19" 69

11 11557 見山　裕太 3 ( 市西宮高 )〔 17 〕 4' 20" 77

17 30928 秋田真太朗 2 ( 県農高 )〔 18 〕 4' 24" 35

20 23581 松尾　貴也 2 ( 滝川高 )〔 19 〕 4' 24" 39

6 6-1390 野口　生真 2 ( 甲南大 )〔 20 〕 4' 25" 58

２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

14 23651 畠山裕士郎 1 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 4' 20" 53

18 41361 落合　翔大 1 ( 飾磨工高 )〔 2 〕 4' 20" 85

17 41363 上林　大地 1 ( 飾磨工高 )〔 3 〕 4' 21" 11

10 13638 大本　一輝 1 ( 川西北陵高 )〔 4 〕 4' 22" 89

11 24160 廣田　未来 1 ( 須磨友が丘高 )〔 5 〕 4' 23" 64

3 113-78 西森　　燎 2 ( 園田中 )〔 6 〕 4' 25" 05

5 22886 木﨑　勇樹 2 ( 兵庫高 )〔 7 〕 4' 29" 12

6 22896 上田　皓一 1 ( 兵庫高 )〔 8 〕 4' 29" 57

1 10909 坂本　龍哉 3 ( 武庫荘総合高 )〔 9 〕 4' 30" 06

24 138-03 横松　亮平 3 ( 鳴尾中 )〔 10 〕 4' 30" 11

7 10634 松原　　葵 2 ( 尼崎稲園高 )〔 11 〕 4' 31" 37

8 11595 中村　亜聖 2 ( 市西宮高 )〔 12 〕 4' 31" 42

2 4970 神崎　保友 ( 姫路市陸協 )〔 13 〕 4' 31" 66

22 10649 山本　瑞己 1 ( 尼崎稲園高 )〔 14 〕 4' 33" 29

15 11716 池田　知広 3 ( 西宮南高 )〔 15 〕 4' 33" 71

21 14310 上田　昴輝 2 ( 芦屋高 )〔 16 〕 4' 33" 96

19 13477 竹谷　　龍 1 ( 川西緑台高 )〔 17 〕 4' 35" 07

20 184-37 刀禰　一輝 3 ( 緑台中 )〔 18 〕 4' 37" 50

13 10644 小林　快翔 1 ( 尼崎稲園高 )〔 19 〕 4' 38" 58

9 13646 火縄　啓太 1 ( 川西北陵高 )〔 20 〕 4' 39" 69

4 13838 比嘉　力翔 1 ( 宝塚高 )〔 21 〕 4' 40" 71

16 11940 小田切　崚 1 ( 鳴尾高 )〔 22 〕 4' 40" 80

12 10638 杉本　祐輔 2 ( 尼崎稲園高 )〔 23 〕 4' 41" 31

23 138-01 藤田　直己 3 ( 鳴尾中 )〔 24 〕 4' 51" 85



３組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

12 115-40 勇　　律夢 2 ( 大成中 )〔 1 〕 4' 34" 14

23 138-35 平野　幸季 2 ( 鳴尾中 )〔 2 〕 4' 35" 02

1 13651 吉岡　辰之助 1( 川西北陵高 )〔 3 〕 4' 38" 53

18 13474 景山　大生 1 ( 川西緑台高 )〔 4 〕 4' 42" 77

9 24159 秋定　駿吾 1 ( 須磨友が丘高 )〔 5 〕 4' 43" 09

20 20436 伊庭　椋大 2 ( 六甲アイ高 )〔 6 〕 4' 44" 52

4 13736 室井　颯 1 ( 猪名川高 )〔 7 〕 4' 45" 84

15 11934 松原　　彗 2 ( 鳴尾高 )〔 8 〕 4' 46" 22

6 134-17 塩山　哲平 3 ( 甲武中 )〔 9 〕 4' 47" 33

10 115-37 山本　和樹 2 ( 大成中 )〔 10 〕 4' 47" 67

2 30930 山口　琉聖 2 ( 県農高 )〔 11 〕 4' 49" 79

11 115-41 山内　陸斗 2 ( 大成中 )〔 12 〕 4' 50" 51

8 122-35 大跡　　蓮 2 ( 武庫東中 )〔 13 〕 4' 50" 54

24 384 石井　　寛 ( 尼崎NR )〔 14 〕 4' 51" 49

16 11936 丸子　勇樹 2 ( 鳴尾高 )〔 15 〕 4' 51" 90

19 14316 浅田　祥太 1 ( 芦屋高 )〔 16 〕 4' 52" 53

14 23593 橋本　　格 1 ( 滝川高 )〔 17 〕 4' 53" 58

3 50218 島津　　柊 1 ( 北摂三田高 )〔 18 〕 4' 54" 26

13 25473 中井　優樹 2 ( 神戸高塚高 )〔 19 〕 4' 55" 61

5 20906 板坂　隆太 1 ( 神戸高 )〔 20 〕 4' 56" 17

17 11947 林　　琢成 1 ( 鳴尾高 )〔 21 〕 4' 57" 04

7 23590 中城　龍也 1 ( 滝川高 )〔 22 〕 4' 58" 70

22 14318 釜井　友紀 1 ( 芦屋高 )〔 23 〕 5' 04" 27

21 23596 杉野森優樹 1 ( 滝川高 )〔 24 〕 5' 04" 99

４組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

21 10414 越島　慶進 1 ( 尼崎西高 )〔 1 〕 4' 48" 63

22 10494 河原　大樹 3 ( 尼崎西高 )〔 2 〕 4' 51" 39

4 20438 宮内　　悠 2 ( 六甲アイ高 )〔 3 〕 4' 52" 36

20 10418 今岡　宏斗 1 ( 尼崎西高 )〔 4 〕 4' 52" 45

17 184-57 成瀨　天翔 2 ( 緑台中 )〔 5 〕 4' 53" 13

16 184-55 田中　雄大 2 ( 緑台中 )〔 6 〕 4' 53" 99

3 134-70 丸岡　照史 1 ( 甲武中 )〔 7 〕 4' 54" 85

13 11706 坂根　勇斗 2 ( 西宮南高 )〔 8 〕 4' 56" 23

12 11799 木谷　慶多 2 ( 西宮南高 )〔 9 〕 4' 57" 43

5 197-34 福村　勇揮 2 ( 荒牧中 )〔 10 〕 5' 00" 73

7 23595 正亀元士郎 1 ( 滝川高 )〔 11 〕 5' 00" 87

11 115-16 藏元　　初 1 ( 大成中 )〔 12 〕 5' 02" 40

2 113-68 桑原　謙司 3 ( 園田中 )〔 13 〕 5' 02" 87

19 13832 上村　昇大 1 ( 宝塚高 )〔 14 〕 5' 06" 85

18 184-60 門口　陽樹 2 ( 緑台中 )〔 15 〕 5' 10" 93

10 122-41 国宗　勇亜 2 ( 武庫東中 )〔 16 〕 5' 12" 88

1 113-79 増田　尋夢 2 ( 園田中 )〔 17 〕 5' 15" 80

8 23594 佐野　大樹 1 ( 滝川高 )〔 18 〕 5' 16" 62

14 11938 島　　達也 2 ( 鳴尾高 )〔 19 〕 5' 17" 11

9 134-61 大利　幸輝 1 ( 甲武中 )〔 20 〕 5' 21" 88

6 21421 藤田　勇斗 1 ( 神戸第一高 )〔 21 〕 5' 24" 43

15 11949 高杉　海慶 1 ( 鳴尾高 )〔 22 〕 5' 30" 89



５組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

17 184-62 和田　佑真 2 ( 緑台中 )〔 1 〕 5' 13" 22

21 138-24 松谷　悠平 1 ( 鳴尾中 )〔 2 〕 5' 15" 32

4 289-89 小林祥太郎 2 ( 滝川中 )〔 3 〕 5' 20" 55

1 143-39 谷末　唯斗 1 ( 鳴尾南中 )〔 4 〕 5' 28" 64

3 143-36 松下信太郎 1 ( 鳴尾南中 )〔 5 〕 5' 31" 48

25 197-39 佐々木智弘 2 ( 荒牧中 )〔 6 〕 5' 33" 55

15 115-19 魚住　大河 1 ( 大成中 )〔 7 〕 5' 38" 74

12 115-11 林　　陽登 1 ( 大成中 )〔 8 〕 5' 43" 09

18 118-64 三浦　駿介 1 ( 園田東中 )〔 9 〕 5' 44" 76

16 118-50 川端　蘭斗 2 ( 園田東中 )〔 10 〕 5' 46" 22

11 115-14 山根　康平 1 ( 大成中 )〔 11 〕 5' 47" 42

13 115-15 廻　遼太郎 1 ( 大成中 )〔 12 〕 5' 47" 48

14 115-10 本儀　　凜 1 ( 大成中 )〔 13 〕 5' 47" 63

7 289-04 神野　泰地 1 ( 滝川中 )〔 14 〕 5' 49" 37

5 289-95 鶴﨑　哲也 1 ( 滝川中 )〔 15 〕 5' 51" 39

22 138-21 土井　康平 1 ( 鳴尾中 )〔 16 〕 5' 57" 70

24 138-22 舊谷　怜真 1 ( 鳴尾中 )〔 17 〕 5' 57" 77

23 138-23 保田　航輝 1 ( 鳴尾中 )〔 18 〕 5' 58" 31

20 138-28 松岡　大誠 1 ( 鳴尾中 )〔 19 〕 5' 59" 26

19 138-20 松田　比呂 1 ( 鳴尾中 )〔 20 〕 5' 59" 75

2 143-38 田中　佑樹 1 ( 鳴尾南中 )〔 21 〕 6' 07" 89

8 289-07 前田　煌涼 2 ( 滝川中 )〔 22 〕 6' 13" 71

9 289-92 水田  周平 2 ( 滝川中 )〔 23 〕 6' 22" 10

10 289-91 池田涼太郎 2 ( 滝川中 )〔 24 〕 6' 22" 81

6 289-99 小野寺悠汰 1 ( 滝川中 )〔 25 〕 6' 52" 39



男子３０００ｍ
１組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

14 22884 高橋　佑輔 2 ( 兵庫高 )〔 1 〕 8' 34" 58

9 23657 三宅  友哉 1 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 8' 38" 68

1 32914 宮本　卓昌 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 8' 46" 55

10 23621 稲田　拓真 3 ( 須磨学園高 )〔 4 〕 8' 49" 50

6 41349 三輪　涼介 2 ( 飾磨工高 )〔 5 〕 8' 54" 07

8 23629 矢野　郁人 3 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 8' 55" 05

5 11578 近藤　海太 2 ( 市西宮高 )〔 7 〕 8' 55" 64

25 22881 田上　雄士 3 ( 兵庫高 )〔 8 〕 8' 55" 91

4 50297 塚本　真広 2 ( 北摂三田高 )〔 9 〕 8' 56" 22

3 50291 寺田　伊織 2 ( 北摂三田高 )〔 10 〕 8' 56" 39

26 22877 楢崎　涼平 3 ( 兵庫高 )〔 11 〕 8' 56" 81

15 491 木村　友彦 ( Grlab兵庫 )〔 12 〕 8' 57" 17

18 23576 柴田　栗佑 2 ( 滝川高 )〔 13 〕 8' 58" 05

7 41328 梅本　知史 3 ( 飾磨工高 )〔 14 〕 8' 59" 73

2 32915 森内　龍成 2 ( 西脇工高 )〔 15 〕 8' 59" 77

13 10260 西尾祐一郎 3 ( 市尼崎高 )〔 16 〕 9' 01" 94

27 22895 旭　　隼佑 1 ( 兵庫高 )〔 17 〕 9' 02" 27

17 50296 植田　智也 2 ( 北摂三田高 )〔 18 〕 9' 04" 04

30 32151 奥澤優太郎 3 ( 三木高 )〔 19 〕 9' 06" 15

11 23660 山中　太陽 1 ( 須磨学園高 )〔 20 〕 9' 06" 83

24 22885 中村　弘和 2 ( 兵庫高 )〔 21 〕 9' 12" 66

21 12311 西本　圭汰 2 ( 関学高 )〔 22 〕 9' 18" 03

23 6-2639 玉木　誠也 1 ( 追手門学院大 )〔 23 〕 9' 19" 04

28 12011 新保　伊吹 3 ( 西宮今津高 )〔 24 〕 9' 20" 13

22 23658 目片  将大 1 ( 須磨学園高 )〔 25 〕 9' 27" 12

12 23650 坪田  開龍 1 ( 須磨学園高 )〔 26 〕 9' 27" 18

16 50215 當別當直哉 1 ( 北摂三田高 )〔 27 〕 9' 32" 19

19 48838 日隈　友也 2 ( 飾磨工高 )〔 28 〕 9' 37" 24

29 2417 松永　幸貴 ( 神戸えーしー )〔 29 〕 9' 37" 41

20 41346 中島　悠貴 2 ( 飾磨工高 )〔 30 〕 9' 51" 09



２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 32904 阿南　　快 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 8' 58" 41

3 32906 尾立　泰規 2 ( 西脇工高 )〔 2 〕 8' 59" 07

2 50294 天野　雅士 2 ( 北摂三田高 )〔 3 〕 9' 07" 41

7 22898 北井　亮吾 1 ( 兵庫高 )〔 4 〕 9' 09" 75

5 32925 安藤　圭汰 1 ( 西脇工高 )〔 5 〕 9' 11" 08

13 50290 伊藤　昴輝 2 ( 北摂三田高 )〔 6 〕 9' 12" 76

1 50216 澤泉　克彦 1 ( 北摂三田高 )〔 7 〕 9' 17" 29

6 167 辻　颯 4 ( 大阪体育大 )〔 8 〕 9' 17" 69

15 50219 日山　礼弥 1 ( 北摂三田高 )〔 9 〕 9' 18" 59

31 41327 山下　絋 3 ( 飾磨工高 )〔 10 〕 9' 23" 14

16 23570 前田　泰志 2 ( 滝川高 )〔 11 〕 9' 23" 32

25 32184 福永　恭平 1 ( 三木高 )〔 12 〕 9' 24" 52

20 41366 西本　将 1 ( 飾磨工高 )〔 13 〕 9' 25" 33

9 2239 浅田　俊彦 ( ﾕﾆﾊﾞｰSC )〔 14 〕 9' 25" 98

14 21555 糸瀬　　翼 3 ( 神港学園高 )〔 15 〕 9' 30" 99

22 23642 橋本　大輝 2 ( 須磨学園高 )〔 16 〕 9' 33" 07

30 23587 城下　昂輝 1 ( 滝川高 )〔 17 〕 9' 33" 18

23 12312 谷内　勇太 2 ( 関学高 )〔 18 〕 9' 33" 23

19 11085 了源　恵豊 3 ( 県尼崎工高 )〔 19 〕 9' 33" 46

29 50203 河野　美希 2 ( 北摂三田高 )〔 20 〕 9' 34" 66

17 13461 柳原　　隼 2 ( 川西緑台高 )〔 21 〕 9' 35" 67

18 41343 砂田　蓮弥 2 ( 飾磨工高 )〔 22 〕 9' 39" 49

26 10293 小櫃　幹生 1 ( 市尼崎高 )〔 23 〕 9' 40" 13

24 24147 福田　龍一 3 ( 須磨友が丘高 )〔 24 〕 9' 40" 66

34 25469 西田　颯汰 2 ( 神戸高塚高 )〔 25 〕 9' 40" 89

10 21403 山口　竜弥 2 ( 神戸第一高 )〔 26 〕 9' 44" 74

11 21415 東根　英樹 2 ( 神戸第一高 )〔 27 〕 9' 46" 82

8 72246 高辻　宏明 1 ( 岡山県立大 )〔 28 〕 9' 50" 72

12 13829 徳田　航也 1 ( 宝塚高 )〔 29 〕 9' 52" 21

21 41368 宮森　海斗 1 ( 飾磨工高 )〔 30 〕 9' 52" 82

28 6526 中井　豪 ( 篠山陸協 )〔 31 〕 9' 54" 15

27 20994 上畑　祐介 2 ( 神戸高 )〔 32 〕 10' 09" 87

33 11597 比留井一将 2 ( 市西宮高 )〔 33 〕 10' 11" 35

32 7-1623 坂田　悠貴 3 ( 岡山大 )〔 34 〕 10' 11" 49



３組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 23591 野渥　海人 1 ( 滝川高 )〔 1 〕 9' 39" 28

7 22802 粟田　翔貴 1 ( 兵庫高 )〔 2 〕 9' 42" 90

4 134-45 清水　皓太 2 ( 甲武中 )〔 3 〕 9' 48" 05

29 11702 久保　諒祐 2 ( 西宮南高 )〔 4 〕 9' 52" 86

8 22803 南方　昭寛 1 ( 兵庫高 )〔 5 〕 9' 54" 88

1 13649 村瀬　遼太朗 1( 川西北陵高 )〔 6 〕 9' 55" 05

23 13451 小島　大空 ( 川西緑台高 )〔 7 〕 9' 58" 85

2 21560 今井　孝紀 2 ( 神港学園高 )〔 8 〕 9' 59" 16

18 20913 塩谷　侑大 1 ( 神戸高 )〔 9 〕 9' 59" 28

13 13727 吉田　　涼 3 ( 猪名川高 )〔 10 〕 10' 04" 68

9 22899 梅澤　悠人 1 ( 兵庫高 )〔 11 〕 10' 05" 83

12 14315 谷口　佳史 2 ( 芦屋高 )〔 12 〕 10' 10" 55

15 13475 菊池　和登 1 ( 川西緑台高 )〔 13 〕 10' 11" 06

3 14308 紺地　悠斗 2 ( 芦屋高 )〔 14 〕 10' 11" 91

10 13737 川勝　秀人 1 ( 猪名川高 )〔 15 〕 10' 12" 08

28 11709 松本　大輝 2 ( 西宮南高 )〔 16 〕 10' 12" 35

17 22804 秋山　知宏 1 ( 兵庫高 )〔 17 〕 10' 13" 82

5 11003 土井　郁弥 1 ( 県尼崎工高 )〔 18 〕 10' 14" 26

27 11708 長藤　啓人 2 ( 西宮南高 )〔 19 〕 10' 15" 18

20 134-26 馬渡　祐輔 3 ( 甲武中 )〔 20 〕 10' 19" 47

31 10108 久保　一清 1 ( 県尼崎高 )〔 21 〕 10' 26" 10

19 23574 西藤　圭佑 2 ( 滝川高 )〔 22 〕 10' 27" 93

30 12016 山中　星弥 2 ( 西宮今津高 )〔 23 〕 10' 34" 59

22 10294 木南　太喜 1 ( 市尼崎高 )〔 24 〕 10' 40" 20

21 11086 中村　和輝 3 ( 県尼崎工高 )〔 25 〕 10' 56" 80

14 41362 亀井　翼 1 ( 飾磨工高 )〔 26 〕 10' 57" 41

24 13726 松城　祐輝 2 ( 猪名川高 )〔 27 〕 11' 08" 93

16 12015 中村　功志 2 ( 西宮今津高 )〔 28 〕 11' 22" 03

26 11093 市川　拓実 2 ( 県尼崎工高 )〔 29 〕 11' 27" 29

11 50221 井上　　陸 1 ( 北摂三田高 )〔 30 〕 11' 39" 80

25 50217 河野　岳生 1 ( 北摂三田高 )〔 31 〕 11' 19" 51



男子５０００ｍ
１組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

13 6-1538 塚本　裕也 2 ( 大阪経済大 )〔 1 〕 15' 01" 78

5 23649 北野  開平 1 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 15' 10" 72

2 41340 井上　亮真 2 ( 飾磨工高 )〔 3 〕 15' 13" 46

7 23640 進藤　魁人 2 ( 須磨学園高 )〔 4 〕 15' 15" 59

14 6-1542 福井　智也 2 ( 大阪経済大 )〔 5 〕 15' 16" 41

16 6-1536 高瀬　雅人 2 ( 大阪経済大 )〔 6 〕 15' 18" 53

6 23628 藤山　翔太 3 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 15' 20" 69

21 21549 村上　　州 3 ( 神港学園高 )〔 8 〕 15' 20" 80

9 23655 増田  悠希 1 ( 須磨学園高 )〔 9 〕 15' 22" 30

1 13447 古海　　航 3 ( 川西緑台高 )〔 10 〕 15' 24" 24

4 23634 安藤　透生 2 ( 須磨学園高 )〔 11 〕 15' 25" 23

12 6-1525 谷　　和哉 3 ( 大阪経済大 )〔 12 〕 15' 26" 61

11 32159 宮本　涼平 3 ( 三木高 )〔 13 〕 15' 30" 07

10 23626 志賀　颯太 3 ( 須磨学園高 )〔 14 〕 15' 31" 37

18 227 永見　太一 ( 尼崎市陸協 )〔 15 〕 15' 31" 52

20 6-1308 坂元　亮介 3 ( 神戸大 )〔 16 〕 15' 32" 26

17 23620 浅野　順市 3 ( 須磨学園高 )〔 17 〕 15' 33" 15

22 11579 岡田　卓也 2 ( 市西宮高 )〔 18 〕 15' 39" 00

27 6-2346 上野　拓海 1 ( 神戸学院大 )〔 19 〕 15' 42" 70

15 6-1539 水谷　航太 2 ( 大阪経済大 )〔 20 〕 15' 42" 95

25 23635 生田　怜大 2 ( 須磨学園高 )〔 21 〕 15' 43" 636

29 10277 山田　隆太 2 ( 市尼崎高 )〔 22 〕 15' 43" 76

23 41350 森川　康汰 2 ( 飾磨工高 )〔 23 〕 15' 44" 61

3 10264 阿部　匠良 3 ( 市尼崎高 )〔 24 〕 15' 45" 88

8 23653 藤原  太一 1 ( 須磨学園高 )〔 25 〕 15' 49" 30

36 11507 堀出　聖斗 1 ( 市西宮高 )〔 26 〕 15' 50" 19

42 1633 市井　禎人 ( 芦屋市陸協 )〔 27 〕 15' 52" 13

37 30673 山﨑　響生 3 ( 明石城西高 )〔 28 〕 15' 56" 79

26 30919 劔物　勇斗 3 ( 県農高 )〔 29 〕 15' 57" 41

41 13457 東　諒太朗 2 ( 川西緑台高 )〔 30 〕 16' 07" 36

34 23659 山内  伸哉 1 ( 須磨学園高 )〔 31 〕 16' 08" 07

38 20754 藤原　俊史 3 ( 御影高 )〔 32 〕 16' 11" 71

33 30671 川井　直哉 3 ( 明石城西高 )〔 33 〕 16' 12" 80

31 23583 新田　龍馬 1 ( 滝川高 )〔 34 〕 16' 15" 36

35 30672 西堤　　愼 3 ( 明石城西高 )〔 35 〕 16' 16" 35

39 24152 原熊　　寛 2 ( 須磨友が丘高 )〔 36 〕 16' 17" 30

24 11554 矢田　絢介 3 ( 市西宮高 )〔 37 〕 16' 24" 87

32 30676 中村　幸生 3 ( 明石城西高 )〔 38 〕 16' 26" 68

40 24151 長谷川　卯 2 ( 須磨友が丘高 )〔 39 〕 16' 34" 39

30 10278 古井田将貴 2 ( 市尼崎高 )〔 40 〕 16' 41" 47

19 6-1551 山本　篤志 1 ( 大阪経済大 )〔 41 〕 16' 49" 13

28 24043 古木　周作 3 ( 啓明高 )〔 42 〕 17' 26" 09



２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

10 12324 佐藤　雄飛 2 ( 関学高 )〔 1 〕 16' 11" 16

2 10291 城　　奏太 1 ( 市尼崎高 )〔 2 〕 16' 15" 14

18 6-2493 佐藤 匠 1 ( 神戸大 )〔 3 〕 16' 20" 14

4 41369 山本　由樹 1 ( 飾磨工高 )〔 4 〕 16' 21" 61

5 10415 松浦凛太郎 1 ( 尼崎西高 )〔 5 〕 16' 29" 14

9 12322 水迫　龍志 2 ( 関学高 )〔 6 〕 16' 39" 44

17 11823 大森　頼樹 1 ( 西宮北高 )〔 7 〕 16' 45" 51

3 13464 吉村　洋一 2 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 16' 48" 50

21 720 下満　裕斗 ( 川西市陸協 )〔 9 〕 16' 49" 85

23 12327 鳥養　忠義 1 ( 関学高 )〔 10 〕 16' 50" 01

28 41365 中川　貴嗣 1 ( 飾磨工高 )〔 11 〕 16' 52" 16

37 w32969 大西　結菜 3 ( 西脇工高 )〔 12 〕 16' 52" 49

41 w32979 礒野　恵梨 2 ( 西脇工高 )〔 13 〕 16' 54" 08

24 252 野村　高弘 ( 尼崎ＮＲ )〔 14 〕 16' 57" 41

7 12308 吉田　圭吾 3 ( 関学高 )〔 15 〕 16' 58" 44

48 w32973 戸田　朱音 3 ( 西脇工高 )〔 16 〕 16' 59" 33

14 13462 山中　弘貴 2 ( 川西緑台高 )〔 17 〕 17' 04" 41

1 6-2329 丸山　貴幹昇 1( 関西学院大 )〔 18 〕 17' 05" 11

25 13831 鎌野　　駿 1 ( 宝塚高 )〔 19 〕 17' 09" 44

12 24161 宮本　泰之 1 ( 須磨友が丘高 )〔 20 〕 17' 11" 15

15 2726 三原　大輔 ( 神戸市陸協 )〔 21 〕 17' 11" 44

8 12305 東　　勇希 3 ( 関学高 )〔 22 〕 17' 15" 32

40 w32980 今枝　紗弥 2 ( 西脇工高 )〔 23 〕 17' 17" 61

30 2418 樽本　暦 ( 神戸AC )〔 24 〕 17' 20" 90

22 25472 習田　真詩 2 ( 神戸高塚高 )〔 25 〕 17' 22" 76

46 w32987 南　茉里奈 1 ( 西脇工高 )〔 26 〕 17' 24" 12

16 6-2495 宮本　一輝 1 ( 神戸大 )〔 27 〕 17' 26" 00

11 24162 上川　大輝 1 ( 須磨友が丘高 )〔 28 〕 17' 29" 01

27 13473 奥田　隆太 1 ( 川西緑台高 )〔 29 〕 17' 40" 10

6 11514 藤田　千尋 1 ( 市西宮高 )〔 30 〕 17' 43" 81

19 13824 野村　琉星 2 ( 宝塚高 )〔 31 〕 17' 45" 00

13 11802 岩見　　海 3 ( 西宮北高 )〔 32 〕 17' 49" 19

39 w32981 各務　ひかり 2( 西脇工高 )〔 33 〕 17' 50" 86

26 13478 鍋島　司一 1 ( 川西緑台高 )〔 34 〕 17' 5" 99

43 w32990 豊田　由希 1 ( 西脇工高 )〔 35 〕 17' 52" 12

47 w32985 岡田　柚希 1 ( 西脇工高 )〔 36 〕 17' 58" 83

36 w32978 古田　望緒 2 ( 西脇工高 )〔 37 〕 18' 06" 14

20 20757 小泉　春樹 3 ( 御影高 )〔 38 〕 18' 07" 80

35 w32977 佐藤　千夏 2 ( 西脇工高 )〔 39 〕 18' 09" 43

33 w32984 村上　美桜 2 ( 西脇工高 )〔 40 〕 18' 09" 80

45 w32988 木下　真白 1 ( 西脇工高 )〔 41 〕 18' 23" 70

38 w32974 南　美沙希 3 ( 西脇工高 )〔 42 〕 18' 25" 96

42 w32989 福永　乃得 1 ( 西脇工高 )〔 43 〕 18' 35" 69

44 w32986 高瀬奈々海 1 ( 西脇工高 )〔 44 〕 18' 36" 79

34 w32976 藤原　麻帆 3 ( 西脇工高 )〔 45 〕 18' 39" 04

29 11798 堀井　泰基 2 ( 西宮南高 )〔 46 〕 18' 48" 32

32 10545 大西　　肇 1 ( 尼崎北高 )〔 47 〕 19' 13" 70

31 5413 長尾　祥平 ( 損保郡陸協 )〔 48 〕 22' 51" 18



女子８００ｍ
１組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

9 32982 後藤　　夢 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 2' 10" 18

8 32972 髙橋　ひな 3 ( 西脇工高 )〔 2 〕 2' 12" 52

5 13697 御手洗椎菜 1 ( 川西北陵高 )〔 3 〕 2' 22" 25

11 32984 村上　美桜 2 ( 西脇工高 )〔 4 〕 2' 23" 23

3 141 志水　麻紗 ( 尼崎市陸協 )〔 5 〕 2' 23" 63

7 11221 梶原あみる 1 ( 園田高 )〔 6 〕 2' 28" 18

1 10214 橋本　未羽 1 ( 市尼崎高 )〔 7 〕 2' 28" 68

12 32976 藤原　麻帆 3 ( 西脇工高 )〔 8 〕 2' 28" 80

10 32975 朝井　鈴奈 3 ( 西脇工高 )〔 9 〕 2' 30" 04

2 143-63 吉岡　郁美 2 ( 鳴尾南中 )〔 10 〕 2' 31" 78

4 21452 藤井　沙雪 1 ( 神戸第一高 )〔 11 〕 2' 32" 42

6 11769 伊原　みう 1 ( 西宮南高 )〔 12 〕 2' 32" 82

２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 12305 井田　亜澄 1 ( 関学高 )〔 1 〕 2' 28" 14

13 143-61 市村　実夢 2 ( 鳴尾南中 )〔 2 〕 2' 32" 99

4 11765 常　恵里花 2 ( 西宮南高 )〔 3 〕 2' 36" 61

3 134-67 齋藤里桜奈 1 ( 甲武中 )〔 4 〕 2' 37" 47

12 138-02 安藤　璃香 2 ( 鳴尾中 )〔 5 〕 2' 37" 65

7 13884 竹下　由莉 1 ( 宝塚高 )〔 6 〕 2' 37" 75

11 10692 波戸崎未来 1 ( 尼崎稲園高 )〔 7 〕 2' 38" 09

6 143-08 諸田　笑子 3 ( 鳴尾南中 )〔 8 〕 2' 39" 05

9 11770 寺元　紗彩 1 ( 西宮南高 )〔 9 〕 2' 39" 12

1 10218 岡　　千夏 1 ( 市尼崎高 )〔 10 〕 2' 39" 44

8 13694 高木　千紗 2 ( 川西北陵高 )〔 11 〕 2' 39" 61

2 134-64 黒木　小夏 1 ( 甲武中 )〔 12 〕 2' 41" 68

10 10584 辻本　彩花 1 ( 尼崎北高 )〔 13 〕 2' 43" 67

３組
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 113-31 魚井つかさ 2 ( 園田中 )〔 1 〕 2' 36" 67

5 113-36 藤屋　紅葉 2 ( 園田中 )〔 2 〕 2' 39" 71

7 13696 中植　聖夏 1 ( 川西北陵高 )〔 3 〕 2' 40" 63

13 115-14 東　　　楓 2 ( 大成中 )〔 4 〕 2' 41" 20

8 123-46 堤　　初音 1 ( 小園中 )〔 5 〕 2' 41" 84

15 197-58 岡本　玲奈 2 ( 荒牧中 )〔 6 〕 2' 44" 44

14 138-10 芝田　杏華 1 ( 鳴尾中 )〔 7 〕 2' 44" 59

9 123-51 新田　凜音 1 ( 小園中 )〔 8 〕 2' 45" 99

12 11950 兼安　百音 1 ( 鳴尾高 )〔 9 〕 2' 46" 42

3 134-69 高月　夏彩 1 ( 甲武中 )〔 10 〕 2' 46" 63

11 11943 平田　碧葉 2 ( 鳴尾高 )〔 11 〕 2' 48" 44

10 10150 茂　　里香 2 ( 県尼崎高 )〔 12 〕 2' 50" 22

1 134-70 高山みのり 1 ( 甲武中 )〔 13 〕 2' 50" 53

16 197-09 藤原　　遥 3 ( 荒牧中 )〔 14 〕 2' 51" 33

17 197-57 佐藤優美子 2 ( 荒牧中 )〔 15 〕 2' 51" 45

2 134-66 小西萌々香 1 ( 甲武中 ) 〔 16 〕 2' 52" 77

4 134-23 矢野凜々彩 2 ( 甲武中 ) 〔 17 〕 3' 03" 84



４組
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 20929 岩崎　葵 1 ( 神戸高 )〔 1 〕 2' 47" 38

9 184-81 伊藤　里佳 2 ( 緑台中 )〔 2 〕 2' 47" 75

10 122-46 安藤加奈子 2 ( 武庫東中 )〔 3 〕 2' 48" 02

14 138-14 中口　綾乃 1 ( 鳴尾中 )〔 4 〕 2' 49" 97

2 143-40 奥出　優奈 1 ( 鳴尾南中 )〔 5 〕 2' 50" 74

3 143-32 兼頭　佑月 1 ( 鳴尾南中 )〔 6 〕 2' 50" 84

13 138-19 西埜　　朋 1 ( 鳴尾中 )〔 7 〕 2' 51" 56

11 138-12 福井　桜季 1 ( 鳴尾中 )〔 8 〕 2' 51" 59

12 138-18 津田　来海 1 ( 鳴尾中 )〔 9 〕 2' 51" 89

8 184-73 恵美　　温 3 ( 緑台中 )〔 10 〕 2' 52" 38

7 22851 黒潟　　萌 1 ( 兵庫高 )〔 11 〕 2' 52" 67

4 143-44 中川　　姫 1 ( 鳴尾南中 )〔 12 〕 3' 00" 21

6 10148 山下　恵乃 2 ( 県尼崎高 )〔 13 〕 3' 00" 94

1 113-38 大久保有彩 1 ( 園田中 )〔 14 〕 3' 05" 24

５組
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

11 138-13 田中　知里 1 ( 鳴尾中 )〔 1 〕 2' 47" 67

7 118-53 池田　彩音 1 ( 園田東中 )〔 2 〕 2' 51" 53

1 143-31 大宮路未来 1 ( 鳴尾南中 )〔 3 〕 2' 53" 57

6 118-40 渡邉美沙希 2 ( 園田東中 )〔 4 〕 2' 54" 72

9 138-11 辻森　薫子 1 ( 鳴尾中 )〔 5 〕 2' 56" 07

4 143-10 小倉　彩加 3 ( 鳴尾南中 )〔 6 〕 2' 58" 21

5 11222 井村　　桜 1 ( 園田中 )〔 7 〕 3' 00" 85

10 138-20 芝田　愛実 1 ( 鳴尾中 )〔 8 〕 3' 02" 55

3 143-34 坂口　良彩 1 ( 鳴尾南中 )〔 9 〕 3' 05" 67

2 143-33 久保　彩歌 1 ( 鳴尾南中 )〔 10 〕 3' 05" 78

8 118-51 福西　　光 1 ( 園田東中 )〔 11 〕 3' 07" 59

14 138-15 坂本千咲季 1 ( 鳴尾中 )〔 12 〕 3' 11" 85

13 138-16 星原　陽花 1 ( 鳴尾中 )〔 13 〕 3' 20" 25

12 138-17 大西このみ 1 ( 鳴尾中 )〔 14 〕 3' 27" 30



女子１５００ｍ
１組

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 32980 今枝　紗弥 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 4' 32" 71
5 32969 大西　結菜 3 ( 西脇工高 )〔 2 〕 4' 32" 90
15 32985 岡田　柚希 1 ( 西脇工高 )〔 3 〕 4' 33" 33
16 32973 戸田　朱音 3 ( 西脇工高 )〔 4 〕 4' 34" 74
9 32979 礒野　恵梨 2 ( 西脇工高 )〔 5 〕 4' 36" 36
10 32989 福永　乃得 1 ( 西脇工高 )〔 6 〕 4' 37" 35
14 32987 南　茉里奈 1 ( 西脇工高 )〔 7 〕 4' 41" 64
6 32974 南　美沙希 3 ( 西脇工高 )〔 8 〕 4' 47" 19
7 32981 各務ひかり 2 ( 西脇工高 )〔 9 〕 4' 48" 17
4 32978 古田　望緒 2 ( 西脇工高 )〔 10 〕 4' 49" 11
13 32988 木下　真白 1 ( 西脇工高 )〔 11 〕 4' 50" 19
12 32986 高瀬奈々海 1 ( 西脇工高 )〔 12 〕 4' 50" 25
17 1646 清水　葵 ( 芦屋市陸協 )〔 13 〕 4' 57" 23
1 50228 大石　波奈 2 ( 北摂三田高 )〔 14 〕 4' 57" 93
3 32977 佐藤　千夏 2 ( 西脇工高 )〔 15 〕 5' 00" 09
11 32990 豊田　由希 1 ( 西脇工高 )〔 16 〕 5' 00" 80
19 20932 加藤　　葵 1 ( 神戸高 )〔 17 〕 5' 00" 92
23 138-06 櫻井　舞子 2 ( 鳴尾中 )〔 18 〕 5' 03" 89
2 32970 神村　彩輝 3 ( 西脇工高 )〔 19 〕 5' 05" 00
21 6-110 岡本萌巴美 3 ( 京都大 )〔 20 〕 5' 05" 24
22 138-03 内海　　萌 2 ( 鳴尾中 )〔 21 〕 5' 08" 61
18 138-52 鬼子角萌友 3 ( 鳴尾中 )〔 22 〕 5' 13" 14
20 138-50 常　真衣佳 3 ( 鳴尾中 )〔 23 〕 5' 34" 56



２組
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 22849 岡本　悠 1 ( 兵庫高 )〔 1 〕 5' 09" 68
1 14371 徳岡　数寿 2 ( 芦屋高 )〔 2 〕 5' 20" 11
8 13423 玉利　朱音 1 ( 川西緑台高 )〔 3 〕 5' 21" 35
3 138-51 東　　桃那 3 ( 鳴尾中 )〔 4 〕 5' 21" 97
11 20493 湯木　美里 1 ( 六甲アイ高 )〔 5 〕 5' 23" 61
7 22850 平原　千聖 1 ( 兵庫高 )〔 6 〕 5' 26" 82
5 50242 中村　彩乃 1 ( 北摂三田高 )〔 7 〕 5' 28" 53
9 11558 都筑　麻耶 2 ( 市西宮高 )〔 8 〕 5' 35" 36
12 381 林　日向子 3 ( 尼崎陸協 )〔 9 〕 5' 35" 94
6 134-42 谷　菜々子 2 ( 甲武中 )〔 10 〕 5' 36" 16
22 134-65 幸田　結菜 1 ( 甲武中 )〔 11 〕 5' 36" 57
20 13275 喜田　祐華 1 ( 伊丹西高 )〔 12 〕 5' 40" 53
15 25404 山田　風香 2 ( 神戸高塚高 )〔 13 〕 5' 40" 87
4 50238 柿本　陽向 1 ( 北摂三田高 )〔 14 〕 5' 41" 67
13 138-05 脇阪　文莉 2 ( 鳴尾中 )〔 15 〕 5' 43" 05
27 10582 橋本　夏芽 1 ( 尼崎北高 )〔 16 〕 5' 44" 01
25 118-55 川合　陽菜 1 ( 園田東中 )〔 17 〕 5' 44" 03
17 123-43 小川　真帆 1 ( 小園中 )〔 18 〕 5' 45" 59
24 118-54 池田　彩音 1 ( 園田東中 )〔 19 〕 5' 46" 46
18 20936 灰塚　朱里 1 ( 神戸高 )〔 20 〕 5' 46" 58
14 138-58 光冨　由夏 3 ( 鳴尾中 )〔 21 〕 5' 47" 42
10 12073 野村梨々華 1 ( 西宮今津高 )〔 22 〕 5' 49" 31
21 134-17 龍　実緒里 3 ( 甲武中 )〔 23 〕 5' 49" 64
16 21451 田原　麻衣 1 ( 神戸第一高 )〔 24 〕 5' 54" 23
19 11774 吉田安美香 1 ( 西宮南高 )〔 25 〕 6' 10" 35
26 118-45 福原　侑佳 2 ( 園田東中 ) 〔 26 〕 6' 11" 71

28 12311 松本眞紀子 1 ( 関学高 ) 〔 27 〕 6' 21" 96

# 118-47 髙石　桃朱 2 ( 園田東中 ) 〔 28 〕 6' 28" 02



女子３０００ｍ
１組

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 10211 谷口明日香 2 ( 市尼崎高 )〔 1 〕 10' 29" 77

6 10212 白岩　涼花 2 ( 市尼崎高 )〔 2 〕 10' 43" 28

7 6-743 置塩　綾乃 4 ( 大阪市立大 )〔 3 〕 10' 43" 78

1 24179 高橋　柚衣 3 ( 須磨友が丘高 )〔 4 〕 10' 44" 84

3 6-446 佐々木真子 2 ( 神戸大 )〔 5 〕 10' 55" 02

5 24177 伊藤　　優 3 ( 須磨友が丘高 )〔 6 〕 10' 55" 40

8 11570 藤田　綾香 1 ( 市西宮高 )〔 7 〕 10' 56" 18

14 680 池原　実穂 ( 森野AC )〔 8 〕 11' 04" 05

13 6-621 福永　奏美 3 ( 園田学園女子大 )〔 9 〕 11' 11" 23

9 25383 平井　万貴 2 ( 伊川谷北高 )〔 10 〕 11' 12" 76

19 464 辻井　千恵 ( 尼崎ＮＲ )〔 11 〕 11' 19" 17

11 11766 伊原　唯七 2 ( 西宮南高 )〔 12 〕 11' 19" 79

16 13958 黒木　玲奈 3 ( 宝塚東高 )〔 13 〕 11' 27" 77

2 6-438 秋元麻衣花 3 ( 神戸大 )〔 14 〕 11' 31" 33

15 13418 山田あすか 2 ( 川西緑台高 )〔 15 〕 11' 35" 62

10 20494 篠倉　奈々 1 ( 六甲アイ高 )〔 16 〕 11' 43" 50

23 684 丸山　典子 ( 森野AC )〔 17 〕 11' 44" 36

20 12306 藤本真奈江 1 ( 関学高 )〔 18 〕 11' 58" 06

18 22839 今木　悟華 2 ( 兵庫高 )〔 19 〕 12' 02" 98

21 22854 酒井　　和 1 ( 兵庫高 )〔 20 〕 12' 06" 02

17 22840 小田夏那子 2 ( 兵庫高 )〔 21 〕 12' 09" 42

22 22852 小川　　優 1 ( 兵庫高 )〔 22 〕 12' 18" 41

12 6-527 山本　奈実 1 ( 武庫川女子大 )〔 23 〕 12' 25" 75

女子５０００ｍ
２組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

37 w32969 大西　結菜 3 ( 西脇工高 )〔 12 〕 16' 52" 49

41 w32979 礒野　恵梨 2 ( 西脇工高 )〔 13 〕 16' 54" 08

48 w32973 戸田　朱音 3 ( 西脇工高 )〔 16 〕 16' 59" 33

40 w32980 今枝　紗弥 2 ( 西脇工高 )〔 23 〕 17' 17" 61

46 w32987 南　茉里奈 1 ( 西脇工高 )〔 26 〕 17' 24" 12

39 w32981 各務　ひかり 2( 西脇工高 )〔 33 〕 17' 50" 86

43 w32990 豊田　由希 1 ( 西脇工高 )〔 35 〕 17' 52" 12

47 w32985 岡田　柚希 1 ( 西脇工高 )〔 36 〕 17' 58" 83

36 w32978 古田　望緒 2 ( 西脇工高 )〔 37 〕 18' 06" 14

35 w32977 佐藤　千夏 2 ( 西脇工高 )〔 39 〕 18' 09" 43

33 w32984 村上　美桜 2 ( 西脇工高 )〔 40 〕 18' 09" 80

45 w32988 木下　真白 1 ( 西脇工高 )〔 41 〕 18' 23" 70

38 w32974 南　美沙希 3 ( 西脇工高 )〔 42 〕 18' 25" 96

42 w32989 福永　乃得 1 ( 西脇工高 )〔 43 〕 18' 35" 69

44 w32986 高瀬奈々海 1 ( 西脇工高 )〔 44 〕 18' 36" 79

34 w32976 藤原　麻帆 3 ( 西脇工高 )〔 45 〕 18' 39" 04


