
２０１６年度　尼崎中長距離記録会(第７回) 平成２８年１０月２８日(金)
(競技会コード：16280795) 尼崎記念公園陸上競技場

競技場コード：281040

8' 57" 72 8' 57" 72 8' 58" 14 8' 58" 65 8' 58" 69 9' 04" 78 9' 07" 42 9' 08" 46

閑念　拓臣 2 阿部　利樹 2 前田　篤志 1 阿南　　快 2 荒木　雄大 3 日野　裕貴 3 塚本　真広 2 本馬　聖也 1

西脇工高 報徳高 西宮北高 西脇工高 同志社大 県西宮高 北摂三田高 追手門学院大

14' 50" 91 14' 53" 95 14' 54" 47 14' 55" 55 14' 56" 33 14' 56" 49 14' 56" 58 14' 56" 62

林田　　聖 2 前田　隼矢 西山　和範 原塚　友貴 3 楠　　大輝 2 藤本　　啓 1 山田　卓也 4 近藤　海太 2

西脇工高 森野AC 新日鐵住金 西脇工高 立命館大 甲南大 京都教育大 市西宮高

5' 07" 26 5' 07" 86 5' 09" 74 5' 10" 78 5' 11" 82 5' 18" 21 5' 29" 08 5' 32" 49

吉　　愛寛 2 橋本　未羽 1 藤井　沙雪 1 吉岡　郁美 2 古田　聡美 2 富田　夏恋 3 亀田　湧泉 2 小松　　雅 2

鳴尾南中 市尼崎高 神戸第一高 鳴尾南中 立花中 立花中 立花中 園田東中

9' 55" 00 9' 58" 58 10' 05" 44 10' 06" 78 10' 08" 73 10' 08" 85 10' 15" 16 10' 15" 55

櫻井　千佳 1 森口　愛子 3 岡田　柚希 1 高瀬奈々海 1 南　美沙希 3 右田　有奈 3 大内　梨湖 1 佐々木優衣 2

兵庫大 県西宮高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 県西宮高 須磨友が丘高 県西宮高

16' 53" 24 17' 09" 53 17' 14" 49 17' 16" 69 17' 20" 42 17' 38" 96 18' 00" 55

手嶋乃莉子 2 大東　優奈 1 田口　真琴 2 大樽　瑞葉 2 原田ひかる 3 松浦真里奈 2 清水　里衣 3

神戸学院大 兵庫大 神戸学院大 神戸学院大 兵庫大 神戸学院大 兵庫大

主催：尼崎市陸上競技協会
総　　務 ： 仙台　幹雄

審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 川口　裕二
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ラップ表

男子　３０００ｍ 女子　１５００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'56" 400m 1'18"
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男子　５０００ｍ 女子　３０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'57" 1000m 3'15"
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3000m 9'05" 女子　５０００ｍ

4000m 12'13" 組 ラップ ナンバー タイム
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2000m 6'23" 2000m 6'40"

3000m 9'36" 3000m 10'06"

4000m 12'52" 4000m 13'30"
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男子３０００ｍ

１組 (1000m 2'56"  2000m 5'57")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
9 32908 閑念　拓臣 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 8' 57" 72
1 12694 阿部　利樹 2 ( 報徳高 )〔 2 〕 8' 57" 72

11 11819 前田　篤志 1 ( 西宮北高 )〔 3 〕 8' 58" 14
8 32904 阿南　　快 2 ( 西脇工高 )〔 4 〕 8' 58" 65

23 6-731 荒木　雄大 3 ( 同志社大 )〔 5 〕 8' 58" 69
20 11479 日野　裕貴 3 ( 県西宮高 )〔 6 〕 9' 04" 78
2 50297 塚本　真広 2 ( 北摂三田高 )〔 7 〕 9' 07" 42
5 6-2112 本馬　聖也 1 ( 追手門学院大 )〔 8 〕 9' 08" 46
3 12617 片山　晶汰 1 ( 報徳高 )〔 9 〕 9' 09" 12

16 30918 中村　優吾 3 ( 県農高 )〔 10 〕 9' 09" 51
21 10279 山本　風太 2 ( 市尼崎高 )〔 11 〕 9' 10" 18
31 13472 上西　良彦 1 ( 川西緑台高 )〔 12 〕 9' 10" 83
29 13449 山下　大智 3 ( 川西緑台高 )〔 13 〕 9' 11" 88
12 50216 澤泉　克彦 1 ( 北摂三田高 )〔 14 〕 9' 13" 02
4 12611 今井　　翼 1 ( 報徳高 )〔 15 〕 9' 13" 07

17 12670 笠原　貴弥 3 ( 報徳高 )〔 16 〕 9' 13" 36
10 11403 秋山　景哉 2 ( 県西宮高 )〔 17 〕 9' 13" 98
7 11494 下條　　一 2 ( 県西宮高 )〔 18 〕 9' 16" 00

18 381-32 藤井　翔琉 2 ( 社中 )〔 19 〕 9' 16" 24
28 10290 黑田亘太郎 1 ( 市尼崎高 )〔 20 〕 9' 16" 63
15 50219 日山　礼弥 1 ( 北摂三田高 )〔 21 〕 9' 17" 44
6 6-2639 玉木　誠也 1 ( 追手門学院大 )〔 22 〕 9' 19" 77

13 50203 河野　美希 2 ( 北摂三田高 )〔 23 〕 9' 20" 12
25 113-78 西森　　燎 2 ( 園田中 )〔 24 〕 9' 24" 60
26 113-77 西森　　遼 2 ( 園田中 )〔 25 〕 9' 27" 10
30 24145 柏木　尚貴 3 ( 須磨友が丘高 )〔 26 〕 9' 27" 44
19 11406 西山　大志 2 ( 県西宮高 )〔 27 〕 9' 28" 61
14 50215 當別當直哉 1 ( 北摂三田高 )〔 28 〕 9' 32" 11
24 13461 柳原　　隼 2 ( 川西緑台高 )〔 29 〕 9' 34" 21
32 11807 堀内　裕太 2 ( 西宮北高 )〔 30 〕 9' 38" 50
27 24162 上川　大輝 1 ( 須磨友が丘高 )〔 31 〕 9' 50" 49
22 10274 濱田　将司 2 ( 市尼崎高 )〔 32 〕 9' 55" 65



２組 (1000m 3'04"  2000m 6'10")

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 24152 原熊　　寛 2 ( 須磨友が丘高 )〔 1 〕 9' 18" 23
7 24150 谷西　祐哉 2 ( 須磨友が丘高 )〔 2 〕 9' 18" 45

10 21549 村上　　州 3 ( 神港学園高 )〔 3 〕 9' 20" 74
12 21555 糸瀬　　翼 3 ( 神港学園高 )〔 4 〕 9' 21" 20
18 23583 新田　龍馬 1 ( 滝川高 )〔 5 〕 9' 22" 63
16 11821 石原隆太朗 1 ( 西宮北高 )〔 6 〕 9' 23" 79
15 21578 大山　祥希 2 ( 神港学園高 )〔 7 〕 9' 26" 13
1 115-40 勇　　律夢 2 ( 大成中 )〔 8 〕 9' 27" 35

19 23577 上久保幸希 2 ( 滝川高 )〔 9 〕 9' 27" 41
2 32918 藤城　凌聖 1 ( 西脇工高 )〔 10 〕 9' 27" 86
8 24161 宮本　泰之 1 ( 須磨友が丘高 )〔 11 〕 9' 29" 10
4 13458 魚谷　朋生 2 ( 川西緑台高 )〔 12 〕 9' 30" 54

17 13477 竹谷　　龍 1 ( 川西緑台高 )〔 13 〕 9' 31" 74
26 13480 眞鍋　周平 1 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 9' 34" 19
9 30935 岡本　謙三 1 ( 県農高 )〔 15 〕 9' 34" 23

14 11422 岡　　悠介 1 ( 県西宮高 )〔 16 〕 9' 36" 80
13 12614 尾形　空海 1 ( 報徳高 )〔 17 〕 9' 37" 95
11 21565 仲野　雄登 2 ( 神港学園高 )〔 18 〕 9' 39" 64
24 21588 富野　　豊 1 ( 神港学園高 )〔 19 〕 9' 40" 13
20 50204 三宅慎一郎 2 ( 北摂三田高 )〔 20 〕 9' 42" 23
27 11823 大森　頼樹 1 ( 西宮北高 )〔 21 〕 9' 42" 66
30 11820 髙島　優希 1 ( 西宮北高 )〔 22 〕 9' 44" 01
6 24147 福田　龍一 3 ( 須磨友が丘高 )〔 23 〕 9' 44" 19

22 2852 碓井　脩斗 ( 神戸市陸協 )〔 24 〕 9' 45" 49
23 21560 今井　孝紀 2 ( 神港学園高 )〔 25 〕 9' 47" 85
33 11802 岩見　　海 3 ( 西宮北高 )〔 26 〕 9' 49" 69
29 50218 島津　　柊 1 ( 北摂三田高 )〔 27 〕 9' 50" 08
3 13462 山中　弘貴 2 ( 川西緑台高 )〔 28 〕 9' 56" 16

32 30936 籠井　一星 1 ( 県農高 )〔 29 〕 9' 59" 83
28 13478 鍋島　司一 1 ( 川西緑台高 )〔 30 〕 10' 00" 33
21 1859 三浦　滉太 ( 兵庫県警察 )〔 31 〕 10' 10" 70
31 30920 朝川　貴幸 3 ( 県農高 )〔 32 〕 10' 11" 97
25 24159 秋定　駿吾 1 ( 須磨友が丘高 )〔 33 〕 10' 14" 99



３組 (1000m 3'11"  2000m 6'35")

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 13474 景山　大生 1 ( 川西緑台高 )〔 1 〕 9' 52" 28

10 115-41 山内　陸斗 2 ( 大成中 )〔 2 〕 9' 57" 84

3 13475 菊池　和登 1 ( 川西緑台高 )〔 3 〕 9' 58" 08

5 13476 澤田　　隼 1 ( 川西緑台高 )〔 4 〕 9' 58" 11

2 21577 浦田　　輝 2 ( 神港学園高 )〔 5 〕 9' 58" 64

8 111-59 安井　　凌 2 ( 立花中 )〔 6 〕 9' 59" 43

13 10294 木南　太喜 1 ( 市尼崎高 )〔 7 〕 10' 00" 53

1 11423 服田　優馬 1 ( 県西宮高 )〔 8 〕 10' 02" 51

12 10364 渡邊　太気 2 ( 尼崎双星高 )〔 9 〕 10' 04" 49

15 143-53 樋口　　翼 2 ( 鳴尾南中 )〔 10 〕 10' 06" 46

6 115-37 山本　和樹 2 ( 大成中 )〔 11 〕 10' 06" 91

7 118-56 小林　亮太 2 ( 園田東中 )〔 12 〕 10' 08" 32

14 14310 上田　昴輝 2 ( 芦屋高 )〔 13 〕 10' 11" 52

20 21416 花田麟太郎 2 ( 神戸第一高 )〔 14 〕 10' 14" 88

24 11894 鶴　　竣也 3 ( 西宮北高 )〔 15 〕 10' 14" 98

11 50221 井上　　陸 1 ( 北摂三田高 )〔 16 〕 10' 21" 66

23 23595 正亀元士郎 1 ( 滝川高 )〔 17 〕 10' 25" 65

9 115-16 藏元　　初 1 ( 大成中 )〔 18 〕 10' 26" 66

22 23593 橋本　　格 1 ( 滝川高 )〔 19 〕 10' 26" 77

21 195 勝田　　進 ( 尼崎市陸協 )〔 20 〕 10' 27" 80

18 10275 竹田丈一郎 2 ( 市尼崎高 )〔 21 〕 10' 32" 87

17 14316 浅田　祥太 1 ( 芦屋高 )〔 22 〕 10' 42" 44

16 21589 吉島　徳康 1 ( 神港学園高 )〔 23 〕 10' 43" 05

28 115-11 林　　陽登 1 ( 大成中 )〔 24 〕 10' 44" 15

31 143-39 谷末　唯斗 1 ( 鳴尾南中 )〔 25 〕 10' 49" 97

27 118-62 四辻　幸也 1 ( 園田東中 )〔 26 〕 10' 51" 64

19 50217 河野　岳生 1 ( 北摂三田高 )〔 27 〕 11' 12" 21
25 11086 中村　和輝 3 ( 県尼崎工高 )〔 28 〕 11' 14" 99
26 6-2638 下宮　圭恭 1 ( 追手門学院大 )〔 29 〕 11' 18" 06
33 115-15 廻　遼太郎 1 ( 大成中 )〔 30 〕 11' 32" 42
30 115-19 魚住　大河 1 ( 大成中 )〔 31 〕 11' 39" 76
32 115-10 本儀　　凜 1 ( 大成中 )〔 32 〕 11' 39" 60
34 115-14 山根　康平 1 ( 大成中 )〔 33 〕 11' 46" 01
29 11812 石川　悠祐 2 ( 西宮北高 )〔 34 〕 12' 31" 68



男子５０００ｍ

１組 (1000m 2'57"  2000m 5'55"  3000m 8'55"  4000m 11'53")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

14 32910 林田　　聖 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 14' 50" 91

3 661 前田　隼矢 ( 森野AC )〔 2 〕 14' 53" 95

34 5020 西山　和範 ( 新日鐵住金 )〔 3 〕 14' 54" 47

20 32995 原塚　友貴 3 ( 西脇工高 )〔 4 〕 14' 55" 55

30 6-549 楠　　大輝 2 ( 立命館大 )〔 5 〕 14' 56" 33

5 6-1397 藤本　　啓 1 ( 甲南大 )〔 6 〕 14' 56" 49

32 6-947 山田　卓也 4 ( 京都教育大 )〔 7 〕 14' 56" 58

11 11578 近藤　海太 2 ( 市西宮高 )〔 8 〕 14' 56" 62

25 13442 荒井　祐人 3 ( 川西緑台高 )〔 9 〕 14' 56" 88

17 32912 出口　航輝 2 ( 西脇工高 )〔 10 〕 14' 57" 00

27 470 三浦　智也 ( ＵＡＣ )〔 11 〕 14' 57" 50

18 32924 藤本　珠輝 1 ( 西脇工高 )〔 12 〕 14' 58" 82

26 6-1384 小田原健大 2 ( 甲南大 )〔 13 〕 15' 02" 18

8 12667 泉　　翔太 3 ( 報徳高 )〔 14 〕 15' 02" 68

28 13448 村山裕太郎 3 ( 川西緑台高 )〔 15 〕 15' 04" 62

10 6-1367 原田　拓哉 4 ( 甲南大 )〔 16 〕 15' 06" 33

4 12683 中田　湧人 3 ( 報徳高 )〔 17 〕 15' 08" 59

19 32921 谷本　勇陽 1 ( 西脇工高 )〔 18 〕 15' 10" 69

12 32999 山口　和樹 3 ( 西脇工高 )〔 19 〕 15' 10" 97

35 12697 榊原　　陸 2 ( 報徳高 )〔 20 〕 15' 11" 00

13 32990 西川　泰世 3 ( 西脇工高 )〔 21 〕 15' 12" 10

31 5265 段床　健太　 ( 神崎郡陸協 )〔 22 〕 15' 12" 95

29 6-1370 桑山　俊毅 4 ( 甲南大 )〔 23 〕 15' 13" 25

24 10264 阿部　匠良 3 ( 市尼崎高 )〔 24 〕 15' 15" 37

36 12601 友村　俊介 2 ( 報徳高 )〔 25 〕 15' 16" 86

16 32903 吉島　秀信 2 ( 西脇工高 )〔 26 〕 15' 16" 87

33 6-1334 木村　　悠 4 ( 兵庫県立大 )〔 27 〕 15' 19" 20

9 12677 西村　和真 3 ( 報徳高 )〔 28 〕 15' 19" 82

43 32906 尾立　泰規 2 ( 西脇工高 )〔 29 〕 15' 21" 47

44 22881 田上　雄士 3 ( 兵庫高 )〔 30 〕 15' 22" 70

37 50291 寺田　伊織 2 ( 北摂三田高 )〔 31 〕 15' 22" 89

41 32922 庭月野颯汰 1 ( 西脇工高 )〔 32 〕 15' 23" 86

2 12673 城　　祐月 3 ( 報徳高 )〔 33 〕 15' 23" 86

7 12676 冨田　裕瑞 3 ( 報徳高 )〔 34 〕 15' 25" 55

23 11493 大川　　駿 2 ( 県西宮高 )〔 35 〕 15' 26" 69
1 12695 奥　　翔太 2 ( 報徳高 )〔 36 〕 15' 28" 93

22 11482 德丸　晴紀 3 ( 県西宮高 )〔 37 〕 15' 30" 34
15 32914 宮本　卓昌 2 ( 西脇工高 )〔 38 〕 15' 33" 05
38 12604 道田　勇樹 2 ( 報徳高 )〔 39 〕 15' 43" 17
40 32917 片井　宏哉 1 ( 西脇工高 )〔 40 〕 15' 43" 23
39 12605 吉田　夏樹 2 ( 報徳高 )〔 41 〕 15' 44" 68
42 32925 安藤　圭汰 1 ( 西脇工高 )〔 42 〕 15' 46" 49
6 6-1395 千原　　諒 1 ( 甲南大 )〔 43 〕 15' 58" 93

21 32919 松尾　凌和 1 ( 西脇工高 )〔 44 〕 16' 00" 41



２組 (1000m 2'57"  2000m 5'58"  3000m 9'05"  4000m 12'13")

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

3 12615 小野寺　陣 1 ( 報徳高 )〔 1 〕 15' 15" 61
19 12696 河合　勇樹 2 ( 報徳高 )〔 2 〕 15' 18" 77
25 326 島﨑　哲平　 ( 上ヶ原AC )〔 3 〕 15' 21" 71
10 22877 楢崎　涼平 3 ( 兵庫高 )〔 4 〕 15' 23" 01
18 12613 大畠　拓馬 1 ( 報徳高 )〔 5 〕 15' 23" 82
22 12298 市原　詩音 1 ( 甲陽高 )〔 6 〕 15' 24" 94
11 23564 清水　勝彦 3 ( 滝川高 )〔 7 〕 15' 25" 51
7 23579 古満　　敬 2 ( 滝川高 )〔 8 〕 15' 25" 56

24 22880 渡邉　　遊 3 ( 兵庫高 )〔 9 〕 15' 27" 06
1 50296 植田　智也 2 ( 北摂三田高 )〔 10 〕 15' 27" 61
2 50294 天野　雅士 2 ( 北摂三田高 )〔 11 〕 15' 29" 04
9 50581 井谷　聡志 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 12 〕 15' 30" 01

36 50593 藤原　　樹 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 13 〕 15' 32" 85
28 22806 石田　　翔 1 ( 兵庫高 )〔 14 〕 15' 33" 97
16 12616 海部　　爽 1 ( 報徳高 )〔 15 〕 15' 34" 46
21 11507 堀出　聖斗 1 ( 市西宮高 )〔 16 〕 15' 35" 13
4 11478 四方　悠瑚 3 ( 県西宮高 )〔 17 〕 15' 36" 42

46 10277 山田　隆太 2 ( 市尼崎高 )〔 18 〕 15' 36" 44
32 13457 東　諒太朗 2 ( 川西緑台高 )〔 19 〕 15' 38" 62
37 50594 楠田　貴幸 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 20 〕 15' 39" 87
40 50502 長尾　健斗 1 ( 篠山鳳鳴高 )〔 21 〕 15' 40" 40
13 12603 藤本　璃久 2 ( 報徳高 )〔 22 〕 15' 40" 65
15 12618 菊池　紀希 1 ( 報徳高 )〔 23 〕 15' 43" 11
5 32915 森内　龍成 2 ( 西脇工高 )〔 24 〕 15' 43" 30

39 22885 中村　弘和 2 ( 兵庫高 )〔 25 〕 15' 44" 07

26 23591 野渥　海人 1 ( 滝川高 )〔 26 〕 15' 44" 72

31 12612 今井　由伸 1 ( 報徳高 )〔 27 〕 15' 45" 12
27 24043 古木　周作 3 ( 啓明高 )〔 28 〕 15' 45" 69
42 13464 吉村　洋一 2 ( 川西緑台高 )〔 29 〕 15' 46" 45
38 50590 森岡　駿太 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 30 〕 15' 46" 78
8 50582 押田　達哉 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 31 〕 15' 47" 05

23 22895 旭　　隼佑 1 ( 兵庫高 )〔 32 〕 15' 48" 64
48 13447 古海　　航 3 ( 川西緑台高 )〔 33 〕 15' 50" 38
12 23576 柴田　栗佑 2 ( 滝川高 )〔 34 〕 15' 53" 08
29 12698 坂本将一朗 2 ( 報徳高 )〔 35 〕 15' 55" 03
20 12606 中村早太郎 2 ( 報徳高 )〔 36 〕 15' 56" 52
17 12623 吉田　　伸 1 ( 報徳高 )〔 37 〕 15' 59" 11
53 12686 竹内　和総 3 ( 報徳高 )〔 38 〕 16' 00" 22
30 12669 伊山　　陸 3 ( 報徳高 )〔 39 〕 16' 03" 58
44 12610 秋津　智哉 1 ( 報徳高 )〔 40 〕 16' 04" 03
45 6-965 高岸　信策 2 ( 京都教育大 )〔 41 〕 16' 07" 02
33 11002 松隈　　忠 1 ( 県尼崎工高 )〔 42 〕 16' 07" 62
41 13450 山本　泰輔 3 ( 川西緑台高 )〔 43 〕 16' 09" 92
14 12602 長橋　優哉 2 ( 報徳高 )〔 44 〕 16' 11" 05
52 13463 山本　祥三 2 ( 川西緑台高 )〔 45 〕 16' 14" 92
49 12308 吉田　圭吾 3 ( 関学高 )〔 46 〕 16' 15" 11
35 50592 髙山　優明 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 47 〕 16' 17" 10
6 32909 中田　颯真 2 ( 西脇工高 )〔 48 〕 16' 18" 70

47 10278 古井田将貴 2 ( 市尼崎高 )〔 49 〕 16' 19" 23
43 11481 岡根　充宜 3 ( 県西宮高 )〔 50 〕 16' 25" 77
34 50501 野々口陽平 1 ( 篠山鳳鳴高 )〔 51 〕 16' 34" 39
51 12322 水迫　龍志 2 ( 関学高 )〔 52 〕 16' 36" 29
50 12305 東　　勇希 3 ( 関学高 )〔 53 〕 16' 57" 86



３組 (1000m 3'09"  2000m 6'23"  3000m 9'36"  4000m 12'52")

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 25361 武谷誠太郎 1 ( 伊川谷北高 )〔 1 〕 15' 53" 94

2 10261 小笠原大河 3 ( 市尼崎高 )〔 2 〕 15' 56" 15

1 11420 仲野　泰輝 1 ( 県西宮高 )〔 3 〕 16' 00" 00

9 6-1382 平川　和真 3 ( 甲南大 )〔 4 〕 16' 09" 13

11 6-2685 藤田　透住 1 ( 甲南大 )〔 5 〕 16' 09" 98

10 6-1385 原田　敬宏 2 ( 甲南大 )〔 6 〕 16' 12" 19

3 22802 粟田　翔貴 1 ( 兵庫高 )〔 7 〕 16' 18" 84

18 11092 井上　龍一 2 ( 県尼崎工高 )〔 8 〕 16' 21" 32

6 22896 上田　皓一 1 ( 兵庫高 )〔 9 〕 16' 21" 68

13 22886 木﨑　勇樹 2 ( 兵庫高 )〔 10 〕 16' 22" 27

15 22897 藤木　淳史 1 ( 兵庫高 )〔 11 〕 16' 23" 13

14 10353 石原　滉也 2 ( 尼崎双星高 )〔 12 〕 16' 24" 61

16 23587 城下　昂輝 1 ( 滝川高 )〔 13 〕 16' 25" 37

19 11419 羽生　岳志 1 ( 県西宮高 )〔 14 〕 16' 26" 73

20 10357 八代　裕也 2 ( 尼崎双星高 )〔 15 〕 16' 27" 23

46 22803 南方　昭寛 1 ( 兵庫高 )〔 16 〕 16' 28" 15

5 12312 谷内　勇太 2 ( 関学高 )〔 17 〕 16' 29" 02

7 10415 松浦凛太郎 1 ( 尼崎西高 )〔 18 〕 16' 29" 66

44 21580 倉光　壮郎 2 ( 神港学園高 )〔 19 〕 16' 39" 85

21 21403 山口　竜弥 2 ( 神戸第一高 )〔 20 〕 16' 41" 35

43 21585 村井　一登 2 ( 神港学園高 )〔 21 〕 16' 41" 43

12 1841 石村　哲夫　 ( 兵庫県警 )〔 22 〕 16' 42" 57

17 11085 了源　恵豊 3 ( 県尼崎工高 )〔 23 〕 16' 43" 43

23 50589 細見　駿斗 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 24 〕 16' 48" 49

27 22801 水野　雄大 1 ( 兵庫高 )〔 25 〕 16' 50" 54

33 23547 武政　光海 3 ( 滝川高 )〔 26 〕 16' 51" 84

22 21415 東根　英樹 2 ( 神戸第一高 )〔 27 〕 16' 52" 33

52 w6-580 手嶋乃莉子 2 ( 神戸学院大 )〔 28 〕 16' 53" 24

47 1404 朝賀　　啓 ( 西宮市陸協 )〔 29 〕 16' 55" 06

45 13451 小島　大空 2 ( 川西緑台高 )〔 30 〕 16' 56" 03

4 12329 丸山貴幹昇 1 ( 関学高 )〔 31 〕 16' 56" 17

29 22899 梅澤　悠人 1 ( 兵庫高 )〔 32 〕 16' 58" 70

35 14315 谷口　佳史 2 ( 芦屋高 )〔 33 〕 17' 00" 04

31 13473 奥田　隆太 1 ( 川西緑台高 )〔 34 〕 17' 04" 05

54 w6-569 大東　優奈 1 ( 兵庫大 )〔 35 〕 17' 09" 53

37 11003 土井　郁弥 1 ( 県尼崎工高 )〔 36 〕 17' 12" 17

48 w6-579 田口　真琴 2 ( 神戸学院大 )〔 37 〕 17' 14" 49

51 w6-578 大樽　瑞葉 2 ( 神戸学院大 )〔 38 〕 17' 16" 69

30 22804 秋山　知宏 1 ( 兵庫高 )〔 39 〕 17' 18" 34

49 w6-563 原田ひかる 3 ( 兵庫大 )〔 40 〕 17' 20" 42

24 23581 松尾　貴也 2 ( 滝川高 )〔 41 〕 17' 30" 95

32 22894 習田　　環 1 ( 兵庫高 )〔 42 〕 17' 31" 32

53 w6-583 松浦真里奈 2 ( 神戸学院大 )〔 43 〕 17' 38" 96

25 11421 辻井　太斗 1 ( 県西宮高 )〔 44 〕 17' 45" 03

28 11015 阪上　将尊 3 ( 県尼崎工高 )〔 45 〕 17' 48" 36

38 10108 久保　一清 1 ( 県尼崎高 )〔 46 〕 17' 57" 95

50 w6-564 清水　里衣 3 ( 兵庫大 )〔 47 〕 18' 00" 55

34 23578 石塚　悠斗 2 ( 滝川高 )〔 48 〕 18' 01" 77
36 14308 紺地　悠斗 2 ( 芦屋高 )〔 49 〕 18' 18" 12
42 23574 西藤　圭佑 2 ( 滝川高 )〔 50 〕 18' 24" 08
26 11093 市川　拓実 2 ( 県尼崎工高 )〔 51 〕 18' 48" 02
40 1444 岩崎　竜也 ( 西宮市陸協 )〔 52 〕 18' 52" 25
41 14318 釜井　友紀 1 ( 芦屋高 )〔 53 〕 18' 58" 19
39 1833 吉本　　保 ( 関大陸友会 )〔 54 〕 19' 45" 24



女子１５００ｍ

１組 (400m 1'18"  800m 2'42"  1200m 4'07")

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
1 143-55 吉　　愛寛 2 ( 鳴尾南中 )〔 1 〕 5' 07" 26
2 10214 橋本　未羽 1 ( 市尼崎高 )〔 2 〕 5' 07" 86
4 21452 藤井　沙雪 1 ( 神戸第一高 )〔 3 〕 5' 09" 74
5 143-63 吉岡　郁美 2 ( 鳴尾南中 )〔 4 〕 5' 10" 78
6 111-25 古田　聡美 2 ( 立花中 )〔 5 〕 5' 11" 82
3 111-10 富田　夏恋 3 ( 立花中 )〔 6 〕 5' 18" 21
7 111-21 亀田　湧泉 2 ( 立花中 )〔 7 〕 5' 29" 08
9 118-48 小松　　雅 2 ( 園田東中 )〔 8 〕 5' 32" 49

12 25382 大塩　晴香 2 ( 伊川谷北高 )〔 9 〕 5' 32" 62
8 118-41 芝村　亜美 2 ( 園田東中 )〔 10 〕 5' 36" 75

13 118-46 新居　夏希 2 ( 園田東中 )〔 11 〕 5' 37" 94
10 108-71 伊藤　未桜 1 ( 小田北中 )〔 12 〕 5' 39" 40
11 14376 小笹ちひろ 1 ( 芦屋高 )〔 13 〕 5' 40" 72
18 148-97 城田　恵梨 1 ( 武庫川大附中 )〔 14 〕 5' 41" 05
16 118-54 池田　彩音 1 ( 園田東中 )〔 15 〕 5' 43" 14
15 21451 田原　麻衣 1 ( 神戸第一高 )〔 16 〕 5' 51" 42
14 111-22 富田　星恋 2 ( 立花中 )〔 17 〕 5' 54" 68
17 118-55 川合　陽菜 1 ( 園田東中 )〔 18 〕 6' 00" 27
19 111-35 次本　琉乃 1 ( 立花中 )〔 19 〕 6' 05" 76
21 118-49 入江　美晴 1 ( 園田東中 )〔 20 〕 6' 09" 21
22 118-45 福原　侑佳 2 ( 園田東中 )〔 21 〕 6' 26" 84
20 118-41 芝村　亜美 2 ( 園田東中 )〔 22 〕 6' 32" 66
23 13413 飯塚つばさ 2 ( 川西緑台高 )〔 23 〕 6' 45" 69



女子３０００ｍ

１組 (1000m 3'15"  2000m 6'36")

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 6-570 櫻井　千佳 1 ( 兵庫大 )〔 1 〕 9' 55" 00
5 11442 森口　愛子 3 ( 県西宮高 )〔 2 〕 9' 58" 58

15 32985 岡田　柚希 1 ( 西脇工高 )〔 3 〕 10' 05" 44
13 32986 高瀬奈々海 1 ( 西脇工高 )〔 4 〕 10' 06" 78
2 32974 南　美沙希 3 ( 西脇工高 )〔 5 〕 10' 08" 73
6 11441 右田　有奈 3 ( 県西宮高 )〔 6 〕 10' 08" 85

12 24197 大内　梨湖 1 ( 須磨友が丘高 )〔 7 〕 10' 15" 16
7 11451 佐々木優衣 2 ( 県西宮高 )〔 8 〕 10' 15" 55

26 31992 大西　琉菜 2 ( 東播磨高 )〔 9 〕 10' 16" 73
3 32984 村上　美桜 2 ( 西脇工高 )〔 10 〕 10' 17" 73
4 32981 各務ひかり 2 ( 西脇工高 )〔 11 〕 10' 20" 41

11 6-567 福浜　千遥 2 ( 兵庫大 )〔 12 〕 10' 23" 71
17 32977 佐藤　千夏 2 ( 西脇工高 )〔 13 〕 10' 24" 09
8 11443 矢来　舞香 3 ( 県西宮高 )〔 14 〕 10' 24" 12

19 24179 高橋　柚衣 3 ( 須磨友が丘高 )〔 15 〕 10' 24" 54
18 24191 馬場　　愛 2 ( 須磨友が丘高 )〔 16 〕 10' 29" 02
10 6-571 清水　里穂 1 ( 兵庫大 )〔 17 〕 10' 29" 24
22 13415 粂　寿々香 2 ( 川西緑台高 )〔 18 〕 10' 29" 64
9 11439 上原　珠美 3 ( 県西宮高 )〔 19 〕 10' 29" 67

29 10212 白岩　涼花 2 ( 市尼崎高 )〔 20 〕 10' 30" 21
25 24177 伊藤　　優 3 ( 須磨友が丘高 )〔 21 〕 10' 33" 09
21 24198 廣田　春夏 1 ( 須磨友が丘高 )〔 22 〕 10' 33" 70
27 24190 長澤　玲佳 2 ( 須磨友が丘高 )〔 23 〕 10' 36" 64
16 32970 神村　彩輝 3 ( 西脇工高 )〔 24 〕 10' 39" 85
14 32976 藤原　麻帆 3 ( 西脇工高 )〔 25 〕 10' 39" 99
28 24183 丸岡ともよ 3 ( 須磨友が丘高 )〔 26 〕 10' 44" 72
20 50228 大石　波奈 2 ( 北摂三田高 )〔 27 〕 10' 49" 08
23 11857 篠原江里奈 2 ( 西宮北高 )〔 28 〕 10' 52" 71
24 24181 野崎　萌里 3 ( 須磨友が丘高 )〔 29 〕 10' 56" 19



２組 (1000m 3'20"  2000m 7'10")

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
1 1646 清水　葵 ( 芦屋市陸協 )〔 1 〕 10' 44" 08

7 24189 戸田　海静 2 ( 須磨友が丘高 )〔 2 〕 10' 45" 50
26 11438 足日　瑞姫 3 ( 県西宮高 )〔 3 〕 10' 55" 38
4 11863 廣瀬　弥生 1 ( 西宮北高 )〔 4 〕 10' 55" 39
6 22850 平原　千聖 1 ( 兵庫高 )〔 5 〕 10' 56" 22
8 50234 元永　　花 2 ( 北摂三田高 )〔 6 〕 10' 56" 95

16 11868 白川　鈴菜 1 ( 西宮北高 )〔 7 〕 10' 57" 93
14 25383 平井　万貴 2 ( 伊川谷北高 )〔 8 〕 10' 58" 26
9 143-60 牧　妃菜恵 2 ( 鳴尾南中 )〔 9 〕 11' 00" 86

2 11860 越柴　里奈 2 ( 西宮北高 )〔 10 〕 11' 05" 47
22 50231 川崎　恵子 2 ( 北摂三田高 )〔 11 〕 11' 13" 08
23 50238 柿本　陽向 1 ( 北摂三田高 )〔 12 〕 11' 14" 06
5 22849 岡本　　悠 1 ( 兵庫高 )〔 13 〕 11' 16" 02

28 12306 藤本真奈江 1 ( 関学高 )〔 14 〕 11' 17" 59
12 13418 山田あすか 2 ( 川西緑台高 )〔 15 〕 11' 18" 84
15 24182 文野みのり 3 ( 須磨友が丘高 )〔 16 〕 11' 20" 08
13 464 辻井　千恵 ( 尼崎ＮＲ )〔 17 〕 11' 20" 11
18 11855 木山　紀香 2 ( 西宮北高 )〔 18 〕 11' 20" 12
32 50235 前谷　優衣 1 ( 北摂三田高 )〔 19 〕 11' 20" 59
21 22840 小田夏那子 2 ( 兵庫高 )〔 20 〕 11' 21" 70
10 14371 徳岡　数寿 2 ( 芦屋高 )〔 21 〕 11' 23" 34

29 22854 酒井　　和 1 ( 兵庫高 )〔 22 〕 11' 24" 88
3 31988 村田　杏樹 2 ( 東播磨高 )〔 23 〕 11' 25" 35

25 11460 中村　　恵 1 ( 県西宮高 )〔 24 〕 11' 25" 45
24 11455 向山　知歩 2 ( 県西宮高 )〔 25 〕 11' 27" 80

11 24199 竹下　楓夏 1 ( 須磨友が丘高 )〔 26 〕 11' 36" 00

27 13414 川添　綾夏 2 ( 川西緑台高 )〔 27 〕 11' 37" 63
34 115-14 東　　　楓 2 ( 大成中 )〔 28 〕 11' 39" 60
19 11866 梅津　花梨 1 ( 西宮北高 )〔 29 〕 11' 39" 66
30 22851 黒潟　　萌 1 ( 兵庫高 )〔 30 〕 11' 40" 87
31 22839 今木　悟華 2 ( 兵庫高 )〔 31 〕 11' 43" 71
20 22829 田中真悠子 3 ( 兵庫高 )〔 32 〕 11' 54" 43
17 31998 大坪　実鈴 1 ( 東播磨高 )〔 33 〕 12' 09" 79

35 22853 前島　彩乃 1 ( 兵庫高 )〔 34 〕 12' 10" 85
33 22852 小川　　優 1 ( 兵庫高 )〔 35 〕 12' 43" 01
36 12311 松本眞紀子 1 ( 関学高 )〔 36 〕 13' 39" 94



女子５０００ｍ

１組 (1000m 3'20"  2000m 6'40"  3000m 10'06"  4000m 13'30")

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

52 w6-580 手嶋乃莉子 2 ( 神戸学院大 )〔 28 〕 16' 53" 24
54 w6-569 大東　優奈 1 ( 兵庫大 )〔 35 〕 17' 09" 53
48 w6-579 田口　真琴 2 ( 神戸学院大 )〔 37 〕 17' 14" 49
51 w6-578 大樽　瑞葉 2 ( 神戸学院大 )〔 38 〕 17' 16" 69
49 w6-563 原田ひかる 3 ( 兵庫大 )〔 40 〕 17' 20" 42
53 w6-583 松浦真里奈 2 ( 神戸学院大 )〔 43 〕 17' 38" 96
50 w6-564 清水　里衣 3 ( 兵庫大 )〔 47 〕 18' 00" 55


