
２０１４年度　　尼崎中長距離記録会（第３回） 平成２６年７月１８日(金)
(競技会コード:１４２８０７８７) 尼崎記念公園陸上競技場

競技場コード：281040

1' 57" 93 1' 59" 33 1' 59" 63 2' 01" 50 2' 03" 90 2' 04" 64 2' 04" 99 2' 05" 00

小林　慶弘 4 野間　祐久 2 堀田　優也 佐伯　辰弥 2 浅野　順市 1 堀部　優太 奥　　泰地 1 清水　祥吾 1

兵庫県大 須磨学園高 ＵＡＣ 須磨学園高 須磨学園高 ＵＡＣ 須磨学園高 宝塚北高

4' 03" 97 4' 05" 29 4' 06" 22 4' 06" 32 4' 08" 72 4' 12" 34 4' 13" 34 4' 15" 42

内山　優弥 2 田中　大生 3 赤澤　健太 2 冨田　真佑 2 池田　　親 2 西園　颯斗 1 川上    輝 3 藤山　翔太 1

西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 滝川高 須磨学園高

8' 51" 45 8' 52" 58 8' 57" 24 8' 57" 55 9' 02" 23 9' 10" 26 9' 11" 99 9' 13" 17

河合　洋介 3 小原　秀斗 3 村山　大地 3 塚本　友輝 2 木村　友彦 4 山田　大地 3 三浦　滉太 3 原　　秀明 2

報徳高 報徳高 報徳高 川西緑台高 甲南大 市尼崎高 東播磨高 報徳高

14' 53" 47 14' 53" 56 14' 55" 35 14' 57" 81 15' 00" 57 15' 01" 27 15' 06" 34 15' 15" 75

内波　郁弥 3 酒井　耀史 1 岩見　秀哉 1 下川　和樹 3 山口　　修 3 大山　健太 4 志賀　颯太 1 谷　　将大 3

龍谷大 須磨学園高 須磨学園高 飾磨工高 飾磨工高 大経大 須磨学園高 飾磨工高

2' 19" 54 2' 20" 08 2' 20" 43 2' 21" 63 2' 22" 73 2' 26" 05 2' 26" 18 2' 29" 42

山川　小春 2 田中  菜々 2 南　美沙希 1 坂本　茉矢 3 戸田真由香 2 山本　菜月 2 山下　真生 3 工藤ひかり 3

西脇工高 須磨友が丘高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高

4' 49" 03 4' 53" 97 4' 54" 00 4' 55" 90 4' 59" 89 5' 01" 41 5' 02" 54 5' 02" 85

仲野由佳梨 1 佐々木美南 3 竹内　花緒 2 伊原　みう 2 洪水　里穂 1 一森　麗可 2 大谷明日香 4 藤井みのり 2

市西宮高 川西北陵高 市西宮高 鳴尾中 関学大 西宮南高 兵庫県大 川西緑台高

10' 00" 82 10' 20" 14 10' 20" 20 10' 23" 77 10' 28" 23 10' 33" 57 10' 40" 36 10' 45" 23

髙谷　愛奈 2 田中  菜々 2 今西　瑞穂 3 間舎明日香 3 星　ひかる 3 手嶋乃莉子 3 高谷　美翔 4 西川佳奈美 2

須磨友が丘高 須磨友が丘高 市尼崎高 須磨友が丘高 岡山大 川西緑台高 神戸学大 西脇工高

16' 35" 28 17' 23" 98 17' 23" 99 17' 29" 35 17' 32" 79 17' 33" 83 17' 36" 52 17' 37" 95

南　美沙希 1 村上　智美 2 戸田真由香 2 大西　結菜 1 山本　菜月 2 山下　真生 3 戸田　朱音 1 山川　小春 2

西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 西脇工高

主催：尼崎市陸上競技協会
総　　務 ： 仙台　幹雄

審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 中川　　透
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時刻 天候 気温 湿度 風向 風速
17:30 晴 32.5℃ 55% 西南西 2.4m (開始時)

18:00 晴 32.5℃ 55% 南南西 2.8m  
19:00 晴 31.5℃ 57% 南南西 1.7m  
20:00 晴 31.0℃ 60% 西南西 1.5m 　

20:20 晴 30.5℃ 59% 西南西 1.6m (終了時)



ラップ表１

男子　８００ｍ 女子　８００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

１組 400m 55'' １組 400m 1'07''

２組 400m 1'01'' ２組 400m 1'09''

３組 400m 1'03'' ３組 400m 1'15''

400m ４組 400m 1'20''

401m ５組 401m 1'18''

男子　１５００ｍ 女子　１５００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

400m 1'00'' 400m 1'18''

800m 2'06'' 800m 2'36''

1200m 3'14'' 1200m 3'53''

400m 1'08'' 400m 1'18''

800m 2'22'' 800m 2'42''

1200m 3'35'' 1200m 4'05''

400m 1'11'' 400m

800m 2'27'' 800m

1200m 3'44'' 1200m

400m 1'09''

800m 2'25''

1200m 3'41''

400m 1'14''

800m 2'35''

1200m 3'45"

１組

２組

１組

２組

３組

４組

５組



ラップ表２

男子　３０００ｍ 女子　３０００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'58'' 1000m 3'20''

2000m 6'00'' 2000m 6'42''

1000m 3'09'' 1000m

2000m 6'23'' 2000m

男子　５０００ｍ 女子　５０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'49'' 1000m

2000m 5'47'' 2000m

3000m 8'51'' 3000m

4000m 11'59'' 4000m

1000m 3'05'' 1000m 3'19''

2000m 6'11'' 2000m 6'36''

3000m 9'20'' 3000m 9'57''

4000m 12'30'' 4000m 13'18''

1000m 1000m

2000m 2000m

3000m 3000m

4000m 4000m

1000m

2000m

3000m

4000m

１組

２組

１組

１組

２組 １組



男子８００ｍ

１組(400m:　")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 6-1207 小林　慶弘 4 ( 兵庫県立大 )〔 1 〕 1' 57" 93

5 23613 野間　祐久 2 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 1' 59" 33

4 4125 堀田　優也 ( ＵＡＣ )〔 3 〕 1' 59" 63

7 23610 佐伯　辰弥 2 ( 須磨学園高 )〔 4 〕 2' 01" 50

8 23620 浅野　順市 1 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 2' 03" 90

3 4383 堀部　優太 ( ＵＡＣ )〔 6 〕 2' 04" 64

6 23623 奥　　泰地 1 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 2' 04" 99

2 3588 伊達　貴志 ( 但馬ＡＣ )〔 8 〕 2' 05" 29

２組(400m:　")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

11 14184 清水　祥吾 1 ( 宝塚北高 )〔 1 〕 2' 05" 00

10 11778 藤井　大策 2 ( 西宮南高 )〔 2 〕 2' 06" 42

4 11556 酒井　健登 1 ( 市西宮高 )〔 3 〕 2' 06" 69

1 181 桑原　大樹 ( ﾀｲﾓｽﾎﾟｰﾂ )〔 4 〕 2' 07" 72

5 127-54 藤原　大和 3 ( 西宮浜中 )〔 5 〕 2' 07" 81

2 11571 岡本　航洋 1 ( 市西宮高 )〔 6 〕 2' 08" 75

7 23538 阿知波康祐 2 ( 滝川高 )〔 7 〕 2' 09" 74

8 13445 畑　　健将 1 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 2' 10" 06

9 10517 細谷　一弘 2 ( 尼崎北高 )〔 9 〕 2' 10" 94

3 11569 松浦　　聖 1 ( 市西宮高 )〔 10 〕 2' 12" 56

6 11546 砂川　浩諒 2 ( 市西宮高 )〔 11 〕 2' 12" 90

３組(400m:　")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 50490 河南　敦也 2 ( 三田松聖高 )〔 1 〕 2' 09" 35

13 23565 松尾　昌悟 1 ( 滝川高 )〔 2 〕 2' 11" 69

12 23549 平　　勝斗 1 ( 滝川高 )〔 3 〕 2' 12" 18

2 111-32 岩﨑　大知 3 ( 立花中 )〔 4 〕 2' 13" 83

9 20410 三宅　永遠 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 5 〕 2' 14" 46

5 11802 岩見　　海 1 ( 西宮北高 )〔 6 〕 2' 14" 77

7 13375 齋藤　　陽 2 ( 伊丹北高 )〔 7 〕 2' 19" 88

4 11886 塩屋　　陸 2 ( 西宮北高 )〔 8 〕 2' 22" 23

8 13385 宮城　　崚 1 ( 伊丹北高 )〔 9 〕 2' 25" 22

10 20407 小西　快人 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 10 〕 2' 25" 78

3 138-24 藤井　康正 2 ( 鳴尾中 )〔 11 〕 2' 28" 40

11 617 松岡　雄斗 ( 西宮市陸協 )〔 12 〕 2' 34" 72

6 13444 樫山　葉月 1 ( 川西緑台高 )〔 13 〕 2' 38" 30



男子１５００ｍ

１組(400m: '"  800m: '"  1200m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 32984 内山　優弥 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 4' 03" 97
6 32966 田中　大生 3 ( 西脇工高 )〔 2 〕 4' 05" 29
4 32981 赤澤　健太 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 4' 06" 22
3 32980 冨田　真佑 2 ( 西脇工高 )〔 4 〕 4' 06" 32
1 32982 池田　　親 2 ( 西脇工高 )〔 5 〕 4' 08" 72
5 32994 西園　颯斗 1 ( 西脇工高 )〔 6 〕 4' 12" 34
7 23527 川上    輝 3 ( 滝川高 )〔 7 〕 4' 13" 34

17 23628 藤山　翔太 1 ( 須磨学園高 )〔 8 〕 4' 15" 42
19 23609 岡本　一平 2 ( 須磨学園高 )〔 9 〕 4' 16" 36
16 23614 森　　脩帆 2 ( 須磨学園高 )〔 10 〕 4' 16" 82
13 20422 福田凌太郎 2 ( 六甲アイ高 )〔 11 〕 4' 20" 34
18 23621 稲田　拓真 1 ( 須磨学園高 )〔 12 〕 4' 20" 79
12 6-2360 山脇　佑亮 2 ( 兵庫県大 )〔 13 〕 4' 20" 79
9 11568 増田健太郎 1 ( 市西宮高 )〔 14 〕 4' 20" 83

14 22780 松田　和也 2 ( 夢野台高 )〔 15 〕 4' 21" 04
15 915 浅田　俊彦 ( 川崎重工 )〔 16 〕 4' 21" 78
11 4375 青木　　海 ( ＵＳＣ )〔 17 〕 4' 30" 73
8 23564 清水　勝彦 1 ( 滝川高 )〔 18 〕 4' 31" 04

10 11543 長﨑　　嶺 2 ( 市西宮高 )〔 19 〕 4' 32" 82

２組(400m: '"  800m: '"  1200m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

14 23561 浪花　　遼 1 ( 滝川高 )〔 1 〕 4' 29" 27
15 31918 浜中　一就 2 ( 東播磨高 )〔 2 〕 4' 31" 41
1 50476 迫田　尚希 2 ( 三田松聖高 )〔 3 〕 4' 31" 74
8 23546 長尾　　英 2 ( 滝川高 )〔 4 〕 4' 32" 56
3 11566 岩本涼太郎 1 ( 市西宮高 )〔 5 〕 4' 33" 22

17 20156 廣瀬　太輔 3 ( 東灘高 )〔 6 〕 4' 34" 74
18 22782 黒田　大翔 1 ( 夢野台高 )〔 7 〕 4' 34" 99
6 13448 村山裕太郎 1 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 4' 36" 82

10 127-41 津崎　力哉 3 ( 西宮浜中 )〔 9 〕 4' 38" 60
4 13919 長西　凌弥 1 ( 宝塚東高 )〔 10 〕 4' 40" 74
5 134-42 鍛治本真也 3 ( 甲武中 )〔 11 〕 4' 41" 59

13 20401 岡田　竜馬 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 12 〕 4' 42" 34
20 30125 木村　　心 1 ( 明石高 )〔 13 〕 4' 42" 35
11 13446 福嶋　一仁 1 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 4' 42" 61
19 30129 鈴木　海斗 1 ( 明石高 )〔 15 〕 4' 43" 55
23 11786 米川　瑞智 1 ( 西宮南高 )〔 16 〕 4' 44" 88
7 13435 藤田　直也 2 ( 川西緑台高 )〔 17 〕 4' 45" 18

16 4385 髙谷　尚宏 ( UAC )〔 18 〕 4' 47" 39
12 11887 出雲　文也 2 ( 西宮北高 )〔 19 〕 4' 49" 74
2 50481 原田爽太郎 2 ( 三田松聖高 )〔 20 〕 4' 54" 53
9 23543 藤井　和輝 2 ( 滝川高 )〔 21 〕 4' 55" 73

21 30124 濵田　直紀 1 ( 明石高 )〔 22 〕 5' 05" 15
25 949 吉本　　保 ( 関大陸友会 )〔 23 〕 5' 11" 38
22 10526 内藤　光志 1 ( 尼崎北高 )〔 24 〕 5' 23" 69
24 189 貫見　優太 ( 尼崎市陸協 )〔 DNF 〕



男子１５００ｍ

３組(400m: '"  800m: '"  1200m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

19 21523 前田　航太 3 ( 神港学園高 )〔 1 〕 4' 39" 74
2 185-38 栗林　　玄 2 ( 猪名川中 )〔 2 〕 4' 41" 28

14 127-48 大塚　勝利 3 ( 西宮浜中 )〔 3 〕 4' 42" 59
5 185-77 真鍋　周平 2 ( 猪名川中 )〔 4 〕 4' 43" 40
4 185-35 片岡　義貴 2 ( 猪名川中 )〔 5 〕 4' 43" 76

20 50276 新宅　哲平 1 ( 北摂三田高 )〔 6 〕 4' 44" 67
11 23544 宮前　時矢 2 ( 滝川高 )〔 7 〕 4' 44" 72
3 185-53 火縄　啓太 2 ( 猪名川中 )〔 8 〕 4' 44" 93
1 134-05 藤澤　　輝 2 ( 甲武中 )〔 9 〕 4' 47" 16
7 185-26 梶原  健誠 3 ( 猪名川中 )〔 10 〕 4' 48" 12

24 184-22 小森　　宝 2 ( 緑台中 )〔 11 〕 4' 49" 99
16 13818 鍵谷　勇人 1 ( 宝塚高 )〔 12 〕 4' 52" 35
21 138-23 後藤　友佑 2 ( 鳴尾中 )〔 13 〕 4' 52" 53
9 185-80 安村　侑馬 2 ( 猪名川中 )〔 14 〕 4' 55" 02

13 127-42 大下　隼平 3 ( 西宮浜中 )〔 15 〕 4' 55" 11
18 127-10 小林　大輔 2 ( 西宮浜中 )〔 16 〕 4' 56" 18
17 127-06 笠谷　洋輔 2 ( 西宮浜中 )〔 17 〕 4' 57" 30
25 184-28 宮部晃乃介 2 ( 緑台中 )〔 18 〕 4' 57" 97
15 13814 江頭　知也 1 ( 宝塚高 )〔 19 〕 4' 58" 46
12 23559 坂本　　亮 1 ( 滝川高 )〔 20 〕 5' 01" 53
6 185-06 鈴木　達也 3 ( 猪名川中 )〔 21 〕 5' 02" 53
8 20169 光山　真央 1 ( 東灘高 )〔 22 〕 5' 05" 53

23 184-25 谷村　友大 2 ( 緑台中 )〔 23 〕 5' 07" 82
10 185-36 菊池　和登 2 ( 猪名川中 )〔 24 〕 5' 10" 91
22 20408 河野　　暁 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 25 〕 5' 13" 69

４組(400m: '"  800m: '"  1200m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 21404 菅原　　新 1 ( 神戸第一高 )〔 1 〕 4' 37" 57
13 13383 中川　大輔 1 ( 伊丹北高 )〔 2 〕 4' 59" 94
10 121-85 山田　恭佑 1 ( 常陽中 )〔 3 〕 5' 07" 60
12 185-49 中田　秀大 2 ( 猪名川中 )〔 4 〕 5' 09" 83
1 138-03 横松　亮平 1 ( 鳴尾中 )〔 5 〕 5' 11" 05

17 127-22 今村　海渡 1 ( 西宮浜中 )〔 6 〕 5' 13" 35
14 111-40 奥野　晴登 2 ( 立花中 )〔 7 〕 5' 14" 01
2 138-01 藤田　直己 1 ( 鳴尾中 )〔 8 〕 5' 17" 18

22 138-24 藤井　康正 2 ( 鳴尾中 )〔 9 〕 5' 22" 00
11 134-02 亀澤　和樹 2 ( 甲武中 )〔 10 〕 5' 29" 12
3 138-15 小林  史明 3 ( 鳴尾中 )〔 11 〕 5' 34" 84

16 13819 三谷　正祐 1 ( 宝塚高 )〔 12 〕 5' 36" 80
15 176-03 菊池　　優 2 ( 清和台中 )〔 13 〕 5' 39" 71
9 10528 渡邊　直樹 1 ( 尼崎北高 )〔 14 〕 5' 42" 42
6 127-26 加美　龍司 1 ( 西宮浜中 )〔 15 〕 5' 46" 98
4 127-28 倉地　文哉 1 ( 西宮浜中 )〔 16 〕 5' 56" 45

18 127-29 羽木　将馬 1 ( 西宮浜中 )〔 17 〕 6' 05" 18
5 127-24 尾野上日向汰 1( 西宮浜中 )〔 18 〕 6' 12" 09

20 111-11 池本　泰起 1 ( 立花中 )〔 19 〕 6' 12" 37
19 111-06 増田　有真 1 ( 立花中 )〔 20 〕 6' 20" 38
7 127-23 太田　悠介 1 ( 西宮浜中 )〔 21 〕 6' 20" 60

21 111-09 鍵谷　　潤 1 ( 立花中 )〔 22 〕 6' 27" 87



男子１５００ｍ

５組(400m: '"  800m: '"  1200m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

9 20365 菊澤　洸太 1 ( 東灘高 )〔 1 〕 4' 54" 61

11 185-79 村瀬遼太朗 2 ( 猪名川中 )〔 2 〕 5' 05" 18

15 185-60 小坂　悠馬 1 ( 猪名川中 )〔 3 〕 5' 05" 91

10 185-44 谷本　侑哉 2 ( 猪名川中 )〔 4 〕 5' 06" 25

6 134-06 松本　光世 2 ( 甲武中 )〔 5 〕 5' 06" 69

14 185-63 松山　輝夢 1 ( 猪名川中 )〔 6 〕 5' 09" 60

12 185-46 戸ノ本健人 2 ( 猪名川中 )〔 7 〕 5' 10" 45

8 185-16 横井　　新 3 ( 猪名川中 )〔 8 〕 5' 17" 15

22 176-05 杉田　晃一 2 ( 清和台中 )〔 9 〕 5' 18" 29

21 185-96 石山　　翼 2 ( 猪名川中 )〔 10 〕 5' 18" 63

17 185-56 伊藤　颯汰 1 ( 猪名川中 )〔 11 〕 5' 19" 72

13 185-75 福井　大河 2 ( 猪名川中 )〔 12 〕 5' 20" 33

1 121-89 林　孝太朗 1 ( 常陽中 )〔 13 〕 5' 20" 46

7 134-17 塩山　哲平 1 ( 甲武中 )〔 14 〕 5' 22" 81

4 134-26 馬渡　祐輔 1 ( 甲武中 )〔 15 〕 5' 25" 17

16 185-62 藤永　涼星 1 ( 猪名川中 )〔 16 〕 5' 25" 98

2 122-28 廣田　和也 1 ( 武庫東中 )〔 17 〕 5' 26" 40

3 134-27 三澤龍太郎 1 ( 甲武中 )〔 18 〕 5' 28" 13

5 134-14 黒木　　颯 1 ( 甲武中 )〔 19 〕 5' 30" 98

18 185-57 祝迫　翔大 1 ( 猪名川中 )〔 20 〕 5' 38" 76

19 185-95 石井　聖治 2 ( 猪名川中 )〔 21 〕 5' 42" 90

20 185-59 髙松　航太 1 ( 猪名川中 )〔 22 〕 5' 43" 52



男子３０００ｍ

１組(1000m: '"  2000m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

9 12637 河合　洋介 3 ( 報徳高 )〔 1 〕 8' 51" 45

3 12636 小原　秀斗 3 ( 報徳高 )〔 2 〕 8' 52" 58

8 12646 村山　大地 3 ( 報徳高 )〔 3 〕 8' 57" 24

5 13432 塚本　友輝 2 ( 川西緑台高 )〔 4 〕 8' 57" 55

2 6-1240 木村　友彦 4 ( 甲南大 )〔 5 〕 9' 02" 23

10 10223 山田　大地 3 ( 市尼崎高 )〔 6 〕 9' 10" 26

4 31998 三浦　滉太 3 ( 東播磨高 )〔 7 〕 9' 11" 99

26 12661 原　　秀明 2 ( 報徳高 )〔 8 〕 9' 13" 17

11 76 太田　健哉 ( ＵＡＣ )〔 9 〕 9' 16" 07

6 23627 中村　広英 1 ( 須磨学園高 )〔 10 〕 9' 17" 08

29 12672 川田　　信 1 ( 報徳高 )〔 11 〕 9' 17" 21

28 12669 伊山　　陸 1 ( 報徳高 )〔 12 〕 9' 18" 76

7 6-10 高橋　正俊 4 ( 関学大 )〔 13 〕 9' 20" 45

24 12660 中島　健登 2 ( 報徳高 )〔 14 〕 9' 20" 57

31 126 行松　優平 ( ＵＡＣ )〔 15 〕 9' 25" 07

18 22775 習田  悠斗 2 ( 夢野台高 )〔 16 〕 9' 25" 91

20 10253 小林　弘樹 2 ( 市尼崎高 )〔 17 〕 9' 26" 67

15 13449 山下　大智 1 ( 川西緑台高 )〔 18 〕 9' 26" 81

14 13450 山本　泰輔 1 ( 川西緑台高 )〔 19 〕 9' 28" 37

19 10264 阿部　匠良 1 ( 市尼崎高 )〔 20 〕 9' 29" 14

12 11554 矢田　絢介 1 ( 市西宮高 )〔 21 〕 9' 29" 96

21 11769 古賀　大樹 2 ( 西宮南高 )〔 22 〕 9' 33" 82

22 21525 山田　克紀 3 ( 神港学園高 )〔 23 〕 9' 34" 07

27 12673 城　　祐月 1 ( 報徳高 )〔 24 〕 9' 34" 47

13 11555 田村　快士 1 ( 市西宮高 )〔 25 〕 9' 35" 88

25 12677 西村　和真 1 ( 報徳高 )〔 26 〕 9' 40" 07

16 23555 檀野　裕希 1 ( 滝川高 )〔 27 〕 9' 42" 18

30 277-00 村松　　駿 3 ( 王塚台中 )〔 28 〕 9' 42" 68

23 12651 玉木　誠也 2 ( 報徳高 )〔 29 〕 9' 45" 01

1 750 吉村　　章 ( 兵庫マスターズ )〔 30 〕 9' 48" 87

17 11544 大北　将平 2 ( 市西宮高 )〔 31 〕 9' 57" 67

32 30420 安川　晃平 2 ( 明石西高 )〔 32 〕 10' 27" 54



男子３０００ｍ

２組(1000m: '"  2000m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

21 11072 山本　篤志 3 ( 県尼崎工高 )〔 1 〕 9' 36" 16

1 185-04 古井田将貴 3 ( 猪名川中 )〔 2 〕 9' 40" 62

19 11085 了源　恵豊 1 ( 県尼崎工高 )〔 3 〕 9' 41" 35

15 22772 田中　大樹 3 ( 夢野台高 )〔 4 〕 9' 42" 17

2 33269 嶋田　勇人 2 ( 播磨農高 )〔 5 〕 9' 42" 24

5 12679 福原　大地 1 ( 報徳高 )〔 6 〕 9' 44" 37

3 11567 松本　英悟 1 ( 市西宮高 )〔 7 〕 9' 44" 78

9 185-13 湊　　康祐 3 ( 猪名川中 )〔 8 〕 9' 45" 78

24 121-82 松隈　　忠 2 ( 常陽中 )〔 9 〕 9' 46" 15

4 23556 椋本　一聖 1 ( 滝川高 )〔 10 〕 9' 47" 25

12 185-07 徳本　優介 3 ( 猪名川中 )〔 11 〕 9' 50" 91

23 ? 北山健太郎 3 ( 兵庫県立大 )〔 12 〕 9' 55" 49

14 22777 加藤  将城 2 ( 夢野台高 )〔 13 〕 9' 55" 70

16 20406 龍野　雄太 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 14 〕 9' 57" 63

6 12670 笠原　貴弥 1 ( 報徳高 )〔 15 〕 10' 00" 04

25 185-33 大本　一輝 2 ( 猪名川中 )〔 16 〕 10' 03" 80

11 185-17 若田　大輝 3 ( 猪名川中 )〔 17 〕 10' 04" 86

8 11570 河内　知晃 1 ( 市西宮高 )〔 18 〕 10' 05" 81

17 11076 篠岡　基輝 2 ( 県尼崎工高 )〔 19 〕 10' 07" 62

7 12685 木村純一郎 1 ( 報徳高 )〔 20 〕 10' 08" 38

13 138-13 岸野  航哉 3 ( 鳴尾中 )〔 21 〕 10' 14" 79

30 138-18 魚井  達生 3 ( 鳴尾中 )〔 22 〕 10' 28" 56

29 138-21 仲野　泰輝 2 ( 鳴尾中 )〔 23 〕 10' 29" 50

18 11078 中尾　　翼 2 ( 県尼崎工高 )〔 24 〕 10' 33" 31

22 11071 進　　　雅 3 ( 県尼崎工高 )〔 25 〕 10' 34" 15

26 185-41 澤田　　隼 2 ( 猪名川中 )〔 26 〕 10' 34" 48

10 176-84 向井  啓太 3 ( 清和台中 )〔 27 〕 10' 37" 71

36 289-66 大河内翔太 3 ( 滝川中 )〔 28 〕 10' 42" 41

32 33725 佐藤　敦志 1 ( 播磨農高 )〔 29 〕 10' 45" 19

27 176-12 川勝　秀人 2 ( 清和台中 )〔 30 〕 10' 47" 44

31 11788 池田　知広 1 ( 西宮南高 )〔 31 〕 10' 50" 66

28 13424 藤井　竣平 3 ( 川西緑台高 )〔 32 〕 10' 51" 73

20 11086 中村　和輝 1 ( 県尼崎工高 )〔 33 〕 10' 55" 50

33 33227 野毛　大輝 1 ( 播磨農高 )〔 34 〕 11' 05" 41

34 289-52 西藤　圭祐 3 ( 滝川中 )〔 35 〕 11' 29" 30

35 289-62 平石　龍介 2 ( 滝川中 )〔 36 〕 11' 35" 57



男子５０００ｍ
１組(1000m: '"  2000m: '"  3000m: '"  4000m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

39 6-654 内波　郁弥 3 ( 龍谷大 )〔 1 〕 14' 53" 47
13 23625 酒井　耀史 1 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 14' 53" 56
11 23622 岩見　秀哉 1 ( 須磨学園高 )〔 3 〕 14' 55" 35
5 41376 下川　和樹 3 ( 飾磨工高 )〔 4 〕 14' 57" 81
6 41384 山口　　修 3 ( 飾磨工高 )〔 5 〕 15' 00" 57

23 6-1345 大山　健太 4 ( 大経大 )〔 6 〕 15' 01" 27
1 23626 志賀　颯太 1 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 15' 06" 34
9 41378 谷　　将大 3 ( 飾磨工高 )〔 8 〕 15' 15" 75

22 6-1259 原田　拓哉 2 ( 甲南大 )〔 9 〕 15' 16" 06
8 41381 濱田　憲典 3 ( 飾磨工高 )〔 10 〕 15' 17" 14

28 41375 後尾　章気 3 ( 飾磨工高 )〔 11 〕 15' 17" 99
27 2978 田野　誠也 ( 三田ｱｽﾘｰﾄＸ )〔 12 〕 15' 20" 76
19 6-1360 笠松　新平 3 ( 大経大 )〔 13 〕 15' 22" 54
17 6-1374 北原　俊幸 2 ( 大経大 )〔 14 〕 15' 25" 22
33 41379 花房　朋幸 3 ( 飾磨工高 )〔 15 〕 15' 25" 68
15 14159 今井　崇人 3 ( 宝塚北高 )〔 16 〕 15' 27" 25
21 6-1275 日比　鷹平 7 ( 神戸大 )〔 17 〕 15' 28" 07
10 6-1232 立井　直樹 2 ( 兵庫県大 )〔 18 〕 15' 29" 44
25 6-1401 近田　昌志 8 ( 大市大 )〔 19 〕 15' 30" 53
7 41391 芝原　弘朗 3 ( 飾磨工高 )〔 20 〕 15' 33" 70

29 41382 藤尾　　亨 3 ( 飾磨工高 )〔 21 〕 15' 35" 35
3 23601 山本  友郷 3 ( 須磨学園高 )〔 22 〕 15' 36" 67

36 11451 妻藤　祐太 3 ( 県西宮高 )〔 23 〕 15' 39" 83
51 24141 藤本　　啓 2 ( 須磨友が丘高 )〔 24 〕 15' 40" 95
26 6-1353 門田　章央 4 ( 大経大 )〔 25 〕 15' 41" 36
31 6-1240 木村　友彦 4 ( 甲南大 )〔 26 〕 15' 41" 99
12 23629 矢野　郁人 1 ( 須磨学園高 )〔 27 〕 15' 42" 30
20 6-1559 登玉　将嗣 2 ( 大阪産業大 )〔 28 〕 15' 43" 50
4 23607 茨木　宏太 2 ( 須磨学園高 )〔 29 〕 15' 43" 94

30 6-649 山本　将希 4 ( 龍谷大 )〔 30 〕 15' 45" 14
2 23608 上野　遼太 2 ( 須磨学園高 )〔 31 〕 15' 47" 65

24 6-1351 山口　良輔 4 ( 大経大 )〔 32 〕 15' 48" 23
16 10224 妹尾　　光 3 ( 市尼崎高 )〔 33 〕 15' 51" 25
45 10223 山田　大地 3 ( 市尼崎高 )〔 34 〕 15' 51" 66
44 10226 松谷　拓磨 3 ( 市尼崎高 )〔 35 〕 15' 54" 43
14 24131 小田原健太 3 ( 須磨友が丘高 )〔 36 〕 16' 01" 29
18 6-1269 渡邊　真也 1 ( 甲南大 )〔 37 〕 16' 06" 44
41 6-1431 成田　正彰 3 ( 大市大 )〔 38 〕 16' 06" 97
32 41377 高橋　拓磨 3 ( 飾磨工高 )〔 39 〕 16' 08" 80
46 6-976 岡本　和晃 3 ( 京大 )〔 40 〕 16' 09" 58
37 6-1251 柳瀬　祐希 3 ( 甲南大 )〔 41 〕 16' 10" 31
48 25332 福井　智也 3 ( 伊川谷北高 )〔 42 〕 16' 13" 98
49 13442 荒井　祐人 1 ( 川西緑台高 )〔 43 〕 16' 14" 72
50 11450 一色　恒輝 3 ( 県西宮高 )〔 44 〕 16' 15" 18
40 6-1263 桑山　俊毅 2 ( 甲南大 )〔 45 〕 16' 17" 47
43 6-1304 藤田　直輝 2 ( 神戸大 )〔 46 〕 16' 18" 57
47 6-1209 田中　裕久 4 ( 兵庫県大 )〔 47 〕 16' 20" 35
35 6-1250 尾崎　一騎 3 ( 甲南大 )〔 48 〕 16' 24" 71
42 6-1244 久田　浩司 4 ( 甲南大 )〔 49 〕 16' 41" 43
38 10235 桒原　健太 3 ( 市尼崎高 )〔 50 〕 16' 47" 16
34 13419 池内　太志 3 ( 川西緑台高 )〔 〕 DNF



男子５０００ｍ

２組(1000m: '"  2000m: '"  3000m: '"  4000m: '")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 24134 大濱　　輝 2 ( 須磨友が丘高 )〔 1 〕 15' 37" 26

6 24125 杉谷  駿輔 3 ( 須磨友が丘高 )〔 2 〕 15' 50" 99

15 11463 山下　慎司 3 ( 県西宮高 )〔 3 〕 16' 16" 65

29 24135 高塚　博徳 2 ( 須磨友が丘高 )〔 4 〕 16' 17" 41

14 11453 廣瀬　　真 3 ( 県西宮高 )〔 5 〕 16' 19" 23

26 23560 地附　明良 1 ( 滝川高 )〔 6 〕 16' 23" 23

7 447 菊川　信人 ( 宝塚市陸協 )〔 7 〕 16' 23" 92

1 50239 衣川　雄麿 3 ( 北摂三田高 )〔 8 〕 16' 26" 85

8 4340 楠本　正輝 ( 西宮市陸協 )〔 9 〕 16' 27" 15

3 24133 大谷　和也 2 ( 須磨友が丘高 )〔 10 〕 16' 31" 71

4 22778 小林　　嶺 2 ( 夢野台高 )〔 11 〕 16' 32" 50

16 6-2174 平川　和真 1 ( 甲南大 )〔 12 〕 16' 32" 75

27 50244 野口　生真 3 ( 北摂三田高 )〔 13 〕 16' 39" 64

36 10251 神原　陸人 2 ( 市尼崎高 )〔 14 〕 16' 40" 06

38 6-2167 南野　純一 1 ( 大経大 )〔 15 〕 16' 43" 05

37 6-1348 寺岡　直人 4 ( 大経大 )〔 16 〕 16' 44" 79

2 24129 松本　友也 3 ( 須磨友が丘高 )〔 17 〕 16' 48" 11

12 6-1243 永江　和久 4 ( 甲南大 )〔 18 〕 16' 48" 78

33 23547 武政　光海 1 ( 滝川高 )〔 19 〕 16' 51" 57

10 6-87 楠　　浩平 2 ( 関学大 )〔 20 〕 16' 52" 58

13 6-1258 稲田　智久 3 ( 甲南大 )〔 21 〕 16' 53" 64

32 24145 柏木　尚貴 1 ( 須磨友が丘高 )〔 22 〕 16' 54" 97

9 10229 山下　　遼 3 ( 市尼崎高 )〔 23 〕 16' 56" 40

11 12374 村上　雄紀 3 ( 関学高 )〔 24 〕 16' 58" 99

34 11079 三浦　遼也 2 ( 県尼崎工高 )〔 25 〕 17' 01" 05

28 50268 井上　裕詞 2 ( 北摂三田高 )〔 26 〕 17' 01" 97

25 3170 米村　昌晋 ( 丹波市陸協 )〔 27 〕 17' 20" 83

19 42642 川上　哲史 1 ( 龍野高 )〔 28 〕 17' 21" 42

23 3911 野村　高弘 ( 森野Ａ．Ｃ )〔 29 〕 17' 25" 20

18 42638 中坪　　創 2 ( 龍野高 )〔 30 〕 17' 28" 66

35 12380 衣斐　健太 3 ( 関学高 )〔 31 〕 17' 30" 86

31 24124 今井  和也 3 ( 須磨友が丘高 )〔 32 〕 17' 40" 71

21 11775 阪本　大陸 2 ( 西宮南高 )〔 33 〕 17' 42" 43

30 13372 宮城　　直 3 ( 伊丹北高 )〔 34 〕 17' 54" 79

17 13430 小山　昇太 2 ( 川西緑台高 )〔 35 〕 17' 55" 03

22 10232 門田　湧介 2 ( 市尼崎高 )〔 36 〕 17' 59" 66

20 42639 竹田　明弘 2 ( 龍野高 )〔 37 〕 18' 02" 52

24 13422 澤田　拓実 3 ( 川西緑台高 )〔 38 〕 18' 15" 53

39 11772 村上　直樹 2 ( 西宮南高 )〔 39 〕 18' 28" 90

40 13384 長井　颯太 1 ( 伊丹北高 )〔 40 〕 19' 42" 78



女子８００ｍ

１組(400m:　'")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 32968 山川　小春 2 ( 西脇工高 )〔 1 〕 2' 19" 54

6 24164 田中  菜々 2 ( 須磨友が丘高 )〔 2 〕 2' 20" 08

5 32974 南　美沙希 1 ( 西脇工高 )〔 3 〕 2' 20" 43

10 32956 坂本　茉矢 3 ( 西脇工高 )〔 4 〕 2' 21" 63

8 32963 戸田真由香 2 ( 西脇工高 )〔 5 〕 2' 22" 73

2 32966 山本　菜月 2 ( 西脇工高 )〔 6 〕 2' 26" 05

3 32958 山下　真生 3 ( 西脇工高 )〔 7 〕 2' 26" 18

9 32955 工藤ひかり 3 ( 西脇工高 )〔 8 〕 2' 29" 42

1 32965 村上　智美 2 ( 西脇工高 )〔 9 〕 2' 30" 50

7 32970 神村　彩輝 1 ( 西脇工高 )〔 10 〕 2' 34" 42

２組(400m:　'")
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 32969 大西　結菜 1 ( 西脇工高 )〔 1 〕 2' 22" 91

8 127-33 梶原あみる 2 ( 西宮浜中 )〔 2 〕 2' 26" 63

11 138-35 吉松　夕翔 2 ( 鳴尾中 )〔 3 〕 2' 30" 35

2 32967 西川佳奈美 2 ( 西脇工高 )〔 4 〕 2' 31" 81

3 32959 呼子　奈央 3 ( 西脇工高 )〔 5 〕 2' 33" 76

9 13496 兼定　星佳 2 ( 川西緑台高 )〔 6 〕 2' 35" 23

1 32971 小牧　優希 1 ( 西脇工高 )〔 7 〕 2' 35" 61

6 185-52 桑原明日香 2 ( 猪名川中 )〔 8 〕 2' 39" 64

5 764 畠中　元香 ( ユニバーＳＣ )〔 9 〕 2' 42" 99

7 134-82 山下　真由 3 ( 甲武中 )〔 10 〕 2' 48" 12

10 13406 岩野上優生 2 ( 川西緑台高 )〔 11 〕 2' 59" 89



女子８００ｍ

３組(400m:　'")
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

15 32975 朝井　鈴奈 1 ( 西脇工高 )〔 1 〕 2' 33" 07

11 11851 室谷　　碧 3 ( 西宮北高 )〔 2 〕 2' 35" 17

5 13880 山中　里紗 1 ( 宝塚高 )〔 3 〕 2' 37" 64

2 185-50 大下　真奈 2 ( 猪名川中 )〔 4 〕 2' 39" 98

13 111-13 長尾　和鈴 1 ( 立花中 )〔 5 〕 2' 40" 50

9 185-80 北浦　優菜 1 ( 猪名川中 )〔 6 〕 2' 40" 82

1 121-55 平田　光咲 2 ( 常陽中 )〔 7 〕 2' 41" 64

6 185-21 栗生　佑紀 3 ( 猪名川中 )〔 8 〕 2' 42" 54

14 111-10 富田　夏恋 1 ( 立花中 )〔 9 〕 2' 42" 97

3 185-57 横井　　萌 2 ( 猪名川中 )〔 10 〕 2' 46" 59

8 185-89 内藤　七海 1 ( 猪名川中 )〔 11 〕 2' 47" 28

10 176-26 辻　優希乃 2 ( 清和台中 )〔 12 〕 2' 48" 35

4 185-54 堤　　響生 2 ( 猪名川中 )〔 13 〕 2' 51" 32

16 20471 酒井奈緒子 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 14 〕 2' 51" 80

7 176-04 川添　綾夏 3 ( 清和台中 )〔 15 〕 2' 52" 34

12 11753 古結　蒔子 2 ( 西宮南高 )〔 16 〕 2' 54" 41

17 32976 藤原　麻帆 1 ( 西脇工高 )〔 17 〕 3' 07" 46

４組(400m:　'")
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 122-31 草留　真優 1 ( 武庫東中 )〔 1 〕 2' 46" 23

7 122-36 小西　菜夕 1 ( 武庫東中 )〔 2 〕 2' 47" 57

18 185-96 山中　碧月 1 ( 猪名川中 )〔 3 〕 2' 51" 91

3 122-38 八木佑芽奈 1 ( 武庫東中 )〔 4 〕 2' 52" 51

13 134-17 龍　実緒里 1 ( 甲武中 )〔 5 〕 2' 52" 94

14 134-12 奥村　　凜 1 ( 甲武中 )〔 6 〕 2' 52" 96

2 122-33 山下　菜帆 1 ( 武庫東中 )〔 7 〕 2' 53" 12

10 185-53 笹倉　瑠美 2 ( 猪名川中 )〔 8 〕 2' 53" 97

11 185-56 細見　茉由 2 ( 猪名川中 )〔 9 〕 2' 54" 28

17 185-98 渡邉　杏果 1 ( 猪名川中 )〔 10 〕 2' 56" 05

4 122-32 吉武　若菜 1 ( 武庫東中 )〔 11 〕 2' 56" 76

12 185-55 寺島　知穂 2 ( 猪名川中 )〔 12 〕 3' 00" 17

15 185-88 谷山　美穂 1 ( 猪名川中 )〔 13 〕 3' 02" 14

9 185-97 和田　美南 1 ( 猪名川中 )〔 14 〕 3' 02" 48

6 122-34 斉木　遥香 1 ( 武庫東中 )〔 15 〕 3' 05" 04

5 122-39 久我　成咲 1 ( 武庫東中 )〔 16 〕 3' 07" 92

16 185-82 黒見　萌羽 1 ( 猪名川中 )〔 17 〕 3' 12" 82

8 122-30 新田明日香 1 ( 武庫東中 )〔 18 〕 3' 14" 85



女子８００ｍ

５組(400m:　　　)
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

13 127-21 梅原　愛菜 3 ( 西宮浜中 )〔 1 〕 2' 42" 26
17 127-18 岡村　奈々 3 ( 西宮浜中 )〔 2 〕 2' 46" 53
14 127-40 藤井萌々香 2 ( 西宮浜中 )〔 3 〕 2' 53" 26
7 13878 小田垣夏々 1 ( 宝塚高 )〔 4 〕 2' 53" 61

11 185-92 本田　瑠花 1 ( 猪名川中 )〔 5 〕 2' 56" 47
6 185-73 飯田　晴奈 1 ( 猪名川中 )〔 6 〕 2' 57" 99
3 111-33 瀬尾　　栞 2 ( 立花中 )〔 7 〕 2' 58" 69

10 185-77 大前　彩実 1 ( 猪名川中 )〔 8 〕 2' 59" 22
8 185-85 新開　　萌 1 ( 猪名川中 )〔 9 〕 2' 59" 74
9 185-95 森本　姫可 1 ( 猪名川中 )〔 10 〕 3' 00" 32

15 127-13 柏木　杏実 3 ( 西宮浜中 )〔 11 〕 3' 00" 73
5 10574 川端　未来 1 ( 尼崎北高 )〔 12 〕 3' 01" 07

12 185-84 嶋田　真愛 1 ( 猪名川中 )〔 13 〕 3' 01" 90
4 111-38 松尾　香鈴 2 ( 立花中 )〔 14 〕 3' 06" 97
2 127-58 前田愛夢花 1 ( 西宮浜中 )〔 15 〕 3' 08" 79
1 127-51 石隈　実莉 1 ( 西宮浜中 )〔 16 〕 3' 13" 27

16 127-20 内形　千智 3 ( 西宮浜中 )〔 17 〕 3' 22" 55

女子１５００ｍ

１組(400m: '"  800m: '"  1200m: '")
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 11533 仲野由佳梨 1 ( 市西宮高 )〔 1 〕 4' 49" 03
10 13681 佐々木美南 3 ( 川西北陵高 )〔 2 〕 4' 53" 97
3 11525 竹内　花緒 2 ( 市西宮高 )〔 3 〕 4' 54" 00
9 138-34 伊原　みう 2 ( 鳴尾中 )〔 4 〕 4' 55" 90
8 6-1002 洪水　里穂 1 ( 関学大 )〔 5 〕 4' 59" 89
6 11754 一森　麗可 2 ( 西宮南高 )〔 6 〕 5' 01" 41

20 6-444 大谷明日香 4 ( 兵庫県大 )〔 7 〕 5' 02" 54
2 13401 藤井みのり 2 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 5' 02" 85

19 138-24 伊原　唯七 3 ( 鳴尾中 )〔 9 〕 5' 05" 44
14 127-31 氏原　新菜 2 ( 西宮浜中 )〔 10 〕 5' 06" 11
13 30629 佐々木美侑 2 ( 明石城西高 )〔 11 〕 5' 08" 29
1 14815 水越　三菜 1 ( 芦国中等高 )〔 12 〕 5' 08" 92
5 11532 藤原　憧子 1 ( 市西宮高 )〔 13 〕 5' 09" 56

16 11529 渡部　桃子 2 ( 市西宮高 )〔 14 〕 5' 11" 23
15 13497 小城萌々子 2 ( 川西緑台高 )〔 15 〕 5' 13" 97
12 30627 竹内由里乃 2 ( 明石城西高 )〔 16 〕 5' 20" 26
7 6-6 森田　奈帆 3 ( 関学大 )〔 17 〕 5' 21" 32

11 134-01 幸田　咲奈 2 ( 甲武中 )〔 18 〕 5' 21" 77
18 138-21 山口　茉希 3 ( 鳴尾中 )〔 19 〕 5' 24" 83
17 11535 戸田　成美 1 ( 市西宮高 )〔 20 〕 5' 25" 75



女子１５００ｍ

２組(400m: '"  800m: '"  1200m: '")
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

9 138-35 吉松　夕翔 2 ( 鳴尾中 )〔 1 〕 5' 11" 24
8 138-20 常　恵里花 3 ( 鳴尾中 )〔 2 〕 5' 14" 49
5 13402 前田　知花 2 ( 川西緑台高 )〔 3 〕 5' 16" 22
6 13495 小澤さきは 2 ( 川西緑台高 )〔 4 〕 5' 18" 39
1 185-76 宇山　愛珠 1 ( 猪名川中 )〔 5 〕 5' 18" 87
4 6-185 川崎　真由 2 ( 摂南大 )〔 6 〕 5' 23" 19
2 185-86 髙瀨　心蘭 1 ( 猪名川中 )〔 7 〕 5' 23" 22
7 138-26 円尾　　楓 3 ( 鳴尾中 )〔 8 〕 5' 27" 92

21 20476 野町　鮎美 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 9 〕 5' 31" 47
3 134-75 川下千紗季 3 ( 甲武中 )〔 10 〕 5' 31" 97

16 127-11 田中　咲綾 3 ( 西宮浜中 )〔 11 〕 5' 33" 12
25 138-52 鬼子角萌友 1 ( 鳴尾中 )〔 12 〕 5' 34" 68
10 13687 横田なつき 1 ( 川西北陵高 )〔 13 〕 5' 35" 40
14 11448 吉村　美耶 1 ( 県西宮高 )〔 14 〕 5' 36" 41
18 33219 桐谷　実咲 3 ( 播磨農高 )〔 15 〕 5' 36" 94
15 127-34 勝井　梨花 2 ( 西宮浜中 )〔 16 〕 5' 39" 94
19 11757 東野　京佳 1 ( 西宮南高 )〔 17 〕 5' 40" 38
22 138-50 常　真衣佳 1 ( 鳴尾中 )〔 18 〕 5' 41" 90
13 176-27 徳髙　杏樹 2 ( 清和台中 )〔 19 〕 5' 43" 23
12 134-79 古川　美咲 3 ( 甲武中 )〔 20 〕 5' 47" 96
28 127-55 園田　乃愛 1 ( 西宮浜中 )〔 21 〕 5' 50" 27
11 176-34 大下　礼美 1 ( 清和台中 )〔 22 〕 5' 51" 82
17 11852 嶋村　優花 1 ( 西宮北高 )〔 23 〕 5' 54" 33
24 138-51 東　　桃那 1 ( 鳴尾中 )〔 24 〕 5' 56" 01
20 20470 奥田　寿香 1 ( 六甲ｱｲﾗﾝﾄﾞ高 )〔 25 〕 5' 59" 28
27 127-57 西江　沙織 1 ( 西宮浜中 )〔 26 〕 5' 59" 37
23 138-58 光冨　由夏 1 ( 鳴尾中 )〔 27 〕 6' 05" 11
26 13876 石崎優里花 1 ( 宝塚高 )〔 28 〕 6' 05" 33



女子３０００ｍ

１組(1000m: '"  2000m: '")
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 24163 髙谷　愛奈 2 ( 須磨友が丘高 )〔 1 〕 10' 00" 82
1 24164 田中  菜々 2 ( 須磨友が丘高 )〔 2 〕 10' 20" 14
3 10283 今西　瑞穂 3 ( 市尼崎高 )〔 3 〕 10' 20" 20
6 24147 間舎明日香 3 ( 須磨友が丘高 )〔 4 〕 10' 23" 77

12 6-2864 星　ひかる 3 ( 岡山大 )〔 5 〕 10' 28" 23
10 13488 手嶋乃莉子 3 ( 川西緑台高 )〔 6 〕 10' 33" 57
9 6-561 高谷　美翔 4 ( 神戸学大 )〔 7 〕 10' 40" 36
8 32967 西川佳奈美 2 ( 西脇工高 )〔 8 〕 10' 45" 23
5 24150 藤岡　咲季 3 ( 須磨友が丘高 )〔 9 〕 10' 53" 65

13 11443 矢来　舞香 1 ( 県西宮高 )〔 10 〕 10' 56" 86
18 6-562 南　　祐子 4 ( 神戸学大 )〔 11 〕 10' 57" 88
15 24181 野崎　萌里 1 ( 須磨友が丘高 )〔 12 〕 11' 00" 43
11 10284 木村　紅音 3 ( 市尼崎高 )〔 13 〕 11' 01" 05
7 22773 増本　喬子 3 ( 夢野台高 )〔 14 〕 11' 02" 89

27 24179 高橋　柚衣 1 ( 須磨友が丘高 )〔 15 〕 11' 04" 68
22 24183 丸岡ともよ 1 ( 須磨友が丘高 )〔 16 〕 11' 09" 40
16 50202 渡邊　凪帆 3 ( 北摂三田高 )〔 17 〕 11' 10" 55
4 32971 小牧　優希 1 ( 西脇工高 )〔 18 〕 11' 11" 36

44 6-670 置塩　綾乃 2 ( 大市大 )〔 19 〕 11' 16" 08
19 6-393 藤原　香織 3 ( 武庫女大 )〔 20 〕 11' 16" 42
45 6-879 稲田　晶子 1 ( 大市大 )〔 21 〕 11' 16" 65
21 24177 伊藤　　優 1 ( 須磨友が丘高 )〔 22 〕 11' 19" 92
24 24148 中来田愛捺 3 ( 須磨友が丘高 )〔 23 〕 11' 29" 16
34 13366 上山　夏果 2 ( 伊丹北高 )〔 24 〕 11' 29" 20
17 22772 林　　真穂 3 ( 夢野台高 )〔 25 〕 11' 31" 53
43 1009 小松　沙耶 ( HYOGO TFC )〔 26 〕 11' 33" 58
31 22777 山本　奈実 2 ( 夢野台高 )〔 27 〕 11' 34" 37
20 185-51 木藤　美生 2 ( 猪名川中 )〔 28 〕 11' 35" 43
14 24149 西中須彩香 3 ( 須磨友が丘高 )〔 29 〕 11' 38" 14
26 24165 宮本　綾子 2 ( 須磨友が丘高 )〔 30 〕 11' 43" 33
37 13483 上田　実季 3 ( 川西緑台高 )〔 31 〕 11' 43" 41
32 22782 矢坂　敦希 1 ( 夢野台高 )〔 32 〕 11' 43" 95
30 24146 大畠　実紗 3 ( 須磨友が丘高 )〔 33 〕 11' 45" 02
42 30972 西川　奈那 3 ( 県農高 )〔 34 〕 11' 45" 90
41 30968 小林　水貴 3 ( 県農高 )〔 35 〕 11' 46" 95
36 24161 岸本佳保里 2 ( 須磨友が丘高 )〔 36 〕 11' 47" 21
33 42605 森澤穂乃香 2 ( 龍野高 )〔 37 〕 11' 54" 52
35 24160 上野　美紀 2 ( 須磨友が丘高 )〔 38 〕 11' 55" 47
23 24180 豊田　祐歌 1 ( 須磨友が丘高 )〔 39 〕 11' 57" 23
28 24182 文野みのり 1 ( 須磨友が丘高 )〔 40 〕 12' 07" 72
25 24167 向井　里於 2 ( 須磨友が丘高 )〔 41 〕 12' 12" 64
40 30973 川本　佳苗 3 ( 県農高 )〔 42 〕 12' 21" 07
38 13410 西岡　千晃 1 ( 川西緑台高 )〔 43 〕 12' 21" 14
29 24178 北井　亜弥 1 ( 須磨友が丘高 )〔 44 〕 12' 24" 06
39 13686 清水　里穂 1 ( 川西北陵高 )〔 45 〕 12' 51" 37



女子５０００ｍ(男子２組と同走)

１組(1000m: '"  2000m: '"  3000m: '"  4000m: '")
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

10 32974 南　美沙希 1 ( 西脇工高 )〔 1 〕 16' 35" 28

8 32965 村上　智美 2 ( 西脇工高 )〔 2 〕 17' 23" 98

2 32963 戸田真由香 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 17' 23" 99

11 32969 大西　結菜 1 ( 西脇工高 )〔 4 〕 17' 29" 35

7 32966 山本　菜月 2 ( 西脇工高 )〔 5 〕 17' 32" 79

6 32958 山下　真生 3 ( 西脇工高 )〔 6 〕 17' 33" 83

5 32973 戸田　朱音 1 ( 西脇工高 )〔 7 〕 17' 36" 52

4 32968 山川　小春 2 ( 西脇工高 )〔 8 〕 17' 37" 95

1 32955 工藤ひかり 3 ( 西脇工高 )〔 9 〕 17' 42" 99

3 32970 神村　彩輝 1 ( 西脇工高 )〔 10 〕 17' 51" 82

9 32959 呼子　奈央 3 ( 西脇工高 )〔 11 〕 18' 51" 19


