
女子１００ｍ

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

１組 (+0.1m) ２組 (+1.1m)

① 2126 長井　綾香 西宮甲山高 1 〔 5 〕 14" 24 ① 601-02 菊池　　杏 三田学園中 1 〔 7 〕 15" 65

② 299 倉田　紗那 市尼崎高 1 〔 7 〕 14" 79 ② 441 松浦みのり 三田松聖高 2 〔 5 〕 14" 90

③ 6-596 久貝　　瞳 園田女子大 3 〔 1 〕 12" 10 NGR ③ 6-632 中島ひとみ 園田女子大 1 〔 1 〕 12" 47

④ 1531 網野　可菜 市西宮高 2 〔 3 〕 13" 65 ④ 142 大島みなみ 県尼崎高 2 〔 3 〕 13" 63

⑤ 572 鉾之原　樹 尼崎北高 1 〔 2 〕 13" 62 ⑤ 1537 有吉　薫香 市西宮高 1 DNS

⑥ 3261 浅田　真結 伊丹西高 1 〔 4 〕 13" 94 ⑥ 3499 津田真梨子 川西緑台高 2 〔 2 〕 13" 49

⑦ 3365 渡辺　彩花 伊丹北高 2 〔 6 〕 14" 36 ⑦ 1756 米﨑　多恵 西宮南高 1 〔 4 〕 14" 23

⑧ 601-04 角　すみれ 三田学園中 1 〔 8 〕 15" 77 ⑧ 3368 武島　冴佳 伊丹北高 2 〔 6 〕 15" 36

３組 (+0.9m) ４組 (+0.1m)

① 601-52 春日　陽愛 三田学園中 2 〔 6 〕 15" 99 ① 1538 川原　の乃 市西宮高 1 〔 8 〕 16" 04

② 293 安田　夏実 市尼崎高 2 DNS ② 3960 吉村　彩月 宝塚東高 1 〔 7 〕 15" 11

③ 3683 髙田　遥香 川西北陵高 2 〔 3 〕 13" 69 ③ 6-948 島　　由佳 園田女子大 1 〔 2 〕 13" 39

④ 6-617 山村　　蓮 園田女子大 2 〔 1 〕 12" 87 ④ 6-380 山本　美香 武庫川女大 4 〔 3 〕 13" 67

⑤ 1530 山田　詩奈 市西宮高 2 DNS ⑤ 778 田中日向子 尼崎小田高 1 〔 1 〕 13" 01

⑥ 1444 五十嵐有沙 県西宮高 1 〔 2 〕 13" 66 ⑥ 1431 岳山　華捺 県西宮高 2 〔 4 〕 14" 67

⑦ 2125 新井　秀美 西宮甲山高 1 〔 5 〕 15" 6 ⑦ 1921 亀岡　瑞穂 鳴尾高 2 〔 6 〕 14" 91

⑧ 1851 室谷 　 碧 西宮北高 2 〔 4 〕 14" 84 ⑧ 2122 高橋　衣織 西宮甲山高 2 〔 5 〕 14" 80

５組 (+0.4m) ６組 (+0.2m)

① 　 　 　 　 ① 　 　 　 　

② 3408 武田　清良 川西緑台高 1 DNS ② 1927 岸本　　晴 鳴尾高 1 〔 6 〕 14" 79

③ 137 木戸口奈央 県尼崎高 3 〔 1 〕 13" 49 ③ 6-421 坂元　里穂 武庫川女大 1 〔 1 〕 13" 30

④ 2713 大平さくら 武庫川大附高 1 〔 2 〕 13" 74 ④ 3256 中島　永奈 伊丹西高 2 〔 4 〕 14" 00

⑤ 1540 上原由梨佳 市西宮高 1 DNS ⑤ 6-885 柴田あすみ 園田女子大 1 〔 2 〕 13" 64

⑥ 6-949 静間　藍子 園田女子大 1 DNS ⑥ 144 窪田　優花 県尼崎高 1 〔 3 〕 13" 72

⑦ 438 丸岡　　楓 三田松聖高 2 〔 3 〕 14" 17 ⑦ 2711 松浦  眞依 武庫川大附高 1 〔 5 〕 14" 49

⑧ 601-01 桧山うらら 三田学園中 1 〔 4 〕 15" 31 ⑧ 148-84 久保田祥江 武庫川大附中 1 〔 7 〕 15" 67

７組 (-0.6m) ８組 (+0.1m)

① 　 　 　 　 ① 　 　 　 　

② 148-76 橋本  琴音 武庫川大附中 2 〔 6 〕 14" 62 ② 601-31 福一　真奈 三田学園中 3 〔 6 〕 14" 73

③ 6-622 内山　友貴 園田女子大 1 〔 3 〕 13" 61 ③ 1542 永吉　郁音 市西宮高 1 〔 3 〕 13" 83

④ 2058 上原　悠香 西宮今津高 2 〔 2 〕 13" 51 ④ 2124 川崎　聖代 西宮甲山高 1 〔 1 〕 13" 58

⑤ 1926 藤田　京花 鳴尾高 1 〔 4 〕 13" 73 ⑤ 1849 岡本 　 恵 西宮北高 2 〔 4 〕 13" 86

⑥ 6-426 秦　なつめ 武庫川女大 1 〔 1 〕 13" 34 ⑥ 1427 秦　　虹歩 県西宮高 2 〔 2 〕 13" 64

⑦ 3258 奥山　幸音 伊丹西高 2 〔 5 〕 14" 44 ⑦ 148-80 田口ほのか 武庫川大附中 2 〔 5 〕 14" 39

⑧ 682 今西えりん 尼崎稲園高 1 〔 7 〕 15" 30 ⑧ 339 吉田　梨奈 尼崎双星高 1 DNS

９組 (-0.1m) １０組 (+1.1m)

① 　 　 　 　 ① 　 　 　 　

② 148-85 久保  夏菜 武庫川大附中 1 DNS ② 601-54 村上萌々香 三田学園中 2 〔 3 〕 14" 80

③ 143 上田　妃乃 県尼崎高 2 〔 3 〕 14" 23 ③ 684 山田　佑香 尼崎稲園高 1 〔 2 〕 13" 78

④ 6-601 安井　明希 園田女子大 3 〔 1 〕 13" 54 ④ 6-587 石原　悠希 園田女子大 3 DNS

⑤ 2063 西岡　夏実 西宮今津高 2 〔 4 〕 14" 57 ⑤ 1924 吉田　美優 鳴尾高 1 〔 1 〕 13" 29

⑥ 2123 宮武　　優 西宮甲山高 2 〔 2 〕 13" 63 ⑥ 1541 加東　美紀 市西宮高 1 DNS

⑦ 422 平田　優花 尼崎西高 1 〔 6 〕 15" 00 ⑦ 343 永安くるみ 尼崎双星高 1 〔 4 〕 15" 01

⑧ 601-53 水鳥　夢弓 三田学園中 2 〔 5 〕 14" 89 ⑧ 950 田口理夏子 武庫荘総合高 2 DNS

予選（１１組全員計時－タイムレース上位２４名が準決勝へ進出）



１１組 (+0.9m) １２組 (+-   .   m)

① 　 　 　 　 ① 0 0 0 0 1

② 4388 菅野　明子 タイモスポーツ  〔 5 〕 15" 13 ② 0 0 0 0 2

③ 3363 長澤　　悠 伊丹北高 2 〔 2 〕 13" 69 ③ 0 0 0 0 3

④ 6-580 平松沙希子 園田女子大 4 DNS ④ 0 0 0 0 4

⑤ 103 寺川    楓 三田高 2 〔 1 〕 13" 33 ⑤ 0 0 0 0 5

⑥ 1543 吉﨑菜央子 市西宮高 1 〔 3 〕 13" 79 ⑥ 0 0 0 0 6

⑦ 146 大田由依奈 県尼崎高 1 〔 4 〕 14" 48 ⑦ 0 0 0 0 7

⑧ 601-32 岡田　春香 三田学園中 3 〔 6 〕 16" 44 ⑧ 0 0 0 0 8

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

１組 (-0.5m) ２組 (+0.2m)

① 3363 長澤　　悠 伊丹北高 2 〔 8 〕 13" 89 ① 6-380 山本　美香 武庫川女大 4 〔 7 〕 13" 72

② 142 大島みなみ 県尼崎高 2 〔 5 〕 13" 61 ② 2123 宮武　　優 西宮甲山高 2 〔 5 〕 13" 67

③ 2058 上原　悠香 西宮今津高 2 〔 4 〕 13" 46 ③ 137 木戸口奈央 県尼崎高 3 〔 4 〕 13" 42

④ 6-596 久貝　　瞳 園田女子大 3 〔 1 〕 12" 13 ④ 1924 吉田　美優 鳴尾高 1 〔 2 〕 13" 29

⑤ 6-421 坂元　里穂 武庫川女大 1 〔 3 〕 13" 43 ⑤ 6-632 中島ひとみ 園田女子大 1 〔 1 〕 12" 53

⑥ 103 寺川    楓 三田高 2 〔 2 〕 13" 36 ⑥ 6-426 秦　なつめ 武庫川女大 1 〔 3 〕 13" 33

⑦ 6-601 安井　明希 園田女子大 3 〔 7 〕 13" 70 ⑦ 2124 川崎　聖代 西宮甲山高 1 〔 5 〕 13" 67

⑧ 1427 秦　　虹歩 県西宮高 2 〔 6 〕 13" 64 ⑧ 6-885 柴田あすみ 園田女子大 1 〔 8 〕 13" 81

３組 (-0.1m)

① 1444 五十嵐有沙 県西宮高 1 〔 7 〕 13" 65

② 572 鉾之原　樹 尼崎北高 1 〔 5 〕 13" 54

③ 3499 津田真梨子 川西緑台高 2 〔 4 〕 13" 50

④ 778 田中日向子 尼崎小田高 1 〔 2 〕 13" 05

⑤ 6-948 島　　由佳 園田女子大 1 〔 3 〕 13" 47

⑥ 6-617 山村　　蓮 園田女子大 2 〔 1 〕 12" 81

⑦ 6-622 内山　友貴 園田女子大 1 〔 8 〕 13" 80

⑧ 1531 網野　可菜 市西宮高 2 〔 6 〕 13" 64

(-0.8m)
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 103 寺川    楓 三田高 2 〔 8 〕 13" 48

② 137 木戸口奈央 県尼崎高 3 〔 7 〕 13" 41

③ 6-632 中島ひとみ 園田女子大 1 〔 2 〕 12" 70

④ 6-617 山村　　蓮 園田女子大 2 〔 3 〕 12" 93

⑤ 6-596 久貝　　瞳 園田女子大 3 〔 1 〕 12" 10 =GR

⑥ 778 田中日向子 尼崎小田高 1 〔 4 〕 13" 09

⑦ 6-426 秦　なつめ 武庫川女大 1 〔 5 〕 13" 32

⑧ 1924 吉田　美優 鳴尾高 1 〔 6 〕 13" 33

準決勝（３組全員計時－タイムレース上位８名が決勝へ進出）

決　　　勝



女子４００ｍ

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

１組 ２組

① 1927 岸本　　晴 鳴尾高 1 DNS ① 1754 一森　麗可 西宮南高 2  〔 3 〕 1' 06" 17

② 3494 上田　真那 川西緑台高 2 〔 3 〕 1' 04" 33 ② 1926 藤田　京花 鳴尾高 1  〔 5 〕 1' 07" 68

③ 440 佐々木美佳 伊丹市陸協  〔 1 〕 1' 01" 80 ③ 6-575 古指　伊織 園田女子大 4 DNS

④ 6-376 木村　春菜 武庫川女大 4 DNS ④ 1541 加東　美紀 市西宮高 1 DNS

⑤ 6-582 森本友紀子 園田女子大 4 DNS ⑤ 1436 太田梨々奈 県西宮高 1 〔 1 〕 1' 03" 68

⑥ 107 橋本　志音 三田高 1 〔 2 〕 1' 02" 90 ⑥ 418 佐藤　茉菜 尼崎西高 2 〔 2 〕 1' 04" 25

⑦ 2067 広田　　桜 西宮今津高 1 〔 5 〕 1' 08" 18 ⑦ 3362 土山ほのか 伊丹北高 2 DNS

⑧ 683 五井　萌香 尼崎稲園高 1 〔 4 〕 1' 06" 32 ⑧ 3689 平端　未輝 川西北陵高 1 〔 4 〕 1' 07" 06

３組 ４組

① 　 　 　 　 ① 　 　 　 　

② 1924 吉田　美優 鳴尾高 1 〔 5 〕 1' 06" 27 ② 2060 疋田早弥香 西宮今津高 2 〔 4 〕 1' 06" 21

③ 6-614 松井　綾香 園田女子大 2 〔 3 〕 1' 01" 91 ③ 6-603 安達　真琴 園田女子大 2 〔 1 〕 1' 01" 90

④ 6-867 香西　恵利 大阪教育大 1 〔 2 〕 1' 00" 33 ④ 103 寺川    楓 三田高 2 〔 2 〕 1' 02" 21

⑤ 6-626 加藤美音流 園田女子大 1 〔 1 〕 ' 59" 90 ⑤ 1531 網野　可菜 市西宮高 2 DNS

⑥ 6-380 山本　美香 武庫川女大 4 〔 4 〕 1' 05" 02 ⑥ 674 上田　裕子 尼崎稲園高 2 〔 3 〕 1' 03" 29

⑦ 1543 吉﨑菜央子 市西宮高 1 DNS ⑦ 1753 古結　蒔子 西宮南高 2 〔 6 〕 1' 12" 32

⑧ 953 佐々木萌子 武庫荘総合高 2 DNS ⑧ 334 茂　　桃花 尼崎双星高 1 〔 5 〕 1' 07" 31

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 107 橋本　志音 三田高 1 DNS

② 674 上田　裕子 尼崎稲園高 2 〔 7 〕 1' 04" 00

③ 6-867 香西　恵利 大阪教育大 1 〔 3 〕 1' 00" 77

④ 6-603 安達　真琴 園田女子大 2 〔 5 〕 1' 01" 69

⑤ 6-626 加藤美音流 園田女子大 1 〔 1 〕 ' 59" 47

⑥ 440 佐々木美佳 伊丹市陸協  〔 6 〕 1' 03" 32

⑦ 6-614 松井　綾香 園田女子大 2 〔 4 〕 1' 00" 90

⑧ 103 寺川    楓 三田高 2 〔 2 〕 1' 00" 56

決　　　勝

予選（４組全員計時－タイムレース上位８名が決勝へ進出）



女子８００ｍ

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

１組 (ﾗｯﾌﾟﾀｲﾑ400m　1'15"） ２組 (ﾗｯﾌﾟﾀｲﾑ400m　1'11")

① 104 上山　夏澄 三田高 2  〔 7 〕 2' 58" 85 ① 148-77 金原 　 響 武庫川大附中 2  〔 6 〕 2' 52" 59

② 2712 大塚明日香 武庫川大附高 1 〔 4 〕 2' 44" 43 ② 2715 藤山　七海 武庫川大附高 1  〔 3 〕 2' 37" 17

③ 958 畑田　　和 武庫荘総合高 1 〔 5 〕 2' 44" 66 ③ 107 橋本　志音 三田高 1 〔 2 〕 2' 29" 41

④ 6-606 緒方　美央 園田女子大 2 〔 2 〕 2' 34" 43 ④ 677 英　ののみ 尼崎稲園高 1 〔 1 〕 2' 28" 69

⑤ 1528 波多野希歩 市西宮高 2 DNS ⑤ 1448 吉村　美耶 県西宮高 1 〔 4 〕 2' 44" 29

⑥ 2066 阪本　光月 西宮今津高 2 〔 3 〕 2' 43" 47 ⑥ 1536 林　風侑花 市西宮高 1 DNS

⑦ 3260 原田　実佳 伊丹西高 2 〔 6 〕 2' 51" 21 ⑦ 1753 古結　蒔子 西宮南高 2 〔 5 〕 2' 45" 26

⑧ 145 渡　　蒼天 県尼崎高 1 〔 1 〕 2' 34" 18 ⑧ 574 川端　未来 尼崎北高 1 〔 7 〕 2' 57" 86

３組 (ﾗｯﾌﾟﾀｲﾑ400m 1'17") ４組 (ﾗｯﾌﾟﾀｲﾑ400m　1'12")

① 　 　 　 　 ① 　 　 　 　

② 4544 高橋万梨亜 国際高 2 DNS ② 3259 児玉　弥生 伊丹西高 2  〔 6 〕 2' 44" 67

③ 1534 狹間　裕月 市西宮高 1 DNS ③ 110 木村　玲音 三田高 1 〔 2 〕 2' 40" 36

④ 3999 谷　　舞子 森野AC  〔 1 〕 2' 33" 19 ④ 1527 藤井利紗子 市西宮高 2 DNS

⑤ 6-630 寺崎　清美 園田女子大 1 〔 2 〕 2' 35" 09 ⑤ 1438 足日　瑞姫 県西宮高 1 〔 1 〕 2' 31" 74

⑥ 102 木村　美友 三田高 2 〔 4 〕 2' 44" 33 ⑥ 2714 高嶋  　碧 武庫川大附高 1 〔 4 〕 2' 41" 05

⑦ 3958 黒木　玲奈 宝塚東高 1 〔 3 〕 2' 41" 07 ⑦ 148-78 鈴木  千優 武庫川大附中 2 〔 5 〕 2' 41" 55

⑧ 148-81 坂上  晴香 武庫川大附中 2 〔 5 〕 2' 45" 71 ⑧ 959 三浦　　凜 武庫荘総合高 1 〔 3 〕 2' 40" 44

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 2715 藤山　七海 武庫川大附高 1 DNS

② 6-630 寺崎　清美 園田女子大 1 〔 5 〕 2' 33" 15

③ 3999 谷　　舞子 森野AC  〔 3 〕 2' 29" 03

④ 677 英　ののみ 尼崎稲園高 1 〔 1 〕 2' 26" 58

⑤ 107 橋本　志音 三田高 1 〔 2 〕 2' 27" 80

⑥ 1438 足日　瑞姫 県西宮高 1 〔 4 〕 2' 30" 32

⑦ 6-606 緒方　美央 園田女子大 2 〔 6 〕 2' 39" 59

⑧ 145 渡　　蒼天 県尼崎高 1 DNS

(ﾗｯﾌﾟﾀｲﾑ400m　1'12"）

予選（４組全員計時－タイムレース上位８名が決勝へ進出）

決　　　勝



女子３０００ｍ

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

ラップタイム( 1000m 3'18   2000m 6'45(3'27) )

（インスタート）

① 1535 戸田　成美 市西宮高 1  〔 15 〕 11'39"66 ⑰ 1928 武市　梨花 鳴尾高 1 〔 20 〕

② 1922 廣田　優香 鳴尾高 2 〔 12 〕 11'18"57 ⑱ 1527 藤井利紗子 市西宮高 2 DNS 11'14"19

③ 6-625 小野　優菜 園田女子大 1 DNS ⑲ 1528 波多野希歩 市西宮高 2 DNS

④ 223 松井　光代 鳩印G&T  〔 14 〕 11'33"55 ⑳ 1425 寺田　美咲 県西宮高 2 〔 11 〕 13'23"48

⑤ 3681 佐々木美南 川西北陵高 3 〔 4 〕 10'32"64 21 1929 板谷　涼子 鳴尾高 1 〔 22 〕 12'40"20

⑥ 1536 林　風侑花 市西宮高 1 DNS 22 777 小幡　瑞希 尼崎小田高 1 〔 18 〕

⑦ 1851 室谷 　 碧 西宮北高 2 〔 19 〕 12'22"25 23 1441 右田　有奈 県西宮高 1 〔 5 〕

⑧ 1439 上原　珠美 県西宮高 1 〔 7 〕 10'56"11 24 1754 一森　麗可 西宮南高 2 〔 6 〕 11'17"40

⑨ 1523 金谷　玲子 市西宮高 2 DNS 25 3987 鷺森　愛子 森野AC  DNS 13'14"20

⑩ 1533 仲野由佳梨 市西宮高 1 〔 1 〕 10'13"10 26 1757 東野　京佳 西宮南高 1 〔 17 〕 12'12"66

⑪ 1545 島端　萌恵 市西宮高 1 DNS 27 1529 渡部　桃子 市西宮高 2 〔 8 〕 10'37"06

⑫ 3915 日野　弥生 森野AC  〔 13 〕 11'22"77 28 1443 矢来　舞香 県西宮高 1 〔 3 〕 10'54"99

⑬ 1526 近藤日向子 市西宮高 2 DNS 29 3366 上山　夏果 伊丹北高 2 〔 10 〕 10'28"56

⑭ 1532 藤原　憧子 市西宮高 1 〔 9 〕 11'14"19 30 3999 谷　　舞子 森野AC  〔 2 〕 11'14"28

⑮ 1525 竹内　花緒 市西宮高 2 DNS 31 3369 細見　阿由 伊丹北高 1 〔 21 〕 10'28"33

⑯ 1852 嶋村  優花 西宮北高 1 〔 23 〕 32 1534 狹間　裕月 市西宮高 1 〔 16 〕

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 ﾚｰﾝ 記録

① 1533 仲野由佳梨 市西宮高 1 10 10'13"10

② 3999 谷　　舞子 森野AC  30 10'28"33

③ 1443 矢来　舞香 県西宮高 1 28 10'28"56

④ 3681 佐々木美南 川西北陵高 3 5 10'32"64

⑤ 1441 右田　有奈 県西宮高 1 23 10'37"06

⑥ 1754 一森　麗可 西宮南高 2 24 10'54"99

⑦ 1439 上原　珠美 県西宮高 1 8 10'56"11

⑧ 1529 渡部　桃子 市西宮高 2 27 10'58"05

決　　　勝

決　　勝　　成　　績



女子１００ｍH

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

１組 (-1.1m) ２組 (-0.3m)

① 　 　 　 　 ① 　 　 　 　

② 2065 仲井　桃香 西宮今津高 2 〔 6 〕 19" 85 ② 3264 山﨑　瑠那 伊丹西高 1 〔 5 〕 22" 97

③ 6-635 濱　いつか 園田女子大 1 DNS ③ 6-609 新川　涼香 園田女子大 2 〔 1 〕 16" 16

④ 281 野間友梨亜 市尼崎高 3 〔 1 〕 15" 26 ④ 298 杉山　里奈 市尼崎高 1 〔 2 〕 16" 78

⑤ 6-612 藤田小百合 園田女子大 2 〔 2 〕 15" 84 ⑤ 6-587 石原　悠希 園田女子大 3 DNS

⑥ 775 喜　香奈実 尼崎小田高 2 〔 3 〕 17" 50 ⑥ 1540 上原由梨佳 市西宮高 1 DNS

⑦ 1437 村尾　理菜 県西宮高 1 〔 4 〕 18" 78 ⑦ 3368 武島　冴佳 伊丹北高 2 〔 4 〕 19" 58

⑧ 336 清水みなと 尼崎双星高 1 〔 5 〕 18" 80 ⑧ 1428 深水　綾香 県西宮高 2 〔 3 〕 17" 72

３組 (+0.0m) ４組 (-0.3m)

① 　 　 　 　 ①     

② 2069 高井咲華楽 西宮今津高 1 〔 6 〕 18" 68 ② 952 平田　晶歩 武庫荘総合高 2 〔 5 〕 18" 41

③ 6-592 木本　睦姫 園田女子大 3 〔 2 〕 15" 41 ③ 6-629 鷲見　千尋 園田女子大 1 〔 2 〕 14" 98

④ 3363 長澤　　悠 伊丹北高 2 〔 3 〕 16" 23 ④ 1435 井上　美季 県西宮高 1 〔 3 〕 16" 23

⑤ 1432 吉井　美優 県西宮高 2 〔 4 〕 17" 27 ⑤ 6-632 中島ひとみ 園田女子大 1 〔 1 〕 14" 27 NGR

⑥ 673 髙島佳乃子 尼崎稲園高 2 〔 1 〕 15" 30 ⑥ 297 窪野　冴香 市尼崎高 1 DNS

⑦ 3263 大江ありさ 伊丹西高 1 〔 7 〕 21" 23 ⑦ 3362 土山ほのか 伊丹北高 2 〔 4 〕 18" 08

⑧ 569 田中　万琴 尼崎北高 1 〔 5 〕 17" 90 ⑧     

(+0.4m)

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 3363 長澤　　悠 伊丹北高 2 〔 7 〕 16" 39

② 6-609 新川　涼香 園田女子大 2 DNS

③ 673 髙島佳乃子 尼崎稲園高 2 〔 5 〕 15" 51

④ 6-629 鷲見　千尋 園田女子大 1 〔 2 〕 15" 02

⑤ 281 野間友梨亜 市尼崎高 3 〔 3 〕 15" 26

⑥ 6-632 中島ひとみ 園田女子大 1 〔 1 〕 14" 53

⑦ 6-592 木本　睦姫 園田女子大 3 〔 6 〕 15" 55

⑧ 6-612 藤田小百合 園田女子大 2 〔 4 〕 15" 34

予選（４組全員計時－タイムレース上位８名が決勝へ進出）

決　　　勝



1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 685 青木　美穂 尼崎稲園高 1 × × × 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 NM 　 　

2 1538 川原　の乃 市西宮高 1 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 DNS 　 　

3 1546 正木　七海 市西宮高 1 × × × 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 NM 　 　

4 293 安田　夏実 市尼崎高 2 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 DNS 　 　

5 3255 撰　穂乃香 伊丹西高 2 × × × 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 NM 　 　

6 3257 二宮　茉優 伊丹西高 2 × ○  × ○  × × × 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1m35 　 　

7 6-598 前野　千裕 園田女子大 3 ○   ○   × × ○ × × × 　 　 　 　 　 　 1m40 7 　

8 1447 野村　　愛 県西宮高 1 ○   × × × 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1m30 　 　

9 2061 深堀佳菜子 西宮今津高 2 ○   × ○  ○   × × × 　 　 　 　 　 　 1m40 6 　

10 2068 岡本　陽子 西宮今津高 1 × ○  × × ○ × × × 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1m35 　 　

11 3409 田付　菜々 川西緑台高 1 ○   × ○  × × × 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1m35 　 　

12 336 清水みなと 尼崎双星高 1 ○   ○   × × ○ × × × 　 　 　 　 　 　 1m40 7 　

13 6-609 新川　涼香 園田女子大 2 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 DNS 　 　

14 3262 一樋　咲穂 伊丹西高 1 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 DNS 　 　

15 956 松本　美夢 武庫荘総合高 1 － － － － － － × ○  ○   × × × 　 　 　 1m45 4 　

16 2709 安井菜々子 武庫川大附高 1 ○   ○   ○   × × × 　 　 　 　 　 　 1m40 5 　

17 6-613 町田　瑞季 園田女子大 2 － － － － － － － － － － － － ○   × ○  1m62 3 　

18 943 堰本　朱里 武庫荘総合高 3 － － － － － － － － － ○   ○   ○   1m62 2 　

19 6-633 中村　瑠菜 園田女子大 1 － － － － － － － － － － － － － － － － － － 1m62 1 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

17 6-613 町田　瑞季 園田女子大 2 ○   ○   ○   × × × 　 　 　 　 　 　 1m62 3 　

18 943 堰本　朱里 武庫荘総合高 3 ○   ○   ○   × × × 　 　 　 　 　 　 1m62 2 　

19 6-633 中村　瑠菜 園田女子大 1 ○   ○   ○   × × × 　 　 　 　 　 　 1m62 1 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

1 2 3 1 2 3 1 2 3

18 943 堰本　朱里 武庫荘総合高 3 × × ×

女子走高跳

決　　　勝
1m40 1m45試

技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 得　点所　属
学
年

1m30 1m35 1m50 1m53
記　録 順　位

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 記　録 順　位
1m59 1m62

所　属
学
年

1m56 1m65
得　点

試
技
順

1m65 1m63
記　録 順　位

※　決定戦
試
技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年

得　点
1m61



1 2 3
ﾍﾞｽﾄ8

4 5 6

記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

試技順 記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

    NM

DNS

4m23   4m23 4m23

(-0.8 m) (-0.8 m) (-0.8 m)

    NM

    NM

    NM

4m20 4m20  4m20 4m20

(-0.4 m) (+0.3 m) (-0.4 m) (-0.4 m)

 4m35 4m32 4m35 4m35

(+0.7 m) (+0.0 m) (+0.7 m) (+0.7 m)

   NM

4m34 x 4m52 4m52 4m52

(+0.2 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m)

4m20 x 4m21 4m21 4m21

(+0.0 m) (-0.0 m) (-0.0 m) (-0.0 m)

 4m22  4m22 4m22

(-0.0 m) (-0.0 m) (-0.0 m)

4m42 4m56 x 4m56 4m56

(-0.3 m) (+0.5 m) (+0.5 m) (+0.5 m)

x 4m49 4m51 4m51 4m51

(+0.8 m) (+0.2 m) (+0.2 m) (+0.2 m)

    DNS

    DNS

4m36 4m31 4m43 4m43 4m43

(-1.0 m) (+0.1 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m)

DNS

x x 4m30 4m30 4m30

(+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m)

4m28 x 4m42 4m42 4m42

(-0.7 m) (+0.6 m) (+0.6 m) (+0.6 m)

4m32 4m36 4m43 4m43 4m43

(-0.7 m) (+0.9 m) (-0.5 m) (-0.5 m) (-0.5 m)

x 4m41 x 4m41 4m41

(+0.8 m) (+0.8 m) (+0.8 m)

4m57 4m47 x 4m57 4m57

(+0.0 m) (+0.6 m) (+0.0 m) (+0.0 m)

4m44 4m41 x 4m44 4m44

(+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m)

4m82 4m87 4m74 4m87 5m01 5m09 4m82 5m09

(+0.0 m) (+0.5 m) (+0.0 m) (+0.5 m) (-0.1 m) (+0.0 m) (-0.5 m) (+0.0 m)

x x 4m90 4m90 x 5m11 5m02 5m11

(+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (-0.3 m) (+0.0 m)

5m04 x 4m92 5m04 4m92 4m88 5m04 5m04

(+0.0 m) (+0.2 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (+1.2 m) (+1.2 m)

DNS

4m76 4m71 4m74 4m76 4m82 4m57 4m60 4m82

(-0.2 m) (-0.2 m) (-0.2 m) (-0.2 m) (-0.3 m) (+0.0 m) (-0.7 m) (-0.3 m)

5m19 x 5m15 5m19 x 4m82 x 5m19

(-0.6 m) (+0.3 m) (-0.6 m) (-0.7 m) (  m) (-0.6 m)

x 4m32 x 4m32 4m32

(+0.4 m) (+0.4 m) (+0.4 m)

5m12 x 4m97 5m12 x 5m11 x 5m12

(-1.0 m) (+0.0 m) (-1.0 m) (+0.0 m) (-1.0 m)

5m07 5m15 x 5m15 x x x 5m15

(-0.7 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (+0.0 m)

5m68 5m61 5m38 5m68 5m44 5m18 5m50 5m68

(-0.0 m) (+0.5 m) (+0.0 m) (-0.0 m) (+0.2 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (-0.0 m)

競技開始時間 （　　　：　　　） 審　判　長

練習開始時間 （　　　：　　　） 競技終了時間 （　　　：　　　） 跳躍審判員

32 6-612 藤田小百合 園田女子大

選手入場時間 （　　　：　　　）

34 6-623

2 5 4

31

園田女子大 2

1919 尾﨑　史那 鳴尾高 2

8

7 230 6-610 田澤　麗奈

29

1

137 木戸口奈央 県尼崎高 3 1

4 7

28 6-635 濱　いつか 園田女子大

26 1756 米﨑　多恵

27

西宮南高 1

6-629 鷲見　千尋 園田女子大 1

2 6

3 5

 喜　香奈実 尼崎小田高 2

778 田中日向子 尼崎小田高 1

得点所　属
学
年

３回目
までの

最高記録
風　　力

記　録

風　力
順位

24 775

女子走幅跳

決　　勝

試
技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名

1 3405 木本明日香 川西緑台高 2    

1

1  

3  

2 341 米永　有純 尼崎双星高

4 299 倉田　紗那 市尼崎高

2126 長井　綾香 西宮甲山高 1

神谷　咲菜 尼崎北高 1

6 1430 松浦　有里 県西宮高

5 570  

7 952 平田　晶歩 武庫荘総合高

1  

2  

2  

8 2124 川崎　聖代 西宮甲山高

9 957 國本　里奈 武庫荘総合高 1  

4  

10 681 中村　春花 尼崎稲園高 1  

12 6-576 杉山　咲薫 園田女子大

11 6-575 古指　伊織 園田女子大

小林　澪里 尼崎北高 1  

4  

14 1539 松本　千聖 市西宮高

13 571

19 295 紺田　　心 市尼崎高

1  

2  

1  

20 2710 佐野すずか 武庫川大附高

21 678 廣田百合香 尼崎稲園高 1  

25

3

22 564 口田　麻衣

1

33 6-620 宇田　祐稀 園田女子大 1

浦山　静奈 園田女子大 1

15 3367

8 1

6

伊藤　圭菜 伊丹北高 2  

 

 18

17

16 1429 加納たたえ 県西宮高 2

1  

954 青枝　真由 武庫荘総合高 2

680 東　　未彩 尼崎稲園高

 23 1848 松本いづみ 西宮北高

尼崎北高 2  



1 2 3
ﾍﾞｽﾄ8

4 5 6

記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

試技順 記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

DNS

9m83 9m59 9m96 9m96 9m73 9m92 9m96 9m96

(+1.0 m) (+1.2 m) (-0.0 m) (-0.0 m) (+1.2 m) (+0.0 m) (-0.1 m) (-0.1 m)

DNS

DNS

9m43 x 8m77 9m43 9m20 8m92 9m17 9m43

(+1.8 m) (-1.8 m) (+1.8 m) (+1.8 m) (+0.8 m) (+0.0 m) (+1.8 m)

9m02 8m49 8m82 9m02 9m24 9m08 9m20 9m24

(+1.3 m) (+0.2 m) (+0.0 m) (+1.3 m) (+1.6 m) (+0.1 m) (+1.3 m) (+1.6 m)

DNS

9m12 8m92 8m93 9m12 9m02 9m26 9m32 9m32

(+1.4 m) (+0.7 m) (+0.0 m) (+1.4 m) (+1.0 m) (+1.3 m) (+1.9 m) (+1.9 m)

9m88 9m82 10m07 10m07 10m07 10m06 9m79 10m07

(-0.6 m) (+0.4 m) (+0.0 m) (+0.0 m) (+2.4 m) (+1.1 m) (+1.3 m) (+0.0 m)

x 11m56 x 11m56 10m98 11m17 x 11m56

(+0.2 m) (+0.2 m) (+0.2 m) (+0.5 m) (+0.2 m)

11m49 11m70 11m17 11m70 11m51 11m65 11m33 11m70

(+0.4 m) (-1.3 m) (+0.4 m) (-1.3 m) (-0.2 m) (+0.3 m) (+0.7 m) (-1.3 m)

競技開始時間 （　　　：　　　） 審　判　長

跳躍審判員

３回目
までの

最高記録
風　　力

試
技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ

女子三段跳

決　　　勝

氏　名
記　録

風　力

1松本　千聖

順位

 

得点所　属
学
年

 

2 569 田中　万琴 尼崎北高 41

市西宮高1

3 1848

4

松本いづみ 西宮北高

1539

4 954 青枝　真由 武庫荘総合高

2

2

5 1849 岡本 　 恵 西宮北高 5

2 1縄　　夢乃 川西北陵高

2 3

7

3

6 3684

1 2

7 943 堰本　朱里 武庫荘総合高

8 1445

武庫川女大

3 2

9

岩倉　美晴 県西宮高 6

1 5 3

武庫川女大

田澤　麗奈 園田女子大

10 6-386 小北　　希

6-421 坂元　里穂

6-610 211 7 1

6

選手入場時間

練習開始時間 （　　　：　　　） 競技終了時間 （　　　：　　　）

（　　　：　　　）



３回目までの ﾍﾞｽﾄ8

最高記録 試技順

① 338 太治　愛莉 尼崎双星高 1          DNS  

② 2708 白川 　 瑶 武庫川大附高 1 5m90 6m58 6m77 6m77        

③ 948 池田　　南 武庫荘総合高 3 7m16 7m21 7m40 7m40        

④ 6181 山口　彩乃 阪神昆陽高 2          DNS  

⑤ 949 清水南実保 武庫荘総合高 2 8m66 8m26 8m18 8m66        

⑥ 201 大谷　優華 市尼崎高 1 9m02 9m22 9m51 9m51 3 9m02 9m38 x 9m51 6  

⑦ 1544 久保ななせ 市西宮高 1 8m72 8m77 8m77 8m77 1 8m16 8m77 8m70 8m77 8  

⑧ 2060 疋田早弥香 西宮今津高 2 8m79 7m99 9m02 9m02 2 7m66 8m95 9m31 9m31 7  

⑨ 292 谷　　　靖 市尼崎高 2 9m64 9m20 9m72 9m72 5 x 9m70 9m53 9m72 5  

⑩ 296 藤本　咲良 市尼崎高 1 9m69 9m67 9m56 9m69 4 9m91 9m47 9m91 9m91 4  

⑪ 6-615 宮家　玲美 園田女子大 2 10m64 10m48 9m81 10m64 6 10m66 10m16 7m39 10m66 3  

⑫ 291 川口　叙樹 市尼崎高 2 11m61 11m40 x 11m61 7 11m59 11m53 x 11m61 2  

⑬ 6-597 福田　　彩 園田女子大 3 0m00         DNS  

⑭ 6-621 内田千香子 園田女子大 1 13m16 x 12m95 13m16 8 13m13 x 13m13 13m16 1  

３回目までの ﾍﾞｽﾄ8

最高記録 試技順

① 568 北本　ゆい 尼崎北高 2  16m02 x 16m02     16m02   

② 575 林　あかり 尼崎北高 1 14m72   14m72     14m72   

③ 1544 久保ななせ 市西宮高 1         DNS   

④ 335 裏井　真子 尼崎双星高 1 20m78  - 20m78     20m78   

⑤ 6181 山口　彩乃 阪神昆陽高 2 24m42 x x 24m42     24m42   

⑥ 421 横山　由茉 尼崎西高 1   21m12 21m12     21m12   

⑦ 201 大谷　優華 市尼崎高 1  x 27m01 27m01 1 x  29m34 29m34 8  

⑧ 949 清水南実保 武庫荘総合高 2  29m78 x 29m78 2  x 29m97 29m97 7  

⑨ 291 川口　叙樹 市尼崎高 2 32m71 x x 32m71 5   33m19 33m19 4  

⑩ 6-634 西矢　可奈 園田女子大 1  32m17  32m17 3  32m84  32m84 5  

⑪ 296 藤本　咲良 市尼崎高 1  34m62  34m62 7 x  35m16 35m16 2  

⑫ 6-591 尾崎　友美 園田女子大 3 x 32m37  32m37 4  x  32m37 6  

⑬ 6-621 内田千香子 園田女子大 1  x 37m14 37m14 8 x  37m50 37m50 1  

⑭ 292 谷　　　靖 市尼崎高 2 34m12  x 34m12 6  34m40 x 34m40 3  

３回目までの ﾍﾞｽﾄ8

最高記録 試技順

① 191 内海　陽菜 尼崎市陸協 　         DNS   

② 1434 増田　　愛 県西宮高 2 19m93   19m93     19m93   

③ 568 北本　ゆい 尼崎北高 2         DNS   

④ 575 林　あかり 尼崎北高 1         DNS   

⑤ 3364 溝下　佳奈 伊丹北高 2 25m22   25m22   27m02  27m02 7  

⑥ 337 杉村明日香 尼崎双星高 1 28m83   28m83     28m83 5  

⑦ 1919 尾﨑　史那 鳴尾高 2  18m95  18m95     18m95   

⑧ 438 丸岡　　楓 三田松聖高 2 25m59   25m59     25m59 8  

⑨ 3688 島田　優莉 川西北陵高 1 24m37   24m37     24m37   

⑩ 3955 太田　智巳 宝塚東高 2   27m94 27m94    28m39 28m39 6  

⑪ 4207 伊藤　ゆき 兵庫マスターズ 　 30m97   30m97     30m97 4  

⑫ 948 池田　　南 武庫荘総合高 3 33m40   33m40     33m40 3  

⑬ 6-599 松田知恵里 園田女子大 3  33m96  33m96   42m13  42m13 2  

一般高校女子砲丸投

記　録

決　　　勝

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 4

決　　　勝
試
技
順

一般高校女子円盤投

学
年

氏　名 3ﾅﾝﾊﾞｰ 2所　属 1 得点4

得点5 6

順位5 6

試
技
順

記　録 順位32所　属 1
学
年

得点1 2 3 4 5 6 記　録 順位

一般高校女子やり投

決　　　勝
試
技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年



⑭ 6-360 井戸　梓織 武庫川女大 4  43m65  43m65     43m65 1  


