
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

1組 -1.3 2組 -0.8

① 1747 楢崎 みゆ希 西宮南高 1 7 15" 29 ① 3359 天野　夏希 伊丹北高 1 DNS

② 2534 松浦　美加 仁川高 2 6 14" 98 ② 4355 江口　彩香 芦屋高 1 7 14" 66

③ 4354 越智 恵梨奈 芦屋高 1 2 13" 58 ③ 601-12岸本　樹愛 三田学園中 2 5 14" 17

④ 6-284 森本 友紀子 園田学園女大 2 1 13" 06 ④ 1277 森田　玲加 園田高 1 2 13" 08

⑤ 1255 国田 麻里奈 園田高 2 DNS ⑤ 2532 立野　愛佳 仁川高 1 1 13" 03

⑥ 938 中野　真優 武庫荘総合高 2 3 14" 02 ⑥ 1519 松本　夏佳 市西宮高 1 3 13" 77

⑦ 1513 秋田 麻菜香 市西宮高 2 5 14" 64 ⑦ 3953 竹添　成美 宝塚東高 1 4 13" 91

⑧ 3864 岡崎　留実 宝塚高 1 4 14" 03 ⑧ 3866 柴田 実佐穂 宝塚高 1 6 14" 24

3組 -0.4 4組 -0.8

① 4358 関戸　恭子 芦屋高 1 7 14" 77 ① 561 田口　歩実 尼崎北高 1 6 16" 18

② 5682 森岡　  舞 西宮香風高 1 8 15" 65 ② 3954 谷田　奈央 宝塚東高 1 5 15" 45

③ 3862 加舎 なつ起 宝塚高 2 4 13" 98 ③ 4178 大塚　菜央 宝塚北高 2 2 14" 30

④ 440 佐々木 美佳 伊丹市陸協 5 14" 07 ④ 1914 大塩　明音 鳴尾高 1 DNS

⑤ 1265 吉村　果林 園田高 2 1 13" 19 ⑤ 99 山根　愛以 尼崎市陸協 DNS

⑥ 1518 平井　眞穂 市西宮高 1 3 13" 90 ⑥ 3484 大塚　友理 川西緑台高 1 1 13" 86

⑦ 3358 木本 日向子 伊丹北高 1 6 14" 30 ⑦ 3356 髙橋 佳奈子 伊丹北高 2 4 14" 67

⑧ 3952 渡邊 菜々海 宝塚東高 1 2 13" 90 ⑧ 601-17橋本　志音 三田学園中 2 3 14" 51

5組 -0.5 6組 -1.1

① 601-31福一　真奈 三田学園中 1 7 15" 78 ① 668 亀田 ちさと 尼崎稲園高 1 6 15" 82

② 3938 上田 真登果 宝塚東高 2 5 14" 47 ② 3869 宮園　菜緒 宝塚高 1 4 14" 94

③ 945 阿部　麻未 武庫荘総合高 1 3 14" 03 ③ 1271 大西　麻由 園田高 1 DNS

④ 86 岡畑 安季穂 UAC 4 14" 24 ④ 6-300 丹羽野 祐菜 園田学園女大 1 1 12" 92

⑤ 6-297 小山　結花 園田学園女大 1 1 12" 84 ⑤ 3475 越智　咲穂 川西緑台高 2 2 14" 10

⑥ 3245 小坂　実希 伊丹西高 2 2 13" 95 ⑥ 1671 柳田 麻里奈 西宮東高 2 DNS

⑦ 769 手塚　彩音 尼崎小田高 2 DNS ⑦ 766 大西　杏奈 尼崎小田高 2 3 14" 80

⑧ 139 中澤　佑香 県尼崎高 1 6 14" 54 ⑧ 601-14鶴田　リオ 三田学園中 2 5 14" 98

7組 -1.2 8組 -1.5

① 1673 枝木　風花 西宮東高 1 8 15" 53 ① 1745 吉川　万央 西宮南高 1 DNS

② 772 根岸　稚菜 尼崎小田高 1 3 13" 96 ② 601-11岩永　千尋 三田学園中 2 5 15" 09

③ 1512 伊吹 紗也子 市西宮高 2 6 14" 80 ③ 3490 森口　咲紀 川西緑台高 1 2 13" 71

④ 6-729 山本　美香 武庫川女子大 2 2 13" 73 ④ 1505 坂井 佑季香 市西宮高 2 DNS

⑤ 6-292 宇都宮 絵莉 園田学園女大 1 1 12" 97 ⑤ 4353 存  　真悠 芦屋高 2 3 13" 74

⑥ 601-18山口 小百合 三田学園中 2 4 14" 23 ⑥ 4177 加藤 さち子 宝塚北高 2 1 13" 66

⑦ 278 山本 友季子 市尼崎高 2 5 14" 30 ⑦ 943 堰本　朱里 武庫荘総合高 1 DNS

⑧ 134 辻本　美帆 県尼崎高 2 7 15" 25 ⑧ 3865 古賀　彩乃 宝塚高 1 4 14" 75

9組 -0.7 10組 -1.0

① 1672 麻川 はるか 西宮東高 1 DNS ① 601-20宮下　葉子 三田学園中 2 7 16" 30

② 2052 出口　  晴 西宮今津高 1 DNS ② 2116 東垣　  空 西宮甲山高 2 6 15" 08

③ 601-15延安　美穂 三田学園中 2 3 14" 07 ③ 3868 宮城　佑季 宝塚高 1 5 15" 05

④ 1522 片岡　菜月 市西宮高 1 4 14" 40 ④ 1743 中谷　果琳 西宮南高 2 DNS

⑤ 1276 堀　  菜摘 園田高 1 2 13" 47 ⑤ 6-705 立澤　典子 武庫川女大 3 1 13" 15

⑥ 6-294 大矢　莉子 園田学園女大 1 1 13" 15 ⑥ 1669 大西　遥菜 西宮東高 2 2 13" 89

⑦ 3480 山口　史香 川西緑台高 2 6 14" 73 ⑦ 3491 芳野　友美 川西緑台高 1 3 14" 20

⑧ 4176 西垣　麻穂 宝塚北高 2 5 14" 62 ⑧ 2533 森川　  暉 仁川高 1 4 14" 86

一般高校女子１００ｍ

予選（　12組－タイムレース上位24名が準決勝へ進出）
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ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

11組 -0.5 12組 -0.7

① 1675 内藤 こころ 西宮東高 1 4 14" 51 ①

② 3485 岸  　笑里 川西緑台高 1 2 14" 27 ② 2531 清水 公美子 仁川高 2 4 14" 65

③ 2050 高知　里歩 西宮今津高 1 1 13" 81 ③ 5656 鎌倉　  舞 西宮香風高 3 2 14" 26

④ 2705 清水　  和 武庫川大附高 1 DNS ④ 6-310 安井　明希 園田学園女大 1 1 13" 67

⑤ 6-267 柳井　美里 園田学園女大 4 DNS ⑤ 6-694 平山　奈央 武庫川女大 4 DNS

⑥ 5683 上野  唯奈 西宮香風高 1 DNS ⑥ 1908 樋口　美優 鳴尾高 2 DNS

⑦ 670 瀧元　成美 尼崎稲園高 1 3 14" 35 ⑦ 939 渡邉　夕貴 武庫荘総合高 2 3 14" 34

⑧ 3246 斉藤　美琪 伊丹西高 2 5 15" 08 ⑧ 416 松下　絵梨 尼崎西高 2 5 15" 17

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

１組 -2.0 2組 -0.8

① 3245 小坂　実希 2 伊丹西高 2 6 14" 17 ① 3953 竹添　成美 1 宝塚東高 1 6 13" 89

② 6-310 安井　明希 1 園田学園女大 1 5 13" 79 ② 3490 森口　咲紀 1 川西緑台高 1 DNS

③ 4177 加藤 さち子 2 宝塚北高 2 4 13" 73 ③ 6-705 立澤　典子 3 武庫川女大 3 2 12" 86

④ 6-297 小山　結花 1 園田学園女大 1 1 12" 95 ④ 6-300 丹羽野 祐菜 1 園田学園女大 1 1 12" 72

⑤ 1277 森田　玲加 1 園田高 1 3 13" 26 ⑤ 6-284 森本 友紀子 2 園田学園女大 2 3 12" 96

⑥ 6-294 大矢　莉子 1 園田学園女大 1 2 13" 22 ⑥ 4354 越智 恵梨奈 1 芦屋高 1 DNS

⑦ 2050 高知　里歩 1 西宮今津高 1 7 14" 21 ⑦ 1519 松本　夏佳 1 市西宮高 1 5 13" 78

⑧ 3484 大塚　友理 1 川西緑台高 1 DNS ⑧ 1669 大西　遥菜 2 西宮東高 2 4 13" 67

3組 -0.6

① 3952 渡邊 菜々海 1 宝塚東高 1 7 14" 10

② 6-729 山本　美香 2 武庫川女子大 2 5 13" 59

③ 1265 吉村　果林 2 園田高 2 3 13" 12

④ 6-292 宇都宮 絵莉 1 園田学園女大 1 1 12" 74

⑤ 2532 立野　愛佳 1 仁川高 1 2 13" 05

⑥ 1276 堀　  菜摘 1 園田高 1 4 13" 49

⑦ 4353 存  　真悠 2 芦屋高 2 6 13" 85

⑧ 1518 平井　眞穂 1 市西宮高 1 8 14" 10

-2.3

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 6-284 森本 友紀子 2 園田学園女大 2 5 13" 18

② 1265 吉村　果林 2 園田高 2 7 13" 46

③ 6-300 丹羽野 祐菜 1 園田学園女大 1 2 12" 99

④ 6-705 立澤　典子 3 武庫川女大 3 4 13" 14

⑤ 6-292 宇都宮 絵莉 1 園田学園女大 1 1 12" 70

⑥ 2532 立野　愛佳 1 仁川高 1 6 13" 46

⑦ 6-297 小山　結花 1 園田学園女大 1 3 13" 04

⑧ 6-294 大矢　莉子 1 園田学園女大 1 8 13" 49

準　　　決　　　勝（　３組－２着＋２）

決　　　勝
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ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

1組 2組

① ①

② 4355 江口　彩香 芦屋高 1 5 1' 10" 98 ② 1747 楢崎 みゆ希 西宮南高 1 5 1' 12" 71

③ 3360 米津　晴香 伊丹北高 1 7 1' 12" 98 ③ 1518 平井　眞穂 市西宮高 1 4 1' 07" 65

④ 1252 今村　  澪 園田高 2 2 1' 03" 10 ④ 1258 寺﨑　清美 園田高 2 2 1' 02" 44

⑤ 6-284 森本 友紀子 園田学園女大 2 1 58" 17 ⑤ 937 加藤 美音流 武庫荘総合高 2 1 59" 88

⑥ 767 大西　璃歩 尼崎小田高 2 3 1' 05" 07 ⑥ 6-729 山本　美香 武庫川女大 2 3 1' 05" 72

⑦ 1513 秋田 麻菜香 市西宮高 2 4 1' 10" 30 ⑦ 2045 福間　彩絵 西宮今津高 2 " DNS

⑧ 1744 倉田　  晶 西宮南高 1 6 1' 12" 71 ⑧ 4356 藤原 帆乃香 芦屋高 1 " DNS

3組 4組

① ①

② 2118 村上　綾澄 西宮甲山高 1 " DNS ② 4358 関戸　恭子 芦屋高 1 5 1' 14" 21

③ 1915 前田　郁美 鳴尾高 1 1 1' 07" 29 ③ 1917 山口　加奈 鳴尾高 1 3 1' 10" 58

④ 1742 三木　彩花 西宮南高 2 " DNS ④ 272 藤島　綾音 市尼崎高 2 1 1' 02" 96

⑤ 1260 原口　美咲 園田高 2 " DNS ⑤ 1275 平畑　真帆 園田高 1 " DNS

⑥ 2532 立野　愛佳 仁川高 1 " DNS ⑥ 1743 中谷　果琳 西宮南高 2 " DNS

⑦ 3356 髙橋 佳奈子 伊丹北高 2 3 1' 11" 64 ⑦ 3357 谷川　春香 伊丹北高 2 4 1' 13" 19

⑧ 4352 古岡 茉莉花 芦屋高 2 2 1' 08" 27 ⑧ 772 根岸　稚菜 尼崎小田高 1 2 1' 03" 43

5組 6組

① ①

② 561 田口　歩実 尼崎北高 1 4 1' 20" 71 ② 1670 大西　真央 西宮東高 2 5 1' 12" 50

③ 136 多田 結香子 県尼崎高 2 " DNS ③ 2704 西口　実花 武庫川大附高 1 3 1' 07" 10

④ 3490 森口　咲紀 川西緑台高 1 1 1' 03" 30 ④ 1274 永井 紗理奈 園田高 1 1 1' 01" 55

⑤ 1255 国田 麻里奈 園田高 2 " DNS ⑤ 6-285 吉田　千夏 園田学園女大 2 2 1' 02" 62

⑥ 1913 竹森　  楓 鳴尾高 1 3 1' 05" 15 ⑥ 769 手塚　彩音 尼崎小田高 2 " DNS

⑦ 2531 清水 公美子 仁川高 2 " DNS ⑦ 2533 森川　  暉 仁川高 1 4 1' 09" 16

⑧ 4354 越智 恵梨奈 芦屋高 1 2 1' 04" 54 ⑧ 3359 天野　夏希 伊丹北高 1 " DNS

7組

①

② 1676 長田 千佳里 西宮東高 1 3 1' 06" 90

③ 1512 伊吹 紗也子 市西宮高 2 2 1' 04" 64

④ 3484 大塚　友理 川西緑台高 1 1 1' 03" 40

⑤ 1261 福家 あかり 園田高 2 " DNS

⑥ 1256 酒井 帆乃香 園田高 2 4 1' 08" 93

⑦ 771 中村 あゆみ 尼崎小田高 1 5 1' 08" 97

⑧ 1746 常　紗矢香 西宮南高 1 6 1' 11" 89

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 3490 森口　咲紀1 川西緑台高 1 8 1' 06" 36

② 272 藤島　綾音2 市尼崎高 2 7 1' 02" 48

③ 1258 寺﨑　清美2 園田高 2 4 1' 02" 00

④ 6-284 森本 友紀子2 園田学園女大 2 1 56" 74

⑤ 937 加藤 美音流2 武庫荘総合高 2 2 59" 21

⑥ 1274 永井 紗理奈1 園田高 1 3 1' 00" 46

⑦ 6-285 吉田　千夏2 園田学園女大 2 5 1' 02" 18

⑧ 1252 今村　  澪2 園田高 2 6 1' 02" 46

予選（　7組－タイムレース上位８名が決勝へ進出）

決　　　勝

一般高校女子４００ｍ
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ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

1組 2組

① 1676 長田 千佳里 西宮東高 1 3 2' 37" 82 ① 1677 長谷川 茉央 西宮東高 1 4 2' 39" 32

② 562 川上　礼奈 尼崎北高 1 8 3' 19" 51 ② 947 林　  樹里 武庫荘総合高 1 7 3' 10" 89

③ 3477 島田 彩恵子 川西緑台高 2 5 2' 48" 98 ③ 1917 山口　加奈 鳴尾高 1 DNS

④ 3915 吉川　弥生 森野ＡＣ 2 2' 32" 00 ④ 3479 平松　愛梨 川西緑台高 2 3 2' 36" 50

⑤ 6-304 藤岡　美和 園田学園女大 1 1 2' 28" 64 ⑤ 1742 三木　彩花 西宮南高 2 2 2' 32" 83

⑥ 946 片岡　未里 武庫荘総合高 1 4 2' 40" 27 ⑥ 601-01中西 智佳子 三田学園中 3 5 2' 40" 19

⑦ 3357 谷川　春香 伊丹北高 2 7 2' 49" 31 ⑦ 3486 粉川 なつみ 川西緑台高 1 6 2' 46" 59

⑧ 3482 越智　琴葉 川西緑台高 2 6 2' 49" 00 ⑧ 773 天野　美佳 尼崎小田高 1 1 2' 31" 03

3組 4組

① ①

② 3361 田中 裕香理 伊丹北高 1 6 3' 14" 72 ② 1279 中植　真由 園田高 1 4 2' 48" 67

③ 601-13木村　玲音 三田学園中 2 4 2' 42" 76 ③ 2053 柴田　弥波 西宮今津高 1 6 2' 56" 79

④ 3916 辻井　千恵 森野ＡＣ 3 2' 39" 03 ④ 767 大西　璃歩 尼崎小田高 2 3 2' 33" 46

⑤ 2701 藤井　千聖 武庫川大附高 1 1 2' 30" 85 ⑤ 1405 安井　友香 県西宮高 2 1 2' 28" 04

⑥ 3476 坂口　  希 川西緑台高 2 2 2' 31" 07 ⑥ 3473 赤澤　優実 川西緑台高 2 2 2' 32" 97

⑦ 3474 小川 万里菜 川西緑台高 2 DNS ⑦ 3481 吉田 ほなみ 川西緑台高 2 DNS

⑧ 1744 倉田　  晶 西宮南高 1 5 2' 46" 03 ⑧ 1746 常　紗矢香 西宮南高 1 5 2' 49" 68

5組 6組

① ①

② 3360 米津　晴香 伊丹北高 1 4 2' 54" 74 ② 1268 後藤　夏美 園田高 2 3 2' 40" 83

③ 601-16則本 菜奈子 三田学園中 2 3 2' 48" 29 ③ 3488 手嶋 乃莉子 川西緑台高 1 4 2' 41" 69

④ 2706 渋谷　  望 武庫川大附高 1 1 2' 34" 82 ④ 1674 黒田　詩織 西宮東高 1 2 2' 37" 22

⑤ 6-270 鷲見 真実子 園田学園女大 3 DNS ⑤ 6-309 森本　新菜 園田学園女大 1 1 2' 25" 08

⑥ 2046 辻　沙奈実 西宮今津高 2 2 2' 37" 53 ⑥ 2786 藤井 千華子 武庫川大附高 3 DNS

⑦ 1418 中条　里菜 県西宮高 1 DNS ⑦ 2530 白石　梨乃 仁川高 2 5 2' 53" 37

⑧ 3483 上田　実季 川西緑台高 1 5 3' 01" 43 ⑧ 3489 春元　  唯 川西緑台高 1 DNS

(400m 1'09")

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 1742 三木　彩花　2 西宮南高 2 DNS

② 773 天野　美佳　1 尼崎小田高 3 5 2' 30" 26

③ 2701 藤井　千聖　1 武庫川大附高 4 4 2' 28" 98

④ 6-309 森本　新菜　1 園田学園女大 5 1 2' 20" 02 NGR

⑤ 1405 安井　友香　2 県西宮高 6 2 2' 26" 38

⑥ 6-304 藤岡　美和　1 園田学園女大 7 3 2' 28" 16

⑦ 3915 吉川　弥生　 森野ＡＣ 8 7 2' 31" 17

⑧ 3476 坂口　  希　2 川西緑台高 9 6 2' 30" 50

(400m 1'11") (400m 1'10")

(400m 1'17")

一般高校女子８００ｍ

予選（　6組－タイムレース上位８名が決勝へ進出）

(400m 1'08")

決　　　勝

(400m 1'10") (400m 1'09")

4



ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

＜インスタート＞

① 3488 手嶋 乃莉子 川西緑台高 1 16 11' 30" 76 ⑳ 1521 武内　菜月 市西宮高 1 23 12' 25" 89

② 2799 山崎　里佳 武庫川大附高 1 18 11' 49" 33 21 3724 湯川　真幸 猪名川高 2 DNS

③ 566 小田　晶子 西宮市陸協 22 12' 04" 30 22 774 後藤　優佳 尼崎小田高 1 26 12' 51" 03

④ 2530 白石　梨乃 仁川高 2 DNS 23 3361 田中 裕香理 伊丹北高 1 31 14' 23" 92

⑤ 1511 上橋　早紀 市西宮高 2 20 11' 58" 06 24 3483 上田　実季 川西緑台高 1 28 13' 13" 82

⑥ 1417 芝田　笑子 県西宮高 1 15 11' 29" 78 ＜アウトスタート＞

⑦ 3914 志水　麻紗 森野ＡＣ DNS 25 3477 島田　彩恵子 川西緑台高 2 DNS

⑧ 1409 中田　春菜 県西宮高 2 1 10' 31" 84 26 3481 吉田 ほなみ 川西緑台高 2 12 11' 13" 22

⑨ 3915 吉川　弥生 森野ＡＣ 3 10' 39" 20 27 944 井上　知美 武庫荘総合高 1 19 11' 52" 34

⑩ 1416 赤堀 みなみ 県西宮高 1 4 10' 42" 81 28 1508 吉川 衣梨香 市西宮高 2 10 11' 04" 02

⑪ 1408 円尾 奈津美 県西宮高 2 6 11' 02" 06 29 3473 赤澤　優実 川西緑台高 2 9 11' 03" 50

⑫ 3479 平松　愛梨 川西緑台高 2 13 11' 28" 99 30 1267 寺田　千紘 園田高 2 17 11' 45" 78

⑬ 1421 津田 ひかり 県西宮高 1 8 11' 03" 00 31 1506 井上　由貴 市西宮高 2 2 10' 35" 27

⑭ 3476 坂口　  希 川西緑台高 2 5 10' 56" 61 32 1517 鍬田　  瑛 市西宮高 1 21 12' 03" 78

⑮ 3916 辻井　千恵 森野ＡＣ 11 11' 13" 00 33 1414 松本　琴葉 県西宮高 2 24 12' 32" 98

⑯ 1406 糸田 英莉子 県西宮高 2 7 11' 02" 86 34 3486 粉川　なつみ 川西緑台高 1 25 12' 42" 14

⑰ 1515 木元　怜奈 市西宮高 1 14 11' 29" 67 35 3489 春元　  唯 川西緑台高 1 DNS

⑱ 3248 三谷 亜希穂 伊丹西高 2 27 13' 06" 40 36 140 山本 須美子 尼崎ＮＲ 30 14' 16" 54

⑲ 1509 忽那　里美 市西宮高 2 29 13' 28" 76 37 3867 出口　晴菜 宝塚高 1 DNS

① 1409 中田　春菜 2 県西宮高 2 8 10' 31" 84

② 1506 井上　由貴 2 市西宮高 2 31 10' 35" 27

③ 3915 吉川　弥生 森野ＡＣ  9 10' 39" 20

④ 1416 赤堀 みなみ 1 県西宮高 1 10 10' 42" 81

⑤ 3476 坂口　  希 2 川西緑台高 2 14 10' 56" 61

⑥ 1408 円尾 奈津美 2 県西宮高 2 11 11' 02" 06

⑦ 1406 糸田 英莉子 2 県西宮高 2 16 11' 02" 86

⑧ 1421 津田 ひかり 1 県西宮高 1 13 11' 03" 00

決　　勝　　成　　績

記録ﾚｰﾝ

一般高校女子３０００ｍ

決　　　　勝

(1000 3'23"   2000 6'55")

順
位

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年

5



ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

１組 -1.4 2組 -0.2

① 3253 播磨　沙帆 伊丹西高 1 8 22" 45 ①

② 3487 堺　    遥 川西緑台高 1 7 20" 86 ② 4179 濱邊　留以 宝塚北高 1 5 19" 88

③ 1259 濱　いつか 園田高 2 4 17" 73 ③ 3475 越智　咲穂 川西緑台高 2 3 17" 47

④ 6-311 矢内　桃子 園田学園女大 1 1 15" 97 ④ 440 佐々木 美佳 伊丹市陸協 1 17" 01

⑤ 1272 神谷　菜々 園田高 1 2 15" 99 ⑤ 1249 新川　涼香 園田高 3 DNS

⑥ 1419 乾　　実紗 県西宮高 1 3 16" 50 ⑥ 1505 坂井 佑季香 市西宮高 2 DNS

⑦ 945 阿部　麻未 武庫荘総合高 1 5 18" 30 ⑦ 3358 木本 日向子 伊丹北高 1 2 17" 13

⑧ 771 中村 あゆみ 尼崎小田高 1 6 19" 97 ⑧ 3246 斉藤　美琪 伊丹西高 2 4 19" 31

3組 -0.9

①

② 3251 梶本　実花 伊丹西高 1 6 21" 90

③ 1522 片岡　菜月 市西宮高 1 3 18" 76

④ 4352 古岡 茉莉花 芦屋高 2 2 17" 62

⑤ 6-271 谷口 紗和子 園田学園女大 3 1 14" 61

⑥ 1253 太田　有香 園田高 2 DNS

⑦ 5656 鎌倉　  舞 西宮香風高 3 5 19" 21

⑧ 1916 西森　登稀 鳴尾高 1 4 19" 10

-2.2

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 学年 順位 記録

① 3475 越智　咲穂　2 川西緑台高 2 7 17" 92

② 3358 木本　日向子　1 伊丹北高 3 6 17" 73

③ 6-311 矢内　桃子　1 園田学園女大 4 3 15" 91

④ 1419 乾　　実紗　1 県西宮高 5 4 16" 39

⑤ 6-271 谷口　紗和子　3 園田学園女大 6 1 14" 86

⑥ 1272 神谷　菜々　1 園田高 7 2 15" 90

⑦ 440 佐々木 美佳　 伊丹市陸協 8 5 17" 53

⑧ 4352 古岡　茉莉花　2 芦屋高 9 8 18" 69

一般高校女子１００ｍH

予選（　２組－タイムレース上位８名が決勝へ進出）

決　　　勝

6



女子４×１００ｍ

決勝１組 チーム名 チーム名 チーム名 チーム名

ﾚｰﾝ 1  2 鳴尾高 3 市西宮高 4 園田高

1908 樋口　美優 2 1519 松本　夏佳 1

1915 前田　郁美 1 1512 伊吹 紗也子 2

1913 竹森　  楓 1 1518 平井　眞穂 1

1912 秋本　紹羽 1 1522 片岡　菜月 1

〔〕 〔5〕 53"78 〔6〕 54"01 〔〕 "DNS

ﾚｰﾝ 5 園田学園女大 6 武庫川大附高 7 武庫荘総合高 8 宝塚北高

6-297 小山　結花 1 2796 東　紗和子 2 945 阿部　麻未 1 4177 加藤 さち子 2

6-271 谷口 紗和子 3 2791 若松 穂乃香 2 939 渡邉　夕貴 2 4175 香西　恵利 2

6-282 平松 沙希子 2 2793 下村　佳美 2 938 中野　真優 2 4176 西垣　麻穂 2

6-300 丹羽野 祐菜 1 2705 清水　  和 1 937 加藤 美音流 2 4178 大塚　菜央 2

〔1〕 48"96 〔2〕 52"01 〔3〕 52"62 〔4〕 52"86

決勝２組 チーム名 チーム名 チーム名 チーム名

ﾚｰﾝ 1  2 尼崎小田高 3 宝塚高Ａ 4 西宮南高

771 中村 あゆみ 1 3866 柴田 実佐穂 1

772 根岸　稚菜 1 3862 加舎 なつ起 2

766 大西　杏奈 2 3865 古賀　彩乃 1

767 大西　璃歩 2 3864 岡崎　留実 1

〔〕 〔5〕 54"88 〔4〕 54"68 〔〕 "DNS

ﾚｰﾝ 5 三田学園中A 6 芦屋高 7 仁川高 8 県尼崎高

601-15 延安　美穂 2 4356 藤原 帆乃香 1 2533 森川　  暉 1 134 辻本　美帆 2

601-12 岸本　樹愛 2 4354 越智 恵梨奈 1 2532 立野　愛佳 1 139 中澤　佑香 1

601-17 橋本　志音 2 4352 古岡 茉莉花 2 2534 松浦　美加 2 135 廣國 真奈美 2

601-18 山口 小百合 2 4358 関戸　恭子 1 2531 清水 公美子 2 137 木戸口 奈央 1

〔1〕 54"40 〔3〕 54"65 〔2〕 54"64 〔6〕 56"03



女子４×１００ｍ

決勝３組 チーム名 チーム名 チーム名 チーム名

ﾚｰﾝ 1  2 西宮東高 3 尼崎稲園高 4 武庫川大附中

1671 柳田 麻里奈 2 148-65 松浦　眞依 2

1669 大西  遥菜 2 148-63 佐野 すずか 2

1673 枝木  風花 1 148-71 太田　衣美 2

1675 内藤 こころ 1 148-69 大平 さくら 2

〔〕 〔〕 "DNS 〔〕 "DNS 〔1〕 55"32

ﾚｰﾝ 5 伊丹西高 6 三田学園中B 7 宝塚高Ｂ 8 伊丹北高

3247 幸野　弥生 2 601-11 岩永　千尋 2

3249 小西　結女 1 601-16 則本 菜奈子 2

3246 斉藤　美琪 2 601-14 鶴田　リオ 2

3245 小坂　実希 2 601-13 木村　玲音 2

〔2〕 55"89 〔3〕 56"96 〔〕 "DNS 〔〕 "DNS

決勝結果 チーム名 チーム名 チーム名 チーム名

順位 1 園田学園女大 2 武庫川大附高 3 武庫荘総合高 4 宝塚北高

6-297 小山　結花 1 2796 東　紗和子 2 945 阿部　麻未 1 4177 加藤 さち子 2

6-271 谷口 紗和子 3 2791 若松 穂乃香 2 939 渡邉　夕貴 2 4175 香西　恵利 2

6-282 平松 沙希子 2 2793 下村　佳美 2 938 中野　真優 2 4176 西垣　麻穂 2

6-300 丹羽野 祐菜 1 2705 清水　  和 1 937 加藤 美音流 2 4178 大塚　菜央 2

48"96 52"01 52"62 52"86

順位 5 鳴尾高 6 市西宮高 7 三田学園中A 8 仁川高

1908 樋口　美優 2 1519 松本　夏佳 1 601-15 延安　美穂 2 2533 森川　  暉 1

1915 前田　郁美 1 1512 伊吹 紗也子 2 601-12 岸本　樹愛 2 2532 立野　愛佳 1

1913 竹森　  楓 1 1518 平井　眞穂 1 601-17 橋本　志音 2 2534 松浦　美加 2

1912 秋本　紹羽 1 1522 片岡　菜月 1 601-18 山口 小百合 2 2531 清水 公美子 2

53"78 54"01 54"40 54"64



1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

① 3491 芳野　友美 川西緑台高 1 ○ ○ × × ○ × × × 1m40

② 1259 濱　いつか 園田高 2 ○ × × × 1m30

③ 4356 藤原 帆乃香 芦屋高 1 ○ × ○ × × ○ × × × 1m40

④ 3864 岡崎　留実 宝塚高 1 ○ ○ × × × 1m35

⑤ 2795 山田 ちなみ 武庫川大附高 2 ○ × × × 1m30

⑥ 3252 中村　優希 伊丹西高 1 ○ ○ ○ × × × 1m40 8

⑦ 4176 西垣　麻穂 宝塚北高 2 ○ × ○ × × × 1m35

⑧ 1675 内藤 こころ 西宮東高 1 × × ○ ○ ○ × × ○ × × × 1m45 7

⑨ 3938 上田 真登果 宝塚東高 2 ○ ○ ○ × × ○ × × × 1m45 6

⑩ 1912 秋本　紹羽 鳴尾高 1 DNS

⑪ 939 渡邉　夕貴 武庫荘総合高 2 ○ ○ ○ ○ × × × 1m45 4

⑫ 766 大西　杏奈 尼崎小田高 2 ○ × ○ × × × 1m40

⑬ 3679 野中　友梨 川西北陵高 1 ○ × ○ × ○ × ○ × × × 1m45 5

⑭ 5655 中村 はづき 西宮香風高 3 DNS

⑮ 1247 川野　夏実 園田高 3 ○ ○ ○ × ○ 1m59 2

⑯ 943 堰本　朱里 武庫荘総合高 1 DNS

⑰ 6-279 土井　梨沙 園田学園女大 2 ○ ○ ○ 1m56 3

⑱ 6-272 内藤　槙理 園田学園女大 3 ○ ○ 1m68 1

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

⑮ 1247 川野　夏実 園田高 3 ○ × × ×

⑰ 6-279 土井　梨沙 園田学園女大 2 × × ×

⑱ 6-272 内藤　槙理 園田学園女大 3 ○ ○ × ○ × ○ × × ×

1m56
記　録 順　位

1m50

一般高校女子走高跳

決　　　勝
試技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年

1m30

試技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年

1m59 1m68 ｍ ｍ1m70

1m35 1m40

1m62 1m65

1m45 1m53

１５



1組

1 2 3
ﾍﾞｽﾄ8

4 5 6

記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

試技順 記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

① 1248 神崎　恵利 園田高 3 DNS

② 3940 廣田　千晴 宝塚東高 2
4m20
(+1.4)

× ×
4m20
(+1.4)

4m20
(+1.4)

③ 1910 木田 裕希乃 鳴尾高 2 DNS

④ 938 中野　真優 武庫荘総合高 2
4m47
(-0.4)

4m41
(+1.4)

4m49
(+1.5)

4m49
(+1.5)

4m49
(+1.5)

⑤ 3677 川口　芽以 川西北陵高 1
4m47
(-0.7)

×
4m47
(-0.7)

4m47
(-0.7)

⑥ 3480 山口　史香 川西緑台高 2 ×
4m29
(-0.2)

4m24
(+0.8)

4m29
(-0.2)

4m29
(-0.2)

⑦ 137 木戸口 奈央 県尼崎高 1
4m71
(+1.7)

×
4m34
(-0.0)

4m71
(+1.7)

3 ×
4m71
(+0.0)

4m62
(+0.4)

4m71
(+0.0)

6

⑧ 1908 樋口　美優 鳴尾高 2 × × × NM NM

⑨ 1266 渡邉　早紀 園田高 2
4m60
(+0.1)

4m63
(+0.6)

4m56
(+0.4)

4m63
(+0.6)

2 ×
4m70
(+0.9)

4m62
(+0.3)

4m70
(+0.9)

7

⑩ 1420 村尾　　彩 県西宮高 1
4m38
(+0.4)

4m39
(+0.5)

4m32
(+0.5)

4m39
(+0.5)

4m39
(+0.5)

⑪ 1273 土井 千菜美 園田高 1 ×
4m71
(-0.2)

4m92
(+1.6)

4m92
(+1.6)

5
4m77
(+0.0)

4m94
(+2.0)

4m77
(+0.8)

4m94
(+2.0)

4

⑫ 1671 柳田 麻里奈 西宮東高 2
4m81
(+0.7)

4m84
(+0.8)

×
4m84
(+0.8)

4
4m73
(+0.0)

×
4m70
(+1.8)

4m84
(+0.8)

5

⑬ 6-702 大木　彩香 武庫川女大 3
5m15
(+0.6)

5m29
(+0.7)

×
5m29
(+0.7)

6 × × ×
5m29
(+0.7)

3

⑭ 3897 白木　香織 尼崎市陸協 ×
5m47
(+0.5)

5m74
(+1.6)

5m74
(+1.6)

8
5m45
(+0.6)

× ×
5m74
(+1.6)

1

⑮ 99 山根　愛以 尼崎市陸協 DNS

⑯ 6-292 宇都宮 絵莉 園田学園女大 1 ×
5m46
(-0.3)

5m53
(+1.7)

5m53
(+1.7)

7
5m22
(+1.1)

× ×
5m53
(+1.7)

2

順位

一般高校女子走幅跳

決　　　勝

試
技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名

３回目
までの

最高記録
風　　力

記　録

風　力
所　属

学
年

27



2組

1 2 3
ﾍﾞｽﾄ8

4 5 6

記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

試技順 記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

① 3249 小西　結女 伊丹西高 1 NM NM

② 601-14 鶴田　リオ 三田学園中 2 × NM NM

③ 1263 三谷　眞由 園田高 2 DNS

④ 2051 山根　優希 西宮今津高 1 × NM NM

⑤ 5682 森岡　  舞 西宮香風高 1 DNS

⑥ 2702 小西　花奈 武庫川大附高 1 × × NM NM

⑦ 601-18 山口 小百合 三田学園中 2 NM NM

⑧ 601-16 則本 菜奈子 三田学園中 2 × × × NM NM

⑨ 140 里村　智春 県尼崎高 1
4m26
(+0.9)

4m26
(+0.9)

4m26
(+0.9)

⑩ 148-72 大串　涼葉 武庫川大附中 3
4m23
(+0.1)

4m23
(+0.1)

4m23
(+0.1)

⑪ 3487 堺　    遥 川西緑台高 1 NM NM

⑫ 3247 幸野　弥生 伊丹西高 2 × ×
4m20
(+2.3)

4m20
(+2.3)

4m20
(+2.3)

⑬ 4178 大塚　菜央 宝塚北高 2 × NM NM

⑭ 277 徳山　栞菜 市尼崎高 2 DNS

⑮ 278 山本 友季子 市尼崎高 2
4m51
(+1.3)

4m57
(+0.7)

4m39
(+1.3)

4m57
(+0.7)

1
4m63
(+1.5)

4m49
(-0.3)

4m33
(-0.1)

4m63
(+1.5)

8

1 2 3
ﾍﾞｽﾄ8

4 5 6

記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

試技順 記  録
風  力

記  録
風  力

記  録
風  力

① 3678 﨑口　育未 川西北陵高 1 ×
9m10
(+2.8)

8m79
(+0.5)

9m10(+2
.8)

2
8m58
(+0.9)

8m77
(+1.1)

×
9m10(+2

.8)
8

② 3940 廣田　千晴 宝塚東高 2
9m37
(+2.7)

×
9m76
(+0.9)

9m76
(+0.9)

3
9m67
(+1.6)

8m74
(+1.0)

9m72
(-0.6)

9m76
(+0.9)

6

③ 4177 加藤 さち子 宝塚北高 2
8m44
(+1.3)

8m53
(-0.2)

8m83
(-0.0)

8m83
(-0.0)

1
8m46
(+1.7)

8m97
(+0.9)

9m23
(-0.2)

9m23
(-0.2)

7

④ 4175 香西　恵利 宝塚北高 2
9m08
(+1.6)

9m83
(-0.3)

10m10
(+2.4)

10m10
(+2.4)

5
9m50
(+1.0)

9m71
(+0.6)

9m77
(+0.4)

10m10
(+2.4)

4

⑤ 1247 川野　夏実 園田高 3
9m69
(+0.7)

9m71
(-0.6)

9m83
(+1.7)

9m83
(+1.7)

4
9m39
(+1.1)

9m49
(+1.3)

9m28
(+1.3)

9m83
(+1.7)

5

⑥ 6-549 富久保　明 関西外国語大 2 DNS

⑦ 6-690 池田 悠紀子 武庫川女大 3 ×
10m93
(+0.5)

×
10m93
(+0.5)

6 ×
11m23
(+1.8)

10m95
(+0.5)

11m23
(+1.8)

3

⑧ 6-702 大木　彩香 武庫川女大 3 ×
11m11
(-1.0)

×
11m11
(-1.0)

7
11m30
(+1.3)

10m99
(+1.0)

×
11m30
(+1.3)

2

⑨ 1250 田澤　麗奈 園田高 3
11m58
(+0.3)

11m53
(+1.1)

×
11m58
(+0.3)

8
11m37
(+1.8)

×
11m53
(+1.7)

11m58
(+0.3)

1
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風　力
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３回目
までの

最高記録
風　　力

記　録

風　力

一般高校女子三段跳

決　　　勝

試
技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年

27



３回目までの ﾍﾞｽﾄ8

最高記録 試技順

① 1740 鈴木　麻実 西宮南高 2 6m58 7m20 7m20 1 7m32 × 7m32 7

② 2790 桶谷　彩夏 武庫川大附高 2 8m35 8m35 3 8m35 5

③ 1519 松本　夏佳 市西宮高 1 8m05 8m17 8m17 2 × 8m17 6

④ 1254 大谷　芽以 園田高 2 9m11 9m11 4 9m13 9m18 9m18 4

⑤ 1262 細見　綾香 園田高 2 10m54 10m58 10m58 5 10m58 10m58 3

⑥ 6-303 福田　  彩 園田学園女大 1 11m80 11m80 6 11m85 11m85 2

⑦ 6-273 原田 千恵子 園田学園女大 3 13m16 13m16 7 13m16 1 NGR

３回目までの ﾍﾞｽﾄ8

最高記録 試技順

① 4357 井上 亜須佳 芦屋高 1 DNS

② 2703 馬場　紗英 武庫川大附高 1 19m88 19m88 19m88

③ 3869 宮園　菜緒 宝塚高 1 19m87 19m87 19m87

④ 4542 中村　美琴 県国際高 2 19m64 × 19m64 19m64

⑤ 2790 桶谷　彩夏 武庫川大附高 2 23m21 23m21 2 × 23m21 7

⑥ 1740 鈴木　麻実 西宮南高 2 22m45 22m45 1 22m81 22m81 8

⑦ 1254 大谷　芽以 園田高 2 30m45 30m45 4 30m45 6

⑧ 1516 乾　  友香 市西宮高 1 30m95 30m95 5 31m48 31m48 5

⑨ 6-295 尾崎　友美 園田学園女大 1 33m41 33m41 6 34m99 34m99 3

⑩ 1257 阪本　莉星 園田高 2 30m30 × × 30m30 3 32m37 32m37 4

⑪ 6-704 鈴木　春香 武庫川女大 3 × × 38m29 38m29 7 × × × 38m29 2

⑫ 53 北垣　真里 尼崎市陸協 42m60 × 42m60 8 × 42m60 1 NGR

一般高校女子砲丸投

決　　　勝

試技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年

5 6 記　録 順位1 2 3 4

一般高校女子円盤投

決　　　勝

試技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年

5 6 記　録 順位1 2 3 4

12



３回目までの ﾍﾞｽﾄ8

最高記録 試技順

① 4542 中村　美琴 県国際高 2 14m28 14m28 14m28

② 1669 大西　遥菜 西宮東高 2 23m25 23m25 23m25

③ 3723 上  　悠里 猪名川高 2 19m55 19m55 19m55

④ 4357 井上 亜須佳 芦屋高 1 24m56 24m56 1 25m93 25m93 8

⑤ 1911 山本 紗矢香 鳴尾高 2 18m95 18m95 18m95

⑥ 1263 三谷　眞由 園田高 2 23m38 23m38 23m38

⑦ 2794 山口　優佳 武庫川大附高 2 19m95 19m95 19m95

⑧ 3941 大谷内 優佳 宝塚東高 2 28m44 28m44 3 28m44 6

⑨ 2054 窪田　真実 西宮今津高 1 27m01 27m01 2 27m84 27m84 7

⑩ 135 廣國 真奈美 県尼崎高 2 30m18 30m18 5 30m18 4

⑪ 1516 乾　  友香 市西宮高 1 29m60 29m60 4 29m60 5

⑫ 1249 新川　涼香 園田高 3 DNS

⑬ 6-151 中井　果奈 関西大 33m57 33m57 6 33m57 3

⑭ 6-307 松田 知恵里 園田学園女大 1 38m81 38m81 7 38m81 2

⑮ 6-266 波多野 志帆 園田学園女大 4 39m32 39m32 8 39m32 1

一般高校女子やり投

決　　　勝

試技
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
学
年

5 6 記　録 順位1 2 3 4

13


