
令和７年度

第１回

尼崎中長距離記録会
競技会コード：２５２８１００６

令和７年５月２３日（金）

ベイコム陸上競技場
競技場コード：282060

競技日程

時間 性別 組数

17:30 女子 3組

17:45 男子 4組

18:00 女子 2組

18:15 男子 4組

18:40 男子 3組

19:15 女子 1組

19:30 男子 2組

時間 天候 気温 湿度 風向 風速

17:30 曇 26.0℃ 37% 北 0.8m (開始時)

18:00 曇 25.5℃ 39% 北 1.1m

19:00 曇 24.0℃ 43% 北 1.2m

20:00 曇 23.0℃ 44% 北東 0.5m

20:40 曇 22.5℃ 47% 北北東 2.1m (終了時)

主催　　尼崎市陸上競技協会
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２０２５年度　　尼崎市中長距離記録会（第１回） 令和７年５月２３日(金)

競技会コード：25281006) 尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

1' 56" 75 1' 57" 07 1' 57" 62 1' 58" 89 1' 58" 94 1' 59" 01 1' 59" 32 2' 00" 18

金澤　俊輝 1 鈴木　涼太 2 安藤　悠真 3 内藤　隆秀  門間悠太朗 3 湯朝　俊希 3 岡本　　怜 3 山下　陽大 3

須磨学園高 須磨学園高 北須磨高 K.A.C 三田高 須磨東高 西宮東高 西脇工高

3' 58" 37 3' 58" 66 4' 01" 74 4' 02" 07 4' 02" 87 4' 03" 68 4' 04" 02 4' 05" 74

藤谷　将希 本田　和希  大柿　　司 2 古野　太一 2 梅本　陸翔 3 薮下　温司  阿部　利樹 丸山　翔平  

宝塚市陸協 神戸市陸協 須磨学園高 大阪産業大 須磨学園高 姫路市陸協 西宮市陸協 Bacchus 

8' 34" 04 8' 35" 74 8' 36" 52 8' 36" 56 8' 37" 53 8' 40" 22 8' 42" 19 8' 43" 16

福嶋　颯海 3 上山　宙大 1 坂手　真樹 1 野喜　亮祐 石松　賢大 榎本　翔馬 1 高辻　輝人 森　　秋愛 3

県伊丹高 須磨学園高 三田高 洲本市陸協 姫路市陸協 西脇工高 Bacchus 神港学園高

14' 51" 68 14' 57" 19 14' 57" 91 14' 59" 51 15' 00" 43 15' 01" 28 15' 03" 72 15' 09" 67

小田　俊平 尾下　　学 2 三徳　晃大 2 石松　賢大 八嶋　春樹 3 黒木　麗翔 3 高林　恭大 2 浦井　蒼太 2

コマネチランニングクラブ関学大 西脇工高 姫路市陸協 須磨学園高 神戸商高 西脇工高 西脇工高

2' 25" 12 2' 25" 79 2' 25" 92 2' 26" 02 2' 26" 45 2' 27" 97 2' 28" 24 2' 30" 91

宮田　茉奈 3 黒川　絆奈 2 武田　千怜 2 久能　皐羽 2 服部　七海 1 高寺　茜音 2 樋本　柚季 2 清水　里保

県伊丹高 須磨東高 県西宮高 立花中 神戸学院大 ｱｽﾛﾝ尼崎AC 立花中 姫路市陸協

4' 26" 20 4' 36" 04 4' 37" 95 4' 39" 48 4' 39" 83 4' 43" 42 4' 44" 88 4' 45" 31

太田垣楓華 3 西村美羽菜 2 黒木　優衣 1 五十嵐遥花 1 関口　花奈 2 中川　　円 2 小柳瀬季加 2 東　　優花 1

園田学園大 須磨学園高 園田学園大 園田学園高 園田中 須磨学園高 園田学園大 須磨学園高

9' 49" 58 10' 19" 33 10' 21" 04 11' 00" 05 11' 05" 08 11' 17" 65 11' 25" 58 11' 29" 57

杉永　美空 2 宮垣　　葵 1 鈴木ひらり 右田　有奈 唐澤　　栞 4 田中　芽衣 2 辻　　美波 2 松浦　花萌 3

園田学園大 園田学園大 新日本住設G 西宮市陸協 神戸大 園田高 神港学園高 関学高

総　　務 ： 高橋　秀興

主催：尼崎市陸上競技協会 審 判 長 ： 中川　透

記録主任 ： 川口　裕二
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ラップ表

男子　８００ｍ 女子　８００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム
１組 400m 56" １組 400m 1'10"
２組 400m 57" ２組 400m 1'10"
３組 400m 1'00" ３組 400m 1'16"
４組 400m 1'00" ４組 400m 1'17"
５組 400m 58"
６組 400m 1'02"

女子　１５００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム

男子　１５００ｍ 400m 1'11"

組 ラップ ナンバー タイム 800m 2'24"
400m 1'02" 1200m 3'35"
800m 2'06" 400m 1'12"
1200m 3'14" 800m 2'32"
400m 1'04" 1200m 3'54"
800m 2'12" 400m 1'18"
1200m 3'20" 800m 2'41"
400m 1'06" 1200m 4'07"
800m 2'17"
1200m 3'29"
400m 1'09"
800m 2'25"
1200m 3'38"
400m 1'06" 女子　３０００ｍ
800m 2'19" 組 ラップ ナンバー タイム
1200m 3'33" 1000m 3'12"

2000m 6'30"

男子　３０００ｍ 男子　５０００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'49" 1000m 3'00"
2000m 5'43" 2000m 5'59"
1000m 2'57" 3000m 8'56"
2000m 5'58" 4000m 11'57"
1000m 3'05" 1000m 3'08"
2000m 6'16" 2000m 6'20"

3000m 9'28"
4000m 12'40"
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１組
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１組

４組

１組

５組

１組

２組

３組

２組

１組

３組



２０２５年度　　尼崎市中長距離記録会（第１回） 令和７(2025)年５月２３日(金)

男子８００ｍ

１組 (400m: 56" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 3685 金澤　俊輝 1 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 1' 56" 75

5 3663 鈴木　涼太 2 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 1' 57" 07

1 1 内藤　隆秀  ( K.A.C )〔 3 〕 1' 58" 89

8 3931 湯朝　俊希 3 ( 須磨東高 )〔 4 〕 1' 59" 01

7 1686 岡本　　怜 3 ( 西宮東高 )〔 5 〕 1' 59" 32

6 2917 山下　陽大 3 ( 西脇工高 )〔 6 〕 2' 00" 18

2 181 片岡　　歌 2 ( 県尼崎高 )〔 7 〕 2' 00" 73

3 2941 野村　壬一 2 ( 西脇工高 )〔 8 〕 2' 01" 57

２組 (400m: 57" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 4291 安藤　悠真 3 ( 北須磨高 )〔 1 〕 1' 57" 62

3 118 門間悠太朗 3 ( 三田高 )〔 2 〕 1' 58" 94

5 6-1726 須多　和希 2 ( 甲南大 )〔 3 〕 2' 00" 28

6 1233 山口　雄也  ( 市民ランナー )〔 4 〕 2' 02" 90

1 1426 三浦　維央 2 ( 県西宮高 )〔 5 〕 2' 03" 55

8 1415 鎌倉　　希 2 ( 県西宮高 )〔 6 〕 2' 03" 99

7 1696 木宮　肇太 2 ( 西宮東高 )〔 7 〕 2' 04" 15

2 215 大島  悠睦 3 ( 北摂三田高 )〔 8 〕 2' 04" 35

３組 (400m: 1'00" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

3 3686 橘田　太陽 1 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 2' 01" 90

4 117 辻　　哲成 3 ( 三田高 )〔 2 〕 2' 02" 16

1 306 香川　颯太 2 ( 有馬高 )〔 3 〕 2' 02" 65

7 303 白井　大翔 3 ( 有馬高 )〔 4 〕 2' 02" 78

5 2109 栄永　輝壱 3 ( 西宮甲山高 )〔 5 〕 2' 03" 24

8 317 内田　光耶  ( 尼崎市陸協 )〔 6 〕 2' 03" 68

2 129-24 玉井　恵人 3 ( 大社中 )〔 7 〕 2' 04" 38

6 6-2635 野口　誠太 1 ( 神戸学院大 )〔 8 〕 2' 04" 74

４組 (400m: 1'00" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 3241 吉川　陸斗 3 ( 伊丹西高 )〔 1 〕 2' 03" 45

8 6-1766 青木　陽良 3 ( 神戸学院大 )〔 2 〕 2' 05" 65

7 134-98 末永　　翼 3 ( 甲武中 )〔 3 〕 2' 07" 98

5 1471 大利　幸輝  ( 西宮市陸協 )〔 4 〕 2' 08" 62

4 2958 在里　悠希 1 ( 西脇工高 )〔 5 〕 2' 08" 75

1 2320 眞野　　樹 3 ( 関学高 )〔 6 〕 2' 09" 13

3 1698 浅井　蒼天 2 ( 西宮東高 )〔 7 〕 2' 09" 22

6 2969 井上　友希 1 ( 西脇工高 )〔 8 〕 2' 10" 80

５組 (400m: 58" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

7 6-2204 尾副　宏樹 2 ( 大阪電気通信大学 )〔 1 〕 2' 04" 89

2 2606 野口　大成 1 ( 報徳高 )〔 2 〕 2' 10" 96

3 3937 豊田　侑真 2 ( 須磨東高 )〔 3 〕 2' 11" 24

1 1914 有野　将貴 1 ( 鳴尾高 )〔 4 〕 2' 12" 47

5 2113 近内　虎一 3 ( 西宮甲山高 )〔 5 〕 2' 12" 99

4 129-02 木村健太郎 3 ( 大社中 )〔 6 〕 2' 13" 72

6 3042 濵　　悠太 2 ( 県伊丹高 )〔 7 〕 2' 16" 88

8 151-38 福江　　塁 3 ( 報徳中 )〔 8 〕 2' 18" 66



６組 (400m: 1'02" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 151-39 小助川大和 3 ( 報徳中 )〔 1 〕 2' 13" 57

5 307 大谷　和寛 2 ( 有馬高 )〔 2 〕 2' 16" 29

3 134-01 藤本　翔太 3 ( 甲武中 )〔 3 〕 2' 16" 79

8 3994 小笠原知己 2 ( 宝塚東高 )〔 4 〕 2' 23" 68

9 2334 藤原　大輝 2 ( 関学高 )〔 5 〕 2' 23" 87

2 223-78 橋本　剣心 3 ( 湊川中 )〔 6 〕 2' 26" 02

1 134-97 小谷　律人 3 ( 甲武中 )〔 7 〕 2' 30" 10

10 3903 奥野　祥史 1 ( 宝塚東高 )〔 8 〕 2' 31" 31

6 195 保科　光一 1 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNS

7 3256 京兼　広汰 1 ( 伊丹西高 )〔 〕 DNS



男子１５００ｍ

１組 (400m: 1'02" 800m: 2'06" 1200m: 3'14" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 1216 藤谷　将希 ( 宝塚市陸協 )〔 1 〕 3' 58" 37

5 2245 本田　和希  ( 神戸市陸協 )〔 2 〕 3' 58" 66

6 3660 大柿　　司 2 ( 須磨学園高 )〔 3 〕 4' 01" 74

11 6-1829 古野　太一 2 ( 大阪産業大 )〔 4 〕 4' 02" 07

3 3650 梅本　陸翔 3 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 4' 02" 87

8 5154 薮下　温司  ( 姫路市陸協 )〔 6 〕 4' 03" 68

2 1414 阿部　利樹 ( 西宮市陸協 )〔 7 〕 4' 04" 02

10 2378 丸山　翔平  ( Bacchus )〔 8 〕 4' 05" 74

4 116 北澤　宗馬 3 ( 三田高 )〔 9 〕 4' 05" 83

14 6-299 横田　知宏 2 ( 関学大 )〔 10 〕 4' 06" 09

7 3689 高田有希也 1 ( 須磨学園高 )〔 11 〕 4' 06" 84

12 6-2172 武田真奈斗  ( 兵庫教育大 )〔 12 〕 4' 06" 93

15 6-1039 横谷　陸哉M2 ( 神戸大 )〔 13 〕 4' 07" 39

13 2365 篠原　亮太  ( 阪急電鉄陸上部 )〔 14 〕 4' 14" 90

9 2384 高辻　輝人  ( Bacchus )〔 〕 DNS

２組 (400m: 1'04" 800m: 2'12" 1200m: 3'20" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

3 6-1072 木村聡一郎 3 ( 神戸大 )〔 1 〕 4' 06" 35

2 2110 阪本　孔明 3 ( 西宮甲山高 )〔 2 〕 4' 07" 42

1 2673 伊藤　拓海 2 ( 報徳学園高 )〔 3 〕 4' 08" 89

7 3236 來須　唯我 3 ( 伊丹西高 )〔 4 〕 4' 09" 32

12 3601 辻江　　晧 1 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 4' 12" 04

18 774 相澤光汰郎 ( 川西市陸協 )〔 6 〕 4' 13" 11

9 218 福積  輝一 3 ( 北摂三田高 )〔 7 〕 4' 13" 19

6 1518 松浦　寛明 1 ( 関西福祉大 )〔 8 〕 4' 13" 49

10 3692 古谷　太一 1 ( 須磨学園高 )〔 9 〕 4' 17" 84

4 1500 久保　慶介 2 ( 関西福祉大 )〔 10 〕 4' 19" 32

17 135 吉田　一誠 1 ( 三田高 )〔 11 〕 4' 19" 55

13 5016 西　　涼太 ( 姫路市陸協 )〔 12 〕 4' 19" 91

8 648 橋　　陸仁 2 ( 尼崎稲園高 )〔 13 〕 4' 20" 01

11 3687 草賀　斗真 1 ( 須磨学園高 )〔 14 〕 4' 20" 06

14 4987 池田　拓海 ( 岡本青果 )〔 15 〕 4' 24" 00

5 3688 小池　雄大 1 ( 須磨学園高 )〔 〕 DNS

16 133 川嶋　帆航 1 ( 三田高 )〔 〕 DNS

15 1024 藤村　颯大 ( 住友電工伊丹 )〔 〕 DNS



３組 (400m: 1'06" 800m: 2'17" 1200m: 3'29" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 1529 中井　柊駕 1 ( 市西宮高 )〔 1 〕 4' 18" 82

4 194 井口　敬太 1 ( 県尼崎高 )〔 2 〕 4' 19" 73

5 2154 原田結希斗 1 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 3 〕 4' 19" 75

6 223-76 日比野　巧 3 ( 湊川中 )〔 4 〕 4' 21" 66

1 129-27 岡　　大智 3 ( 大社中 )〔 5 〕 4' 24" 16

10 3930 足立將太郎 3 ( 須磨東高 )〔 6 〕 4' 24" 51

12 1434 中川　　颯  ( 西宮市陸協 )〔 7 〕 4' 24" 90

18 510 武雄　悠人 2 ( 尼崎北高 )〔 8 〕 4' 27" 76

15 205 氏原京志郎 3 ( 北摂三田高 )〔 9 〕 4' 28" 25

17 3783 ﾛﾊﾞｰﾄｿﾝ悠 2 ( 猪名川高 )〔 10 〕 4' 29" 08

9 233 松本  怜維 2 ( 北摂三田高 )〔 11 〕 4' 29" 79

11 6-2264 梶田　康耀 1 ( 大阪産業大 )〔 12 〕 4' 29" 84

3 1888 小田桐  旭 1 ( 西宮北苦楽園高 )〔 13 〕 4' 30" 18

14 4924 児玉　陽太 1 ( 神戸商高 )〔 14 〕 4' 32" 79

7 1607 畦地　一輝 1 ( 西宮東高 )〔 15 〕 4' 36" 99

16 134-99 原田　泰知 3 ( 甲武中 )〔 16 〕 4' 39" 22

13 1471 大利　幸輝  ( 西宮市陸協 )〔 17 〕 4' 45" 57

2 129-47 小西翔一郎 2 ( 大社中 )〔 〕 DNS

４組 (400m: 1'09" 800m: 2'25" 1200m: 3'38" )

ﾚｰﾝ 名前 所属 順位 記録

6 180 杉村　聡太 2 ( 県尼崎高 )〔 1 〕 4' 31" 57

12 511 杉山晟一朗 2 ( 尼崎北高 )〔 2 〕 4' 32" 25

14 513 山本  佳知 2 ( 尼崎北高 )〔 3 〕 4' 32" 98

9 6-2208 田中　将真 3 ( 大阪電気通信大 )〔 4 〕 4' 35" 22

3 241 大月  拓實 1 ( 北摂三田高 )〔 5 〕 4' 37" 20

13 512 吉田　伊吹 2 ( 尼崎北高 )〔 6 〕 4' 37" 41

2 1501 増井　晴太 3 ( 市西宮高 )〔 7 〕 4' 38" 45

5 168 城ケ原楽人 3 ( 県尼崎高 )〔 8 〕 4' 38" 54

16 2553 松永　幸貴  ( NAC )〔 9 〕 4' 39" 71

7 1610 小松　幸平 1 ( 西宮東高 )〔 10 〕 4' 41" 15

4 1527 高下　光翔 2 ( 神港学園高 )〔 11 〕 4' 42" 05

11 3784 上原　優也 2 ( 猪名川高 )〔 12 〕 4' 45" 92

1 1606 鳥本　　翼 1 ( 西宮東高 )〔 13 〕 4' 48" 71

15 289 三谷宗太郎 2 ( 市尼崎高 )〔 14 〕 4' 49" 33

10 134-05 村上　　宝 3 ( 甲武中 )〔 15 〕 4' 52" 10

8 6-2206 吉岡　直弥 2 ( 大阪電気通信大 )〔 16 〕 4' 59" 45



５組 (400m: 1'06" 800m: 2'19" 1200m: 3'33" )

ﾚｰﾝ 名前 所属 順位 記録

2 651 浅井　雄介 1 ( 尼崎稲園高 )〔 1 〕 4' 35" 37

4 2767 高見　友佑  ( 神戸市陸協 )〔 2 〕 4' 45" 39

9 2103 芳養　孝之  ( 兵庫県警 )〔 3 〕 4' 49" 70

10 314 中村　晴希 1 ( 有馬高 )〔 4 〕 4' 52" 81

12 3905 植田　七碧 1 ( 宝塚東高 )〔 5 〕 4' 57" 52

7 129-15 濵本　蒼太 3 ( 大社中 )〔 6 〕 4' 57" 99

3 129-01 吉田　直弘 3 ( 大社中 )〔 7 〕 4' 58" 88

8 129-48 笹子　大貴 2 ( 大社中 )〔 8 〕 5' 05" 29

6 129-08 向井　慈樹 3 ( 大社中 )〔 9 〕 5' 08" 38

11 654 小西　颯太 1 ( 尼崎稲園高 )〔 10 〕 5' 08" 71

5 316 和泉　尚希 1 ( 有馬高 )〔 11 〕 5' 11" 24

13 1901 嶋田　　陸 2 ( 鳴尾高 )〔 12 〕 5' 13" 94

1 127 仁尾　俊介 2 ( 三田高 )〔 13 〕 5' 14" 57

16 129-16 前田　広歩 3 ( 大社中 )〔 14 〕 5' 19" 22

15 129-57 森　　　然 2 ( 大社中 )〔 15 〕 5' 24" 70

14 3838 中村　友海 1 ( 宝塚高 )〔 16 〕 5' 38" 52



男子３０００ｍ
１組

(1000m: 2'49" 2000m: 5'43" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 3019 福嶋　颯海 3 ( 県伊丹高 )〔 1 〕 8' 34" 04

1 3684 上山　宙大 1 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 8' 35" 74

4 134 坂手　真樹 1 ( 三田高 )〔 3 〕 8' 36" 52

7 7571 野喜　亮祐 ( 洲本市陸協 )〔 4 〕 8' 36" 56

8 4995 石松　賢大 ( 姫路市陸協 )〔 5 〕 8' 37" 53

11 2957 榎本　翔馬 1 ( 西脇工高 )〔 6 〕 8' 40" 22

19 2384 高辻　輝人 ( Bacchus )〔 7 〕 8' 42" 19

2 1508 森　　秋愛 3 ( 神港学園高 )〔 8 〕 8' 43" 16

30 230 宇都宮  陸 2 ( 北摂三田高 )〔 9 〕 8' 44" 27

16 2954 北條航太郎 1 ( 西脇工高 )〔 10 〕 8' 44" 86

24 2683 南　　唯嘉 2 ( 報徳学園高 )〔 11 〕 8' 44" 94

17 1513 小原　匠海 2 ( 市西宮高 )〔 12 〕 8' 45" 23

10 2955 太田　泰聖 1 ( 西脇工高 )〔 13 〕 8' 46" 08

26 643 荒井　大輝 2 ( 尼崎稲園高 )〔 14 〕 8' 47" 28

3 1517 中垣　颯斗 3 ( 神港学園高 )〔 15 〕 8' 48" 39

13 2967 横田　篤志 1 ( 西脇工高 )〔 16 〕 8' 49" 63

12 2966 渡邊　裕珂 1 ( 西脇工高 )〔 17 〕 8' 50" 86

14 2968 横田　拓実 1 ( 西脇工高 )〔 18 〕 8' 54" 73

31 229 脇水  康佑 2 ( 北摂三田高 )〔 19 〕 8' 55" 51

27 3929 福本　健人 3 ( 須磨東高 )〔 20 〕 8' 56" 30

20 321 鎌田　大輝 ( 尼崎市陸協 )〔 21 〕 8' 57" 83

28 4910 近藤壮一郎 3 ( 神戸商高 )〔 22 〕 8' 58" 10

25 1520 小室　允人 2 ( 神港学園高 )〔 23 〕 8' 58" 91

29 1512 阿部　真士 2 ( 市西宮高 )〔 24 〕 9' 05" 02

6 3034 西森　真賢 2 ( 県伊丹高 )〔 25 〕 9' 05" 34

18 3690 玉井　誠也 1 ( 須磨学園高 )〔 26 〕 9' 07" 58

9 2953 米村　建人 1 ( 西脇工高 )〔 27 〕 9' 20" 16

15 2951 小坂　将人 1 ( 西脇工高 )〔 〕 DNS

21 2659 福嶋　　遙 3 ( 報徳学園高 )〔 〕 DNS

22 2675 塩田　拓未 2 ( 報徳学園高 )〔 〕 DNS

23 2677 中里　唯人 2 ( 報徳学園高 )〔 〕 DNS



２組

(1000m: 2'57" 2000m: 5'58" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 6-1740 江田　裕人 2 ( 甲南大 )〔 1 〕 8' 58" 29

11 3984 大西　晃平 3 ( 宝塚東高 )〔 2 〕 9' 03" 47

12 132 大宮　玲士 1 ( 三田高 )〔 3 〕 9' 03" 73

3 2945 小林　航大 2 ( 西脇工高 )〔 4 〕 9' 06" 95

2 2932 石井　颯亜 2 ( 西脇工高 )〔 5 〕 9' 08" 50

8 6-1514 津崎　颯太 1 ( 関西福祉大 )〔 6 〕 9' 12" 19

13 1603 松林　和哉 2 ( 西宮東高 )〔 7 〕 9' 13" 86

1 2918 甲斐　健斗 3 ( 西脇工高 )〔 8 〕 9' 14" 32

10 2152 木野　瑛太 2 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 9 〕 9' 16" 23

5 2964 永井　結崇 1 ( 西脇工高 )〔 10 〕 9' 16" 46

14 1699 春田　圭悟 2 ( 西宮東高 )〔 11 〕 9' 18" 73

32 2603 徳山　泰輝 1 ( 報徳高 )〔 12 〕 9' 19" 06

21 1511 長谷川　滉 3 ( 神港学園高 )〔 13 〕 9' 22" 05

15 1518 岩本　　渉 2 ( 神港学園高 )〔 14 〕 9' 22" 95

26 6-1734 石橋　孝梓 2 ( 甲南大 )〔 15 〕 9' 26" 14

24 5016 西　　涼太  ( 姫路市陸協 )〔 16 〕 9' 27" 88

16 1419 城屋敷　篤 2 ( 県西宮高 )〔 17 〕 9' 28" 46

20 1506 大串　英貴 3 ( 神港学園高 )〔 18 〕 9' 28" 69

27 129-49 真鍋　　央 2 ( 大社中 )〔 19 〕 9' 29" 16

9 6-1489 東原　知輝 4 ( 関西福祉大 )〔 20 〕 9' 29" 27

22 3050 久保田航陽 1 ( 県伊丹高 )〔 21 〕 9' 29" 48

7 6-1513 谷口　颯太 1 ( 関西福祉大 )〔 22 〕 9' 30" 46

23 1439 山根　大空 1 ( 県西宮高 )〔 23 〕 9' 32" 12

28 134-07 渡邊　健介 3 ( 甲武中 )〔 24 〕 9' 33" 28

25 2960 太田　琉生 1 ( 西脇工高 )〔 25 〕 9' 41" 56

18 129-21 川崎　颯大 3 ( 大社中 )〔 26 〕 9' 48" 77

33 1528 渋谷　宥成 1 ( 市西宮高 )〔 27 〕 9' 49" 26

31 3830 時本　悠生 1 ( 宝塚高 )〔 28 〕 9' 56" 71

29 1509 奥村　啓太 3 ( 神港学園高 )〔 29 〕 10' 06" 09

17 1409 山下市太郎 3 ( 県西宮高 )〔 30 〕 10' 31" 22

4 2956 松本　竜其 1 ( 西脇工高 )〔 〕 DNS

19 2656 磯田　弥嘉 3 ( 報徳園高 )〔 〕 DNS

30 639 蓑田　昊汰 2 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS



３組

(1000m: 3'05" 2000m: 6'16" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 2952 中條　喜仁 1 ( 西脇工高 )〔 1 〕 9' 24" 03

2 331 栗坂　俊弥  ( ＧＲｌａｂ兵庫 )〔 2 〕 9' 26" 79

1 2697 池田　稜弥 1 ( 報徳高 )〔 3 〕 9' 39" 31

13 1435 畑野　駿亮 1 ( 県西宮高 )〔 4 〕 9' 39" 74

7 3781 髙橋　雄大 2 ( 猪名川高 )〔 5 〕 9' 40" 95

6 6-1720 阿部　皓太 3 ( 甲南大 )〔 6 〕 9' 44" 35

22 1532 山中　悠輔 1 ( 市西宮高 )〔 7 〕 9' 44" 43

3 1499 浅野　大智 3 ( 県西宮高 )〔 8 〕 9' 48" 04

29 3259 桑田　凌冴 1 ( 伊丹西高 )〔 9 〕 9' 49" 70

16 2739 杉本　洸樹  ( 神戸市陸協 )〔 10 〕 9' 50" 78

11 185 東　　　亘佑 2( 県尼崎高 )〔 11 〕 9' 52" 73

14 6-1738 神本　康介 2 ( 甲南大 )〔 12 〕 9' 53" 07

4 3836 水口　悠大 1 ( 宝塚高 )〔 13 〕 9' 55" 21

20 3052 戸髙　友翔 1 ( 県伊丹高 )〔 14 〕 9' 55" 37

15 2704 木村　　崇  ( 神戸市陸協 )〔 15 〕 9' 56" 89

19 1887 田中  智葵 1 ( 西宮北苦楽園高 )〔 16 〕 9' 59" 00

17 3776 吉原　一陽 3 ( 猪名川高 )〔 17 〕 10' 00" 10

18 1437 水野　透麻 1 ( 県西宮高 )〔 18 〕 10' 00" 23

8 129-07 前田　大翔 3 ( 大社中 )〔 19 〕 10' 00" 26

21 1433 豊田　瑛士 1 ( 県西宮高 )〔 20 〕 10' 09" 21

23 599 栗田  悠幹 3 ( 尼崎北高 )〔 21 〕 10' 09" 51

26 1904 中川健志朗 2 ( 鳴尾高 )〔 22 〕 10' 10" 37

12 1156 菊川　信人  ( 宝塚市陸協 )〔 23 〕 10' 12" 94

30 151-41 三浦　絃正 2 ( 報徳中 )〔 24 〕 10' 14" 86

28 3048 中野　　樹 1 ( 県伊丹高 )〔 25 〕 10' 21" 42

24 129-60 髙谷　昌寿 2 ( 大社中 )〔 26 〕 10' 38" 04

25 3939 三木　蒼大 2 ( 須磨東高 )〔 27 〕 10' 43" 88

27 170 大橋　優人 3 ( 県尼崎高 )〔 28 〕 10' 50" 36

31 3156 岡野　琉生 1 ( 市伊丹高 )〔 29 〕 10' 53" 20

32 3257 佐藤　昂太郎 1( 伊丹西高 )〔 30 〕 10' 57" 18

9 134-99 原田　泰知 3 ( 甲武中 )〔 〕 DNS

10 134-06 山本　遥大 3 ( 甲武中 )〔 〕 DNS



男子５０００ｍ

１組 (1000m: 3'00" 2000m: 5'59" 3000m: 8'56" 4000m: 11'57" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

3 1990 小田　俊平 ( コマネチランニングクラブ )〔 1 〕 14' 51" 68

1 294 尾下　　学 2 ( 関学大 )〔 2 〕 14' 57" 19

2 2938 三徳　晃大 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 14' 57" 91

12 4995 石松　賢大 ( 姫路市陸協 )〔 4 〕 14' 59" 51

5 3657 八嶋　春樹 3 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 15' 00" 43

25 4909 黒木　麗翔 3 ( 神戸商高 )〔 6 〕 15' 01" 28

17 2944 高林　恭大 2 ( 西脇工高 )〔 7 〕 15' 03" 72

15 2934 浦井　蒼太 2 ( 西脇工高 )〔 8 〕 15' 09" 67

8 295 福島　直樹 2 ( 関学大 )〔 9 〕 15' 10" 82

11 3693 藪下　殿傑 1 ( 須磨学園高 )〔 10 〕 15' 11" 98

19 1216 藤谷　将希 ( 宝塚市陸協 )〔 11 〕 15' 12" 03

20 3820 中務　優和 2 ( 宝塚高 )〔 12 〕 15' 12" 04

28 3661 久保田飛羽 2 ( 須磨学園高 )〔 13 〕 15' 14" 89

21 2718 田中　悠世 ( 神戸市陸協 )〔 14 〕 15' 14" 93

6 3655 福井虎太朗 3 ( 須磨学園高 )〔 15 〕 15' 15" 42

14 2927 河内　　岳 3 ( 西脇工高 )〔 16 〕 15' 17" 40

29 6-1065 新谷　浩生 4 ( 神戸大 )〔 17 〕 15' 18" 13

10 3665 徳永　泰雅 2 ( 須磨学園高 )〔 18 〕 15' 19" 59

23 257 粟田　貴明 ( ＧＲｌａｂ兵庫 )〔 19 〕 15' 22" 76

4 2317 谷口　付蘭 3 ( 関西学院高 )〔 20 〕 15' 27" 76

31 1740 江田　裕人 2 ( 甲南大 )〔 21 〕 15' 28" 59

18 2946 指田　駿太 2 ( 西脇工高 )〔 22 〕 15' 30" 62

41 4920 西﨑　　諄 2 ( 神戸商高 ) 〔 23 〕 15' 31" 82

38 2678 上田　皓一 ( 神戸市陸協 )〔 24 〕 15' 31" 88

22 3668 藤岡　陽大 2 ( 須磨学園高 )〔 25 〕 15' 33" 36

34 1507 村上　大佑 3 ( 神港学園高 )〔 26 〕 15' 33" 71

9 125 福岡　雄馬 2 ( 三田高 )〔 27 〕 15' 35" 78

24 3666 橋本　蒼太 2 ( 須磨学園高 )〔 28 〕 15' 36" 57

32 1844 竹村　真一 ( 兵庫県警 )〔 29 〕 15' 36" 97

39 2201 有田　佑紀 1 ( 甲南大 )〔 30 〕 15' 38" 32

36 1761 北村　拓斗 4 ( 神戸学院大 )〔 31 〕 15' 45" 98

33 5878 木本　悠翔 ( 赤穂市陸協 )〔 32 〕 15' 48" 45

37 3821 本多　　翔 2 ( 宝塚高 )〔 33 〕 15' 51" 72

30 1523 中村　悠聖 2 ( 神港学園高 )〔 34 〕 15' 52" 49

27 3653 作間　太一 3 ( 須磨学園高 )〔 35 〕 16' 05" 93

35 1522 中原　友香 2 ( 神港学園高 )〔 36 〕 16' 10" 64

40 1876 田中  滉人 3 ( 西宮北苦楽園高 )〔 37 〕 16' 17" 10

7 2267 稲垣壮一郎 1 ( 関学大 )〔 38 〕 16' 26" 48

13 3652 酒上　航煕 3 ( 須磨学園高 )〔 〕 DNS

16 2935 大西　凱惺 2 ( 西脇工高 )〔 〕 DNS

26 3664 髙橋　佑輔 2 ( 須磨学園高 )〔 〕 DNS



２組 (1000m: 3'08" 2000m: 6'20" 3000m: 9'28" 4000m: 12'40" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 6-2179 阿賀　康生 6 ( 放送大 )〔 1 〕 15' 46" 62

9 6-1046 青野　智也 5 ( 神戸大 )〔 2 〕 15' 47" 04

8 6-1066 唐治谷翔大 4 ( 神戸大 )〔 3 〕 15' 49" 15

1 6-1903 田中　修平 4 ( 兵庫県立大 )〔 4 〕 15' 55" 51

11 6-1056 出口　友淳 4 ( 神戸大 )〔 5 〕 15' 56" 70

6 1512 山口　凌弥 3 ( 神港学園高 )〔 6 〕 16' 01" 36

3 208 土持  朝陽 3 ( 北摂三田高 )〔 7 〕 16' 02" 73

14 468 足立　雅治  ( 尼崎市陸協 )〔 8 〕 16' 13" 74

27 1537 山本　　歩 1 ( 神港学園高 )〔 9 〕 16' 14" 17

5 3819 立花　友雅 2 ( 宝塚高 )〔 10 〕 16' 14" 73

22 178 小林　哲大 2 ( 県尼崎高 )〔 11 〕 16' 17" 55

16 1526 影山　晃基 2 ( 神港学園高 )〔 12 〕 16' 18" 86

33 216 森　　健剛 1 ( 市尼崎高 )〔 13 〕 16' 20" 38

25 1533 篠藤　涼太 1 ( 神港学園高 )〔 14 〕 16' 21" 54

12 1519 岡田　泰尚 2 ( 神港学園高 )〔 15 〕 16' 22" 38

18 1518 山中　秀真 2 ( 市西宮高 )〔 16 〕 16' 23" 44

20 6-1787 松上　隼和 3 ( 神戸学院大 )〔 17 〕 16' 25" 73

17 2336 今井　琉仁 2 ( 関学高 )〔 18 〕 16' 25" 97

40 1894 尾河  遼也 1 ( 西宮北苦楽園高 )〔 19 〕 16' 34" 03

4 1877 田中  俊丞 3 ( 西宮北苦楽園高 )〔 20 〕 16' 35" 42

26 1534 徳元　奏太 1 ( 神港学園高 )〔 21 〕 16' 35" 54

24 3250 鈴木　　颯 2 ( 伊丹西高 )〔 22 〕 16' 35" 96

35 224 那須  大河 2 ( 北摂三田高 )〔 23 〕 16' 35" 98

19 1598 谷本　有輝 3 ( 市西宮高 )〔 24 〕 16' 36" 46

21 1884 栁川  文吾 2 ( 西宮北苦楽園高 )〔 25 〕 16' 40" 58

34 2239 浅田　俊彦  ( ユニバーＳＣ )〔 26 〕 16' 44" 09

42 6-1515 中尾　香輝 1 ( 関西福祉大 )〔 27 〕 16' 45" 77

7 2318 投石梁太朗 3 ( 関学高 )〔 28 〕 16' 48" 70

28 6-1912 佐藤　秀磨 3 ( 兵庫県立大 )〔 29 〕 16' 50" 05

31 1602 廣田　大珂 2 ( 西宮東高 )〔 30 〕 16' 51" 07

36 4120 中山　瑛音 2 ( 宝塚北高 )〔 31 〕 16' 51" 14

10 6-1060 平尾　　瑛 4 ( 神戸大 )〔 32 〕 16' 56" 84

37 1515 向井　　円 2 ( 市西宮高 )〔 33 〕 16' 59" 98

30 294 佐藤　壮真 2 ( 市尼崎高 )〔 34 〕 17' 00" 64

29 6-1077 杉本　皇輝 3 ( 神戸大 )〔 35 〕 17' 02" 85

13 1521 多田　　碧 2 ( 神港学園高 )〔 36 〕 17' 31" 15

23 2319 西岡　陽士 3 ( 関学高 )〔 37 〕 17' 56" 45

45 3164 川原　徹也  ( 明石市陸協 )〔 38 〕 19' 41" 24

39 1536 末福　琉力 1 ( 神港学園高 )〔 39 〕 19' 50" 93

15 3237 中川　涼太 3 ( 伊丹西高 )〔 〕 DNS

32 1880 石井　  駿 3 ( 西宮北苦楽園高 )〔 〕 DNS

38 1601 西田　温哉 2 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS

41 510 武雄　悠人 2 ( 尼崎北高 )〔 〕 DNS

43 1695 尾上　航大 2 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS

44 4925 本田　千尋 1 ( 神戸商高 )〔 〕 DNS



２０２５年度　　尼崎市中長距離記録会（第１回） 令和７(2025)年５月２３日(金)

女子８００ｍ

１組 (400m: 1'10" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 3021 宮田　茉奈 3 ( 県伊丹高 )〔 1 〕 2' 25" 12

7 3976 黒川　絆奈 2 ( 須磨東高 )〔 2 〕 2' 25" 79

1 1441 武田　千怜 2 ( 県西宮高 )〔 3 〕 2' 25" 92

2 111-34 久能　皐羽 2 ( 立花中 )〔 4 〕 2' 26" 02

4 6-989 服部　七海 1 ( 神戸学院大 )〔 5 〕 2' 26" 45

8 91207 高寺　茜音 2 ( ｱｽﾛﾝ尼崎AC )〔 6 〕 2' 27" 97

3 1618 川次菜々穂 2 ( 西宮東高 )〔 7 〕 2' 32" 08

5 1516 高橋　ひな ( 新日本住設G )〔 〕 DNS

２組 (400m: 1'10" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 111-41 樋本　柚季 2 ( 立花中 )〔 1 〕 2' 28" 24

4 4928 清水　里保 ( 姫路市陸協 )〔 2 〕 2' 30" 91

7 1447 村田かのん 1 ( 県西宮高 )〔 3 〕 2' 31" 27

5 134-70 山田　幸愛 3 ( 甲武中 )〔 4 〕 2' 31" 90

3 129-31 西谷　菜月 3 ( 大社中 )〔 5 〕 2' 34" 39

1 129-40 細川　夏美 3 ( 大社中 )〔 6 〕 2' 42" 64

8 129-22 酒井　逢希 2 ( 大社中 )〔 7 〕 2' 43" 56

6 1624 山下　蒼空 2 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS

３組 (400m: 1'16" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 111-30 石原　　葵 2 ( 立花中 )〔 1 〕 2' 36" 89

2 111-40 東　　夢歩 2 ( 立花中 )〔 2 〕 2' 38" 60

5 134-67 齋藤　志栞 3 ( 甲武中 )〔 3 〕 2' 42" 82

4 294 森脇  愛瑠 1 ( 北摂三田高 )〔 4 〕 2' 43" 63

1 669 安田こころ 1 ( 尼崎稲園高 )〔 5 〕 2' 45" 45

8 4188 前花　琴乃 1 ( 宝塚北高 )〔 6 〕 2' 49" 33

3 267 弘瀬　花歩 1 ( 市尼崎高 )〔 7 〕 2' 50" 05

7 4183 大倉　　希 1 ( 宝塚北高 )〔 8 〕 3' 06" 23

4組 (400m: 1'17" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 190 得能　瑠莉 1 ( 県尼崎高 )〔 1 〕 2' 34" 50

5 191 宮　真奈佳 1 ( 県尼崎高 )〔 2 〕 2' 45" 29

1 1917 呉田　花音 2 ( 鳴尾高 )〔 3 〕 2' 46" 57

9 523 堺井　りん 2 ( 尼崎北高 )〔 4 〕 2' 47" 32

7 134-72 石井　萌望 2 ( 甲武中 )〔 5 〕 2' 49" 63

13 2373 村林　咲季 1 ( 関学高 )〔 6 〕 2' 51" 10

3 1915 古谷　菜穂 2 ( 鳴尾高 )〔 7 〕 2' 53" 56

6 134-75 手塚　心春 2 ( 甲武中 )〔 8 〕 2' 57" 26

8 134-79 齋藤　ひより 2 ( 甲武中 )〔 9 〕 2' 57" 57

10 195 鰕原　　希 1 ( 県尼崎高 )〔 10 〕 2' 57" 72

2 3794 住　　優菜 1 ( 猪名川高 )〔 11 〕 3' 04" 46

14 129-26 谷口　真麻 2 ( 大社中 )〔 12 〕 3' 04" 73

15 129-52 鈴木　詩織 1 ( 大社中 )〔 13 〕 3' 06" 01

11 134-78 眞壁　莉乃 2 ( 甲武中 )〔 14 〕 3' 07" 07

12 134-76 寺島　愛海 2 ( 甲武中 )〔 15 〕 3' 15" 11

16 129-54 石原　依奈 1 ( 大社中 )〔 16 〕 3' 20" 06



女子１５００ｍ

１組 (400m: 1'11" 800m: 2'24" 1200m: 3'35" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 107 太田垣楓華 3 ( 園田学園大 )〔 1 〕 4' 26" 20

3 3665 西村美羽菜 2 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 4' 36" 04

2 168 黒木　優衣 1 ( 園田学園大 )〔 3 〕 4' 37" 95

9 1235 五十嵐遥花 1 ( 園田学園高 )〔 4 〕 4' 39" 48

6 113-93 関口　花奈 2 ( 園田中 )〔 5 〕 4' 39" 83

5 3664 中川　　円 2 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 4' 43" 42

4 135 小柳瀬季加 2 ( 園田学園大 )〔 7 〕 4' 44" 88

7 3666 東　　優花 1 ( 須磨学園高 )〔 8 〕 4' 45" 31

10 3668 伊藤彩由奈 1 ( 須磨学園高 )〔 9 〕 4' 45" 64

12 3670 内藤　琉花 1 ( 須磨学園高 )〔 10 〕 4' 47" 12

11 3667 池野　芹梨 1 ( 須磨学園高 )〔 11 〕 4' 49" 31

13 3671 中本　眞菜 1 ( 須磨学園高 )〔 12 〕 4' 57" 28

15 3673 村田実唯名 1 ( 須磨学園高 )〔 13 〕 5' 10" 87

16 1517 持田　亜姫 ( 新日本住設G )〔 14 〕 5' 13" 82

8 1516 高橋　ひな ( 新日本住設G )〔 〕 DNS

14 3672 松尾亜唯実 1 ( 須磨学園高 )〔 〕 DNS

17 1242 藤井　志帆 1 ( 園田学園高 )〔 〕 DNS

２組 (400m: 1'12" 800m: 2'32" 1200m: 3'54" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 6-984 秋山ひいろ 1 ( 神戸学院大 )〔 1 〕 4' 49" 91

1 1229 堀　香里奈 2 ( 園田高 )〔 2 〕 4' 50" 72

4 141 志水　麻紗  ( 尼崎市陸協 )〔 3 〕 4' 55" 50

8 5209 徳永　七海  ( 姫路えーしー )〔 4 〕 5' 00" 25

7 1616 前田　美詞 2 ( 西宮東高 )〔 5 〕 5' 01" 19

3 3656 尾﨑　妃夏 3 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 5' 02" 28

6 91501 加藤　沙彩 2 ( 青山RC )〔 7 〕 5' 02" 50

10 6-238 清水　一花 3 ( 武庫川女子大 )〔 8 〕 5' 03" 24

9 1443 新子　菜智 1 ( 県西宮高 )〔 9 〕 5' 05" 49

5 1232 安田　風羽 2 ( 園田高 )〔 10 〕 5' 08" 85

13 4182 原田　莉緒 2 ( 宝塚北高 )〔 11 〕 5' 12" 31

15 1617 山本　　葵 2 ( 西宮東高 )〔 12 〕 5' 23" 41

12 1525 北迫英美里 3 ( 神港学園高 )〔 13 〕 5' 24" 39

16 2152 加藤　　光 3 ( 西宮甲山高 )〔 14 〕 5' 25" 53

14 303 上田　七海 2 ( 有馬高 )〔 15 〕 5' 37" 38

11 129-25 森國　結菜 2 ( 大社中 )〔 〕 DNS

3組 (400m: 1'18" 800m: 2'41" 1200m: 4'07" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 129-41 野田　結月 3 ( 大社中 )〔 1 〕 5' 08" 99

5 113-95 中村　雛花 2 ( 園田中 )〔 2 〕 5' 18" 70

2 1237 岡山　　花 1 ( 園田高 )〔 3 〕 5' 20" 06

4 4908 安田　茉央 1 ( 神戸商高 )〔 4 〕 5' 33" 38

11 3645 長谷明沙奈 2 ( 川西北陵高 )〔 5 〕 5' 35" 28

3 6-937 水越　真咲 3 ( 神戸大 )〔 6 〕 5' 37" 03

6 139 武田　佳那 1 ( 三田高 )〔 7 〕 5' 38" 80

10 113-96 山本　心桜 2 ( 園田中 )〔 8 〕 5' 48" 27

14 134-73 奥田つむぎ 2 ( 甲武中 )〔 9 〕 6' 04" 59

12 305 中嶋　彩乃 2 ( 有馬高 )〔 10 〕 6' 04" 76

13 3124 奥田　愛羽 1 ( 市伊丹高 )〔 11 〕 6' 08" 06

15 134-77 南木　結衣 2 ( 甲武中 )〔 12 〕 6' 14" 09

7 134-69 山田　結愛 2 ( 甲武中 )〔 〕 DNS

8 2149 根津由香里 2 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 〕 DNS

9 2151 平内　りあ 3 ( 西宮甲山高 )〔 〕 DNS



女子３０００ｍ

１組 (1000m: 3'12" 2000m: 6'30" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 6-140 杉永　美空 2 ( 園田学園大 )〔 1 〕 9' 49" 58

3 6-181 宮垣　　葵 1 ( 園田学園大 )〔 2 〕 10' 19" 33

2 1481 鈴木ひらり  ( 新日本住設G )〔 3 〕 10' 21" 04

4 1455 右田　有奈  ( 西宮市陸協 )〔 4 〕 11' 00" 05

6 6-931 唐澤　　栞 4 ( 神戸大 )〔 5 〕 11' 05" 08

7 1222 田中　芽衣 2 ( 園田高 )〔 6 〕 11' 17" 65

9 1530 辻　　美波 2 ( 神港学園高 )〔 7 〕 11' 25" 58

8 2355 松浦　花萌 3 ( 関学高 )〔 8 〕 11' 29" 57

10 261 齋藤　百花 2 ( 市尼崎高 )〔 9 〕 11' 42" 43

5 1020 池亀　綾実  ( 住友電工伊丹 )〔 10 〕 11' 55" 24

11 6-944 中井　　李 2 ( 神戸大 )〔 11 〕 12' 11" 46

15 2354 岸　　穂香 3 ( 関学高 )〔 12 〕 12' 11" 87

14 185 芝村　悠里 3 ( 県尼崎高 )〔 13 〕 12' 25" 77

13 3791 池内　莉乃 2 ( 猪名川高 )〔 14 〕 12' 42" 76

16 189 谷本　七海 3 ( 県尼崎高 )〔 15 〕 12' 56" 84

12 134-74 十川　茅遥 2 ( 甲武中 )〔 〕 DNS


