
令和５年度

第８回

尼崎中長距離記録会
競技会コード：２３２８０８２６

令和５年１１月１１日（土）

ベイコム陸上競技場
競技場コード：282060

競技日程

時間 性別 種目 組数

13:00 女 １５００ｍ 2組

13:20 男 ３０００ｍ 3組

14:00 女 ３０００ｍ 2組

14:25 男 ５０００ｍ 4組

時間 天候 気温 湿度 風向 風速

13:00 晴 17.0℃ 52% 西北西 1.7m (開始時)

14:00 晴 17.0℃ 56% 北東 1.9m

15:00 曇 16.5℃ 50% 北北東 1.1m

15:46 晴 16.5℃ 55% 北 1.4m (終了時)

気象状況

主催　　尼崎市陸上競技協会



２０２３年度　　尼崎中長距離記録会（第8回） 令和５年１１月１１日(土)

競技会コード：23280826 尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

8' 53" 97 8' 57" 83 9' 06" 71 9' 11" 97 9' 14" 95 9' 17" 65 9' 18" 19 9' 26" 05

岸本　周真 2 坂本　大輔  富永　晄生 3 山田　実宗  藤岡　陽大 3 林　　大貴 3 西森　真賢 3 太田　智章  

AMURO AC ASAGO T＆F AMURO AC AMURO AC 井吹台中 武庫中 園田中 尼崎市陸協

14' 52" 02 14' 52" 64 14' 56" 21 14' 57" 78 14' 58" 73 15' 02" 74 15' 03" 09 15' 03" 73

岩﨑　勇斗  若江　亮平 M2 福嶋　颯海 1 奥　　琢磨 3 石田悠太朗 2 德山　博貴 1 七條　拓哉 1 大枝　颯太 2

兵庫ＲＣ 神戸大 県伊丹高 報徳高 報徳高 市西宮高 西脇工高 市西宮高

4' 58" 84 4' 59" 68 5' 00" 93 5' 01" 79 5' 02" 76 5' 05" 79 5' 10" 12 5' 15" 13

奥野　夏碧 1 久保里紗子 1 井口　綾乃 1 西山　弥生  吉野　真琴 1 塗田　真由 2 山村　優奈 2 満永　彩愛 1

武庫川女子大 武庫川女子大 県西宮高 AMURO RC 西脇工高 AMURO AC 宝塚西高 西脇工高

10' 24" 96 10' 28" 32 10' 36" 66 10' 40" 05 10' 41" 15 10' 44" 77 10' 49" 00 10' 56" 55

中本　眞菜 2 石田　陽楽 1 関口　千春 2 池本  結子 2 副島　悠花 2 辻川　海月 2 吉田　帆花 2 鳥居佑璃那 1

甲武中 西宮東高 園田中 兵庫高 県西宮高 園田高 園田高 園田高

主催：尼崎市陸上競技協会
総　　務 ： 仙台　幹雄

審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 川口　裕二
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ラップ表

男子　３０００ｍ 女子　１５００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'57" 400m 1'15"

2000m 6'00" 800m 2'36"

1000m 3'09" 1200m 4'00"

2000m 6'31" 400m 1'28"

1000m 3'24" 800m 2'58"

2000m 6'56" 1200m 4'28"

男子　５０００ｍ 女子　３０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'54" １組 1000m 3'21"

2000m 5'54" 2000m 6'54"

3000m 8'56" ２組 1000m 3'46"

4000m 11'56" 2000m 7'41"

1000m 3'04"

2000m 6'15"

3000m 9'26"

4000m 12'37"

1000m 3'10"

2000m 6'27"

3000m 9'47"

4000m 13'02"

1000m 3'21"

2000m 6'48"

3000m 10'10"

4000m 13'35"

２組
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３組

４組

１組

２組

３組

１組

１組



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

男子３０００ｍ

１組 (1000m: 2'57" 2000m: 6'00" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 901-04 岸本　周真 2 ( AMURO AC )〔 1 〕 8' 53" 97

3 7341 坂本　大輔  ( ASAGO T＆F )〔 2 〕 8' 57" 83

1 901-01 富永　晄生 3 ( AMURO AC )〔 3 〕 9' 06" 71

10 5069 山田　実宗  ( AMURO AC )〔 4 〕 9' 11" 97

6 296-01 藤岡　陽大 3 ( 井吹台中 )〔 5 〕 9' 14" 95

8 114-42 林　　大貴 3 ( 武庫中 )〔 6 〕 9' 17" 65

13 113-50 西森　真賢 3 ( 園田中 )〔 7 〕 9' 18" 19

5 173 太田　智章  ( 尼崎市陸協 )〔 8 〕 9' 26" 05

12 3008 大上　暖陽 2 ( 県伊丹高 )〔 9 〕 9' 32" 81

16 270-35 岡田　泰尚 3 ( 本多聞中 )〔 10 〕 9' 36" 71

4 2927 河内　　岳 1 ( 西脇工高 )〔 11 〕 9' 37" 56

19 111-11 井上　陽人 2 ( 立花中 )〔 12 〕 9' 38" 07

20 901-00 小林　航大 3 ( AMURO AC )〔 13 〕 9' 38" 42

15 7672 眞尾　泰浩  ( 淡路陸上教室 )〔 14 〕 9' 39" 26

22 542 武元　秀一 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 15 〕 9' 40" 04

14 901-11 篠原　颯希 1 ( AMURO AC )〔 16 〕 9' 41" 63

7 1137 山口　朔門 1 ( 加古川東高 )〔 17 〕 9' 42" 20

18 2656 磯田　弥煌 1 ( 報徳高 )〔 18 〕 9' 43" 93

23 1139 引山　智博 1 ( 加古川東高 )〔 19 〕 9' 44" 38

25 1871 増田  和志 2 ( 西宮北高 )〔 20 〕 9' 45" 28

33 276 西田　大勢 1 ( 市尼崎高 )〔 21 〕 9' 47" 99

35 114-69 藤井　　隼 1 ( 武庫中 )〔 22 〕 9' 51" 80

26 3016 川﨑　晶大 2 ( 県伊丹高 )〔 23 〕 9' 53" 77

21 1686 岡本　　怜 1 ( 西宮東高 )〔 24 〕 9' 55" 69

36 3010 新崎　心路 2 ( 県伊丹高 )〔 25 〕 9' 56" 16

28 1685 八田　将吾 1 ( 西宮東高 )〔 26 〕 10' 00" 10

30 118-20 小林　哲大 3 ( 園田東中 )〔 27 〕 10' 05" 18

27 1684 去来川都雅 1 ( 西宮東高 )〔 28 〕 10' 07" 26

17 1134 宗佐　啓汰 1 ( 加古川東高 )〔 29 〕 10' 13" 59

29 3774 金井　雄史 1 ( 猪名川高 )〔 30 〕 10' 18" 96

37 113-59 杉村　聡太 3 ( 園田中 )〔 31 〕 10' 20" 22

34 1596 天野　翔太 1 ( 市西宮高 )〔 32 〕 10' 28" 46

9 6-1309 平尾　　瑛 2 ( 神戸大 )〔 〕 DNS

11 1387 東影　大志 2 ( 加古川北高 )〔 〕 DNS

24 3970 田中　大地 3 ( 宝塚東高 )〔 〕 DNS

31 270-40 小嶋　杏璃 2 ( 本多聞中 )〔 〕 DNS

32 551 下田芯太郎 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

男子３０００ｍ

２組 (1000m: 3'09" 2000m: 6'31" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 277 野口　和暉 1 ( 市尼崎高 )〔 1 〕 9' 51" 62

21 4194 岸田　拓也 2 ( 宝塚北高 )〔 2 〕 9' 53" 90

11 122-13 入谷　元巳 2 ( 武庫東中 )〔 3 〕 9' 55" 57

14 123-23 加藤　雄貴 2 ( 小園中 )〔 4 〕 9' 58" 04

19 113-67 三隅　利音 2 ( 園田中 )〔 5 〕 9' 58" 62

1 3922 上田　創太 2 ( 須磨東高 )〔 6 〕 9' 59" 60

15 108-96 畦地　一輝 2 ( 小田北中 )〔 7 〕 10' 08" 47

7 3894 中川　　颯 2 ( 宝塚高 )〔 8 〕 10' 09" 16

8 134-68 立花　友雅 3 ( 甲武中 )〔 9 〕 10' 09" 39

4 2076 小松　直人 2 ( 西宮今津高 )〔 10 〕 10' 10" 38

12 1402 新開　亮二  ( 西宮市陸協 )〔 11 〕 10' 14" 03

30 123-24 坂本　　樹 2 ( 小園中 )〔 12 〕 10' 14" 17

3 2318 投石梁太朗 1 ( 関学高 )〔 13 〕 10' 15" 25

17 114-52 横山　千尋 2 ( 武庫中 )〔 14 〕 10' 15" 69

23 113-58 橋本　空雅 3 ( 園田中 )〔 15 〕 10' 19" 17

9 113-53 神出航太郎 3 ( 園田中 )〔 16 〕 10' 27" 50

10 114-62 岡部　理一 1 ( 武庫中 )〔 17 〕 10' 28" 85

20 114-51 伏井　　翠 2 ( 武庫中 )〔 18 〕 10' 29" 68

16 113-52 矢橋　大樹 3 ( 園田中 )〔 19 〕 10' 36" 18

13 1689 江口　遥都 1 ( 西宮東高 )〔 20 〕 10' 44" 04

38 270-41 藤田　健志 2 ( 本多聞中 )〔 21 〕 10' 50" 95

28 134-49 澤田　壮真 2 ( 甲武中 )〔 22 〕 10' 53" 31

29 170 大橋　優人 1 ( 県尼崎高 )〔 23 〕 10' 54" 80

37 118-44 仁木　悠斗 1 ( 園田東中 )〔 24 〕 10' 55" 15

31 3023 森　　唯斗 1 ( 県伊丹高 )〔 25 〕 10' 57" 32

36 118-40 大津　隼琉 1 ( 園田東中 )〔 26 〕 10' 59" 05

34 270-46 奈良　　昴 2 ( 本多聞中 )〔 27 〕 11' 04" 48

26 598 松村　亮佑 2 ( 尼崎北高 )〔 28 〕 11' 09" 89

35 2107 小林　　葵 2 ( 西宮甲山高 )〔 29 〕 11' 13" 55

33 167 奥屋敷海斗 2 ( 県尼崎高 )〔 30 〕 11' 38" 25

5 3772 岡田　幸大 2 ( 猪名川高 )〔 31 〕 11' 58" 00

32 1405 福井　涼大 1 ( 県西宮高 )〔 32 〕 12' 16" 53

6 168 城ケ原楽人 1 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNS

24 1872 白磯 　 蒼 2 ( 西宮北高 )〔 〕 DNS

18 2319 西岡　陽士 1 ( 関学高 )〔 〕 DNS

22 114-56 中瀬　　皓 2 ( 武庫中 )〔 〕 DNS

25 173 藤田　凌翔 1 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNS

27 121-65 徳山　泰輝 2 ( 常陽中 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

男子３０００ｍ

３組 (1000m: 3'24" 2000m: 6'56" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 123-22 片山　慎也 2 ( 小園中 )〔 1 〕 10' 25" 05

8 122-11 石藏　優希 2 ( 武庫東中 )〔 2 〕 10' 46" 38

7 270-01 石川　尚磨 1 ( 本多聞中 )〔 3 〕 10' 46" 80

5 112 中井　　遼 1 ( 東灘高 )〔 4 〕 10' 52" 18

1 114-55 酒井　　優 2 ( 武庫中 )〔 5 〕 10' 52" 96

15 270-06 伊達　睦月 1 ( 本多聞中 )〔 6 〕 10' 54" 68

3 3898 杉町　　烈 2 ( 宝塚高 )〔 7 〕 11' 00" 66

23 114-68 馬場園侑生 1 ( 武庫中 )〔 8 〕 11' 12" 26

10 121-70 河野　素就 1 ( 常陽中 )〔 9 〕 11' 12" 60

18 111-29 吉田　伍希 1 ( 立花中 )〔 10 〕 11' 13" 85

13 134-07 渡邊　健介 1 ( 甲武中 )〔 11 〕 11' 15" 64

12 134-99 原田　泰知 1 ( 甲武中 )〔 12 〕 11' 16" 55

6 113-60 上桝　結貴 3 ( 園田中 )〔 13 〕 11' 20" 01

17 108-00 小松　幸平 2 ( 小田北中 )〔 14 〕 11' 21" 19

24 111-24 塚本　光泰 1 ( 立花中 )〔 15 〕 11' 27" 19

19 114-60 秋山　誠裕 1 ( 武庫中 )〔 16 〕 11' 32" 83

9 3020 岩本　怜恩 1 ( 県伊丹高 )〔 17 〕 11' 33" 05

14 113-71 岸川　凛音 1 ( 園田中 )〔 18 〕 11' 34" 32

28 123-34 西川　楓人 1 ( 小園中 )〔 19 〕 11' 35" 98

20 118-41 高原　蓮斗 1 ( 園田東中 )〔 20 〕 11' 37" 70

16 122-35 中村　亮介 1 ( 武庫東中 )〔 21 〕 11' 38" 67

11 134-98 末永　　翼 1 ( 甲武中 )〔 22 〕 11' 40" 12

21 122-21 川村　颯翔 2 ( 武庫東中 )〔 23 〕 11' 48" 98

22 108-98 田口　煌稀 2 ( 小田北中 )〔 24 〕 11' 55" 78

26 113-72 久保　朔哉 1 ( 園田中 )〔 25 〕 12' 01" 36

31 114-73 香戸　邦一 1 ( 武庫中 )〔 26 〕 12' 06" 90

4 597 山本　陽介 2 ( 尼崎北高 )〔 27 〕 12' 09" 20

32 122-15 春日翔汰郎 1 ( 武庫東中 )〔 28 〕 12' 18" 61

30 114-61 稲家　礼翔 1 ( 武庫中 )〔 29 〕 12' 24" 77

27 114-64 佐々木天輔 1 ( 武庫中 )〔 30 〕 12' 38" 77

35 123-35 光武　凌汰 1 ( 小園中 )〔 31 〕 12' 42" 78

33 122-34 仲川　颯真 1 ( 武庫東中 )〔 32 〕 12' 45" 36

29 114-71 矢野　奏希 1 ( 武庫中 )〔 33 〕 12' 49" 71

36 123-37 吉田　　響 1 ( 小園中 )〔 34 〕 12' 58" 74

25 121-63 栗田　慎也 2 ( 常陽中 )〔 〕 DNS

34 122-20 平口　寛大 2 ( 武庫東中 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

男子５０００ｍ

１組 (1000m: 2'54" 2000m: 5'54" 3000m: 8'56" 4000m: 11'56" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 3190 岩﨑　勇斗  ( 兵庫ＲＣ )〔 1 〕 14' 52" 02

22 6-1262 若江　亮平 M2 ( 神戸大 )〔 2 〕 14' 52" 64

23 3019 福嶋　颯海 1 ( 県伊丹高 )〔 3 〕 14' 56" 21

14 2638 奥　　琢磨 3 ( 報徳高 )〔 4 〕 14' 57" 78

19 2653 石田悠太朗 2 ( 報徳高 )〔 5 〕 14' 58" 73

2 1599 德山　博貴 1 ( 市西宮高 )〔 6 〕 15' 02" 74

11 2922 七條　拓哉 1 ( 西脇工高 )〔 7 〕 15' 03" 09

6 1583 大枝　颯太 2 ( 市西宮高 )〔 8 〕 15' 03" 73

3 2639 鍜治進之介 3 ( 報徳高 )〔 9 〕 15' 04" 14

18 2649 谷田琥太郎 2 ( 報徳高 )〔 10 〕 15' 04" 47

27 7571 野喜　亮祐  ( 洲本市陸協 )〔 11 〕 15' 04" 48

7 1585 加瀬　出帆 2 ( 市西宮高 )〔 12 〕 15' 07" 68

8 3453 羽田野優樹 2 ( 川西緑台高 )〔 13 〕 15' 08" 06

26 1098 藤村　行央  ( 住電RC )〔 14 〕 15' 10" 25

10 2911 苦木　大和 2 ( 西脇工高 )〔 15 〕 15' 15" 06

28 1682 大山　時和 1 ( 西宮東高 )〔 16 〕 15' 15" 52

21 6-1188 高　　聖翔 2 ( びわこ学院大 )〔 17 〕 15' 19" 73

20 2660 福田　結仁 1 ( 報徳高 )〔 18 〕 15' 23" 54

34 2640 鎌田　大輝 3 ( 報徳高 )〔 19 〕 15' 26" 02

30 2641 立花　玲磨 3 ( 報徳高 )〔 20 〕 15' 27" 75

25 1131 瀬口　啓太  ( 兵庫ハンモックAC )〔 21 〕 15' 27" 89

29 540 藤木　康綺 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 22 〕 15' 29" 20

24 3890 古野　太一 3 ( 宝塚高 )〔 23 〕 15' 31" 41

5 2921 三枝　琥珀 1 ( 西脇工高 )〔 24 〕 15' 32" 02

13 127 瀬尾　大和 3 ( 生野高 )〔 25 〕 15' 42" 17

31 2923 寺本　悠良 1 ( 西脇工高 )〔 26 〕 15' 50" 76

15 2643 前田　流星 3 ( 報徳高 )〔 27 〕 15' 53" 49

32 2658 小林　拓夢 1 ( 報徳高 )〔 28 〕 15' 53" 75

37 2317 谷口　付蘭 1 ( 関学高 )〔 29 〕 15' 56" 58

33 2661 三國　悠貴 1 ( 報徳高 )〔 30 〕 15' 58" 12

36 1589 大谷凛太郎 2 ( 市西宮高 )〔 31 〕 16' 12" 46

35 1493 茶谷　泰生 2 ( 県西宮高 )〔 32 〕 16' 22" 02

17 2648 竹内　海翔 2 ( 報徳高 )〔 33 〕 16' 38" 21

9 3220 中西葉太郎 3 ( 伊丹西高 )〔 34 〕 16' 45" 60

4 4996 佐藤　祐介 2 ( 神戸商高 )〔 〕 DNS

12 773 桑原　匠矢  ( 川西市陸協 )〔 〕 DNS

16 2645 大西　隼斗 2 ( 報徳高 )〔 〕 DNS

38 4901 岸上　風馬 2 ( 神戸商高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

男子５０００ｍ

２組 (1000m: 3'04" 2000m: 6'15" 3000m: 9'26" 4000m: 12'37" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

18 4909 黒木　麗翔 1 ( 神戸商高 )〔 1 〕 15' 35" 77

15 4902 樽栄　大和 2 ( 神戸商高 )〔 2 〕 15' 40" 26

4 3895 平山　大気 2 ( 宝塚高 )〔 3 〕 15' 40" 31

17 2834 村田　裕哉 2 ( 西脇高 )〔 4 〕 15' 43" 91

8 1597 大﨑　壮真 1 ( 市西宮高 )〔 5 〕 15' 45" 73

3 770 小畑　敬亮  ( 川西市陸協 )〔 6 〕 15' 46" 29

19 1498 横山　敬大 2 ( 県西宮高 )〔 7 〕 15' 46" 93

1 2903 船野　叶登 2 ( 西脇工高 )〔 8 〕 15' 47" 79

2 2657 稲葉　俊也 1 ( 報徳高 )〔 9 〕 15' 48" 89

13 1870 山本  大智 2 ( 西宮北高 )〔 10 〕 15' 49" 25

38 4997 田中慎乃亮 2 ( 神戸商高 )〔 11 〕 15' 57" 26

34 737 井奥　夢翔 2 ( 御影高 )〔 12 〕 16' 00" 44

25 3929 福本　健人 1 ( 須磨東高 )〔 13 〕 16' 00" 46

31 3223 悳　　奏太 2 ( 伊丹西高 )〔 14 〕 16' 06" 34

10 2305 寺澤　一貴 2 ( 関学高 )〔 15 〕 16' 06" 85

16 5265 段床　健太  ( 神崎郡陸協 )〔 16 〕 16' 06" 92

26 1490 髙田　瑞季 2 ( 県西宮高 )〔 17 〕 16' 07" 63

36 4910 近藤壮一郎 1 ( 神戸商高 )〔 18 〕 16' 12" 55

35 1598 谷本　有輝 1 ( 市西宮高 )〔 19 〕 16' 13" 68

12 2662 森田　　聡 1 ( 報徳高 )〔 20 〕 16' 16" 54

5 1375 藤原　悠之 3 ( 加古川北高 )〔 21 〕 16' 17" 99

9 3897 阪本　　輝 2 ( 宝塚高 )〔 22 〕 16' 20" 18

27 1495 小東　　蓮 2 ( 県西宮高 )〔 23 〕 16' 20" 58

20 2854 日野田  陸 2 ( 兵庫高 )〔 24 〕 16' 22" 59

7 3978 三内　　温 2 ( 宝塚東高 )〔 25 〕 16' 25" 40

39 2642 鳥居　由輝 3 ( 報徳高 )〔 26 〕 16' 30" 08

14 1587 田中　康生 2 ( 市西宮高 )〔 27 〕 16' 35" 70

42 2068 梶田　康耀 2 ( 西宮今津高 )〔 28 〕 16' 46" 92

30 3460 坂之上侑大 1 ( 川西緑台高 )〔 29 〕 17' 01" 30

28 3768 藤本　　奏 2 ( 猪名川高 )〔 30 〕 17' 22" 36

32 3225 野口　誠太 2 ( 伊丹西高 )〔 31 〕 17' 40" 11

29 3805 宮田　響輝 2 ( 宝塚高 )〔 32 〕 17' 58" 73

21 3912 柴田　拓人 3 ( 須磨東高 )〔 〕 DNS

33 541 杉本銀之丞 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 〕 DNS

6 1389 土居　正宗 1 ( 加古川北高 )〔 〕 DNS

11 2306 稲垣壮一郎 2 ( 関学高 )〔 〕 DNS

22 3913 堀内　拓明 3 ( 須磨東高 )〔 〕 DNS

23 3918 廣瀬　悠太 3 ( 須磨東高 )〔 〕 DNS

24 3920 柳原　伶勇 2 ( 須磨東高 )〔 〕 DNS

37 4998 中島　唯翔 2 ( 神戸商高 )〔 〕 DNS

40 4994 町野　太郎 3 ( 神戸商高 )〔 〕 DNS

41 2866 柴野  恭佑 1 ( 兵庫高 )〔 〕 DNS

43 2835 村田　尋哉 2 ( 西脇高 )〔 〕 DNS

44 1692 近藤　佑哉 1 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

男子５０００ｍ

３組 (1000m: 3'10" 2000m: 6'27" 3000m: 9'47" 4000m: 13'02" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 3970 田中　大地 3 ( 宝塚東高 )〔 1 〕 16' 12" 45

33 3236 來須　唯我 1 ( 伊丹西高 )〔 2 〕 16' 16" 66

11 808 有田　佑紀 2 ( 東洋大姫路高 )〔 3 〕 16' 18" 84

13 3924 杉本　洸樹 2 ( 須磨東高 )〔 4 〕 16' 28" 03

27 3224 山村　祐翔 2 ( 伊丹西高 )〔 5 〕 16' 28" 65

25 3462 松田　大輝 1 ( 川西緑台高 )〔 6 〕 16' 31" 71

4 1136 松野　耕大 1 ( 加古川東高 )〔 7 〕 16' 32" 47

2 730 吉野　晃生 2 ( 御影高 )〔 8 〕 16' 33" 90

30 596 杉山淳一郎 2 ( 尼崎北高 )〔 9 〕 16' 37" 08

37 4912 出田　嵩弥 1 ( 神戸商高 )〔 10 〕 16' 37" 48

38 3813 柴村　紬来 1 ( 宝塚高 )〔 11 〕 16' 39" 51

21 378 下　　博行  ( 尼崎市陸協 )〔 12 〕 16' 41" 66

1 1877 田中  俊丞 1 ( 西宮北高 )〔 13 〕 16' 45" 56

28 1687 安達　琉惺 1 ( 西宮東高 )〔 14 〕 16' 52" 55

34 7672 眞尾　泰浩  ( 淡路陸上教室 )〔 15 〕 16' 54" 36

6 3981 山下　泰輝 2 ( 宝塚東高 )〔 16 〕 16' 55" 17

24 3461 中井　陽希 1 ( 川西緑台高 )〔 17 〕 16' 57" 61

12 161 河野　泰地 2 ( 県尼崎高 )〔 18 〕 16' 57" 83

14 2110 阪本　孔明 1 ( 西宮甲山高 )〔 19 〕 16' 59" 07

19 3921 平　　虎生 2 ( 須磨東高 )〔 20 〕 17' 02" 36

26 2132 渋谷　優斗 2 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 21 〕 17' 02" 94

31 3029 谷口　晴規 1 ( 県伊丹高 )〔 22 〕 17' 06" 96

32 3221 藤井　佑輝 2 ( 伊丹西高 )〔 23 〕 17' 09" 11

41 107 宮山　諒士 2 ( 東灘高 )〔 24 〕 17' 10" 36

9 628 松井　響己 1 ( 尼崎稲園高 )〔 25 〕 17' 23" 11

20 3932 藤岡　　雅 2 ( 須磨東高 )〔 26 〕 17' 24" 24

39 1395 真邊　陽和 1 ( 加古川北高 )〔 27 〕 17' 28" 28

18 285 緑川　大貴  ( 尼崎NR )〔 28 〕 17' 29" 08

35 3930 足立將太郎 1 ( 須磨東高 )〔 29 〕 17' 29" 51

29 1494 福田　瑛人 2 ( 県西宮高 )〔 30 〕 17' 31" 83

7 3984 大西　晃平 1 ( 宝塚東高 )〔 31 〕 17' 32" 27

36 3931 湯朝　俊希 1 ( 須磨東高 )〔 32 〕 17' 32" 98

17 1876 田中  滉人 1 ( 西宮北高 )〔 33 〕 17' 34" 47

23 3454 弘岡　　爽 2 ( 川西緑台高 )〔 34 〕 17' 34" 64

22 627 山方　　悠 1 ( 尼崎稲園高 )〔 35 〕 18' 07" 74

42 3928 菱垣　悠正 1 ( 須磨東高 )〔 36 〕 18' 09" 65

40 2842 宇野　僚悟 1 ( 西脇高 )〔 37 〕 18' 23" 10

3 2108 一井　勇人 2 ( 西宮甲山高 )〔 38 〕 18' 54" 63

8 1867 安藤  圭吾 2 ( 西宮北高 )〔 〕 DNS

10 1673 天野　大馳 2 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS

15 2320 眞野　　樹 1 ( 関学高 )〔 〕 DNS

16 1138 井澤　賢人 1 ( 加古川東高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

男子５０００ｍ

４組 (1000m: 3'21" 2000m: 6'48" 3000m: 10'10" 4000m: 13'35" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 464 髙橋　　響 1 ( 尼崎西高 )〔 1 〕 16' 53" 10

13 1499 浅野　大智 1 ( 県西宮高 )〔 2 〕 17' 00" 06

15 4199 横田　遼大 2 ( 宝塚北高 )〔 3 〕 17' 06" 14

16 4103 鎌倉　　優 1 ( 宝塚北高 )〔 4 〕 17' 10" 44

3 1401 岡本　充禄 1 ( 県西宮高 )〔 5 〕 17' 11" 53

26 3455 宮脇　　岳 2 ( 川西緑台高 )〔 6 〕 17' 16" 03

17 3810 大治　翔吾 1 ( 宝塚高 )〔 7 〕 17' 23" 06

14 752 堀尾　祥平 1 ( 御影高 )〔 8 〕 17' 27" 23

18 1403 田中　陽仁 1 ( 県西宮高 )〔 9 〕 17' 28" 77

25 3452 竹島　義輝 2 ( 川西緑台高 )〔 10 〕 17' 33" 76

20 731 飯塚　貴大 2 ( 御影高 )〔 11 〕 17' 38" 10

10 2109 栄永　輝壱 1 ( 西宮甲山高 )〔 12 〕 17' 39" 48

30 734 西川　雄大 2 ( 御影高 )〔 13 〕 17' 45" 75

4 732 藤田　悠佑 2 ( 御影高 )〔 14 〕 17' 49" 37

27 3456 山崎　尚弘 2 ( 川西緑台高 )〔 15 〕 17' 50" 65

12 2855 三﨑  陽介 2 ( 兵庫高 )〔 16 〕 17' 51" 42

19 1135 内藤　拓海 1 ( 加古川東高 )〔 17 〕 17' 52" 15

7 3696 上良　真幸  ( 川西北陵高 )〔 18 〕 17' 52" 25

23 3776 吉原　一陽 1 ( 猪名川高 )〔 19 〕 18' 06" 75

2 1402 小林　侑樹 1 ( 県西宮高 )〔 20 〕 18' 16" 33

32 461 民本　　純 2 ( 尼崎西高 )〔 21 〕 18' 17" 35

24 160 杉本　匠斗 2 ( 県尼崎高 )〔 22 〕 18' 20" 25

9 3237 中川　涼太 1 ( 伊丹西高 )〔 23 〕 18' 24" 39

6 630 藤岡　大雅 1 ( 尼崎稲園高 )〔 24 〕 18' 25" 16

1 1409 山下市太郎 1 ( 県西宮高 )〔 25 〕 18' 25" 42

21 751 用木　涼斗 1 ( 御影高 )〔 26 〕 18' 35" 02

35 742 殿木戸　耀 2 ( 御影高 )〔 27 〕 18' 47" 44

34 599 栗田　悠幹 1 ( 尼崎北高 )〔 28 〕 18' 58" 99

33 3463 森田壮一郎 1 ( 川西緑台高 )〔 29 〕 19' 17" 76

36 2856 大城  順輝 2 ( 兵庫高 )〔 30 〕 19' 23" 49

28 2113 近内　虎一 1 ( 西宮甲山高 )〔 31 〕 19' 29" 76

29 3923 西河　琉伊 2 ( 須磨東高 )〔 32 〕 19' 53" 69

37 403 古田　由孝  ( 尼崎市陸協 )〔 33 〕 20' 15" 11

31 631 山口　遥冬 1 ( 尼崎稲園高 )〔 34 〕 20' 32" 32

22 633 東谷　恵汰 1 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS

11 1880 石井 　 駿 1 ( 西宮北高 )〔 〕 DNS

5 621 高橋　大翔 2 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

女子１５００ｍ

１組 (400m: 1'15" 800m: 2'36" 1500m: 4'00" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 6-1062 奥野　夏碧 1 ( 武庫川女子大 )〔 1 〕 4' 58" 84
12 6-1116 久保里紗子 1 ( 武庫川女子大 )〔 2 〕 4' 59" 68
2 1428 井口　綾乃 1 ( 県西宮高 )〔 3 〕 5' 00" 93
5 5076 西山　弥生  ( AMURO RC )〔 4 〕 5' 01" 79
3 2916 吉野　真琴 1 ( 西脇工高 )〔 5 〕 5' 02" 76
1 901-06 塗田　真由 2 ( AMURO AC )〔 6 〕 5' 05" 79
8 4047 山村　優奈 2 ( 宝塚西高 )〔 7 〕 5' 10" 12

11 2914 満永　彩愛 1 ( 西脇工高 )〔 8 〕 5' 15" 13
6 901-05 高野　琶子 2 ( AMURO AC )〔 9 〕 5' 17" 13

10 2148 鍋谷久美子 2 ( 西宮甲山高 )〔 10 〕 5' 17" 81
13 121-03 田中　優奈 3 ( 常陽中 )〔 11 〕 5' 19" 60
15 2354 岸　　穂香 1 ( 関学高 )〔 12 〕 5' 22" 25
18 4062 戸階結衣花 1 ( 宝塚西高 )〔 13 〕 5' 22" 91
7 901-07 藤原汐央香 2 ( AMURO AC )〔 14 〕 5' 23" 92

16 121-20 村田かのん 2 ( 常陽中 )〔 15 〕 5' 24" 43
9 2355 松浦　花萌 1 ( 関学高 )〔 〕 DNS

14 1612 籔田このみ 1 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS
17 1605 森　　心優 2 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

２組 (400m: 1'28" 800m: 2'58" 1500m: 4'28" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 1911 沢井　愛実 1 ( 鳴尾高 )〔 1 〕 5' 28" 39
3 4058 金子優里奈 1 ( 宝塚西高 )〔 2 〕 5' 30" 02

13 4177 瀧北　　優 2 ( 宝塚北高 )〔 3 〕 5' 31" 02
2 1912 藤田　陽菜 1 ( 鳴尾高 )〔 4 〕 5' 31" 75
8 1718 馬場　莉愛 2 ( 西宮南高 )〔 5 〕 5' 34" 24
4 134-69 山田　結愛 1 ( 甲武中 )〔 6 〕 5' 36" 48
5 134-70 山田　幸愛 1 ( 甲武中 )〔 7 〕 5' 37" 13

16 113-84 芦田　美夢 2 ( 園田中 )〔 8 〕 5' 44" 58
9 114-51 西川　結菜 2 ( 武庫中 )〔 9 〕 5' 45" 72
7 1897 佐々木夏帆 2 ( 西宮北高 )〔 10 〕 5' 48" 29
6 179 軸丸　颯和 2 ( 県尼崎高 )〔 11 〕 5' 51" 52

15 3789 本山　澪菜 1 ( 猪名川高 )〔 12 〕 6' 01" 90
18 113-89 竹井　那奈 1 ( 園田中 )〔 13 〕 6' 05" 62
11 1721 横田　　椿 1 ( 西宮南高 )〔 14 〕 6' 18" 61
20 114-62 森　　理晄 1 ( 武庫中 )〔 15 〕 6' 22" 15
17 113-88 石川　日葵 1 ( 園田中 )〔 16 〕 6' 23" 91
22 108-13 泉　　莉愛 1 ( 小田北中 )〔 17 〕 6' 32" 73
19 114-54 秋山　結南 2 ( 武庫中 )〔 18 〕 6' 38" 25
10 1719 好士崎春佳 2 ( 西宮南高 )〔 19 〕 6' 54" 61
14 6-1115 加藤　淑美 1 ( 神戸大 )〔 20 〕 7' 04" 47
12 121-05 内藤　優空 3 ( 常陽中 )〔 〕 DNS
21 113-74 小角　陽菜 3 ( 園田中 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

女子３０００ｍ

１組 (1000m: 3'21" 2000m: 6'54" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 134-49 中本　眞菜 2 ( 甲武中 )〔 1 〕 10' 24" 96
2 1608 石田　陽楽 1 ( 西宮東高 )〔 2 〕 10' 28" 32
1 113-80 関口　千春 2 ( 園田中 )〔 3 〕 10' 36" 66
3 2805 池本  結子 2 ( 兵庫高 )〔 4 〕 10' 40" 05
5 1423 副島　悠花 2 ( 県西宮高 )〔 5 〕 10' 41" 15

30 1292 辻川　海月 2 ( 園田高 )〔 6 〕 10' 44" 77
31 1201 吉田　帆花 2 ( 園田高 )〔 7 〕 10' 49" 00
32 1208 鳥居佑璃那 1 ( 園田高 )〔 8 〕 10' 56" 55
33 1210 水田　彩花 1 ( 園田高 )〔 9 〕 11' 01" 95
18 123-28 窪田　麗奈 2 ( 小園中 )〔 10 〕 11' 07" 24
6 901-02 山口ひかり 3 ( AMURO AC )〔 11 〕 11' 09" 26
9 1422 佐伯　愛莉 2 ( 県西宮高 )〔 12 〕 11' 09" 29

34 1207 田村　佳菜 1 ( 園田高 )〔 13 〕 11' 14" 15
11 2808 野間  香月 1 ( 兵庫高 )〔 14 〕 11' 15" 22
7 1109 那須日菜美 1 ( 加古川東高 )〔 15 〕 11' 15" 93

13 3021 宮田　茉奈 1 ( 県伊丹高 )〔 16 〕 11' 18" 61
15 121-11 岡山　　花 2 ( 常陽中 )〔 17 〕 11' 20" 37
19 1020 池亀　綾実  ( 住電RC )〔 18 〕 11' 20" 54
35 1612 籔田このみ 1 ( 西宮東高 )〔 19 〕 11' 20" 75
16 2850 竹村　香澄 2 ( 西脇高 )〔 20 〕 11' 22" 56
22 1196 佐々木紫乃 2 ( 加古川東高 )〔 21 〕 11' 31" 78
21 1193 渡邊　花音 2 ( 加古川東高 )〔 22 〕 11' 33" 21
23 647 佐野　晴菜 2 ( 尼崎稲園高 )〔 23 〕 11' 33" 58
14 121-08 安田　風羽 3 ( 常陽中 )〔 24 〕 11' 45" 82
27 2353 横谷　寧々 2 ( 関学高 )〔 25 〕 11' 48" 95
17 2148 鍋谷久美子 2 ( 西宮甲山高 )〔 26 〕 11' 50" 28
24 655 岡本　莉子 1 ( 尼崎稲園高 )〔 27 〕 11' 52" 53
26 118-64 内田　真央 1 ( 園田東中 )〔 28 〕 12' 10" 66
29 103-98 山本　麻由 2 ( 日新中 )〔 〕 DNS
28 103-92 大村　心乃 2 ( 日新中 )〔 〕 DNS
25 118-41 吉田　　桃 3 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
20 1198 大西　陽香 2 ( 加古川東高 )〔 〕 DNS
12 118-37 瀧山　恋星 3 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
10 787 上村紗和子 1 ( 御影高 )〔 〕 DNS
8 1103 吉田　笑麻 1 ( 加古川東高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第８回） 令和５(2023)年１１月１１日(土)

女子３０００ｍ

２組 (1000m: 3'46" 2000m: 7'41" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 111-13 得能　瑠莉 2 ( 立花中 )〔 1 〕 11' 29" 16
11 111-22 久能　皐央 1 ( 立花中 )〔 2 〕 11' 29" 28
3 111-18 吉川　心望 2 ( 立花中 )〔 3 〕 11' 29" 33
9 111-25 田村　小麦 1 ( 立花中 )〔 4 〕 11' 31" 82
5 123-27 窪田莉々奈 2 ( 小園中 )〔 5 〕 11' 34" 36
1 113-81 金城　琳夏 2 ( 園田中 )〔 6 〕 11' 36" 78

14 2141 大北　梨央 1 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 7 〕 11' 41" 26
6 123-29 黒木陽茉莉 2 ( 小園中 )〔 8 〕 11' 46" 47
8 1343 霞末　実歩 1 ( 加古川北高 )〔 9 〕 11' 51" 01

19 113-79 宮　真奈佳 2 ( 園田中 )〔 10 〕 11' 56" 67
25 123-49 森本　陽莉 1 ( 小園中 )〔 11 〕 12' 02" 34
7 2809 大塚那都子 1 ( 兵庫高 )〔 12 〕 12' 02" 37

21 2152 加藤　　光 1 ( 西宮甲山高 )〔 13 〕 12' 38" 15
13 185 芝村　悠里 1 ( 県尼崎高 )〔 14 〕 12' 40" 82
24 2810 川上  真緒 1 ( 兵庫高 )〔 15 〕 12' 56" 04
10 657 上田　悠月 1 ( 尼崎稲園高 )〔 16 〕 13' 24" 44
16 118-60 佐藤　愛衣 1 ( 園田東中 )〔 17 〕 13' 31" 29
22 108-92 中野　心雅 2 ( 小田北中 )〔 18 〕 13' 48" 88
30 108-11 津川　清愛 1 ( 小田北中 )〔 19 〕 14' 15" 59
4 1108 金箱　環希 1 ( 加古川東高 )〔 〕 DNS

12 111-26 中西　祥千 1 ( 立花中 )〔 〕 DNS
15 118-32 福地　結花 3 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
17 118-67 宮城　千遼 1 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
18 3025 永石　柚華 1 ( 県伊丹高 )〔 〕 DNS
20 113-82 藤屋　秋桜 2 ( 園田中 )〔 〕 DNS
23 2807 斉木  杏果 2 ( 兵庫高 )〔 〕 DNS
26 103-01 糸田　心音 1 ( 日新中 )〔 〕 DNS
27 103-04 久木元愛奈 1 ( 日新中 )〔 〕 DNS
28 103-06 後藤　瑞歩 1 ( 日新中 )〔 〕 DNS
29 2806 小合笑美子 2 ( 兵庫高 )〔 〕 DNS


