
令和５年度

第４回

尼崎中長距離記録会
競技会コード：２３２８０７９２

令和５年９月８日（金）

ベイコム陸上競技場
競技場コード：282060

競技日程

時間 性別 種目 組数

17:30 女 １５００ｍ 3組

17:50 男 ３０００ｍ 5組

18:40 女 ３０００ｍ 2組

18:55 男 ５０００ｍ 4組

時間 天候 気温 湿度 風向 風速

17:30 晴 29.5℃ 52% 東 1.0m (開始時)

18:00 晴 29.0℃ 58% 北東 2.0m

19:00 晴 28.0℃ 64% 北西 0.5m

20:00 晴 28.0℃ 64% 南東 0.2m

20:40 晴 28.0℃ 64% 北西 0.8m (終了時)

気象状況

主催　　尼崎市陸上競技協会



２０２３年度　　尼崎中長距離記録会（第４回） 令和５年９月８日(金)

競技会コード：23280792 尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

8' 34" 93 8' 40" 96 8' 45" 07 8' 48" 30 8' 49" 60 8' 51" 33 8' 54" 40 8' 54" 73

河合　章真 3 德山　博貴 1 八田　聡良 3 本間　聖虎 3 本岡　春穏 3 谷畑　佑樹 2 稲垣　翔馴 2 石田悠太朗 2

西脇工高 市西宮高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 飾磨工高 上甲子園中 報徳高

14' 17" 26 14' 24" 49 14' 26" 10 14' 28" 46 14' 29" 61 14' 35" 53 14' 36" 07 14' 36" 60

折田　壮太 3 三浦　彰太 3 日数谷隼人 3 岩坂　蓮太 3 髙田　滉翔 3 堀野　正太 2 大井　　廉 3 山本　侑輝 3

須磨学園高 須磨学園高 神港学園高 報徳高 須磨学園高 須磨学園高 報徳高 神港学園高

4' 31" 79 4' 34" 64 4' 36" 28 4' 37" 36 4' 43" 86 4' 50" 25 4' 54" 83 4' 57" 71

池野　絵莉 1 生田　　翠 3 安田　瑠捺 3 黒田　奈那 3 隈部　　湊 1 濱村　一咲 2 志水　麻紗  金子　聖奈 1

須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 尼崎市陸協 須磨学園高

9' 49" 38 9' 59" 34 10' 05" 77 10' 21" 55 10' 23" 78 10' 27" 86 10' 29" 58 10' 29" 78

清水　里名  日吉　鈴菜  平野　文珠  滝井　空良 3 藤田　直子 2 澤田　月乃  石田さつき 1 清水　結衣 2

ノーリツ ノーリツ ノーリツ 関学高 加古川東高 ノーリツ 武庫川女子大 武庫川女子大

主催：尼崎市陸上競技協会
総　　務 ： 仙台　幹雄

審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 川口　裕二
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ラップ表
男子　３０００ｍ 女子　１５００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'48" 400m 1'16"

2000m 5'39" 800m 2'38"

1000m 3'06" 1200m 3'56"

2000m 6'16" 400m 1'22"

1000m 3'15" 800m 2'52"

2000m 6'33" 1200m 4'18"

1000m 3'19" 400m 1'13"

2000m 6'44" 800m 2'26"

1000m 3'16" 1200m 3'40"

2000m 6'41"

男子　５０００ｍ 女子　３０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'50" 1000m 3'12"

2000m 5'46" 2000m 6'32"

3000m 8'44" 1000m 3'34"

4000m 11'39" 2000m 7'15"
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4000m 13'34"
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2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子３０００ｍ
１組 (1000m: 2'48" 2000m: 5'39" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 2999 河合　章真 3 ( 西脇工高 )〔 1 〕 8' 34" 93

3 1599 德山　博貴 1 ( 市西宮高 )〔 2 〕 8' 40" 96

2 2993 八田　聡良 3 ( 西脇工高 )〔 3 〕 8' 45" 07

4 2995 本間　聖虎 3 ( 西脇工高 )〔 4 〕 8' 48" 30

5 2996 本岡　春穏 3 ( 西脇工高 )〔 5 〕 8' 49" 60

8 1325 谷畑　佑樹 2 ( 飾磨工高 )〔 6 〕 8' 51" 33

7 136-75 稲垣　翔馴 2 ( 上甲子園中 )〔 7 〕 8' 54" 40

26 2653 石田悠太朗 2 ( 報徳高 )〔 8 〕 8' 54" 73

6 2920 山崎　寿和 1 ( 西脇工高 )〔 9 〕 8' 54" 95

9 2921 三枝　琥珀 1 ( 西脇工高 )〔 10 〕 8' 56" 10

14 1478 三浦　礼慈 3 ( 県西宮高 )〔 11 〕 8' 57" 52

15 2918 甲斐　健斗 1 ( 西脇工高 )〔 12 〕 8' 59" 36

19 3890 古野　太一 3 ( 宝塚高 )〔 13 〕 9' 08" 04

13 262 住山　祐耶  ( GRlab兵庫 )〔 14 〕 9' 11" 94

28 1319 井上　翔太 2 ( 飾磨工高 )〔 15 〕 9' 12" 26

25 2916 河合　仁楠 1 ( 西脇工高 )〔 16 〕 9' 13" 36

27 1318 井上　滉太 2 ( 飾磨工高 )〔 17 〕 9' 14" 94

18 1570 奥田　直紀 3 ( 神港学園高 )〔 18 〕 9' 15" 19

20 2663 横山　隼士 1 ( 報徳高 )〔 19 〕 9' 15" 27

22 1493 茶谷　泰生 2 ( 県西宮高 )〔 20 〕 9' 17" 24

21 770 小畑　敬亮  ( 川西市陸協 )〔 21 〕 9' 18" 00

23 1498 横山　敬大 2 ( 県西宮高 )〔 22 〕 9' 19" 90

17 179 指田　駿太 3 ( 尼崎市陸協 )〔 23 〕 9' 20" 04

10 1587 田中　康生 2 ( 市西宮高 )〔 24 〕 9' 20" 59

11 2660 福田　結仁 1 ( 報徳高 )〔 25 〕 9' 20" 74

24 2662 森田　　聡 1 ( 報徳高 )〔 26 〕 9' 21" 50

16 2930 河口　航生 1 ( 西脇工高 )〔 27 〕 9' 33" 21

29 1490 髙田　瑞季 2 ( 県西宮高 )〔 28 〕 9' 35" 30

30 3885 磯江  哲汰 3 ( 宝塚高 )〔 29 〕 10' 18" 80

12 2661 三國　悠貴 1 ( 報徳高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子３０００ｍ
２組 (1000m: 3'06" 2000m: 6'16" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

5 173-74 小原　匠海 3 ( 山手台中 )〔 1 〕 9' 16" 44

2 3920 柳原　伶勇 2 ( 須磨東高 )〔 2 〕 9' 19" 69

7 2658 小林　拓夢 1 ( 報徳高 )〔 3 〕 9' 23" 39

3 787 荒井　祐人  ( 川西市陸協 )〔 4 〕 9' 26" 73

22 3912 柴田　拓人 3 ( 須磨東高 )〔 5 〕 9' 28" 04

28 3913 堀内　拓明 3 ( 須磨東高 )〔 6 〕 9' 30" 21

19 134-30 南　　唯嘉 3 ( 甲武中 )〔 7 〕 9' 30" 34

31 6－173 中川　　悠 2 ( 大阪体育大 )〔 8 〕 9' 30" 84

17 1137 山口　朔門 1 ( 加古川東高 )〔 9 〕 9' 33" 25

25 3929 福本　健人 1 ( 須磨東高 )〔 10 〕 9' 33" 59

1 1692 近藤　佑哉 1 ( 西宮東高 )〔 11 〕 9' 35" 26

12 1590 中尾　香輝 2 ( 神港学園高 )〔 12 〕 9' 36" 17

13 1673 天野　大馳 2 ( 西宮東高 )〔 13 〕 9' 36" 65

10 1598 谷本　有輝 1 ( 市西宮高 )〔 14 〕 9' 40" 01

11 2486 藤川　大地 2 ( 神戸学院大 )〔 15 〕 9' 40" 33

30 3932 藤岡　　雅 2 ( 須磨東高 )〔 16 〕 9' 42" 24

9 1571 久保　慶介 3 ( 神港学園高 )〔 17 〕 9' 46" 40

8 3461 中井　陽希 1 ( 川西緑台高 )〔 18 〕 9' 47" 33

29 3924 杉本　洸樹 2 ( 須磨東高 )〔 19 〕 9' 50" 81

27 136-42 大川　陽生 3 ( 上甲子園中 )〔 20 〕 9' 51" 19

23 1323 久保　慧斗 2 ( 飾磨工高 )〔 21 〕 9' 53" 16

21 1375 今西　玲偉 2 ( 三田祥雲館高 )〔 22 〕 9' 54" 61

26 1495 小東　　蓮 2 ( 県西宮高 )〔 23 〕 9' 55" 67

16 1494 福田　瑛人 2 ( 県西宮高 )〔 24 〕 10' 00" 67

4 173-82 辻󠄀那悠太 3 ( 山手台中 )〔 25 〕 10' 12" 00

15 3558 景山　遙生 3 ( 川西明峰高 )〔 26 〕 10' 13" 75

6 173-80 菅原　真樹 3 ( 山手台中 )〔 27 〕 10' 28" 83

24 1684 去来川都雅 1 ( 西宮東高 )〔 28 〕 10' 31" 40

14 3563 吉原虎汰凉 3 ( 川西明峰高 )〔 〕 DNS

18 621 高橋　大翔 2 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS

20 1371 設樂　和希 3 (三田祥雲館高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子３０００ｍ
３組 (1000m: 3'15" 2000m: 6'33" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 2670 室　　拓実 1 ( 報徳高 )〔 1 〕 9' 41" 02

24 1509 奥村　啓太 1 ( 神港学園高 )〔 2 〕 9' 44" 84

25 1510 小牧　柊生 1 ( 神港学園高 )〔 3 〕 9' 47" 12

13 1409 山下市太郎 1 ( 県西宮高 )〔 4 〕 9' 48" 20

3 3893 小幡　丈士 3 ( 宝塚高 )〔 5 〕 9' 49" 55

21 161 河野　泰地 2 ( 県尼崎高 )〔 6 〕 9' 49" 57

12 136-47 松林　和哉 3 ( 上甲子園中 )〔 7 〕 9' 50" 53

5 2656 磯田　弥煌 1 ( 報徳高 )〔 8 〕 9' 52" 74

7 3918 広瀬　悠太 3 ( 須磨東高 )〔 9 〕 9' 55" 17

30 276 西田　大勢 1 ( 市尼崎高 )〔 10 〕 9' 59" 49

4 1139 引山　智博 1 ( 加古川東高 )〔 11 〕 10' 00" 63

28 134-16 松風　　海 3 ( 甲武中 )〔 12 〕 10' 02" 39

11 1499 浅野　大智 1 ( 県西宮高 )〔 13 〕 10' 09" 64

27 1512 山口　凌弥 1 ( 神港学園高 )〔 14 〕 10' 12" 87

29 134-29 森　　太亮 3 ( 甲武中 )〔 15 〕 10' 14" 73

20 151 杵谷　左京 3 ( 県尼崎高 )〔 16 〕 10' 16" 79

2 2113 近内　虎一 1 ( 西宮甲山高 )〔 17 〕 10' 20" 25

1 2109 栄永　輝壱 1 ( 西宮甲山高 )〔 18 〕 10' 23" 03

19 3452 竹島　義輝 2 ( 川西緑台高 )〔 19 〕 10' 23" 16

17 1402 小林　侑樹 1 ( 県西宮高 )〔 20 〕 10' 31" 24

26 1511 長谷川　滉 1 ( 神港学園高 )〔 21 〕 10' 35" 40

14 1596 天野　翔太 1 ( 市西宮高 )〔 22 〕 10' 41" 41

10 1686 岡本　　怜 1 ( 西宮東高 )〔 23 〕 10' 54" 52

8 630 藤岡　大雅 1 ( 尼崎稲園高 )〔 24 〕 10' 55" 38

22 168 城ケ原楽人 1 ( 県尼崎高 )〔 25 〕 11' 05" 25

18 2854 牛尾　圭吾  ( 神戸市陸協 )〔 〕 DNF

9 633 東谷　恵汰 1 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS

15 1401 岡本　充禄 1 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS

16 1403 田中　陽仁 1 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS

23 1504 古賀　暖大 2 ( 神港学園高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子３０００ｍ
４組 (1000m: 3'19" 2000m: 6'44" )

ﾚｰﾝ 名前 所属 順位 記録

19 1871 増田  和志 2 ( 西宮北高 )〔 1 〕 9' 55" 75

26 3931 湯朝　俊希 1 ( 須磨東高 )〔 2 〕 9' 56" 46

8 136-52 廣田　大河 3 ( 上甲子園中 )〔 3 〕 10' 00" 12

7 3930 足立將太郎 1 ( 須磨東高 )〔 4 〕 10' 02" 75

6 3911 堀　　陽瑛 3 ( 須磨東高 )〔 5 〕 10' 05" 45

25 277 野口　和暉 1 ( 市尼崎高 )〔 6 〕 10' 06" 12

14 2110 阪本　孔明 1 ( 西宮甲山高 )〔 7 〕 10' 07" 70

5 3921 平　　虎生 2 ( 須磨東高 )〔 8 〕 10' 14" 29

1 2795 菊地　誠耶  ( 神戸市陸協 )〔 9 〕 10' 15" 40

22 113-52 矢橋　大樹 3 ( 園田中 )〔 10 〕 10' 16" 54

9 4194 岸田　拓也 2 ( 宝塚北高 )〔 11 〕 10' 25" 03

24 113-58 橋本　空雅 3 ( 園田中 )〔 12 〕 10' 25" 70

23 113-53 神出航太郎 3 ( 園田中 )〔 13 〕 10' 26" 52

2 1135 内藤　拓海 1 ( 加古川東高 )〔 14 〕 10' 33" 23

27 136-86 渋谷　宥成 2 ( 上甲子園中 )〔 15 〕 10' 37" 91

20 1869 永井  俊充 2 ( 西宮北高 )〔 16 〕 10' 38" 46

3 3455 宮脇　　岳 2 ( 川西緑台高 )〔 17 〕 10' 39" 24

10 3456 山崎　尚弘 2 ( 川西緑台高 )〔 18 〕 10' 41" 75

4 1689 江口　遥都 1 ( 西宮東高 )〔 19 〕 10' 45" 69

33 134-23 西田　温哉 3 ( 甲武中 )〔 20 〕 10' 46" 31

31 2318 投石梁太朗 1 ( 関学高 )〔 21 〕 10' 48" 08

11 2070 重田　大雅 2 ( 西宮今津高 )〔 22 〕 10' 53" 15

18 160 杉本　匠斗 2 ( 県尼崎高 )〔 23 〕 10' 54" 38

16 3023 森　　唯斗 1 ( 県伊丹高 )〔 24 〕 11' 07" 98

15 173-85 中堀　優仁 3 ( 山手台中 )〔 25 〕 11' 11" 97

17 3463 森田壮一郎 1 ( 川西緑台高 )〔 26 〕 11' 29" 75

28 1405 福井　涼大 1 ( 県西宮高 )〔 27 〕 11' 29" 88

29 173-81 田尻　淳己 3 ( 山手台中 )〔 28 〕 11' 43" 89

30 1501 増井　晴太 1 ( 市西宮高 )〔 29 〕 12' 11" 48

21 631 山口　遥冬 1 ( 尼崎稲園高 )〔 30 〕 12' 14" 02

12 2114 森　　仁弥 2 ( 西宮甲山高 )〔 〕 DNS

13 1491 井形　蒼空 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS

32 2319 西岡　陽士 1 ( 関学高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子３０００ｍ
５組 (1000m: 3'16" 2000m: 6'41" )

ﾚｰﾝ 名前 所属 順位 記録

22 596 杉山淳一郎 2 ( 尼崎北高 )〔 1 〕 10' 00" 44

2 3570 網干　颯斗 1 ( 川西明峰高 )〔 2 〕 10' 21" 24

14 173 藤田　凌翔 2 ( 県尼崎高 )〔 3 〕 10' 26" 97

23 134-68 立花　友雅 3 ( 甲武中 )〔 4 〕 10' 30" 64

18 1232 小西　悠斗 2 ( 三田西陵高 )〔 5 〕 10' 30" 92

19 1241 長木　智悠 1 ( 三田西陵高 )〔 6 〕 10' 31" 06

25 3928 菱垣　悠正 1 ( 須磨東高 )〔 7 〕 10' 31" 44

7 3565 国本ﾌﾚﾃﾞﾘｯｸ 2 ( 川西明峰高 )〔 8 〕 10' 31" 89

20 1242 岸本　瑛太 1 ( 三田西陵高 )〔 9 〕 10' 42" 92

1 3561 福島　　晴 3 ( 川西明峰高 )〔 10 〕 10' 54" 29

29 113-54 瀬良　七瀬 3 ( 園田中 )〔 11 〕 10' 57" 82

4 3923 西河　琉伊 2 ( 須磨東高 )〔 12 〕 11' 07" 49

3 134-19 玉野井　舜 3 ( 甲武中 )〔 13 〕 11' 08" 21

33 2653 増田　圭介  ( Kobe ATHLETE CLUB )〔 14 〕 11' 15" 27

26 173-73 上田　悠陽 3 ( 山手台中 )〔 15 〕 11' 16" 62

9 170 大橋　優人 1 ( 県尼崎高 )〔 16 〕 11' 19" 64

5 3977 田邊　　優 2 ( 宝塚東高 )〔 17 〕 11' 23" 52

16 173-12 原田　壮真 2 ( 山手台中 )〔 18 〕 11' 24" 05

6 3991 宮田　拓馬 1 ( 宝塚東高 )〔 19 〕 11' 25" 90

8 3567 舛田　悠悟 2 ( 川西明峰高 )〔 20 〕 11' 27" 38

13 167 奥屋敷海斗 2 ( 県尼崎高 )〔 21 〕 11' 34" 40

24 3574 秋山　恵汰 1 ( 川西明峰高 )〔 22 〕 11' 45" 77

36 330 西田　　煌 ( ELITE )〔 23 〕 12' 02" 05

17 1875 澤村 　 昊 1 ( 西宮北高 )〔 24 〕 12' 03" 21

35 173-26 澤田　聖七 1 ( 山手台中 )〔 25 〕 12' 14" 21

21 597 山本　陽介 2 ( 尼崎北高 )〔 26 〕 12' 15" 11

12 172 松田　優輝 1 ( 県尼崎高 )〔 27 〕 12' 48" 05

10 165 下川　拓海 2 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNS

11 171 北浦　太智 1 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNS

27 2087 奥橋　勇志 1 ( 西宮今津高 )〔 〕 DNS

28 4407 林　　優斗 1 ( 雲雀丘高 )〔 〕 DNS

15 173-04 佐奈　琉成 2 ( 山手台中 )〔 〕 DNS

30 113-60 上桝　結貴 3 ( 園田中 )〔 〕 DNS

31 134-08 大﨑　皓太 1 ( 甲武中 )〔 〕 DNS

32 2090 川口　　陸 1 ( 西宮今津高 )〔 〕 DNS

34 3020 岩本　怜恩 1 ( 県伊丹高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子５０００ｍ
１組 (1000m: 2'50" 2000m: 5'46" 3000m: 8'44" 4000m: 11'39" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
1 3624 折田　壮太 3 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 14' 17" 26
2 3628 三浦　彰太 3 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 14' 24" 49

15 1575 日数谷隼人 3 ( 神港学園高 )〔 3 〕 14' 26" 10
13 2636 岩坂　蓮太 3 ( 報徳高 )〔 4 〕 14' 28" 46
4 3625 髙田　滉翔 3 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 14' 29" 61
3 3639 堀野　正太 2 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 14' 35" 53

14 2637 大井　　廉 3 ( 報徳高 )〔 7 〕 14' 36" 07
16 1576 山本　侑輝 3 ( 神港学園高 )〔 8 〕 14' 36" 60
6 3638 長谷川大翔 2 ( 須磨学園高 )〔 9 〕 14' 38" 76

10 3656 藤岡孝太郎 1 ( 須磨学園高 )〔 10 〕 14' 39" 99
5 3627 福冨　　翔 3 ( 須磨学園高 )〔 11 〕 14' 44" 78

17 2639 鍜治進之介 3 ( 報徳高 )〔 12 〕 14' 46" 06
24 2650 山元　颯真 2 ( 報徳高 )〔 13 〕 14' 48" 93
12 3626 西垣　　怜 3 ( 須磨学園高 )〔 14 〕 14' 52" 96
26 4996 佐藤　祐介 2 ( 神戸商高 )〔 15 〕 14' 56" 69
7 3640 村岡　大雅 2 ( 須磨学園高 )〔 16 〕 14' 59" 01

37 1591 藤本　嵩統 2 ( 神港学園高 )〔 17 〕 14' 59" 78
11 3657 八嶋　春樹 1 ( 須磨学園高 )〔 18 〕 15' 05" 44
9 3650 梅本　陸翔 1 ( 須磨学園高 )〔 19 〕 15' 10" 30

19 2643 前田　流星 3 ( 報徳高 )〔 20 〕 15' 11" 19
21 2645 大西　隼斗 2 ( 報徳高 )〔 21 〕 15' 12" 32
34 3689 松原幸之助 3 ( 川西北陵高 )〔 22 〕 15' 13" 30
31 3653 作間　太一 1 ( 須磨学園高 )〔 23 〕 15' 13" 32
27 3443 富田　蓮大 3 ( 川西緑台高 )〔 24 〕 15' 13" 38
20 2644 森　　悠太 3 ( 報徳高 )〔 25 〕 15' 23" 77
25 1583 大枝　颯太 2 ( 市西宮高 )〔 26 〕 15' 24" 33
22 2648 竹内　海翔 2 ( 報徳高 )〔 27 〕 15' 25" 05
18 2641 立花　玲磨 3 ( 報徳高 )〔 28 〕 15' 25" 84
36 1588 高松　健斗 2 ( 神港学園高 )〔 29 〕 15' 30" 29
30 3635 髙杉　彰太 2 ( 須磨学園高 )〔 30 〕 15' 37" 19
33 3970 田中　大地 3 ( 宝塚東高 )〔 31 〕 15' 39" 08
28 3652 酒上　航煕 1 ( 須磨学園高 )〔 32 〕 15' 41" 43
38 535 中野　晃輝 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 33 〕 15' 58" 45
29 3630 山本　弥輝 3 ( 須磨学園高 )〔 34 〕 16' 00" 55
32 1585 加瀬　出帆 2 ( 市西宮高 )〔 35 〕 16' 10" 84
8 3636 中尾　光希 2 ( 須磨学園高 )〔 36 〕 16' 12" 61

39 2397 平井　一成 3 ( 関学高 )〔 37 〕 16' 16" 57
23 2649 谷田琥太郎 2 ( 報徳高 )〔 38 〕 16' 48" 58
35 2922 七條　拓也 1 ( 西脇工高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子５０００ｍ
２組 (1000m: 3'00" 2000m: 6'04" 3000m: 9'11" 4000m: 12'27" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
10 2657 稲葉　俊也 1 ( 報徳高 )〔 1 〕 15' 34" 82
6 1589 津崎　颯大 2 ( 神港学園高 )〔 2 〕 15' 37" 56

14 1574 中谷　絆碧 3 ( 神港学園高 )〔 3 〕 15' 39" 02
11 1508 森　　秋愛 1 ( 神港学園高 )〔 4 〕 15' 40" 85
2 3453 羽田野優樹 2 ( 川西緑台高 )〔 5 〕 15' 43" 11

21 3895 平山　大気 2 ( 宝塚高 )〔 6 〕 15' 43" 62
3 3691 尾崎　槙吾 3 ( 川西北陵高 )〔 7 〕 15' 50" 17

26 1507 村上　大佑 1 ( 神港学園高 )〔 8 〕 15' 52" 58
20 1682 大山　時和 1 ( 西宮東高 )〔 9 〕 15' 52" 87
12 4902 樽栄　大和 2 ( 神戸商高 )〔 10 〕 15' 52" 96
29 4901 岸上　風馬 2 ( 神戸商高 )〔 11 〕 15' 53" 21
4 2640 鎌田　大輝 3 ( 報徳高 )〔 12 〕 15' 56" 42

33 4909 黒木　麗翔 1 ( 神戸商高 )〔 13 〕 15' 56" 61
1 3439 奥村　洸介 3 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 15' 58" 78

15 1589 大谷凜太郎 2 ( 市西宮高 )〔 15 〕 16' 00" 04
16 2305 寺澤　一貴 2 ( 関学高 )〔 16 〕 16' 04" 40
28 1377 楠　幸一郎 2 ( 三田祥雲館高 )〔 17 〕 16' 07" 41
22 2306 稲垣壮一郎 2 ( 関学高 )〔 18 〕 16' 11" 38
40 2069 細井　杜晄 2 ( 西宮今津高 )〔 19 〕 16' 14" 09
38 3554 池田　大雅 3 ( 川西明峰高 )〔 20 〕 16' 14" 62
19 1570 木村　泰靖 3 ( 市西宮高 )〔 21 〕 16' 19" 21
30 1587 清水　悠翔 2 ( 神港学園高 )〔 22 〕 16' 20" 24
18 1870 山本  大智 2 ( 西宮北高 )〔 23 〕 16' 22" 69
27 1572 地主　真徳 3 ( 市西宮高 )〔 24 〕 16' 31" 15
17 3688 西村　太一 3 ( 川西北陵高 )〔 25 〕 16' 31" 30
5 1586 佐久間大輝 2 ( 神港学園高 )〔 26 〕 16' 34" 19

34 541 杉本銀之丞 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 27 〕 16' 54" 46
39 2068 梶田　康耀 2 ( 西宮今津高 )〔 28 〕 17' 01" 58
41 628 松井　響己 1 ( 尼崎稲園高 )〔 29 〕 17' 06" 69
9 2642 鳥居　由輝 3 ( 報徳高 )〔 30 〕 17' 33" 48

37 3604 津田鼓太郎 2 ( 川西北陵高 )〔 31 〕 17' 50" 09
36 1129 谷口　北斗 2 ( 加古川東高 )〔 〕 DNF
7 106 宮里　康和  ( 尼崎ﾅｲﾄﾗﾝﾅｰｽﾞ )〔 〕 DNS
8 3220 中西葉太郎 3 ( 伊丹西高 )〔 〕 DNS

13 1665 堀　　匠舞 2 ( 神戸学院大 )〔 〕 DNS
23 1367 大迫　凛太 3 ( 三田祥雲館高 )〔 〕 DNS
24 1584 大上翔太郎 2 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS
25 3974 ｵﾘﾋﾞｴ真之亜 2 ( 宝塚東高 )〔 〕 DNS
31 4994 町野　太郎 3 ( 神戸商高 )〔 〕 DNS
32 4999 中島　唯翔 2 ( 神戸商高 )〔 〕 DNS
35 1597 大﨑　壮真 1 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子５０００ｍ
３組 (1000m: 3'12" 2000m: 6'24" 3000m: 9'44" 4000m: 13'05" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
38 3990 古野　太一 3 ( 宝塚高 )〔 1 〕 16' 15" 47
40 3897 阪本　　輝 2 ( 宝塚高 )〔 2 〕 16' 20" 15
35 3616 藪野　翔太 1 ( 川西北陵高 )〔 3 〕 16' 28" 87
39 3894 中川　　颯 2 ( 宝塚高 )〔 4 〕 16' 33" 11
4 4997 田中慎乃亮 2 ( 神戸商高 )〔 5 〕 16' 33" 95

24 3008 大上　暖陽 2 ( 県伊丹高 )〔 6 〕 16' 35" 11
25 4998 峯下　　蒼 2 ( 神戸商高 )〔 7 〕 16' 35" 45
9 3441 下野　大輔 3 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 16' 36" 34

13 3761 廣江　優太 3 ( 猪名川高 )〔 9 〕 16' 39" 16
3 2317 谷口　付蘭 1 ( 関学高 )〔 10 〕 16' 39" 59

16 3462 松田　大輝 1 ( 川西緑台高 )〔 11 〕 16' 40" 97
2 3699 西尾仁之介 2 ( 川西北陵高 )〔 12 〕 16' 41" 95
8 6-1754 田中　修平 2 ( 兵庫県立大 )〔 13 〕 16' 45" 09

11 3460 坂之上侑大 1 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 16' 50" 09
27 2108 一井　勇人 2 ( 西宮甲山高 )〔 15 〕 16' 51" 86
21 3223 悳　　奏太 2 ( 伊丹西高 )〔 16 〕 16' 52" 81
7 1138 井澤　賢人 1 ( 加古川東高 )〔 17 〕 16' 55" 45
6 1136 松野　耕大 1 ( 加古川東高 )〔 18 〕 16' 57" 52
5 1132 山本　啓人 2 ( 加古川東高 )〔 19 〕 16' 59" 69

36 1877 田中  俊丞 1 ( 西宮北高 )〔 20 〕 17' 00" 11
30 2320 眞野　　樹 1 ( 関学高 )〔 21 〕 17' 01" 15
18 1592 目片　陸人 2 ( 神港学園高 )〔 22 〕 17' 02" 63
12 3805 宮田　響輝 2 ( 宝塚高 )〔 23 〕 17' 03" 90
1 3602 水庫　健太 2 ( 川西北陵高 )〔 24 〕 17' 04" 76

34 3610 清家　光生 1 ( 川西北陵高 )〔 25 〕 17' 06" 42
43 1687 安達　琉惺 1 ( 西宮東高 )〔 26 〕 17' 07" 06
23 1685 八田　将吾 1 ( 西宮東高 )〔 27 〕 17' 09" 75
26 1134 宗佐　啓汰 1 ( 加古川東高 )〔 28 〕 17' 16" 30
41 3225 野口　誠太 2 ( 伊丹西高 )〔 29 〕 17' 16" 53
33 285 緑川　大貴  ( 尼崎ﾅｲﾄﾗﾝﾅｰｽﾞ )〔 30 〕 17' 20" 15
10 3454 弘岡　　爽 2 ( 川西緑台高 )〔 31 〕 17' 27" 16
42 1681 小宮　　望 2 ( 西宮東高 )〔 32 〕 17' 34" 38
32 4485 大植　健汰 2 ( 雲雀丘高 )〔 33 〕 17' 35" 90
31 2077 宮路　涉汰 2 ( 西宮今津高 )〔 34 〕 17' 36" 04
37 1156 菊川　信人  ( 宝塚市陸協 )〔 35 〕 18' 02" 49
17 151 杵谷　左京 3 ( 県尼崎高 )〔 36 〕 18' 03" 69
22 3236 來須　唯我 1 ( 伊丹西高 )〔 37 〕 18' 17" 96
19 1867 安藤  圭吾 2 ( 西宮北高 )〔 38 〕 18' 21" 03
44 6-2439 佐藤　秀磨 1 ( 兵庫県立大 )〔 39 〕 18' 31" 82
28 2441 今井　孝紀  ( 神戸えーしー )〔 40 〕 18' 57" 10
15 3442 玉井　大翔 3 ( 川西緑台高 )〔 〕 DNS
14 3765 阿部　将大 3 ( 猪名川高 )〔 〕 DNS
20 627 山方　　悠 1 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS
29 2416 松井　一矢  ( 神戸えーしー )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

男子５０００ｍ
４組 (1000m: 3'17" 2000m: 6'39" 3000m: 10'06" 4000m: 13'34" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
1 4910 近藤壮一郎 1 ( 神戸商高 )〔 1 〕 16' 46" 64

12 3978 三内　　温 2 ( 宝塚東高 )〔 2 〕 16' 53" 35
15 1379 小林　大河 1 ( 三田祥雲館高 )〔 3 〕 16' 54" 32
16 1383 南　　大晴 1 ( 三田祥雲館高 )〔 4 〕 16' 57" 21
7 3813 柴村　紬来 1 ( 宝塚高 )〔 5 〕 17' 21" 81

29 464 髙橋　　響 1 ( 尼崎西高 )〔 6 〕 17' 30" 84
21 4912 出田　嵩弥 1 ( 神戸商高 )〔 7 〕 17' 31" 14
30 3696 上良　真幸 2 ( 川西北陵高 )〔 8 〕 17' 33" 03
18 3981 山下　泰輝 2 ( 宝塚東高 )〔 9 〕 17' 34" 96
17 3016 川﨑　晶大 2 ( 県伊丹高 )〔 10 〕 17' 48" 50
28 3237 中川　涼太 1 ( 伊丹西高 )〔 11 〕 17' 55" 92
32 1876 田中  滉人 1 ( 西宮北高 )〔 12 〕 17' 58" 90
2 3029 谷口　晴規 1 ( 県伊丹高 )〔 13 〕 18' 00" 89
4 4487 渡邊　佑一 2 ( 雲雀丘高 )〔 14 〕 18' 01" 91
6 3810 大治　翔吾 1 ( 宝塚高 )〔 15 〕 18' 06" 13

25 2418 樽本　　暦  ( 神戸えーしー )〔 16 〕 18' 07" 01
11 4401 三井　庸靖 2 ( 雲雀丘高 )〔 17 〕 18' 08" 73
8 3221 藤井　佑輝 2 ( 伊丹西高 )〔 18 〕 18' 10" 05

35 3768 藤本　　奏 2 ( 猪名川高 )〔 19 〕 18' 11" 32
3 2076 小松　直人 2 ( 西宮今津高 )〔 20 〕 18' 13" 71

31 1386 河南　知希 1 ( 三田祥雲館高 )〔 21 〕 18' 25" 76
5 3898 杉町　　烈 2 ( 宝塚高 )〔 22 〕 18' 26" 86

33 3984 大西　晃平 1 ( 宝塚東高 )〔 23 〕 18' 28" 09
20 3010 新崎　心路 2 ( 県伊丹高 )〔 24 〕 18' 32" 46
9 3224 山村　祐翔 2 ( 伊丹西高 )〔 25 〕 18' 36" 03

14 165 土井　涼平 2 ( 県尼崎高 )〔 26 〕 18' 40" 62
41 2091 松本　　大 2 ( 西宮今津高 )〔 27 〕 18' 44" 28
19 3615 三笠　獅音 1 ( 川西北陵高 )〔 28 〕 18' 53" 01
23 4405 梶　　正人 1 ( 雲雀丘高 )〔 29 〕 18' 57" 41
13 160 杉本　匠斗 2 ( 県尼崎高 )〔 30 〕 19' 11" 15
24 4406 吉澤　瑞稀 1 ( 雲雀丘高 )〔 31 〕 19' 12" 53
37 3776 吉原　一陽 1 ( 猪名川高 )〔 32 〕 19' 25" 81
38 1872 白磯　  蒼 2 ( 西宮北高 )〔 33 〕 19' 26" 34
27 3817 北野　敬太 1 ( 宝塚高 )〔 34 〕 19' 35" 10
43 3451 足立　圭眞 2 ( 川西緑台高 )〔 35 〕 19' 42" 86
39 599 栗田　悠幹 1 ( 尼崎北高 )〔 36 〕 19' 54" 11
44 403 古田　由孝  ( 尼崎市陸協 )〔 37 〕 20' 00" 74
22 4490 大川　漱也 2 ( 雲雀丘高 )〔 38 〕 21' 07" 92
10 3241 吉川　陸斗 1 ( 伊丹西高 )〔 〕 DNS
26 3809 前田　篤志 1 ( 宝塚高 )〔 〕 DNS
34 3763 権東　奏太 3 ( 猪名川高 )〔 〕 DNF
36 3772 岡田　幸大 2 ( 猪名川高 )〔 〕 DNF
40 1880 石井  　駿 1 ( 西宮北高 )〔 〕 DNS
42 461 民本　　純 2 ( 尼崎西高 )〔 〕 DNF



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

女子１５００ｍ
１組 (400m: 1'16" 800m: 2'38" 1500m: 3'56" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 141 志水　麻紗  ( 尼崎市陸協 )〔 1 〕 4' 54" 83
3 1428 井口　綾乃 1 ( 県西宮高 )〔 2 〕 5' 00" 88
4 1110 分玉　彩智 1 ( 加古川東高 )〔 3 〕 5' 03" 80
8 1409 酒井　天寧 3 ( 県西宮高 )〔 4 〕 5' 10" 42
7 134-15 木村　詩織 3 ( 甲武中 )〔 5 〕 5' 10" 62
5 1423 副島　悠花 2 ( 県西宮高 )〔 6 〕 5' 14" 82
9 2148 鍋谷久美子 2 ( 西宮甲山高 )〔 7 〕 5' 15" 08
6 1103 吉田　笑麻 1 ( 加古川東高 )〔 8 〕 5' 16" 02

13 6-1116 久保里紗子 1 ( 武庫川女子大 )〔 9 〕 5' 21" 79
12 1198 大西　陽香 2 ( 加古川東高 )〔 10 〕 5' 21" 96
11 136ｰ44 免出　治起 3 ( 上甲子園中 )〔 11 〕 5' 26" 57
10 1422 佐伯　愛莉 2 ( 県西宮高 )〔 12 〕 5' 27" 74
1 134-20 藤野　　雅 3 ( 甲武中 )〔 〕 DNS

２組 (400m: 1'22" 800m: 2'52" 1500m: 4'18" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

12 113-82 藤屋　秋桜 2 ( 園田中 )〔 1 〕 5' 22" 46
4 3465 大畑　花音 2 ( 川西緑台高 )〔 2 〕 5' 24" 79
3 1193 渡邊　花音 2 ( 加古川東高 )〔 3 〕 5' 28" 89
8 1911 沢井　愛実 1 ( 鳴尾高 )〔 4 〕 5' 30" 14
5 1108 金箱　環希 1 ( 加古川東高 )〔 5 〕 5' 32" 86

13 1912 藤田　陽菜 1 ( 鳴尾高 )〔 6 〕 5' 35" 10
9 111-25 田村　小麦 1 ( 立花中 )〔 7 〕 5' 36" 28
6 2101 西村　京子  ( 兵庫ﾏｽﾀｰｽﾞ )〔 8 〕 5' 36" 48
7 1605 森　　心優 2 ( 西宮東高 )〔 9 〕 5' 40" 20
2 173-50 中川　菜々 3 ( 山手台中 )〔 10 〕 5' 42" 80

14 1897 佐々木夏帆 2 ( 西宮北高 )〔 11 〕 5' 44" 37
11 178 廣岡　咲良 2 ( 県尼崎高 )〔 12 〕 5' 58" 53
10 180 堀　　夏海 2 ( 県尼崎高 )〔 13 〕 6' 02" 44
1 1411 五百蔵菜々子 3( 県西宮高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

女子１５００ｍ
３組 (400m: 1'13" 800m: 2'26" 1500m: 3'40" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 3655 池野　絵莉 1 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 4' 31" 79
1 3637 生田　　翠 3 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 4' 34" 64
3 3641 安田　瑠捺 3 ( 須磨学園高 )〔 3 〕 4' 36" 28
2 3638 黒田　奈那 3 ( 須磨学園高 )〔 4 〕 4' 37" 36
9 3658 隈部　　湊 1 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 4' 43" 86
5 3644 濱村　一咲 2 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 4' 50" 25
8 3657 金子　聖奈 1 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 4' 57" 71

16 134-68 牧野　実里 1 ( 甲武中 )〔 8 〕 6' 05" 45
15 4473 近藤　遥香 1 ( 雲雀丘高 )〔 9 〕 6' 05" 63
14 173-76 長澤　花音 1 ( 山手台中 )〔 10 〕 6' 10" 95
17 111-28 松本　知陽 1 ( 立花中 )〔 11 〕 6' 12" 91
11 183 高見　絢瞳 1 ( 県尼崎高 )〔 12 〕 6' 14" 22
13 173-62 尾籠　愛央 2 ( 山手台中 )〔 13 〕 6' 18" 75
18 134-66 小南　　鈴 1 ( 甲武中 )〔 14 〕 6' 42" 42
10 173 國元　　桜 3 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNF
4 3643 笠松　世那 2 ( 須磨学園高 )〔 〕 DNS
7 3656 尾﨑　妃夏 1 ( 須磨学園高 )〔 〕 DNS

12 182 藤田　優來 2 ( 県尼崎高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

女子３０００ｍ
１組 (1000m: 3'12" 2000m: 6'32" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 2147 清水　里名  ( ノーリツ )〔 1 〕 9' 49" 38
3 2149 日吉　鈴菜  ( ノーリツ )〔 2 〕 9' 59" 34
2 2150 平野　文珠  ( ノーリツ )〔 3 〕 10' 05" 77
6 2346 滝井　空良 3 ( 関学高 )〔 4 〕 10' 21" 55

10 1197 藤田　直子 2 ( 加古川東高 )〔 5 〕 10' 23" 78
4 2151 澤田　月乃  ( ノーリツ )〔 6 〕 10' 27" 86

16 6-233 石田さつき 1 ( 武庫川女子大 )〔 7 〕 10' 29" 58
14 6-224 清水　結衣 2 ( 武庫川女子大 )〔 8 〕 10' 29" 78
9 2871 村田さやか  ( 神戸市陸協 )〔 9 〕 10' 31" 02
8 1608 石田　陽楽 1 ( 西宮東高 )〔 10 〕 10' 31" 37

20 1935 柳井　蓮音 3 ( 東播磨高 )〔 11 〕 10' 34" 66
13 6-202 永見　　結 4 ( 武庫川女子大 )〔 12 〕 10' 37" 41
11 1944 日数谷綾音 2 ( 東播磨高 )〔 13 〕 10' 37" 94
18 6-1099 望月こはく 1 ( 武庫川女子大 )〔 14 〕 10' 40" 27
15 6-226 宮武　愛珠 2 ( 武庫川女子大 )〔 15 〕 10' 42" 30
12 1522 秋山ひいろ 2 ( 神港学園高 )〔 16 〕 10' 48" 25
17 6-1062 奥野　夏碧 1 ( 武庫川女子大 )〔 17 〕 10' 59" 21
19 6-1080 清水　一花 1 ( 武庫川女子大 )〔 18 〕 11' 23" 83
5 2152 橋本　佳歩  ( ノーリツ )〔 〕 DNS
7 1102 吉川　菜緒 1 ( 加古川東高 )〔 〕 DNS



2023年度　　尼崎市中長距離記録会（第４回） 令和５(2023)年９月８日(金)

女子３０００ｍ

２組 (1000m: 3'34" 2000m: 7'15" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 1104 藤井　青緒 1 ( 加古川東高 )〔 1 〕 10' 50" 87
8 134-49 中本　眞菜 2 ( 甲武中 )〔 2 〕 11' 05" 23
1 1195 吉川　咲希 2 ( 加古川東高 )〔 3 〕 11' 06" 02

12 3021 宮田　茉奈 1 ( 県伊丹高 )〔 4 〕 11' 30" 18
6 3013 倉橋かんな 3 ( 県伊丹高 )〔 5 〕 11' 31" 30
4 2355 松浦　花萌 1 ( 関学高 )〔 6 〕 11' 33" 83
5 1612 籔田このみ 1 ( 西宮東高 )〔 7 〕 11' 42" 50

11 655 岡本　莉子 1 ( 尼崎稲園高 )〔 8 〕 11' 52" 48
13 4462 山﨑　美穂 2 ( 雲雀丘高 )〔 9 〕 12' 06" 84
9 1196 佐々木紫乃 2 ( 加古川東高 )〔 10 〕 12' 15" 50

14 179 軸丸　颯和 2 ( 県尼崎高 )〔 11 〕 12' 26" 75
17 4472 鬼倉　　雅 1 ( 雲雀丘高 )〔 12 〕 12' 39" 60
15 185 芝村　悠里 1 ( 県尼崎高 )〔 13 〕 12' 39" 83
18 3025 永石　柚華 1 ( 県伊丹高 )〔 14 〕 12' 42" 64
20 2098 眞殿　悠希 2 ( 西宮今津高 )〔 15 〕 12' 49" 58
21 2001 猪股　詩織 1 ( 西宮今津高 )〔 16 〕 13' 31" 84
19 4467 大松　詩音 1 ( 雲雀丘高 )〔 17 〕 13' 49" 17
3 1109 那須日菜美 1 ( 加古川東高 )〔 〕 DNS
7 2353 横谷　寧々 2 ( 関学高 )〔 〕 DNS

10 1306 南　　晴陽 3 ( 三田祥雲館高 )〔 〕 DNS
16 4470 川中　結葵 1 ( 雲雀丘高 )〔 〕 DNS


