
男子３０００ｍ

１組 ２組

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属

1 1216 藤谷　将希 ( 宝塚市陸協 ) 1 185-97 森田　　聡 3 ( 猪名川中 )

2 1217 松本健太郎 ( 宝塚市陸協 ) 2 1587 清水　悠翔 1 ( 神港学園高 )

3 3609 西脇　　駿 3 ( 須磨学園高 ) 3 1319 井上　翔大 1 ( 飾磨工高 )

4 1308 向田　太一 3 ( 飾磨工高 ) 4 1470 村上　尊哉 3 ( 県西宮高 )

5 3548 相澤光汰郎 3 ( 川西明峰高 ) 5 3454 弘岡　　爽 1 ( 川西緑台高 )

6 3608 西田　陽太 3 ( 須磨学園高 ) 6 1323 久保　慧斗 1 ( 飾磨工高 )

7 3220 中西葉太郎 2 ( 伊丹西高 ) 7 1478 三浦　礼慈 2 ( 県西宮高 )

8 3551 田中　将真 3 ( 川西明峰高 ) 8 621 髙橋  大翔 1 ( 尼崎稲園高 )

9 3636 中尾　光希 1 ( 須磨学園高 ) 9 145 北口　誠人  ( 尼崎市陸協 )

10 6-2202 藤　幸太郎 2 ( 森ノ宮医療大 ) 10 601-02 北澤　宗馬 3 ( 三田中 )

11 3552 西山　晴翔 3 ( 川西明峰高 ) 11 173-74 小原　匠海 2 ( 山手台中 )

12 6-999 若江　亮平M1 ( 神戸大 ) 12 3438 緒方　　馨 2 ( 川西緑台高 )

13 1325 谷畑　佑樹 1 ( 飾磨工高 ) 13 3558 景山　遥生 2 ( 川西明峰高 )

14 3554 池田　大雅 2 ( 川西明峰高 ) 14 2647 須々木優芽 1 ( 報徳高 )

15 1008 藤村　行央  ( 住友電工伊丹 ) 15 3440 黒田　大希 2 ( 川西緑台高 )

16 179 指田　駿太 2 ( 尼崎市陸協 ) 16 3563 吉原虎汰凉 2 ( 川西明峰高 )

17 689 西田  楓真 3 ( 尼崎稲園高 ) 17 4476 山田　　巌 2 ( 雲雀丘高 )

18 1844 竹村　真一 ( 兵庫県警 ) 18 1387 東影　大志 1 ( 加古川北高 )

19 2382 沖　　悠太 3 ( 関学高 ) 19 1563 岡本　慎平 3 ( 神港学園高 )

20 3885 磯江  哲汰 2 ( 宝塚高 ) 20 1378 長谷川祥希 2 ( 加古川北高 )

21 3-2941 高辻　輝人 2 ( 東海大 ) 21 604 松井  智幹 2 ( 尼崎稲園高 )

22 1318 井上　滉大 1 ( 飾磨工高 ) 22 1568 牧野　城太 2 ( 市西宮高 )

23 3886 塩田　　尋 2 ( 宝塚高 ) 23 1380 森　　陽向 1 ( 加古川北高 )

24 2623 門脇　希空 3 ( 報徳高 ) 24 726 小畑　敬亮  ( 川西市陸協 )

25 3920 柳原　伶勇 1 ( 須磨東高 ) 25 2389 高坂　駿吾 3 ( 関学高 )

26 3888 岡森　太路 2 ( 宝塚高 ) 26 607 松本    陸 2 ( 尼崎稲園高 )

27 2648 竹内　海翔 1 ( 報徳高 ) 27 185-91 末吉　嘉良 3 ( 猪名川中 )

28 2642 鳥居　由輝 2 ( 報徳高 ) 28 104 牛尾　圭吾  ( 神戸市陸協 )

29 2304 森山　翔太 1 ( 関学高 ) 29 173-80 菅原　真樹 2 ( 山手台中 )

30 173-82 辻󠄀那　悠太 2 ( 山手台中 )

31 601-24 福岡　雄馬 2 ( 三田中 )



男子３０００ｍ

３組 ４組

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属

1 4199 横田　遼大 1 ( 宝塚北高 ) 1 593 髙瀬　磨秀 2 ( 尼崎北高 )

2 620 景山  直哉 2 ( 尼崎稲園高 ) 2 1491 井形　蒼空 1 ( 県西宮高 )

3 2391 西　翔一郎 3 ( 関学高 ) 3 1586 佐藤　　匡 1 ( 市西宮高 )

4 3455 宮脇　　岳 1 ( 川西緑台高 ) 4 2108 一井　勇人 1 ( 西宮甲山高 )

5 193-35 中務　優和 2 ( 伊丹南中 ) 5 601-26 樫原　優斗 2 ( 三田中 )

6 4999 中島　唯翔 1 ( 神戸商高 ) 6 1386 小西倫太郎 1 ( 加古川北高 )

7 1371 設樂　和希 2 ( 三田祥雲館高 ) 7 3972 中村　　匠 2 ( 宝塚東高 )

8 592 吉原　陽大 2 ( 尼崎北高 ) 8 601-34 坂手　真樹 1 ( 三田中 )

9 529 堂本　翔太 3 ( 篠山鳳鳴高 ) 9 609 吉澤  佑大 2 ( 尼崎稲園高 )

10 107 宮山　諒士 1 ( 東灘高 ) 10 1864 渡井  陽紀 2 ( 西宮北高 )

11 596 杉山淳一郎 1 ( 尼崎北高 ) 11 4488 式見仁三朗 1 ( 雲雀丘高 )

12 543 吉田　宥也 1 ( 篠山鳳鳴高 ) 12 1494 福田　瑛人 1 ( 県西宮高 )

13 1861 岸本  晴希 2 ( 西宮北高 ) 13 1872 白磯 　 蒼 1 ( 西宮北高 )

14 1673 天野　大馳 1 ( 西宮東高 ) 14 4490 大川　漱也 1 ( 雲雀丘高 )

15 542 武元　秀一 2 ( 篠山鳳鳴高 ) 15 1495 小東　　蓮 1 ( 県西宮高 )

16 1867 安藤  圭吾 1 ( 西宮北高 ) 16 3980 矢野　暉也 1 ( 宝塚東高 )

17 4081 阿部　皓太 3 ( 宝塚西高 ) 17 185-90 坂本　　翔 3 ( 猪名川中 )

18 3966 新井　陽豊 3 ( 宝塚東高 ) 18 601-31 大宮　玲士 1 ( 三田中 )

19 317 禾野　遥基 2 ( 尼崎双星高 ) 19 3452 竹島　義輝 1 ( 川西緑台高 )

20 3970 田中　大地 2 ( 宝塚東高 ) 20 3772 岡田　幸大 1 ( 猪名川高 )

21 2756 浅井　次郎  ( 神戸市陸協 ) 21 3451 足立　圭眞 1 ( 川西緑台高 )

22 2103 菊田連太郎 2 ( 西宮甲山高 ) 22 1589 大谷凛太郎 1 ( 市西宮高 )

23 3218 元川　尚希 2 ( 伊丹西高 ) 23 113-53 神出航太郎 3 ( 園田中 )

24 3221 藤井　佑輝 1 ( 伊丹西高 ) 24 601-36 吉田　一誠 1 ( 三田中 )

25 536 丹羽　克幸 2 ( 篠山鳳鳴高 ) 25 1982 柴田　翔太 2 ( 鳴尾高 )

26 3225 野口　誠太 1 ( 伊丹西高 ) 26 601-33 川嶋　帆航 1 ( 三田中 )

27 4487 渡邉　佑一 1 ( 雲雀丘高 ) 27 1669 ｼﾞｬﾝ  ｶｲﾐﾝ 2 ( 西宮東高 )

28 1587 田中　康生 1 ( 市西宮高 ) 28 113-59 杉村　聡太 2 ( 園田中 )

29 4194 岸田　拓也 1 ( 宝塚北高 ) 29 113-38 吉澤　健翔 3 ( 園田中 )

30 3456 山崎　尚弘 1 ( 川西緑台高 ) 30 461 民本　　純 1 ( 尼崎西高 )



男子５０００ｍ

１組 ２組
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属

1 3607 中谷　　隼 3 ( 須磨学園高 ) 1 1566 河端　麗桜 3 ( 神港学園高 )

2 3638 長谷川大翔 1 ( 須磨学園高 ) 2 1574 中谷　絆碧 2 ( 神港学園高 )

3 7347 宮本　甲斐  ( 但馬AC ) 3 2640 鎌田　大輝 2 ( 報徳高 )

4 2637 大井　　廉 2 ( 報徳高 ) 4 4985 多鹿　優里 3 ( 神戸商高 )

5 6-1890 並川　颯晟 1 ( 神戸学院大 ) 5 3918 広瀬　悠太 2 ( 須磨東高 )

6 2626 辻　　飛向 3 ( 報徳高 ) 6 6-1891 堀　　匠舞 1 ( 神戸学院大 )

7 6-998 谷垣　　賢M1 ( 神戸大 ) 7 608 城谷  息吹 2 ( 尼崎稲園高 )

8 2627 寅丸　颯太 3 ( 報徳高 ) 8 2306 稲垣壮一郎 1 ( 関学高 )

9 3453 羽田野優樹 1 ( 川西緑台高 ) 9 1572 地主　真徳 2 ( 市西宮高 )

10 2639 鍜治進之介 2 ( 報徳高 ) 10 3766 大野　晴輝 1 ( 猪名川高 )

11 3627 福冨　　翔 2 ( 須磨学園高 ) 11 6-1889 木挽　幹太 1 ( 神戸学院大 )

12 3639 堀野　正太 1 ( 須磨学園高 ) 12 1576 山本　侑輝 2 ( 神港学園高 )

13 2628 前田　和摩 3 ( 報徳高 ) 13 2641 立花　玲磨 2 ( 報徳高 )

14 3430 平井　蒼大 3 ( 川西緑台高 ) 14 540 藤木　康綺 2 ( 篠山鳳鳴高 )

15 3871 中山　柊太 3 ( 宝塚高 ) 15 4996 佐藤　祐介 1 ( 神戸商高 )

16 1551 京川　大真 3 ( 神港学園高 ) 16 1549 岡嶋　大弦 3 ( 神港学園高 )

17 2633 林　　将輝 3 ( 報徳高 ) 17 1589 津崎　颯大 1 ( 神港学園高 )

18 1565 米澤　　輝 3 ( 神港学園高 ) 18 1570 木村　泰靖 2 ( 市西宮高 )

19 1558 小島　翠斗 3 ( 市西宮高 ) 19 1585 加瀬　出帆 1 ( 市西宮高 )

20 2645 大西　隼人 1 ( 報徳高 ) 20 605 西田  遥輝 2 ( 尼崎稲園高 )

21 3628 三浦　彰太 2 ( 須磨学園高 ) 21 2594 松原　昂大 3 ( 小野高 )

22 3606 熊井　渓人 3 ( 須磨学園高 ) 22 1375 藤原　悠之 2 ( 加古川北高 )

23 2630 山下　慶馬 3 ( 報徳高 ) 23 2644 森　　悠太 2 ( 報徳高 )

24 690 平野  圭人 3 ( 尼崎稲園高 ) 24 1577 矢野　拓海 2 ( 市西宮高 )

25 3873 上田　康平 3 ( 宝塚高 ) 25 1569 本田　康陽 2 ( 市西宮高 )

26 1562 橋本　魁人 3 ( 神港学園高 ) 26 1586 佐久間大輝 1 ( 神港学園高 )

27 3443 富田　蓮大 2 ( 川西緑台高 ) 27 3441 下野　大輔 2 ( 川西緑台高 )

28 1591 藤本　嵩統 1 ( 神港学園高 ) 28 1571 久保　慶介 2 ( 神港学園高 )

29 3890 古野　太一 2 ( 宝塚高 ) 29 2585 鈴木　雄斗 3 ( 小野高 )

30 2646 河合　将希 1 ( 報徳高 ) 30 3894 中川　　颯 1 ( 宝塚高 )

31 3625 髙田　滉翔 2 ( 須磨学園高 ) 31 3913 堀内　拓明 2 ( 須磨東高 )

32 3624 折田　壮太 2 ( 須磨学園高 ) 32 3912 柴田　拓人 2 ( 須磨東高 )

33 2650 山元　颯真 1 ( 報徳高 ) 33 1870 山本  大智 1 ( 西宮北高 )

34 2625 酒上晃太朗 3 ( 報徳高 ) 34 692 宮本  泰地 3 ( 尼崎稲園高 )

35 1216 藤谷　将希  ( 宝塚市陸協 ) 35 1575 石井　　晴 2 ( 市西宮高 )

36 6-1667 阿賀　康生 3 ( 放送大 ) 36 3442 玉井　大翔 2 ( 川西緑台高 )

37 3872 江刺　祥貴 3 ( 宝塚高 ) 37 3970 田中　大地 2 ( 宝塚東高 )

38 3439 奥村  洸介 2 ( 川西緑台高 ) 38 1588 高松　健斗 1 ( 神港学園高 )

39 2629 溝手奏奈太 3 ( 報徳高 ) 39 1367 大迫　凛太 2 ( 三田祥雲館高 )

40 2649 谷田琥太郎 1 ( 報徳高 ) 40 4990 西岡　翔悟 2 ( 神戸商高 )

41 3640 村岡　大雅 1 ( 須磨学園高 ) 41 4987 橋本　和希 3 ( 神戸商高 )

42 3629 三木　浩輔 2 ( 須磨学園高 ) 42 2397 平井　一成 2 ( 関学高 )

43 2624 佐伯　知哉 3 ( 報徳高 ) 43 2390 有吉健太朗 3 ( 関学高 )

44 2636 岩坂　蓮太 2 ( 報徳高 ) 44 1479 井口　了輔 2 ( 県西宮高 )

45 2643 前田　流星 2 ( 報徳高 ) 45 1576 富高　一茶 2 ( 市西宮高 )



男子５０００ｍ

３組
ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属

1 541 杉本銀之丞 2 ( 篠山鳳鳴高 )

2 4997 田中慎乃亮 1 ( 神戸商高 )

3 3895 平山　大気 1 ( 宝塚高 )

4 3911 堀　　陽瑛 2 ( 須磨東高 )

5 1592 目片　陸人 1 ( 神港学園高 )

6 1490 髙田　瑞季 1 ( 県西宮高 )

7 3923 西河　琉伊 1 ( 須磨東高 )

8 151 杵谷　左京 2 ( 県尼崎高 )

9 3896 河崎　直斗 1 ( 宝塚高 )

10 3011 岡本　佑介 1 ( 県伊丹高 )

11 1570 奥田　直紀 2 ( 神港学園高 )

12 4998 峯下　　蒼 1 ( 神戸商高 )

13 1590 中尾　香輝 1 ( 神港学園高 )

14 1377 楠　幸一郎 1 ( 三田祥雲館高 )

15 1504 古賀　暖大 1 ( 神港学園高 )

16 1498 横山　敬大 1 ( 県西宮高 )

17 144 小林　純也 3 ( 県尼崎高 )

18 1843 出﨑　孝行  ( 兵庫県警 )

19 3898 杉町　　烈 1 ( 宝塚高 )

20 3897 阪本　　輝 1 ( 宝塚高 )

21 4901 岸上　風馬 1 ( 神戸商高 )

22 1560 高木　洸希 3 ( 市西宮高 )

23 1573 仲井　優虎 2 ( 神港学園高 )

24 3974 ｵﾘﾋﾞｴ真之亜1 ( 宝塚東高 )

25 3921 平　　虎生 1 ( 須磨東高 )

26 3008 大上　暖陽 1 ( 県伊丹高 )

27 3924 杉本　洸樹 1 ( 須磨東高 )

28 2418 樽本　　暦  ( 神戸えーしー )

29 3805 宮田　響輝 1 ( 宝塚高 )

30 3016 川﨑　晶大 1 ( 県伊丹高 )

31 4902 樽栄　大和 1 ( 神戸商高 )

32 2416 松井　一矢  ( 神戸えーしー )

33 160 杉本　匠斗 1 ( 県尼崎高 )

34 3765 阿部　将大 2 ( 猪名川高 )

35 1369 島田　圭佑 2 ( 三田祥雲館高 )

36 2795 菊地　誠耶  ( 神戸市陸協 )

37 4477 川下　将慶 2 ( 雲雀丘高 )

38 3010 新崎　心路 1 ( 県伊丹高 )

39 1372 佐藤　悠吾 2 ( 三田祥雲館高 )

40 3978 三内　　温 1 ( 宝塚東高 )

41 4994 町野　太郎 2 ( 神戸商高 )

42 1493 茶谷　泰生 1 ( 県西宮高 )

43 1582 田村　雅希 2 ( 神港学園高 )

44 3768 藤本　　奏 1 ( 猪名川高 )

45 161 河野　泰地 1 ( 県尼崎高 )

46 3981 山下　泰輝 1 ( 宝塚東高 )

47 403 古田　由孝  ( 尼崎市陸協 )



女子１５００ｍ

１組 ２組

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属

1 3629 大西　文香 3 ( 須磨学園高 ) 1 134-49 中本　眞菜 1 ( 甲武中 )

2 3643 笠松　世那 1 ( 須磨学園高 ) 2 506 當銘　愛琉 2 ( 尼崎北高 )

3 3630 竹田　咲羽 3 ( 須磨学園高 ) 3 6429 田中　美香  ( 三田ＡＸ )

4 3644 濱村　一咲 1 ( 須磨学園高 ) 4 395 加来　彩心 2 ( 尼崎双星高 )

5 3631 田村　優芽 3 ( 須磨学園高 ) 5 185-01 逢坂ひかり 2 ( 猪名川中 )

6 3645 宮宅　ひな 1 ( 須磨学園高 ) 6 563 堀　　悠菜 2 ( 篠山鳳鳴高 )

7 3632 橋本　佳歩 3 ( 須磨学園高 ) 7 1418 上川　紗季 1 ( 県西宮高 )

8 1130 瀬口　美香  ( 兵庫ハンモックAC ) 8 3465 大畑　花音 1 ( 川西緑台高 )

9 3637 生田　　翠 2 ( 須磨学園高 ) 9 1306 南　　晴陽 2 ( 三田祥雲館高 )

10 3817 西手  優花 2 ( 宝塚高 ) 10 643 入江　小春 2 ( 尼崎稲園高 )

11 3638 黒田　奈那 2 ( 須磨学園高 ) 11 2145 樋口　　凛 2 ( 西宮甲山高 )

12 3821 吉田  涼葉 2 ( 宝塚高 ) 12 2148 鍋谷久美子 1 ( 西宮甲山高 )

13 3639 関本　　遥 2 ( 須磨学園高 ) 13 242 小川　栞璃 2 ( 市尼崎高 )

14 193-16 山田萌日香 2 ( 伊丹南中 ) 14 179 軸丸　颯和 1 ( 県尼崎高 )

15 3641 安田　瑠捺 2 ( 須磨学園高 ) 15 4462 山﨑　美穂 1 ( 雲雀丘高 )

３組

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属

1 1316 肥田　真桜 1 ( 三田祥雲館高 )

2 1605 森　  心優 1 ( 西宮東高 )

3 1996 石倉　楓果 2 ( 鳴尾高 )

4 601-32 篠原やよい 1 ( 三田中 )

5 1997 松尾絵理香 2 ( 鳴尾高 )

6 113-82 藤屋　秋桜 1 ( 園田中 )

7 1908 宮脇　晴香 2 ( 鳴尾高 )

8 1604 名越　心優 1 ( 西宮東高 )

9 134-75 石田　蒼衣 3 ( 甲武中 )

10 601-34 武田　佳那 1 ( 三田中 )

11 134-78 岸　　穂香 3 ( 甲武中 )

12 174 石橋　由徠 2 ( 県尼崎高 )

13 134-83 栁　　陽菜 3 ( 甲武中 )

14 113-79 宮　真奈佳 1 ( 園田中 )



女子３０００ｍ

１組 ２組

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属

1 3818 山口あやか 2 ( 宝塚高 ) 1 1292 辻川　海月 1 ( 園田高 )

2 3809 熊代　宙乃 3 ( 宝塚高 ) 2 4903 阿尾　茉優 1 ( 神戸商高 )

3 2346 滝井　空良 2 ( 関学高 ) 3 3955 城下　日那 2 ( 須磨東高 )

4 3819 山中  愛結 2 ( 宝塚高 ) 4 2147 鍋谷美弥子 1 ( 西宮甲山高 )

5 141 志水　麻紗  ( 尼崎市陸協 ) 5 6-913 小川　真帆 1 ( 大阪大 )

6 3820 山本  莉愛 2 ( 宝塚高 ) 6 3466 𠮷川　恵未 2 ( 川西緑台高 )

7 1278 杉永　美空 2 ( 園田高 ) 7 6-916 塩井　春翔 1 ( 大阪大 )

8 1514 戸田　歩実  ( 神港学園高 ) 8 3959 徳元　陽菜 1 ( 須磨東高 )

9 1273 後田　乃愛 2 ( 園田高 ) 9 6-633 二井　範子 2 ( 大阪大 )

10 1522 秋山ひいろ ( 神港学園高 ) 10 2353 横谷　寧々 1 ( 関学高 )

11 1275 神山　碧希 2 ( 園田高 ) 11 1524 松風　　萌 3 ( 市西宮高 )

12 3808 奥橋　歩実 3 ( 宝塚高 ) 12 3952 本並　優希 2 ( 須磨東高 )

13 1511 正垣　水梨  ( 神港学園高 ) 13 1542 久戸瀬心美 1 ( 市西宮高 )

14 1201 吉田　帆花 1 ( 園田高 ) 14 1422 佐伯　愛莉 1 ( 県西宮高 )

15 1283 行安亜芽莉 2 ( 園田高 ) 15 1544 中島　帆南 1 ( 市西宮高 )

16 1515 村上はるか  ( 神港学園高 ) 16 3017 水野　千陽 2 ( 県伊丹高 )

17 3811 望月こはく 3 ( 宝塚高 ) 17 1411 五百蔵菜々子2 ( 県西宮高 )

18 1284 吉　　歌穂 2 ( 園田高 ) 18 3464 玉谷　杏寿 2 ( 川西緑台高 )

19 1409 酒井　天寧 2 ( 県西宮高 ) 19 3013 倉橋かんな 2 ( 県伊丹高 )

20 1541 岩崎　晴子 1 ( 市西宮高 ) 20 3460 平田　万貴 2 ( 川西緑台高 )

21 912 緑　　葉蕗 1 ( 武庫荘総合高 )

22 1305 財田　和奏 2 ( 三田祥雲館高 )


