
令和４年度

第１回

尼崎中長距離記録会
競技会コード：２２２８０７８４

令和４年５月２０日（金）

ベイコム陸上競技場
競技場コード：282060

競技日程
時間 性別 種目 組数

17:30 女 ８００ｍ 5組

17:50 男 ８００ｍ 4組

18:05 女 １５００ｍ 2組

18:15 男 １５００ｍ 5組

18:40 男 ３０００ｍ 2組

19:00 女 ３０００ｍ 1組

19:15 男 ５０００ｍ 2組

時間 天候 気温 湿度 風向 風速

17:30 曇 24.5℃ 46% 南西 1.7m (開始時)

18:00 曇 24.5℃ 49% 南南西 0.5m  

19:00 曇 23.5℃ 44% 西南西 0.2m  

20:07 曇 23.5℃ 44% 南西 1.0m (終了時)

気象状況

主催　　尼崎市陸上競技協会



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４年５月２０日(金)

競技会コード：22280784) 尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

1' 54" 79 1' 55" 90 1' 56" 18 1' 57" 16 1' 57" 21 1' 57" 76 1' 58" 38 1' 58" 45

西脇　　駿 3 名田　智貴 3 藤谷　将希  野村　　怜 3 江刺　祥貴 3 宗野　佑大 1 小幡　丈士 2 市川  誉土 3

須磨学園高 県西宮高 宝塚市陸協 須磨学園高 宝塚高 須磨学園高 宝塚高 西宮東高

3' 59" 60 4' 01" 23 4' 01" 32 4' 02" 73 4' 05" 87 4' 08" 84 4' 10" 60 4' 11" 05

藤谷　将希  上田　康平 3 大西　晴己 3 立石　陽斗 3 中山　柊太 3 古野　太一 2 木挽　幹太 1 井戸　慶敏 3

宝塚市陸協 宝塚高 宝塚高 神戸学院大 宝塚高 宝塚高 神戸学院大 宝塚高

8' 37" 84 8' 39" 97 8' 47" 35 8' 50" 54 8' 54" 97 8' 59" 46 9' 08" 97 9' 09" 16

日数谷隼人 2 村岡　大雅 1 京川　大真 3 住山　祐耶  田中　颯真 1 橋本　魁人 3 大西　隼斗 1 佐伯　玲空 3

神港学園高 須磨学園高 神港学園高 Grlab兵庫 西脇工高 神港学園高 報徳高 関学高

14' 57" 80 14' 59" 24 14' 59" 86 14' 59" 92 15' 04" 77 15' 04" 79 15' 05" 27 15' 11" 58

瀬口　啓太  山本　侑輝 2 河合　章真 2 衣川　勇太 1 塩崎　浩貴 3 堀野　正太 1 真田　大輔 1 並川　颯晟 1

兵庫ﾊﾝﾓｯｸAC 神港学園高 西脇工高 西脇工高 西脇工高 須磨学園高 須磨学園高 神戸学院大

2' 23" 08 2' 26" 27 2' 26" 77 2' 26" 95 2' 27" 48 2' 28" 26 2' 29" 27 2' 33" 44

鈴木莉里花 2 吉　　歌穂 2 山口　藍美 2 田村　佳菜 3 吉田  涼葉 2 上川　紗季 1 藤岡あずみ 3 田中　仁菜 3

津名高 園田高 津名高 大社中 宝塚高 県西宮高 尼崎北高 武庫中

4' 48" 14 4' 48" 55 4' 49" 08 4' 55" 23 4' 56" 01 4' 56" 63 4' 59" 80 5' 00" 45

滝井　空良 2 神山　碧希 2 行安亜芽莉 2 後田　乃愛 2 西手  優花 2 熊代　宙乃 3 吉田　帆花 1 山本  莉愛 2

関学高 園田高 園田高 園田高 宝塚高 宝塚高 園田高 宝塚高

10' 22" 95 10' 33" 77 10' 37" 53 10' 44" 44 10' 54" 44 10' 59" 45 11' 02" 98 11' 03" 36

丸毛　萌愛 3 望月こはく 3 井川　夏実 4 榎本　彩名 3 三戸　真美 2 上本　琴未 4 村上はるか 3 藤野　　葵 4

神港学園高 宝塚高 神戸学院大 宝塚高 神戸学院大 園田学園女子大 神港学園高 園田学園女子大

総　　務 ： 仙台　幹雄

主催：尼崎市陸上競技協会 審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 川口　裕二
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ラップ表

男子　８００ｍ 女子　８００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム
１組 400m 56" １組 400m 1'05"
２組 400m 57" ２組 400m 1'07"
３組 400m 1'00" ３組 400m 1'11"
４組 400m 1'01" ４組 400m 1'16"
５組 400m ５組 400m 1'23"

男子　１５００ｍ 女子　１５００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

400m 1'04" 400m 1'08"
800m 2'08" 800m 2'19"
1200m 3'14" 1200m 3'34"
400m 1'05" 400m 1'15"
800m 2'15" 800m 2'38"
1200m 3'23" 1200m 3'59"
400m 1'07" 400m

800m 2'24" 800m

1200m 3'36" 1200m

400m 1'09"
800m 2'25"
1200m 3'40"
400m 1'16"
800m 2'39"
1200m 4'04"

６組 400m

男子　３０００ｍ 女子　３０００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'54" 1000m 3'15"
2000m 5'47" 2000m 6'28"
1000m 3'06"
2000m 6'25"

男子　５０００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'50"
2000m 5'44"
3000m 8'51"
4000m 12'00"
1000m 3'06"
2000m 6'16"
3000m 9'30"
4000m 12'42"

２組

１組

１組

４組

１組 １組

２組

５組

１組

２組 ２組

３組 ３組



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

男子８００ｍ

１組 (400m: 56" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
5 23609 西脇　　駿 3 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 1' 54" 79
2 11469 名田　智貴 3 ( 県西宮高 )〔 2 〕 1' 55" 90
3 23610 野村　　怜 3 ( 須磨学園高 )〔 3 〕 1' 57" 16
7 13872 江刺　祥貴 3 ( 宝塚高 )〔 4 〕 1' 57" 21
1 23634 宗野　佑大 1 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 1' 57" 76
8 11666 市川  誉土 3 ( 西宮東高 )〔 6 〕 1' 58" 45
4 13886 塩田　　尋 2 ( 宝塚高 )〔 7 〕 2' 01" 03
6 23612 萬矢　和寿 3 ( 須磨学園高 )〔 8 〕 2' 21" 45

２組 (400m: 57" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 1216 藤谷　将希  ( 宝塚市陸協 )〔 1 〕 1' 56" 18
1 13893 小幡　丈士 2 ( 宝塚高 )〔 2 〕 1' 58" 38
5 11479 井口　了輔 2 ( 県西宮高 )〔 3 〕 1' 59" 34
2 13877 押部　圭悟 3 ( 宝塚高 )〔 4 〕 2' 00" 55
3 12623 門脇　希空 3 ( 報徳高 )〔 5 〕 2' 00" 67
7 11575 石井　　晴 2 ( 市西宮高 )〔 6 〕 2' 01" 47
4 12640 鎌田　大輝 2 ( 報徳高 )〔 7 〕 2' 01" 79
8 10940 小川隆太朗 3 ( 武庫荘総合高 )〔 8 〕 2' 02" 84

３組 (400m: 1'00" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
10 1217 松本健太郎  ( 宝塚市陸協 )〔 1 〕 2' 02" 00
7 60388 前川　圭吾 2 ( 有馬高 )〔 2 〕 2' 02" 72
5 13885 磯江  哲汰 2 ( 宝塚高 )〔 3 〕 2' 04" 31
8 13974 ｵﾘﾋﾞｴ真之亜 1 ( 宝塚東高 )〔 4 〕 2' 04" 44
4 11478 三浦　礼慈 2 ( 県西宮高 )〔 5 〕 2' 04" 47
6 10161 河野　泰地 1 ( 県尼崎高 )〔 6 〕 2' 04" 83
3 13876 大西　凜央 3 ( 宝塚高 )〔 7 〕 2' 08" 24
1 2280 木下　翔太  ( Mix Up KOBE )〔 8 〕 2' 08" 99
9 11661 中村  龍星 3 ( 西宮東高 )〔 9 〕 2' 15" 02
2 12304 森山　翔太 1 ( 関学高 )〔 〕

４組 (400m: 1'01" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
2 13089 吉見　康佑 3 ( 県伊丹高 ) 〔 1 〕 2' 05" 31
6 11673 天野　大馳 1 ( 西宮東高 )〔 2 〕 2' 07" 76
4 2546 水谷　雅史  ( 鈴蘭NAC )〔 3 〕 2' 08" 24

10 317 内田　光耶  ( 尼崎市陸協 )〔 4 〕 2' 09" 04
8 11562 阪田　悠真 3 ( 市西宮高 )〔 5 〕 2' 09" 42

12 13085 石黒　竜都 3 ( 県伊丹高 )〔 6 〕 2' 09" 86
3 136-42 大川　陽生 2 ( 上甲子園中 )〔 7 〕 2' 14" 74
1 109-88 山方　　悠 3 ( 小田中 )〔 8 〕 2' 16" 47
7 11494 福田　瑛人 1 ( 県西宮高 )〔 9 〕 2' 20" 97
9 172-22 内田　楓都 3 ( 御殿山中 )〔 10 〕 2' 28" 12

11 193-12 大西　晟斗 3 ( 伊丹南中 )〔 11 〕 2' 37" 83
5 11491 井形　蒼空 1 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

男子１５００ｍ

１組 (400m: 1'04" 800m: 2'08" 1200m: 3'14" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
3 1216 藤谷　将希  ( 宝塚市陸協 )〔 1 〕 3' 59" 60
9 13873 上田　康平 3 ( 宝塚高 )〔 2 〕 4' 01" 23

15 13874 大西　晴己 3 ( 宝塚高 )〔 3 〕 4' 01" 32
12 6-1061 立石　陽斗 3 ( 神戸学院大 )〔 4 〕 4' 02" 73
6 13871 中山　柊太 3 ( 宝塚高 )〔 5 〕 4' 05" 87
2 6-1889 木挽　幹太 1 ( 神戸学院大 )〔 6 〕 4' 10" 60

10 13875 井戸　慶敏 3 ( 宝塚高 )〔 7 〕 4' 11" 05
5 13970 田中　大地 2 ( 宝塚東高 )〔 8 〕 4' 11" 74

14 11561 新美　朋彦 3 ( 市西宮高 )〔 9 〕 4' 12" 11
7 23636 中尾　光希 1 ( 須磨学園高 )〔 10 〕 4' 12" 19
8 4987 池田　拓海  ( 姫路市陸協 )〔 11 〕 4' 13" 99
1 10689 西田　楓真 3 ( 尼崎稲園高 )〔 12 〕 4' 18" 12
4 10604 松井　智幹 2 ( 尼崎稲園高 )〔 13 〕 4' 18" 77

11 6-926 上田　皓一 4 ( 兵庫県立大 )〔 14 〕 4' 19" 30
13 13879 坪井　榮音 3 ( 宝塚高 )〔 15 〕 4' 21" 13

２組 (400m: 1'05" 800m: 2'15" 1200m: 3'23" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 13890 古野　太一 2 ( 宝塚高 )〔 1 〕 4' 08" 84
3 13884 岡崎　颯樹 2 ( 宝塚高 )〔 2 〕 4' 13" 59
2 11576 富高　一茶 2 ( 市西宮高 )〔 3 〕 4' 13" 87
9 6-1025 小原　悠平 3 ( 神戸大 )〔 4 〕 4' 14" 42

12 11473 鈴木　涼平 3 ( 県西宮高 )〔 5 〕 4' 16" 47
8 11665 田中  健吾 3 ( 西宮東高 )〔 6 〕 4' 17" 46

15 1217 松本健太郎  ( 宝塚市陸協 )〔 7 〕 4' 18" 35
11 7672 眞尾　泰浩  ( 淡路陸上教室 )〔 8 〕 4' 21" 48
14 12306 稲垣壮一郎 1 ( 関学高 )〔 9 〕 4' 23" 11
7 13895 平山　大気 1 ( 宝塚高 )〔 10 〕 4' 23" 79
4 13888 岡森　太路 2 ( 宝塚高 )〔 11 〕 4' 26" 78
5 70481 山内　健流 3 ( 津名高 )〔 12 〕 4' 32" 19

13 114-34 塚田　光智 3 ( 武庫中 )〔 13 〕 4' 41" 35
16 11571 兼松　侑音 2 ( 市西宮高 )〔 14 〕 4' 41" 75
10 114-33 髙橋　　響 3 ( 武庫中 )〔 15 〕 4' 42" 47
1 10607 松本　　陸 2 ( 尼崎稲園高 )〔 16 〕 4' 48" 81

３組 (400m: 1'07" 800m: 2'24" 1200m: 3'36" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 10151 杵谷　左京 2 ( 県尼崎高 )〔 1 〕 4' 31" 77

11 193-41 持田　空我 2 ( 伊丹南中 )〔 2 〕 4' 37" 08
10 136-75 稲垣　翔馴 1 ( 上甲子園中 )〔 3 〕 4' 37" 64
15 113-50 西森　真賢 2 ( 園田中 )〔 4 〕 4' 37" 98
3 13805 宮田　響輝 1 ( 宝塚高 )〔 5 〕 4' 40" 38

17 10139 苗倉　結斗 3 ( 県尼崎高 )〔 6 〕 4' 40" 43
1 10596 杉山淳一郎 1 ( 尼崎北高 )〔 7 〕 4' 41" 37
8 11669 ｼﾞｬﾝ ｶｲﾐﾝ 2 ( 西宮東高 )〔 8 〕 4' 41" 63

14 1133 大東　雅弥  ( 兵庫ﾊﾝﾓｯｸAC )〔 9 〕 4' 41" 63
4 136-47 松林　和哉 2 ( 上甲子園中 )〔 10 〕 4' 44" 46

18 113-42 森　　秋愛 3 ( 園田中 )〔 11 〕 4' 46" 18
7 109-85 福留　拓歩 3 ( 小田中 )〔 12 〕 4' 47" 21
9 10144 小林　純也 3 ( 県尼崎高 )〔 13 〕 4' 47" 24

13 11490 髙田　瑞季 1 ( 県西宮高 )〔 14 〕 4' 52" 41
2 10593 髙瀨　磨秀 2 ( 尼崎北高 )〔 15 〕 4' 52" 94

16 2418 樽本　　暦  (神戸えーしー )〔 16 〕 5' 06" 84
5 1443 鶴田　知朗  ( 神戸市陸協 )〔 〕 DNS

12 13558 景山　遥生 2 ( 川西明峰高 )〔 〕 DNS



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

男子１５００ｍ

４組 (400m: 1'09" 800m: 2'25" 1200m: 3'40" )

ﾚｰﾝ 名前 所属 順位 記録
9 60385 大西　　芯 3 ( 有馬高 )〔 1 〕 4' 35" 38
8 11498 横山　敬大 1 ( 県西宮高 )〔 2 〕 4' 52" 52
4 136-56 村田　珀亜 2 ( 上甲子園中 )〔 3 〕 4' 53" 38

13 113-46 古坂　蒼空 3 ( 園田中 )〔 4 〕 4' 54" 21
11 13765 阿部　将大 2 ( 猪名川高 )〔 5 〕 4' 57" 60
5 1450 前田　昌孝  ( 西宮市陸協 )〔 6 〕 4' 57" 98

12 13972 中村　　匠 2 ( 宝塚東高 )〔 7 〕 4' 58" 94
7 11495 小東　　蓮 1 ( 県西宮高 )〔 8 〕 5' 04" 78

14 11982 柴田　翔太 2 ( 鳴尾高 )〔 9 〕 5' 05" 09
15 10160 杉本　匠斗 1 ( 県尼崎高 )〔 10 〕 5' 05" 39
2 136-52 廣田　大河 2 ( 上甲子園中 )〔 11 〕 5' 05" 79
6 181-71 三浦　琉虹 1 ( 東谷中 )〔 12 〕 5' 08" 54

16 113-53 神出航太郎 2 ( 園田中 )〔 13 〕 5' 08" 58
1 359 武居　泰男  ( Grlab兵庫 )〔 14 〕 5' 10" 75

17 172-63 河岡　那音 1 ( 御殿山中 )〔 15 〕 5' 22" 62
3 114-51 伏井　　翠 1 ( 武庫中 )〔 16 〕 5' 26" 23

10 118-33 谷脇功太郎 1 ( 園田東中 )〔 〕 DNS

５組 (400m: 1'16" 800m: 2'39" 1200m: 4'04" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
2 113-59 杉村　聡太 2 ( 園田中 )〔 1 〕 5' 08" 02

15 113-52 矢橋　大樹 2 ( 園田中 )〔 2 〕 5' 22" 86
12 113-38 吉澤　健翔 3 ( 園田中 )〔 3 〕 5' 23" 54
8 113-60 上桝　結貴 2 ( 園田中 )〔 4 〕 5' 35" 64
9 136-43 太田　元気 2 ( 上甲子園中 )〔 5 〕 5' 55" 49
5 181-74 稲山　瑛太 1 ( 東谷中 )〔 6 〕 5' 59" 95
1 114-50 丹羽　亮太 1 ( 武庫中 )〔 7 〕 6' 02" 32
4 181-73 由永　叡梧 1 ( 東谷中 )〔 8 〕 6' 03" 33

14 113-67 三隅　利音 1 ( 園田中 )〔 9 〕 6' 10" 12
10 136-77 福家　佑樹 1 ( 上甲子園中 )〔 10 〕 6' 16" 25
6 136-80 水野　透麻 1 ( 上甲子園中 )〔 11 〕 6' 22" 22

13 136-76 福元　琉生 1 ( 上甲子園中 )〔 12 〕 6' 24" 90
16 114-55 酒井　　優 1 ( 武庫中 )〔 13 〕 6' 25" 43
3 136-85 古巻　海琉 1 ( 上甲子園中 )〔 14 〕 6' 47" 43
7 114-53 田中　謙丞 1 ( 武庫中 )〔 15 〕 7' 04" 14

11 136-79 鳥本　　翼 1 ( 上甲子園中 )〔 〕 DNS



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

男子３０００ｍ

１組 (1000m: 2'54" 2000m: 5'47" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
1 21575 日数谷隼人 2 ( 神港学園高 )〔 1 〕 8' 37" 84
5 23640 村岡　大雅 1 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 8' 39" 97
7 21551 京川　大真 3 ( 神港学園高 )〔 3 〕 8' 47" 35
4 262 住山　祐耶  ( Grlab兵庫 )〔 4 〕 8' 50" 54
2 32910 田中　颯真 1 ( 西脇工高 )〔 5 〕 8' 54" 97
3 21562 橋本　魁人 3 ( 神港学園高 )〔 6 〕 8' 59" 46

15 12645 大西　隼斗 1 ( 報徳高 )〔 7 〕 9' 08" 97
17 12376 佐伯　玲空 3 ( 関学高 )〔 8 〕 9' 09" 16
9 6-1891 堀　　匠舞 1 ( 神戸学院大 )〔 9 〕 9' 09" 75

12 12650 山元　颯真 1 ( 報徳高 )〔 10 〕 9' 10" 12
13 12649 谷田琥太郎 1 ( 報徳高 )〔 11 〕 9' 10" 25
8 12646 河合　将希 1 ( 報徳高 )〔 12 〕 9' 10" 56

11 12644 森　　悠太 2 ( 報徳高 )〔 13 〕 9' 10" 73
14 179 指田　駿太  ( 尼崎市陸協 )〔 14 〕 9' 16" 24
6 32914 山本　恭平 1 ( 西脇工高 )〔 15 〕 9' 26" 86

18 12397 平井　一成 2 ( 関学高 )〔 16 〕 9' 27" 13
10 273 植田　大介  ( 尼崎ﾅｲﾄﾗﾝﾅｰｽﾞ )〔 17 〕 9' 46" 66
16 11569 本田　康陽 2 ( 市西宮高 )〔 18 〕 9' 47" 14
19 11559 廣瀬　拓海 3 ( 市西宮高 )〔 19 〕 9' 53" 29
21 21571 久保　慶介 2 ( 神港学園高 )〔 20 〕 9' 56" 61
22 172-31 松田　大輝 3 ( 御殿山中 )〔 21 〕 10' 00" 20
20 10621 高橋　大翔 1 ( 尼崎稲園高 )〔 22 〕 10' 05" 60
23 12391 西　翔一郎 3 ( 関学高 )〔 23 〕 10' 14" 63

２組 (1000m: 3'06" 2000m: 6'25" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
4 12383 南　　柊成 3 ( 関学高 )〔 1 〕 9' 38" 88
1 11572 地主　真徳 2 ( 市西宮高 )〔 2 〕 9' 41" 70
7 406 兼田　祐毅  ( 尼崎市陸協 )〔 3 〕 9' 42" 41
5 12305 寺澤　一貴 1 ( 関学高 )〔 4 〕 9' 43" 94

10 12642 鳥居　由輝 2 ( 報徳高 )〔 5 〕 9' 44" 45
6 21567 西山　主税 3 ( 神港学園高 )〔 6 〕 9' 47" 17

17 24901 岸上　風馬 1 ( 神戸商高 )〔 7 〕 9' 49" 74
18 24902 樽栄　大和 1 ( 神戸商高 )〔 8 〕 9' 51" 41
3 11672 弓岡　拓登 3 ( 西宮東高 )〔 9 〕 9' 59" 84

13 394 貫見　優太  ( 尼崎市陸協 )〔 10 〕 10' 10" 97
8 114-40 鎌田　蒼平 2 ( 武庫中 )〔 11 〕 10' 11" 70

19 24999 中島　唯翔 1 ( 神戸商高 )〔 12 〕 10' 16" 14
2 10605 西田　遥輝 2 ( 尼崎稲園高 )〔 13 〕 10' 17" 01

12 12653 石田悠太朗 1 ( 報徳高 )〔 14 〕 10' 21" 79
15 118-20 小林　哲大 2 ( 園田東中 )〔 15 〕 10' 22" 45
22 11493 茶谷　泰生 1 ( 県西宮高 )〔 16 〕 10' 29" 15
16 118-23 武雄　悠人 2 ( 園田東中 )〔 17 〕 10' 39" 35
14 1402 新開　亮二  ( 西宮市陸協 )〔 18 〕 10' 43" 13
9 114-42 林　　大貴 2 ( 武庫中 )〔 19 〕 10' 49" 01

20 181-31 松岡　孝哉 2 ( 東谷中 )〔 20 〕 11' 06" 31
21 181-30 中井　宏和 2 ( 東谷中 )〔 21 〕 11' 57" 63
23 181-05 榎並　桜輝 3 ( 東谷中 )〔 22 〕 11' 59" 66
11 12647 須々木優芽 1 ( 報徳高 )〔 〕 DNS



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

男子５０００ｍ

１組 (1000m: 2'50" 2000m: 5'44" 3000m: 8'51" 4000m: 12'00" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
14 1131 瀬口　啓太  ( 兵庫ﾊﾝﾓｯｸAC )〔 1 〕 14' 57" 80
12 21576 山本　侑輝 2 ( 神港学園高 )〔 2 〕 14' 59" 24
2 32999 河合　章真 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 14' 59" 86

21 32907 衣川　勇太 1 ( 西脇工高 )〔 4 〕 14' 59" 92
5 32980 塩崎　浩貴 3 ( 西脇工高 )〔 5 〕 15' 04" 77

24 23639 堀野　正太 1 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 15' 04" 79
17 23633 真田　大輔 1 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 15' 05" 27
11 6-1890 並川　颯晟 1 ( 神戸学院大 )〔 8 〕 15' 11" 58
1 32991 北本　瑞希 2 ( 西脇工高 )〔 9 〕 15' 13" 09
3 32976 濱野　宙良 3 ( 西脇工高 )〔 10 〕 15' 14" 06

15 5265 段床　健太  ( 神崎郡陸協 )〔 11 〕 15' 18" 22
27 12643 前田　流星 2 ( 報徳高 )〔 12 〕 15' 22" 17
33 6-2287 岡田　拓海 1 ( 大阪経済大 )〔 13 〕 15' 23" 31
4 23625 髙田　滉翔 2 ( 須磨学園高 )〔 14 〕 15' 23" 36
6 32995 本間　聖虎 2 ( 西脇工高 )〔 15 〕 15' 24" 49

28 6-1055 近藤　瑞起 3 ( 神戸学院大 )〔 16 〕 15' 29" 83
22 32909 佐伯　遥大 1 ( 西脇工高 )〔 17 〕 15' 30" 46
10 6-160 金谷　泰明 3 ( 関学大 )〔 18 〕 15' 31" 50
20 32996 本岡　春穏 2 ( 西脇工高 )〔 19 〕 15' 32" 39
16 32993 八田　聡良 2 ( 西脇工高 )〔 20 〕 15' 32" 75
37 12622 大東　賢司 3 ( 報徳高 )〔 21 〕 15' 34" 85
8 23629 三木　浩輔 2 ( 須磨学園高 )〔 22 〕 15' 39" 57

34 11558 小島　翠斗 3 ( 市西宮高 )〔 23 〕 15' 40" 12
23 23641 吉田　湧真 1 ( 須磨学園高 )〔 24 〕 15' 41" 16
13 6-2288 妹尾　楓真 1 ( 大阪経済大 )〔 25 〕 15' 46" 95
29 12633 林　　将輝 3 ( 報徳高 )〔 26 〕 15' 48" 78
39 6-1065 嵯峨山楓汰 2 ( 神戸学院大 )〔 27 〕 15' 51" 88
18 23608 西田　陽太 3 ( 須磨学園高 )〔 28 〕 15' 52" 45
32 23635 高杉　彰太 1 ( 須磨学園高 )〔 29 〕 15' 52" 86
7 32974 辻川　海智 3 ( 西脇工高 )〔 30 〕 15' 55" 14

30 10692 宮本　泰地 3 ( 尼崎稲園高 )〔 31 〕 15' 59" 09
26 23611 一兜　　健 3 ( 須磨学園高 )〔 32 〕 15' 59" 90
38 6-2179 北村　拓斗 1 ( 神戸学院大 )〔 33 〕 16' 02" 98
35 12629 溝手奏奈太 3 ( 報徳高 )〔 34 〕 16' 10" 40
9 2784 玉井　雅也  ( 神戸市陸協 )〔 35 〕 16' 24" 21

25 23613 脇田　幸輝 3 ( 須磨学園高 )〔 36 〕 16' 25" 16
36 12382 沖　　悠太 3 ( 関学高 )〔 37 〕 16' 57" 84
19 1072 木村　哲也  ( 伊丹市陸協 )〔 〕 DNF
31 173 太田　智章  (尼崎市陸上競技協会)〔 〕 DNS



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

男子５０００ｍ

２組 (1000m: 3'06" 2000m: 6'16" 3000m: 9'30" 4000m: 12'42" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
11 21591 藤本　嵩統 1 ( 神港学園高 )〔 1 〕 15' 42" 22
5 24985 多鹿　優里 3 ( 神戸商高 )〔 2 〕 15' 49" 68
1 21565 米澤　　輝 3 ( 神港学園高 )〔 3 〕 15' 52" 19

12 14080 竹内　　遙 3 ( 宝塚西高 )〔 4 〕 15' 57" 62
17 24996 佐藤　祐介 1 ( 神戸商高 )〔 5 〕 15' 59" 69
6 24987 橋本　和希 3 ( 神戸商高 )〔 6 〕 16' 00" 74
2 12641 立花　玲磨 2 ( 報徳高 )〔 7 〕 16' 04" 67
8 24984 長畑　優真 3 ( 神戸商高 )〔 8 〕 16' 16" 49

24 21586 佐久間大輝 1 ( 神港学園高 )〔 9 〕 16' 19" 51
10 60389 中林　斗軌 2 ( 有馬高 )〔 10 〕 16' 27" 30
23 21549 岡嶋　大弦 3 ( 神港学園高 )〔 11 〕 16' 29" 74
13 6-1041 藤代　理久 2 ( 神戸大 )〔 12 〕 16' 30" 46
7 21548 石地　陽向 3 ( 神港学園高 )〔 13 〕 16' 35" 69

19 12390 有吉健太朗 3 ( 関学高 )〔 14 〕 16' 35" 74
3 10691 新屋　洸人 3 ( 尼崎稲園高 )〔 15 〕 16' 35" 82

22 1633 市井　禎人  ( 芦屋市陸協 )〔 16 〕 16' 36" 32
15 6-1008 三宅真之介 4 ( 神戸大 )〔 17 〕 16' 43" 33
16 13894 中川　　颯 1 ( 宝塚高 )〔 18 〕 16' 46" 10
21 24196 伊藤　克希 2 (須磨友が丘高 )〔 19 〕 16' 46" 73
14 11570 木村　泰靖 2 ( 市西宮高 )〔 20 〕 16' 48" 44
9 11659 岩津幸志郎 3 ( 西宮東高 )〔 21 〕 16' 49" 12

18 6-969 尾田　尚正 3 ( 甲南大 )〔 22 〕 16' 49" 93
27 24990 西岡　翔悟 2 ( 神戸商高 )〔 23 〕 16' 50" 83
26 12389 高坂　駿吾 3 ( 関学高 )〔 24 〕 16' 54" 30
31 21588 高松　健斗 1 ( 神港学園高 )〔 25 〕 16' 54" 37
30 24994 町野　太郎 2 ( 神戸商高 )〔 26 〕 17' 07" 02
25 14081 阿部　皓太 3 ( 宝塚西高 )〔 27 〕 17' 27" 67
32 24997 田中慎乃亮 1 ( 神戸商高 )〔 28 〕 17' 29" 89
33 24998 峯下　　蒼 1 ( 神戸商高 )〔 29 〕 17' 31" 44
29 21504 古賀  暖大 1 ( 神港学園高 )〔 30 〕 18' 01" 87
38 394 貫見　優太  ( 尼崎市陸協 )〔 31 〕 18' 36" 48
34 60393 芦田　悠真 2 ( 有馬高 )〔 32 〕 18' 53" 17
36 193-35 中務　優和 2 ( 伊丹南中 )〔 33 〕 18' 55" 58
37 13084 島田　陽大 3 ( 県伊丹高 )〔 34 〕 19' 54" 44
4 6-1932 則岡　颯太 1 ( 神戸大 )〔 〕 DNS

20 2854 牛尾　圭吾  (  神戸市陸協 )〔 〕 DNF
28 13551 田中　将真 3 ( 川西明峰高 )〔 〕 DNS
35 10585 下河内大輝 3 ( 尼崎北高 )〔 〕 DNS



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

女子８００ｍ

１組 (400m: 1'05" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 11404 澤　　知穂 3 ( 県西宮高 )〔 1 〕 2' 16" 12
3 32906 田中　希空 3 ( 西脇工高 )〔 2 〕 2' 18" 81
4 32907 吉田　優音 3 ( 西脇工高 )〔 3 〕 2' 19" 05
8 1130 瀬口　美香 ( 兵庫ﾊﾝﾓｯｸAC )〔 4 〕 2' 19" 64
5 32904 井澤　奈甫 3 ( 西脇工高 )〔 5 〕 2' 19" 70
2 11409 酒井　天寧 2 ( 県西宮高 )〔 6 〕 2' 22" 92
1 13821 吉田  涼葉 2 ( 宝塚高 )〔 7 〕 2' 27" 48
7 6-54 近藤　美穂 2 ( 園田学園女子大 )〔 〕 DNS

２組 (400m: 1'07" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
4 70418 鈴木莉里花 2 ( 津名高 )〔 1 〕 2' 23" 08
3 11284 吉　　歌穂 2 ( 園田高 )〔 2 〕 2' 26" 27
8 11418 上川　紗季 1 ( 県西宮高 )〔 3 〕 2' 28" 26
2 10503 藤岡あずみ 3 ( 尼崎北高 )〔 4 〕 2' 29" 27
6 114-30 田中　仁菜 3 ( 武庫中 )〔 5 〕 2' 33" 44
7 114-40 筑瀬　結心 2 ( 武庫中 )〔 6 〕 2' 34" 12
1 6-469 前田　佳穂 4 ( 神戸大 )〔 〕 DNS
5 11890 林　　采実 3 ( 西宮北高 )〔 〕 DNS

３組 (400m: 1'11" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
6 70417 山口　藍美 2 ( 津名高 )〔 1 〕 2' 26" 77
2 129-81 田村　佳菜 3 ( 大社中 )〔 2 〕 2' 26" 95
8 172-48 福井　絢乃 2 ( 御殿山中 )〔 3 〕 2' 35" 57
4 109-13 森下　友愛 2 ( 小田中 )〔 4 〕 2' 36" 00
5 10506 當銘　愛琉 2 ( 尼崎北高 )〔 5 〕 2' 41" 04
3 109-14 柳生　葵衣 2 ( 小田中 )〔 6 〕 2' 41" 78
1 11897 佐々木夏帆 1 ( 西宮北高 )〔 7 〕 2' 42" 41
9 10501 清水　早紀 3 ( 尼崎北高 )〔 8 〕 2' 43" 38
7 11894 阿部  耀子 2 ( 西宮北高 )〔 9 〕 2' 44" 23

４組 (400m: 1'16" )

ﾚｰﾝ 名前 所属 順位 記録
5 10911 桐谷　結沙 1 ( 武庫荘総合高 )〔 1 〕 2' 46" 14

10 11411 五百蔵菜々子2 ( 県西宮高 )〔 2 〕 2' 46" 79
8 10643 入江　小春 1 ( 尼崎稲園高 )〔 3 〕 2' 49" 03
2 181-42 北平　椿貴 2 ( 東谷中 )〔 4 〕 2' 51" 58
7 113-81 金城　琳夏 1 ( 園田中 )〔 5 〕 2' 52" 36
6 181-12 福田　彩乃 3 ( 東谷中 )〔 6 〕 2' 57" 43
1 181-31 髙瀬　由宇 2 ( 東谷中 )〔 7 〕 3' 08" 28
9 181-20 武田　ナミ 3 ( 東谷中 )〔 8 〕 3' 09" 82
3 181-50 永田　瑞稀 2 ( 東谷中 )〔 9 〕 3' 20" 65
4 10179 軸丸　颯和 1 ( 県尼崎高 )〔 〕



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

女子８００ｍ

５組 (400m: 1'23" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
5 114-55 三木　莉央 1 ( 武庫中 )〔 1 〕 2' 52" 33
6 114-52 松岡　愛來 1 ( 武庫中 )〔 2 〕 2' 55" 59
4 172-65 鈴木　花菜 1 ( 御殿山中 )〔 3 〕 2' 55" 70
9 113-82 藤屋　秋桜 1 ( 園田中 )〔 4 〕 3' 04" 71
1 114-51 西川　結菜 1 ( 武庫中 )〔 5 〕 3' 07" 73

12 172-64 塩足　陽向 1 ( 御殿山中 )〔 6 〕 3' 13" 00
2 114-53 松村　芽依 1 ( 武庫中 )〔 7 〕 3' 13" 94
3 181-70 森清ありす 1 ( 東谷中 )〔 8 〕 3' 15" 15

13 172-61 大年　葉月 1 ( 御殿山中 )〔 9 〕 3' 15" 77
11 172-63 後藤　瞳奈 1 ( 御殿山中 )〔 10 〕 3' 17" 32
10 114-50 小池　藍梨 1 ( 武庫中 )〔 11 〕 3' 24" 13
8 113-79 宮　真奈佳 1 ( 園田中 )〔 12 〕 3' 31" 06
7 114-54 秋山　結南 1 ( 武庫中 )〔 13 〕 3' 33" 19



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

女子１５００ｍ

１組 (400m: 1'08" 800m: 2'19" 1500m: 3'34" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
2 2601 鳴瀧ほのか  ( シスメックス )〔 1 〕 4' 32" 69
4 6-405 川野　真奈 1 ( 神戸学院大 )〔 2 〕 4' 40" 87

16 13818 山口あやか 2 ( 宝塚高 )〔 3 〕 4' 42" 56
18 11278 杉永　美空 2 ( 園田高 )〔 4 〕 4' 44" 13
6 70411 田中　心渚 3 ( 津名高 )〔 5 〕 4' 44" 23

20 141 志水　麻紗 ( 尼崎市陸協 )〔 6 〕 4' 46" 64
8 12346 滝井　空良 2 ( 関学高 )〔 7 〕 4' 48" 14
9 11275 神山　碧希 2 ( 園田高 )〔 8 〕 4' 48" 55

19 11283 行安亜芽莉 2 ( 園田高 )〔 9 〕 4' 49" 08
11 11273 後田　乃愛 2 ( 園田高 )〔 10 〕 4' 55" 23
5 13817 西手  優花 2 ( 宝塚高 )〔 11 〕 4' 56" 01
3 13809 熊代　宙乃 3 ( 宝塚高 )〔 12 〕 4' 56" 63
7 13820 山本  莉愛 2 ( 宝塚高 )〔 13 〕 5' 00" 45

14 6-400 神吉　優海 2 ( 神戸学院大 )〔 14 〕 5' 01" 23
15 12342 北内　李弥 3 ( 関学高 )〔 15 〕 5' 01" 92
17 70413 松村　穂夏 3 ( 津名高 )〔 16 〕 5' 04" 93
13 13815 中塚　千恵 3 ( 宝塚高 )〔 17 〕 5' 09" 47
1 6-392 吉村　　唯 4 ( 神戸学院大 )〔 18 〕 5' 14" 82

21 193-37 篠原　紗良 3 ( 伊丹南中 )〔 19 〕 5' 18" 46
10 6-78 金山　　琳 1 ( 園田学園女子大 )〔 〕 DNS
12 11525 廣瀬　春佳 2 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS

２組 (400m: 1'15" 800m: 2'38" 1500m: 3'59" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
8 11201 吉田　帆花 1 ( 園田高 )〔 1 〕 4' 59" 80
4 11292 辻川　海月 1 ( 園田高 )〔 2 〕 5' 01" 36
2 118-37 瀧山　恋星 2 ( 園田東中 )〔 3 〕 5' 13" 20

11 113-80 関口　千春 1 ( 園田中 )〔 4 〕 5' 16" 16
10 193-14 中尾　　凛 2 ( 伊丹南中 )〔 5 〕 5' 24" 15
16 118-41 吉田　　桃 2 ( 園田東中 )〔 6 〕 5' 31" 70
6 11423 副島　悠花 1 ( 県西宮高 )〔 7 〕 5' 37" 65
5 11521 楢原　知実 3 ( 市西宮高 )〔 8 〕 5' 43" 70
1 114-46 柏木　愛実 2 ( 武庫中 )〔 9 〕 5' 44" 18

20 12353 横谷　寧々 1 ( 関学高 )〔 10 〕 5' 44" 68
12 118-04 芝村　悠里 3 ( 園田東中 )〔 11 〕 5' 47" 14
9 10395 加来　彩心 2 ( 尼崎双星高 )〔 12 〕 5' 50" 01
3 181-44 髙瀬　明里 2 ( 東谷中 )〔 13 〕 5' 53" 26

18 11422 佐伯　愛莉 1 ( 県西宮高 )〔 14 〕 5' 54" 79
17 113-74 小角　陽菜 2 ( 園田中 )〔 15 〕 5' 56" 29
15 10906 富永　美優 2 (武庫荘総合高 )〔 16 〕 5' 56" 54
13 181-34 前田　　瞳 2 ( 東谷中 )〔 17 〕 5' 25" 58
21 181-30 小川　花音 2 ( 東谷中 )〔 18 〕 6' 27" 49
19 113-69 志水　音琶 3 ( 園田中 )〔 〕 DNS
14 118-32 福地　結花 2 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
7 11896 岡田  奈々 2 ( 西宮北高 )〔 〕 DNS



２０２２年度　　尼崎中長距離記録会（第１回） 令和４(2022)年５月２０日(金)

女子３０００ｍ

１組 (1000m: 3'15" 2000m: 6'28" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録
1 2601 鳴瀧ほのか  ( シスメックス )〔 1 〕 9' 37" 65
3 6-410 宮定　愛実 1 ( 神戸学院大 )〔 2 〕 9' 59" 76
2 6-403 松本　陽暖 2 ( 神戸学院大 )〔 3 〕 10' 07" 81
5 6-391 広内　来幸 4 ( 神戸学院大 )〔 4 〕 10' 11" 86
6 6-407 桑田　　渚 1 ( 神戸学院大 )〔 5 〕 10' 15" 22
8 6-390 中西　未海 4 ( 神戸学院大 )〔 6 〕 10' 16" 84
4 21512 丸毛　萌愛 3 ( 神港学園高 )〔 7 〕 10' 22" 95
7 13811 望月こはく 3 ( 宝塚高 )〔 8 〕 10' 33" 77

11 6-389 井川　夏実 4 ( 神戸学院大 )〔 9 〕 10' 37" 53
10 13812 榎本　彩名 3 ( 宝塚高 )〔 10 〕 10' 44" 44
9 6-404 三戸　真美 2 ( 神戸学院大 )〔 11 〕 10' 54" 44

13 6‐4 上本　琴未 4 ( 園田学園女子大 )〔 12 〕 10' 59" 45
15 21515 村上はるか 3 ( 神港学園高 )〔 13 〕 11' 02" 98
12 6‐25 藤野　　葵 4 ( 園田学園女子大 )〔 14 〕 11' 03" 36
14 11402 杉本　晴香 3 ( 県西宮高 )〔 15 〕 11' 08" 03
16 11526 岸　　愛夏 2 ( 市西宮高 )〔 16 〕 11' 11" 44
18 181-32 高松　　凛 2 ( 東谷中 )〔 17 〕 11' 33" 44
17 10633 藤井　泉綺 2 ( 尼崎稲園高 )〔 18 〕 11' 34" 75
20 24903 阿尾　茉優 1 ( 神戸商高 )〔 19 〕 11' 41" 23
19 24994 髙見　　光 3 ( 神戸商高 )〔 20 〕 11' 57" 63
21 24993 柳内　未怜 3 ( 神戸商高 )〔 21 〕 12' 35" 12
22 10913 緑　　葉蕗 1 ( 武庫荘総合高 )〔 22 〕 15' 23" 74


