
令和２年度

第７回

尼崎中長距離記録会
競技会コード：２０２８０７９5

令和２年１０月３０日（金）

ベイコム陸上競技場
競技場コード：282060

競技日程

時間 性別 種目 組数

17:30 女 １５００ｍ 2組

17:45 男 ３０００ｍ 3組

18:20 女 ３０００ｍ 2組

18:50 男 ５０００ｍ 2組

時間 天候 気温 湿度 風向 風速

17:30 晴 16.5℃ 69% 北北東 1.3m (開始時)

18:00 晴 16.0℃ 69% 北 1.7m

19:00 晴 15.5℃ 68% 北北東 0.0m

19:35 晴 15.5℃ 68% 東 0.1m (終了時)

気象状況

主催　　尼崎市陸上競技協会



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和2年10月30日(金)

競技会コード：20280795 尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

8' 55" 65 8' 57" 72 9' 05" 46 9' 05" 71 9' 08" 80 9' 13" 04 9' 15" 81 9' 17" 73

西本　幸平 2 門脇　希空 1 藤原　直生 2 中崎里久琉 2 畠　　道加 2 大井　　廉 3 乾　　遥斗 3

県西宮高 報徳高 県西宮高 県西宮高 県西宮高 小園中 伊丹南中

14' 49" 07 14' 56" 53 14' 59" 14 15' 01" 93 15' 03" 18 15' 04" 48 15' 04" 69 15' 06" 87

松村　泰地 2 辻井　冬和 3 豊永　雄太 3 新  　博貴 2 佐伯　知哉 1 杉谷　蒼天 2 並川　颯晟 2

報徳高 報徳高 報徳高 西宮北高 報徳高 報徳高 報徳高

4' 42" 08 5' 04" 42 5' 04" 90 5' 19" 30 5' 19" 92 5' 24" 03 5' 24" 14 5' 24" 44

安田　瑠捺 3 副島　悠花 2 吉　　歌穂 3 堤　　真彩 2 井口　綾乃 1 中島　帆南 2 岡村　咲希 3

小田北中 鳴尾南中 鳴尾南中 園田東中 鳴尾南中 宝梅中 鳴尾南中

10' 29" 75 10' 46" 41 10' 46" 64 10' 46" 85 10' 47" 45 10' 47" 48 10' 50" 36 10' 51" 90

近久　怜奈 3 平田　　暖 1 副島　悠花 2 小川　真帆 2 新見　咲耶 2 古川  未咲 2 杉永　美空 3

宝梅中 市西宮高 鳴尾南中 尼崎稲園高 市西宮高 西宮北高 上甲子園中

主催：尼崎市陸上競技協会 総　　務 ：

審 判 長 ：

記録主任 ：
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令和2年10月30日(金)

尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

9' 17" 73

辻　　飛向 1
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宝塚高
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田中　美玲 3
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２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

ラップ表

男子　３０００ｍ 女子　１５００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'55" 400m 1 1'11"

2000m 5'58" 800m 1 2'26"

1000m 3'14" 1200m 1 3'44"

2000m 6'37" 400m 1'29"

1000m 3'18" 800m 3'02"

2000m 6'58" 1200m 4'34"

男子　５０００ｍ 女子　３０００ｍ

組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'57" 1000m 4 3'29"

2000m 5'53" 2000m 4 7'03"

3000m 8'53" 1000m 1 3'27"

4000m 11'56" 2000m 1 7'16"

1000m 3'07"

2000m 6'17"

3000m 9'33"

4000m 12'48"

２組

１組

２組

２組

１組

２組

３組

１組

１組



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

男子３０００ｍ

１組 (1000m: 2'55" 2000m: 5'58" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 11458 西本　幸平 2 ( 県西宮高 )〔 1 〕 8' 55" 65
13 12623 門脇　希空 1 ( 報徳高 )〔 2 〕 8' 57" 72 TR5

6 11459 藤原　直生 2 ( 県西宮高 )〔 3 〕 9' 05" 46 TR5

3 11457 中崎里久琉 2 ( 県西宮高 )〔 4 〕 9' 05" 71
5 11464 畠　　道加 2 ( 県西宮高 )〔 5 〕 9' 08" 80 TR5

11 123-01 大井　　廉 3 ( 小園中 )〔 6 〕 9' 13" 04
8 193-31 乾　　遥斗 3 ( 伊丹南中 )〔 7 〕 9' 15" 81 TR5

15 12626 辻　　飛向 1 ( 報徳高 )〔 8 〕 9' 17" 73
16 11452 田代　佳吾 3 ( 県西宮高 )〔 9 〕 9' 18" 72 TR5

7 12627 寅丸　颯太 1 ( 報徳高 )〔 10 〕 9' 24" 03
17 11857 宮田  和輝 1 ( 西宮北高 )〔 11 〕 9' 25" 19 TR5

14 12629 溝手奏奈太 1 ( 報徳高 )〔 12 〕 9' 25" 74
12 12613 宗和　夏槻 2 ( 報徳高 )〔 13 〕 9' 25" 86 TR5

20 113-22 松井　智幹 3 ( 園田中 )〔 14 〕 9' 26" 95
10 10674 北口　誠人 2 ( 尼崎稲園高 )〔 15 〕 9' 34" 71 TR5

24 193-39 藤原　元気 3 ( 伊丹南中 )〔 16 〕 9' 40" 23 TR5

26 136-80 村田　凰祇 3 ( 上甲子園中 )〔 17 〕 9' 41" 37
29 12633 林　　将輝 1 ( 報徳高 )〔 18 〕 9' 42" 72
21 10309 梅田　天晴 1 ( 尼崎双星高 )〔 19 〕 9' 43" 77
22 11839 西山  広志 3 ( 西宮北高 )〔 20 〕 9' 44" 08
23 118-02 河合　将希 2 ( 園田東中 )〔 21 〕 9' 44" 59
28 10689 西田　楓真 1 ( 尼崎稲園高 )〔 22 〕 9' 46" 81 TR5

25 12363 川島　伶太 2 ( 関学高 )〔 23 〕 9' 48" 90
30 143-87 本田　康陽 3 ( 鳴尾南中 )〔 24 〕 9' 49" 01
1 11445 清水  皓太 3 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
4 11444 的場　　堅 3 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
9 11466 市川　幸育 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS

18 11455 松林　泰志 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
19 11468 大門　　悟 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
27 10679 森嶋　淳成 2 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

男子３０００ｍ

２組 (1000m: 3'14" 2000m: 6'37" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 11473 鈴木　涼平 1 ( 県西宮高 )〔 1 〕 9' 55" 10
8 11856 福本  悦士 1 ( 西宮北高 )〔 2 〕 9' 59" 63

13 136-71 大脇　至温 3 ( 上甲子園中 )〔 3 〕 10' 00" 10 TR5

7 136-02 太田黒悠吾 2 ( 上甲子園中 )〔 4 〕 10' 08" 00
14 13541 中務　正心 3 ( 川西明峰高 )〔 5 〕 10' 12" 46
16 143-86 井口　了輔 3 ( 鳴尾南中 )〔 6 〕 10' 13" 18
12 118-04 新居　蒼惟 2 ( 園田東中 )〔 7 〕 10' 15" 14
15 12557 小川　僚太 1 ( 仁川高 )〔 8 〕 10' 18" 12
23 10576 大川虎之介 2 ( 尼崎北高 )〔 9 〕 10' 23" 79
27 143-81 江カイメイ 3 ( 鳴尾南中 )〔 10 〕 10' 24" 48 TR5

4 12383 南　　柊成 1 ( 関学高 )〔 11 〕 10' 26" 51
22 11475 浅田　一帆 1 ( 県西宮高 )〔 12 〕 10' 27" 21
3 12376 佐伯　玲空 1 ( 関学高 )〔 13 〕 10' 28" 23 TR5

17 111-35 河野　泰地 2 ( 立花中 )〔 14 〕 10' 30" 30
9 11858 板倉  大典 1 ( 西宮北高 )〔 15 〕 10' 32" 47 TR5

19 10693 中村　竜也 1 ( 尼崎稲園高 )〔 16 〕 10' 33" 97
10 136-81 矢敷　　幹 3 ( 上甲子園中 )〔 17 〕 10' 38" 70 TR5

18 10691 新屋　洸人 1 ( 尼崎稲園高 )〔 18 〕 10' 39" 19
24 118-05 細川　光輝 2 ( 園田東中 )〔 19 〕 10' 39" 54
30 113-18 吉澤　佑大 3 ( 園田中 )〔 20 〕 10' 40" 39
29 136-77 松田　康生 3 ( 上甲子園中 )〔 21 〕 10' 45" 45
28 10132 福元　太陽 2 ( 県尼崎高 )〔 22 〕 11' 03" 94
11 108-62 河野琉偉斗 2 ( 小田北中 )〔 23 〕 11' 06" 87
20 111-34 久保　陽大 2 ( 立花中 )〔 24 〕 11' 10" 06
26 113-44 米玉利燕三 1 ( 園田中 )〔 25 〕 11' 12" 28
5 143-83 林　　直輝 3 ( 鳴尾南中 )〔 〕 DNF
1 10304 藤田　陽明 1 ( 尼崎双星高 )〔 〕 DNS
2 121-37 鎌田　大輝 3 ( 常陽中 )〔 〕 DNS

21 10602 菊池　康太 1 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS
25 113-29 豊川　幸輝 3 ( 園田中 )〔 〕 DNS
31 108-63 村瀬　巧望 2 ( 小田北中 )〔 〕 DNS
32 121-32 安田　颯太 3 ( 常陽中 )〔 〕 DNS
33 121-33 葛西　優希 3 ( 常陽中 )〔 〕 DNS
34 121-46 松原　大樹 1 ( 常陽中 )〔 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

男子３０００ｍ

３組 (1000m: 3'18" 2000m: 6'58" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 136-24 三國　悠貴 1 ( 上甲子園中 )〔 1 〕 10' 29" 54
3 113-30 金澤　慶哉 2 ( 園田中 )〔 2 〕 10' 29" 97

12 11476 木村　勇紀 1 ( 県西宮高 )〔 3 〕 10' 34" 89
14 13880 長谷井彩翔 1 ( 宝塚高 )〔 4 〕 10' 39" 58
7 113-28 八木　亮多 3 ( 園田中 )〔 5 〕 10' 40" 35

25 143-75 吉岡　健太 3 ( 鳴尾南中 )〔 6 〕 10' 40" 76
1 143-29 平子　正宗 2 ( 鳴尾南中 )〔 7 〕 10' 42" 77
8 113-42 森　　秋愛 1 ( 園田中 )〔 8 〕 10' 45" 33

16 134-79 大﨑　壮真 1 ( 甲武中 )〔 9 〕 10' 49" 88
6 11563 国沢　拓郎 1 ( 市西宮高 )〔 10 〕 10' 50" 51

13 10139 苗倉　結斗 1 ( 県尼崎高 )〔 11 〕 10' 51" 35
26 12567 池田慎一朗 1 ( 仁川高 )〔 12 〕 10' 56" 92
4 143-28 筒井　慶史 2 ( 鳴尾南中 )〔 13 〕 10' 58" 02

20 121-43 葛西　淳希 1 ( 常陽中 )〔 14 〕 11' 01" 23
22 12564 福島　富人 1 ( 仁川高 )〔 15 〕 11' 09" 21
15 113-31 杉本　匠人 2 ( 園田中 )〔 16 〕 11' 10" 59
23 118-15 軸丸　叶夢 1 ( 園田東中 )〔 17 〕 11' 10" 64
17 121-29 田口　瑞貴 3 ( 常陽中 )〔 18 〕 11' 12" 15
5 11560 髙木　洸希 1 ( 市西宮高 )〔 19 〕 11' 19" 04

27 136-26 東野　航大 1 ( 上甲子園中 )〔 20 〕 11' 27" 41 TR5

29 136-29 田中　滉人 1 ( 上甲子園中 )〔 21 〕 11' 39" 37 TR5

30 10149 曽田　悠太 1 ( 県尼崎高 )〔 22 〕 12' 05" 35
31 113-38 吉澤　健翔 1 ( 園田中 )〔 23 〕 12' 42" 15
9 12389 高坂　駿吾 1 ( 関学高 )〔 〕 DNS TR5

10 12390 有吉健太朗 1 ( 関学高 )〔 〕 DNS TR5

11 12391 西　翔一郎 1 ( 関学高 )〔 〕 DNS
18 121-36 知念　芭瑠 2 ( 常陽中 )〔 〕 DNS
19 121-41 磯田　弥煌 1 ( 常陽中 )〔 〕 DNS
21 121-44 栗田　悠幹 1 ( 常陽中 )〔 〕 DNS
24 113-46 古坂　蒼空 1 ( 園田中 )〔 〕 DNS
28 136-32 八田　将吾 1 ( 上甲子園中 )〔 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

男子５０００ｍ

１組 (1000m: 2'57" 2000m: 5'53" 3000m: 8'53" 4000m: 11'56" )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

14 12603 松村　泰地 2 ( 報徳高 )〔 1 〕 14' 49" 07

2 12691 辻井　冬和 3 ( 報徳高 )〔 2 〕 14' 56" 53

11 12674 豊永　雄太 3 ( 報徳高 )〔 3 〕 14' 59" 14

8 11853 新  　博貴 2 ( 西宮北高 )〔 4 〕 15' 01" 93 TR5

17 12624 佐伯　知哉 1 ( 報徳高 )〔 5 〕 15' 03" 18 TR5

10 12695 杉谷　蒼天 2 ( 報徳高 )〔 6 〕 15' 04" 48

16 12698 並川　颯晟 2 ( 報徳高 )〔 7 〕 15' 04" 69

7 13853 野本真之介 3 ( 宝塚高 )〔 8 〕 15' 06" 87

12 12677 藤　幸太郎 3 ( 報徳高 )〔 9 〕 15' 14" 16

3 12679 山本　康平 3 ( 報徳高 )〔 10 〕 15' 18" 00

4 12697 髙　　聖翔 2 ( 報徳高 )〔 11 〕 15' 19" 02 TR5

19 11847 三千田雅治 2 ( 西宮北高 )〔 12 〕 15' 22" 66 TR5

9 12671 酒井　隆嘉 3 ( 報徳高 )〔 13 〕 15' 23" 46 TR5

18 10690 平野　圭人 1 ( 尼崎稲園高 )〔 14 〕 15' 23" 93 TR5

13 12602 堀　　匠舞 2 ( 報徳高 )〔 15 〕 15' 30" 87 TR5

27 12693 新開　翔梧 2 ( 報徳高 )〔 16 〕 15' 32" 56

15 12694 杉田　仁平 2 ( 報徳高 )〔 17 〕 15' 32" 80

23 13860 木挽　幹太 2 ( 宝塚高 )〔 18 〕 15' 33" 81 TR5

29 13855 岸本　多聞 3 ( 宝塚高 )〔 19 〕 15' 36" 71 TR5

20 13862 福井　陸斗 2 ( 宝塚高 )〔 20 〕 15' 38" 54 TR5

26 11846 韓  　知温 3 ( 西宮北高 )〔 21 〕 15' 39" 49

31 13871 中山　柊太 1 ( 宝塚高 )〔 22 〕 15' 41" 62

37 12669 大東　雅弥 3 ( 報徳高 )〔 23 〕 15' 43" 56

35 11558 小島　翠斗 1 ( 市西宮高 )〔 24 〕 15' 47" 05

25 12672 嵯峨山楓汰 3 ( 報徳高 )〔 25 〕 15' 49" 35

32 13874 大西　晴己 1 ( 宝塚高 )〔 26 〕 15' 50" 62

34 11544 勝木　純陽 2 ( 市西宮高 )〔 27 〕 15' 57" 90 TR5

30 13864 河井　智志 2 ( 宝塚高 )〔 28 〕 15' 59" 69 TR5

21 13875 井戸　慶敏 1 ( 宝塚高 )〔 29 〕 16' 04" 59

28 12612 市﨑　　匠 2 ( 報徳高 )〔 30 〕 16' 37" 78

1 12692 島津　太一 2 ( 報徳高 )〔 〕 DNS

5 10666 則岡　颯太 3 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS

6 12630 山下　慶馬 1 ( 報徳高 )〔 〕 DNS

22 12622 大東　賢司 1 ( 報徳高 )〔 〕 DNS

24 11468 大門　　悟 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS

33 10683 奥村　淳生 2 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS

36 11561 新美　朋彦 1 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

男子５０００ｍ

２組 (1000m: 3'07" 2000m: 6'17" 3000m: 9'33" 4000m: 12'48" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

2 11653 下茂　孝輔 2 ( 西宮東高 )〔 1 〕 15' 57" 08
6 11650 中川　　悠 2 ( 西宮東高 )〔 2 〕 16' 00" 78

13 11849 加納  朋尚 2 ( 西宮北高 )〔 3 〕 16' 05" 45 TR5

4 11658 印部　優志 2 ( 西宮東高 )〔 4 〕 16' 05" 98
17 13884 岡崎　颯樹 1 ( 宝塚高 )〔 5 〕 16' 06" 63
8 11652 丸岡　照史 2 ( 西宮東高 )〔 6 〕 16' 07" 00
3 13548 相澤光汰郎 1 ( 川西明峰高 )〔 7 〕 16' 07" 20

18 11659 岩津幸志郎 1 ( 西宮東高 )〔 8 〕 16' 07" 85
10 10240 塚元琳太郎 1 ( 市尼崎高 )〔 9 〕 16' 10" 00
1 10692 宮本　泰地 1 ( 尼崎稲園高 )〔 10 〕 16' 17" 16 TR5

19 11656 平松　凜斗 2 ( 西宮東高 )〔 11 〕 16' 24" 36
7 13552 西山　晴翔 1 ( 川西明峰高 )〔 12 〕 16' 25" 71
5 11651 米田　竜太 2 ( 西宮東高 )〔 13 〕 16' 30" 08

24 13873 上田　康平 1 ( 宝塚高 )〔 14 〕 16' 34" 94
12 11848 大利  幸輝 2 ( 西宮北高 )〔 15 〕 16' 40" 71
16 13872 江刺　祥貴 1 ( 宝塚高 )〔 16 〕 16' 42" 38
26 10129 四辻　幸也 2 ( 県尼崎高 )〔 17 〕 16' 54" 96
25 11447 黒瀬  拓真 3 ( 県西宮高 )〔 18 〕 17' 00" 97
14 13544 吉田　拓斗 2 ( 川西明峰高 )〔 19 〕 17' 08" 98
27 13543 新里　萌人 2 ( 川西明峰高 )〔 20 〕 17' 30" 31
28 13876 大西　凜央 1 ( 宝塚高 )〔 21 〕 17' 39" 58
33 10586 西脇　楓太 1 ( 尼崎北高 )〔 22 〕 17' 40" 41 TR5

20 11552 山縣　大輝 2 ( 市西宮高 )〔 23 〕 17' 40" 84
31 11665 田中　健吾 1 ( 西宮東高 )〔 24 〕 17' 51" 21
29 13879 坪井　榮音 1 ( 宝塚高 )〔 25 〕 18' 04" 54

23 11562 阪田　悠真 1 ( 市西宮高 )〔 26 〕 18' 15" 17 TR5

32 10144 小林　純也 1 ( 県尼崎高 )〔 27 〕 18' 20" 53
34 10585 下河内大輝 1 ( 尼崎北高 )〔 28 〕 18' 41" 10
9 13551 田中　将真 1 ( 川西明峰高 )〔 〕 DNS

11 11559 廣瀬　拓海 1 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS
15 10308 馬場　智紀 1 ( 尼崎双星高 )〔 〕 DNS
21 11545 蔭木　友輔 2 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS
22 11553 岡本　　悠 2 ( 市西宮高 )〔 〕 DNS
30 11661 中村　龍星 1 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

女子１５００ｍ

１組 (400m: 1'11" 800m: 2'26" 1200m: 3'44" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 108-36 安田　瑠捺 3 ( 小田北中 )〔 1 〕 4' 42" 08
5 143-26 副島　悠花 2 ( 鳴尾南中 )〔 2 〕 5' 04" 42
4 143-77 吉　　歌穂 3 ( 鳴尾南中 )〔 3 〕 5' 04" 90
8 118-87 堤　　真彩 2 ( 園田東中 )〔 4 〕 5' 19" 30
11 143-05 井口　綾乃 1 ( 鳴尾南中 )〔 5 〕 5' 19" 92
14 162-76 中島　帆南 2 ( 宝梅中 )〔 6 〕 5' 24" 03
6 143-71 岡村　咲希 3 ( 鳴尾南中 )〔 7 〕 5' 24" 14
15 136-78 田中　美玲 3 ( 上甲子園中 )〔 8 〕 5' 24" 44 TR5

9 118-89 吉田　帆花 2 ( 園田東中 )〔 9 〕 5' 26" 74
13 143-23 市村　柚葉 2 ( 鳴尾南中 )〔 10 〕 5' 27" 90
22 162-40 池田　蒼生 3 ( 宝梅中 )〔 11 〕 5' 27" 98
12 10502 中井　希音 1 ( 尼崎北高 )〔 12 〕 5' 29" 08
16 193-10 船引　夏帆 3 ( 伊丹南中 )〔 13 〕 5' 33" 67 TR5

10 113-64 上桝　聖華 2 ( 園田中 )〔 14 〕 5' 38" 42
17 113-57 野口真奈美 2 ( 園田中 )〔 15 〕 5' 40" 64
18 108-64 山本　栞奈 2 ( 小田北中 )〔 16 〕 5' 46" 39
20 118-04 芝村　悠里 1 ( 園田東中 )〔 17 〕 5' 51" 53
2 11476 大野  里彩 3 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
3 11492 尾﨑　花純 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
7 11401 石田　樹更 2 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
19 118-95 軸丸　颯和 2 ( 園田東中 )〔 〕 DNS
21 162-70 勝間　れね 2 ( 宝梅中 ) 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

女子１５００ｍ
２組 (400m: 1'29" 800m: 3'02" 1200m: 4'34" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

7 134-78 岸　　穂香 1 ( 甲武中 )〔 1 〕 5' 36" 84
6 134-75 石田　蒼衣 1 ( 甲武中 )〔 2 〕 5' 37" 73
5 136-06 小出水珠莉 2 ( 上甲子園中 )〔 3 〕 5' 41" 28 TR5

2 113-69 志水　音琶 1 ( 園田中 )〔 4 〕 5' 45" 93
4 111-48 吉川　理子 2 ( 立花中 )〔 5 〕 5' 48" 35
8 134-80 西村　梨沙 1 ( 甲武中 )〔 6 〕 5' 51" 48
20 121-91 髙田百合花 2 ( 常陽中 )〔 7 〕 5' 58" 10
18 136-28 松田　　彩 1 ( 上甲子園中 )〔 8 〕 6' 00" 64
21 11699 中本さつき 1 ( 西宮東高 )〔 9 〕 6' 02" 50
1 193-11 松木菜々美 3 ( 伊丹南中 )〔 10 〕 6' 06" 40 TR5

10 134-84 横江　歩実 1 ( 甲武中 )〔 11 〕 6' 10" 85
22 143-06 猪股　詩織 1 ( 鳴尾南中 )〔 12 〕 6' 18" 46
13 111-40 橋本奈々実 2 ( 立花中 )〔 13 〕 6' 19" 23
15 108-71 松山　虹音 1 ( 小田北中 )〔 14 〕 6' 19" 68 TR5

19 118-03 小林　綾乃 1 ( 園田東中 )〔 15 〕 6' 39" 38
3 162-78 西本　詩音 2 ( 宝梅中 )〔 〕 DNS
9 134-83 栁　　陽菜 1 ( 甲武中 )〔 〕 DNS
11 11601 荒永　紗寧 1 ( 西宮東高 )〔 〕 DNS
12 111-43 堀井くるみ 2 ( 立花中 )〔 〕 DNS
14 111-39 辻本　希彩 2 ( 立花中 )〔 〕 DNS
16 143-76 牧　　乙姫 3 ( 鳴尾南中 )〔 〕 DNS
17 143-08 大本　歩佳 1 ( 鳴尾南中 )〔 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

女子３０００ｍ

１組 (1000m: 3'29" 2000m: 7'03" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

4 162-50 近久　怜奈 3 ( 宝梅中 )〔 1 〕 10' 29" 75
11 11522 平田　　暖 1 ( 市西宮高 )〔 2 〕 10' 46" 41
8 143-26 副島　悠花 2 ( 鳴尾南中 )〔 3 〕 10' 46" 64
2 10622 小川　真帆 2 ( 尼崎稲園高 )〔 4 〕 10' 46" 85
10 11510 新見　咲耶 2 ( 市西宮高 )〔 5 〕 10' 47" 45
23 11888 古川  未咲 2 ( 西宮北高 )〔 6 〕 10' 47" 48
6 136-77 杉永　美空 3 ( 上甲子園中 )〔 7 〕 10' 50" 36
13 13806 桝田　紗希 2 ( 宝塚高 )〔 8 〕 10' 51" 90
26 162-74 谷口　真帆 2 ( 宝梅中 )〔 9 〕 10' 52" 30
19 11505 幸田　結菜 2 ( 市西宮高 )〔 10 〕 10' 54" 53
7 10630 坪田　佳乃 2 ( 尼崎稲園高 )〔 11 〕 10' 55" 36
22 11883 青山  佳奈 2 ( 西宮北高 )〔 12 〕 10' 56" 95
9 11876 秋元  由良 3 ( 西宮北高 )〔 13 〕 10' 58" 83
12 11523 柴原　茉白 1 ( 市西宮高 )〔 14 〕 11' 00" 77
17 13805 本間　愛里 2 ( 宝塚高 )〔 15 〕 11' 02" 01
24 11890 林  　采実 1 ( 西宮北高 )〔 16 〕 11' 05" 76
14 10629 渋江　彩花 2 ( 尼崎稲園高 )〔 17 〕 11' 07" 72
16 10638 柳田　花穂 1 ( 尼崎稲園高 )〔 18 〕 11' 14" 47
15 10637 大貫　真穂 1 ( 尼崎稲園高 )〔 19 〕 11' 25" 29
20 13802 齊藤里桜奈 2 ( 宝塚高 )〔 20 〕 11' 36" 13
25 10633 藤井　泉綺 1 ( 尼崎稲園高 )〔 21 〕 12' 10" 47
1 10631 石丸　　望 2 ( 尼崎稲園高 )〔 〕 DNS
3 11404 澤　　知穂 1 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
5 111-12 長﨑　　葵 3 ( 立花中 )〔 〕 DNS
18 143-77 吉　　歌穂 3 ( 鳴尾南中 )〔 〕 DNS
21 11480 杉本  佳穂 3 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS



２０２０年度　　尼崎中長距離記録会（第７回） 令和２(2020)年１０月３０日(金)

女子３０００ｍ

２組 (1000m: 3'27" 2000m: 7'16" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 10503 藤岡あずみ 1 ( 尼崎北高 )〔 1 〕 11' 02" 11
2 12332 浜田　華帆 2 ( 関学高 )〔 2 〕 11' 12" 00
6 13812 榎本　彩名 1 ( 宝塚高 )〔 3 〕 11' 12" 23
5 11696 宮﨑　　凛 1 ( 西宮東高 )〔 4 〕 11' 12" 98
14 11506 大元かくら 2 ( 市西宮高 )〔 5 〕 11' 14" 61
7 13446 岡村　美帆 2 ( 川西緑台高 )〔 6 〕 11' 16" 26
12 11691 鴻巣　智咲 2 ( 西宮東高 )〔 7 〕 11' 26" 99
3 11884 髙月  夏彩 2 ( 西宮北高 )〔 8 〕 11' 30" 54
9 12342 北内　李弥 1 ( 関学高 )〔 9 〕 11' 33" 30
8 11508 中川　　姫 2 ( 市西宮高 )〔 10 〕 11' 34" 38
20 11513 森田　莉帆 2 ( 市西宮高 )〔 11 〕 11' 35" 68
11 13450 吉岡さくら 2 ( 川西緑台高 )〔 12 〕 11' 40" 72
18 13976 岩崎　杏菜 3 ( 宝塚東高 )〔 13 〕 11' 43" 10
15 13440 谷尾　美咲 3 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 11' 45" 69
21 11521 楢原　知実 1 ( 市西宮高 )〔 15 〕 11' 46" 11
19 11512 芝田　杏華 2 ( 市西宮高 )〔 16 〕 11' 47" 37
13 115-15 西田　楓菜 2 ( 大成中 )〔 17 〕 11' 53" 59
17 13810 西村　光冬 1 ( 宝塚高 )〔 18 〕 12' 00" 44
25 13977 岩崎　環菜 3 ( 宝塚東高 )〔 19 〕 12' 03" 57
23 10501 清水　早紀 1 ( 尼崎北高 )〔 20 〕 12' 08" 37
16 13807 松井　郁佳 2 ( 宝塚高 )〔 21 〕 12' 11" 34
24 115-17 山本　愛子 2 ( 大成中 )〔 22 〕 12' 22" 74
22 11524 松風　　萌 1 ( 市西宮高 )〔 23 〕 12' 28" 58
26 115-40 佐藤　羽菜 2 ( 大成中 )〔 24 〕 12' 47" 77
4 11403 久木留茉那 1 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS
10 11402 杉本　晴香 1 ( 県西宮高 )〔 〕 DNS


