
令和元年度

第８回

尼崎中長距離記録会
競技会コード：１９２８０７９６

令和元年１１月１６日（土）

ベイコム陸上競技場
競技場コード：282060

競技日程

時間 性別 種目 組数

女 １５００ｍ 2組

男 ３０００ｍ 3組

女 ３０００ｍ 3組

男 ５０００ｍ 4組

時間 天候 気温 湿度 風向 風速

13:30 晴 18.5℃ 66% 西南西 2.0m (開始時)

14:00 晴 18.5℃ 66% 南南西 4.6m

15:00 晴 18.5℃ 72% 西南西 1.3m

16:00 晴 18.0℃ 71% 南西 1.4m

16:15 晴 18.0℃ 71% 南西 1.6m (終了時)

気象状況

主催　　尼崎市陸上競技協会



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

競技会コード：１9280796 尼崎記念公園陸上競技場
競技場コード：282060

8' 49" 78 8' 59" 45 9' 06" 62 9' 12" 17 9' 13" 15 9' 14" 30 9' 14" 43 9' 17" 09

森口倫太郎 3 藤井　利哉 2 落合　遊羽 2 新　　博貴 1 新開　翔梧 1 山下　慶馬 3 前田　和摩 3 山尾　知慶 1

県西宮高 西脇工高 西脇工高 西宮北高 報徳高 立花中 深津中 川西緑台高

14' 54" 76 14' 55" 48 14' 56" 84 14' 58" 11 14' 58" 60 15' 05" 35 15' 09" 75 15' 09" 77

前川　洋晴 2 大林　洸己 2 吉田凜大朗 2 國安　広人 1 池野　竜正 3 澤田　尚悟 3 井上　昌希 2 清水　皓太 2

県農高 須磨学園高 西脇工高 須磨学園高 須磨学園高 神戸鈴蘭台高 須磨学園高 県西宮高

4' 59" 37 5' 01" 68 5' 03" 28 5' 08" 56 5' 09" 71 5' 10" 43 5' 17" 32 5' 17" 47

杉本　佳穂 2 西田　野夏 1 白石　憂佳 1 迫田　有咲 2 松本　美和 3 内海　　萌 2 田村　優衣 2 尾﨑　花純 1

県西宮高 武庫川女子大 須磨学園高 県西宮高 武庫川女子大 西宮南高 八鹿高 県西宮高

9' 38" 73 9' 40" 43 9' 40" 96 9' 44" 58 9' 49" 05 9' 55" 47 10' 04" 54 10' 10" 01

道清　愛紗 1 山崎くるみ 3 干飯　奈桜 1 塚本　衣音 1 小林　　朝 3 磯部　莉那 3 福永　愛佳 2 宮島　恵那 1

須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 須磨学園高 加古川東高

主催：尼崎市陸上競技協会
総　　務 ： 仙台　幹雄

審 判 長 ： 前田　道明

記録主任 ： 川口　裕二
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男子　３０００ｍ 女子　１５００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'56" 400m 1'15"

2000m 5'51" 800m 2'27"

1000m 2'58" 1200m 4'00"

2000m 6'10" 400m 1'22"

1000m 3'23" 800m 2'49"

2000m 6'49" 1200m 4'19"

男子　５０００ｍ 女子　３０００ｍ
組 ラップ ナンバー タイム 組 ラップ ナンバー タイム

1000m 2'49" 1000m 3'10"

2000m 5'52" 2000m 6'26"

3000m 8'57" 1000m 3'33"

4000m 12'00" 2000m 7'19"

1000m 3'01" 1000m 3'39"

2000m 6'05" 2000m 7'30"

3000m 9'10"

4000m 12'12"

1000m 3'07"

2000m 6'17"

3000m 9'34"

4000m 12'51"

1000m 3'08"

2000m 6'33"

3000m 10'04"

4000m 13'32"

ラップ表

３組

４組

１組

２組

３組
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１組
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２組



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

男子３０００ｍ
１組 (1000m: 2'56" 2000m: 5'51" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

7 11432 森口倫太郎 3 ( 県西宮高 )〔 1 〕 8' 49" 78

4 32943 藤井　利哉 2 ( 西脇工高 )〔 2 〕 8' 59" 45

5 32947 落合　遊羽 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 9' 06" 62

2 11853 新　　博貴 1 ( 西宮北高 )〔 4 〕 9' 12" 17

18 12693 新開　翔梧 1 ( 報徳高 )〔 5 〕 9' 13" 15

1 111-02 山下　慶馬 3 ( 立花中 )〔 6 〕 9' 14" 30

14 145-70 前田　和摩 3 ( 深津中 )〔 7 〕 9' 14" 43

6 13421 山尾　知慶 1 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 9' 17" 09

16 12672 嵯峨山楓汰 2 ( 報徳高 )〔 9 〕 9' 20" 94

3 11847 三千田雅治 1 ( 西宮北高 )〔 10 〕 9' 20" 97

22 11444 的場　　堅 2 ( 県西宮高 )〔 11 〕 9' 22" 17

20 13540 下妻　樹生 2 ( 川西明峰髙 )〔 12 〕 9' 22" 45

19 12613 宗和　夏槻 1 ( 報徳高 )〔 13 〕 9' 22" 46

26 12642 尾田　尚正 3 ( 報徳高 )〔 14 〕 9' 23" 14

11 20542 杉浦　知寛 1 ( 神大附中等高 )〔 15 〕 9' 27" 09

12 11440 河野　和志 3 ( 県西宮高 )〔 16 〕 9' 27" 61

9 32964 婦木　拓実 1 ( 西脇工高 )〔 17 〕 9' 30" 03

25 12602 堀　　匠舞 1 ( 報徳高 )〔 18 〕 9' 30" 79

24 13496 山本　昌滉 3 ( 川西緑台高 )〔 19 〕 9' 31" 23

17 12699 西村　知晃 1 ( 報徳高 )〔 20 〕 9' 31" 32

13 13408 成瀬　天翔 2 ( 川西緑台高 )〔 21 〕 9' 36" 76

27 11457 中崎里久流 1 ( 県西宮高 )〔 22 〕 9' 37" 98

21 1817 花澤　篤史 ( 鈴蘭台AC )〔 23 〕 9' 42" 13

15 14158 多祢友一朗 1 ( 宝塚北高 )〔 24 〕 9' 43" 93

10 13862 福井　陸斗 1 ( 宝塚高 )〔 25 〕 9' 58" 77

28 7672 眞尾　泰浩 ( 淡路陸上教室 )〔 26 〕 10' 02" 51

23 11459 藤原　直生 1 ( 県西宮高 )〔 27 〕 10' 03" 16

8 12690 冨﨑　広大 2 ( 報徳高 )〔 〕 DNS



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

男子３０００ｍ
２組 (1000m: 2'58" 2000m: 6'10" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

10 12669 大東　雅弥 2 ( 報徳高 )〔 1 〕 9' 31" 42

12 12646 徳久　諒芽 3 ( 報徳高 )〔 2 〕 9' 40" 19

16 30629 波戸岡　碧 1 ( 明石城西高 )〔 3 〕 9' 40" 83

3 60267 藤原　琉羽 ( 和田山高 )〔 4 〕 9' 42" 25

1 123-01 大井　　廉 3 ( 小園中 )〔 5 〕 9' 43" 51

6 11828 上田　巴瑠 3 ( 西宮北高 )〔 6 〕 9' 44" 67

13 12676 原谷　　光 2 ( 報徳高 )〔 7 〕 9' 47" 01

23 12350 土方　啓裕 2 ( 関学高 )〔 8 〕 9' 55" 42

14 11451 大西　雄翔 3 ( 県西宮高 )〔 9 〕 9' 57" 01

5 11468 大門　　悟 1 ( 県西宮高 )〔 10 〕 9' 57" 11

8 14143 谷口　大宙 2 ( 宝塚北高 )〔 11 〕 10' 00" 32

9 22187 橋本　　真 2 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 12 〕 10' 01" 50

19 11849 加納　朋尚 1 ( 西宮北高 )〔 13 〕 10' 01" 72

4 11447 黒瀬　拓真 2 ( 県西宮高 )〔 14 〕 10' 02" 71

17 11848 大利　幸輝 1 ( 西宮北高 )〔 15 〕 10' 03" 33

7 14155 大東　遼也 1 ( 宝塚北高 )〔 16 〕 10' 06" 03

30 118-02 河合　将希 1 ( 園田東中 )〔 17 〕 10' 08" 70

26 122-63 米田　正悟 2 ( 武庫東中 )〔 18 〕 10' 12" 12

31 21536 小出翔希矢 1 ( 神港学園高 )〔 19 〕 10' 17" 19

11 12612 市崎　　匠 1 ( 報徳高 )〔 20 〕 10' 17" 34

25 206-51 安田　大翔 2 ( 本山南中 )〔 21 〕 10' 21" 03

2 115-25 宮田　和輝 3 ( 大成中 )〔 22 〕 10' 21" 46

27 14140 芝野　遼平 2 ( 宝塚北高 )〔 23 〕 10' 25" 30

18 10433 芳地　浩太 2 ( 尼崎西高 )〔 24 〕 10' 27" 87

24 206-71 鳥越大二郎 2 ( 本山南中 )〔 25 〕 10' 30" 86

34 11738 田平　皓己 2 ( 西宮南高 )〔 26 〕 10' 37" 54

21 21537 倉増　崇充 1 ( 神港学園高 )〔 27 〕 10' 39" 09

28 118-81 福西　優斗 2 ( 園田東中 )〔 28 〕 10' 40" 48

29 118-89 金岡　由徒 2 ( 園田東中 )〔 29 〕 10' 5" 93

20 118-80 荒木　蒼大 2 ( 園田東中 )〔 30 〕 10' 56" 88

32 118-85 小松　晴樹 2 ( 園田東中 )〔 31 〕 11' 01" 04

33 118-87 吉原　陽大 2 ( 園田東中 )〔 32 〕 11' 10" 66

15 11452 田代　佳吾 2 ( 県西宮高 )〔 DNF 〕

22 12689 上田　航大 2 ( 報徳髙 )〔 DNF 〕



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

男子３０００ｍ
３組 (1000m: 3'23" 2000m: 6'49" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

3 14157 小上馬陽生 1 ( 宝塚北高 )〔 1 〕 10' 10" 54

7 6-2447 小西　孝昂 1 ( 流通科学大 )〔 2 〕 10' 20" 63

6 14165 吉塚　大樹 1 ( 宝塚北高 )〔 3 〕 10' 24" 27

2 122-62 石井　　晴 2 ( 武庫東中 )〔 4 〕 10' 24" 50

9 384 石井　　寛 ( 尼崎NR )〔 5 〕 10' 32" 29

15 14339 赤田　昴翼 1 ( 芦屋高 )〔 6 〕 10' 41" 12

4 14163 福西　甲斐 1 ( 宝塚北高 )〔 7 〕 10' 41" 29

13 118-04 新居　蒼惟 1 ( 園田東中 )〔 8 〕 10' 43" 93

8 365 宮下　史也 ( UAC )〔 9 〕 10' 46" 58

5 14159 千葉　健太 1 ( 宝塚北高 )〔 10 〕 10' 51" 34

24 122-68 秋岡　円 1 ( 武庫東中 )〔 11 〕 11' 01" 63

14 21523 上田　陸丘 2 ( 神港学園高 )〔 12 〕 11' 03" 48

1 1450 前田　昌孝 ( 西宮市陸協 )〔 13 〕 11' 06" 51

30 122-61 杉原　義宣 2 ( 武庫東中 )〔 14 〕 11' 07" 66

11 111-35 河野　泰地 1 ( 立花中 )〔 15 〕 11' 08" 03

10 111-34 久保　陽大 1 ( 立花中 )〔 16 〕 11' 16" 07

28 21534 菅　　真尋 1 ( 神港学園高 )〔 17 〕 11' 20" 01

12 118-05 細川　光輝 1 ( 園田東中 )〔 18 〕 11' 22" 58

16 121-29 田口　瑞貴 2 ( 常陽中 )〔 19 〕 11' 26" 72

20 122-60 西倉　奨馬 2 ( 武庫東中 )〔 20 〕 11' 34" 32

26 118-91 高野　充生 2 ( 園田東中 )〔 21 〕 11' 37" 14

19 122-64 川﨑　俊祐 2 ( 武庫東中 )〔 22 〕 11' 45" 89

29 122-66 鄭　　眞友 2 ( 武庫東中 )〔 23 〕 11' 45" 97

25 10132 福元　太陽 1 ( 県尼崎高 )〔 24 〕 11' 55" 38

27 118-83 髙木　隆政 2 ( 園田東中 )〔 25 〕 11' 56" 96

23 122-70 永岡　悠真 1 ( 武庫東中 )〔 26 〕 12' 00" 96

18 122-72 中本　飛羽 1 ( 武庫東中 )〔 27 〕 12' 25" 17

21 122-69 鄭　乾友 1 ( 武庫東中 )〔 28 〕 12' 28" 02

17 122-65 中尾　勇斗 2 ( 武庫東中 )〔 29 〕 12' 42" 34

22 122-71 中井　翔 1 ( 武庫東中 )〔 30 〕 12' 57" 82



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

男子５０００ｍ
１組 (1000m: 2'49" 2000m: 5'52" 3000m: 8'57" 4000m: 12'00" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

10 30945 前川　洋晴 2 ( 県農高 )〔 1 〕 14' 54" 76

6 23682 大林　洸己 2 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 14' 55" 48

2 32944 吉田凜大朗 2 ( 西脇工高 )〔 3 〕 14' 56" 84

5 23694 國安　広人 1 ( 須磨学園高 )〔 4 〕 14' 58" 11

34 23666 池野　竜正 3 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 14' 58" 60

22 22170 澤田　尚悟 3 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 6 〕 15' 05" 35

7 23681 井上　昌希 2 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 15' 09" 75

42 11445 清水　皓太 2 ( 県西宮高 )〔 8 〕 15' 09" 77

17 12679 山本　康平 2 ( 報徳高 )〔 9 〕 15' 17" 87

24 32189 山本　琴拍 3 ( 三木高 )〔 10 〕 15' 22" 73

27 6-1185 中尾　祐太 ( 大阪工業大 )〔 11 〕 15' 23" 80

25 23057 福嶋　明大 2 ( 長田高 )〔 12 〕 15' 24" 02

21 12604 宮本　暉北 1 ( 報徳高 )〔 13 〕 15' 24" 39

33 32940 梶原　日向 2 ( 西脇工高 )〔 14 〕 15' 24" 71

1 10666 則岡　颯太 2 ( 尼崎稲園高 )〔 15 〕 15' 25" 87

39 21540 黒葛野瑞希 1 ( 神港学園高 )〔 16 〕 15' 29" 21

14 12681 池村　剛志 2 ( 報徳高 )〔 17 〕 15' 31" 19

16 12653 薬師寺拓巳 3 ( 報徳高 )〔 18 〕 15' 32" 14

38 22184 松村　　響 2 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 19 〕 15' 35" 21

18 12611 溝永　怜央 1 ( 報徳高 )〔 20 〕 15' 35" 83

20 12692 島津　太一 1 ( 報徳高 )〔 21 〕 15' 36" 54

4 23684 河合　瑛希 2 ( 須磨学園高 )〔 22 〕 15' 37" 32

36 12670 片川　祐大 2 ( 報徳高 )〔 23 〕 15' 39" 97

30 10664 英　　唯明 2 ( 尼崎稲園高 )〔 24 〕 15' 40" 97

11 12680 弓取　天喜 2 ( 報徳高 )〔 25 〕 15' 41" 33

26 2367 井上　翔太 4 ( 島根大 )〔 26 〕 15' 41" 61

12 12677 藤　幸太郎 2 ( 報徳高 )〔 27 〕 15' 43" 33

32 32956 塩田　大空 1 ( 西脇工高 )〔 28 〕 15' 44" 72

19 12601 西村　稜太 1 ( 報徳高 )〔 29 〕 15' 49" 51

23 21519 濱崎　裕斗 2 ( 神港学園高 )〔 30 〕 15' 50" 57

13 12695 杉谷　蒼天 1 ( 報徳高 )〔 31 〕 15' 51" 80

8 23667 浮田　直弥 3 ( 須磨学園高 )〔 32 〕 15' 53" 42

9 23693 小野　貴斗 1 ( 須磨学園高 )〔 33 〕 15' 59" 43

35 13853 野本真之介 2 ( 宝塚高 )〔 34 〕 16' 00" 80

40 30611 横田　吏功 3 ( 明石城西高 )〔 35 〕 16' 01" 11

15 12603 松村　泰地 1 ( 報徳高 )〔 36 〕 16' 12" 11

3 32945 安藤　優馬 2 ( 西脇工高 )〔 37 〕 16' 15" 06

29 6-2599 安藤　圭汰 1 ( 大阪工業大 )〔 38 〕 16' 18" 09

37 12697 髙　　聖翔 1 ( 報徳高 )〔 39 〕 16' 19" 56

41 24967 板谷　和磨 1 ( 神戸商高 )〔 40 〕 16' 39" 00

31 32951 平野　和弥 2 ( 西脇工高 )〔 41 〕 16' 45" 72

28 6-2255 中島　　蒼 1 ( 大阪工業大 )〔 〕 DNF



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

男子５０００ｍ
２組 (1000m: 3'01" 2000m: 6'05" 3000m: 9'10" 4000m: 12'12" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

26 11431 松林　直亮 3 ( 県西宮高 )〔 1 〕 15' 11" 12

27 11434 守屋　和希 3 ( 県西宮高 )〔 2 〕 15' 12" 34

7 50456 井上　瑞貴 3 ( 三田松聖高 )〔 3 〕 15' 34" 12

25 50484 東　　秀太 1 ( 三田松聖高 )〔 4 〕 15' 37" 01

22 31173 辻本　駿葵 2 ( 加古川東高 )〔 5 〕 15' 39" 82

10 23692 荒木　玖仁 1 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 15' 41" 39

2 13422 吉井　奎登 1 ( 川西緑台高 )〔 7 〕 15' 41" 48

14 13402 沖野　朝陽 2 ( 川西緑台高 )〔 8 〕 15' 42" 38

23 21509 白玖　侑也 3 ( 神港学園高 )〔 9 〕 15' 45" 27

15 13419 田路　隼平 1 ( 川西緑台高 )〔 10 〕 15' 47" 15

24 21542 東原　知輝 1 ( 神港学園高 )〔 11 〕 15' 47" 24

5 21518 櫻井　清剛 2 ( 神港学園高 )〔 12 〕 15' 47" 25

6 50513 長尾　太智 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 13 〕 15' 51" 43

43 23063 磯﨑　　丈 1 ( 長田高 )〔 14 〕 15' 51" 98

21 31179 山﨑　奨真 2 ( 加古川東高 )〔 15 〕 15' 54" 16

3 12691 辻井　冬和 2 ( 報徳高 )〔 16 〕 15' 56" 29

13 11846 韓　　知温 2 ( 西宮北高 )〔 17 〕 15' 57" 14

12 23696 新名　　司 1 ( 須磨学園高 )〔 18 〕 15' 58" 25

4 12698 並川　颯晟 1 ( 報徳高 )〔 19 〕 16' 02" 18

31 32965 山中　達貴 1 ( 西脇工高 )〔 20 〕 16' 03" 82

28 10215 海部　　匠 2 ( 市尼崎高 )〔 21 〕 16' 04" 47

9 32961 吉川　　新 1 ( 西脇工高 )〔 22 〕 16' 12" 35

11 23601 藤川　大地 1 ( 須磨学園高 )〔 23 〕 16' 14" 92

34 30946 大西遼太郎 2 ( 県農高 )〔 24 〕 16' 15" 55

16 13418 辰巳　　舜 1 ( 川西緑台高 )〔 25 〕 16' 15" 86

30 10662 西山　寛人 2 ( 尼崎稲園高 )〔 26 〕 16' 17" 28

33 32953 近藤　理暉 1 ( 西脇工高 )〔 27 〕 16' 18" 29

41 31167 田中　裕大 2 ( 加古川東高 )〔 28 〕 16' 19" 18

17 13409 平野　恵資 2 ( 川西緑台高 )〔 29 〕 16' 19" 29

32 32967 宮崎　輝哉 1 ( 西脇工高 )〔 30 〕 16' 20" 43

42 23052 大津谷　慧 2 ( 長田高 )〔 31 〕 16' 25" 73

19 12694 杉田　仁平 1 ( 報徳高 )〔 32 〕 16' 26" 71

29 10674 北口　誠人 1 ( 尼崎稲園高 )〔 33 〕 16' 32" 70

18 14153 稲田　正裕 1 ( 宝塚北高 )〔 34 〕 16' 32" 78

38 22192 木下翔太郎 1 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 35 〕 16' 37" 85

36 13416 大町　亜蘭 1 ( 川西緑台高 )〔 36 〕 16' 43" 35

35 14136 川俣　皓輝 2 ( 宝塚北高 )〔 37 〕 16' 48" 82

20 12674 豊永　雄太 2 ( 報徳高 )〔 38 〕 16' 53" 83

44 32113 北村　拓斗 1 ( 三木高 )〔 39 〕 16' 54" 93

40 31181 皆木遼太郎 2 ( 加古川東高 )〔 40 〕 16' 58" 29

1 32954 吉田　光希 1 ( 西脇工高 )〔 41 〕 17' 05" 31

37 13407 長崎　純也 2 ( 川西緑台高 )〔 42 〕 17' 46" 70

8 111-02 山下　慶馬 3 ( 立花中 )〔 DNF 〕

39 31177 森下　和哉 2 ( 加古川東高 )〔 DNS 〕



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

男子５０００ｍ
３組 (1000m: 3'07" 2000m: 6'17" 3000m: 9'34" 4000m: 12'51" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

13 12336 小林　優輝 3 ( 関学高 )〔 1 〕 15' 57" 95

18 50514 長尾　陽平 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 2 〕 16' 02" 27

2 11840 宮嵜　永弥 2 ( 西宮北高 )〔 3 〕 16' 02" 35

14 12355 福地　叶夢 1 ( 関学高 )〔 4 〕 16' 08" 24

8 23697 濱名　拓斗 1 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 16' 09" 39

17 12538 藤原　崇佑 2 ( 仁川髙 )〔 6 〕 16' 10" 55

6 23695 堺　健太郎 1 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 16' 16" 07

11 21526 瀬戸　政貴 2 ( 神港学園高 )〔 8 〕 16' 19" 83

7 23603 井戸　稲勢 1 ( 須磨学園高 )〔 9 〕 16' 27" 32

34 31183 植田　和也 1 ( 加古川東高 )〔 10 〕 16' 29" 84

1 31175 眞家　　健 2 ( 加古川東高 )〔 11 〕 16' 29" 97

25 13860 木挽　幹太 1 ( 宝塚高 )〔 12 〕 16' 30" 40

47 509 久保　一清 ( 尼崎市陸協 )〔 13 〕 16' 30" 84

19 23059 中治　秀朗 1 ( 長田高 )〔 14 〕 16' 34" 01

43 269 藤波　省吾 ( UAC )〔 15 〕 16' 34" 21

27 11653 下茂　孝輔 1 ( 西宮東高 )〔 16 〕 16' 34" 50

22 2961 横手　琢也 ( 神戸市陸協 )〔 17 〕 16' 34" 73

46 414 松岡慎之介 ( UAC )〔 18 〕 16' 35" 90

45 196 中坪　　創 ( UAC )〔 19 〕 16' 35" 96

9 21517 尾立　　涼 2 ( 神港学園高 )〔 20 〕 16' 36" 52

26 11961 林　　嵩仁 2 ( 鳴尾高 )〔 21 〕 16' 37" 32

24 11652 丸岡　照史 1 ( 西宮東高 )〔 22 〕 16' 37" 96

23 11650 中川　　悠 1 ( 西宮東高 )〔 23 〕 16' 41" 44

44 308 靏木　　佑 ( UAC )〔 24 〕 16' 43" 40

36 12356 関　　碧生 1 ( 関学高 )〔 25 〕 16' 43" 98

16 31163 難波　航平 2 ( 加古川東高 )〔 26 〕 16' 49" 13

10 21527 宮山　拓士 2 ( 神港学園高 )〔 27 〕 16' 51" 50

29 10568 大跡　　蓮 2 ( 尼崎北高 )〔 28 〕 16' 54" 99

4 60338 山口　　凜 1 ( 八鹿高 )〔 29 〕 16' 55" 20

21 10667 西谷　郁羽 2 ( 尼崎稲園高 )〔 30 〕 16' 56" 51

39 60325 谷口　真貴 2 ( 八鹿高 )〔 31 〕 16' 56" 96

42 23058 吉良　優大 2 ( 長田高 )〔 32 〕 16' 57" 07

35 31198 山口　将毅 1 ( 加古川東高 )〔 33 〕 16' 58" 88

20 11537 加藤　祐也 2 ( 市西宮髙 )〔 34 〕 16' 59" 00

37 30617 本田　和志 2 ( 明石城西高 )〔 35 〕 17' 01" 47

5 10383 横山　　弘 2 ( 尼崎双星高 )〔 36 〕 17' 01" 89

3 21539 谷　　蒼士 1 ( 神港学園高 )〔 37 〕 17' 06" 24

12 21541 早田　璃彪 1 ( 神港学園高 )〔 38 〕 17' 07" 88

32 10578 佐野　祐大 1 ( 尼崎北高 )〔 39 〕 17' 09" 19

15 30615 菊池　謙心 2 ( 明石城西高 )〔 40 〕 17' 12" 24

38 21535 井上　輝星 1 ( 神港学園高 )〔 41 〕 17' 13" 16

41 11532 岐田　北斗 2 ( 市西宮髙 )〔 42 〕 17' 14" 40

30 11651 米田　竜太 1 ( 西宮東高 )〔 43 〕 17' 22" 92

40 50519 吉見　拓斗 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 44 〕 17' 32" 07

31 11535 黒田　凌平 2 ( 市西宮髙 )〔 45 〕 17' 32" 60

33 31184 上田　裕太 1 ( 加古川東高 )〔 46 〕 17' 34" 10

28 10571 安井　　凌 2 ( 尼崎北高 )〔 47 〕 17' 50" 63



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

男子５０００ｍ
４組 (1000m: 3'08" 2000m: 6'33" 3000m: 10'04" 4000m: 13'32" )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

23 24964 小橋　亮太 2 ( 神戸商髙 )〔 1 〕 16' 42" 61

8 25384 池田　卓弥 1 ( 伊川谷北高 )〔 2 〕 16' 42" 85

22 24969 建沼　真輝 1 ( 神戸商高 )〔 3 〕 16' 45" 64

19 12363 川島　伶太 1 ( 関学高 )〔 4 〕 16' 54" 78

24 50523 荒木　　光 1 ( 篠山鳳鳴高 )〔 5 〕 17' 01" 07

7 13864 河井　智志 1 ( 宝塚高 )〔 6 〕 17' 03" 01

30 214-01 小阪　圭人 3 ( 葺合中 )〔 7 〕 17' 13" 69

10 10389 福留　大翔 2 ( 尼崎双星髙 )〔 8 〕 17' 19" 30

32 30630 福島　孝一 1 ( 明石城西高 )〔 9 〕 17' 20" 23

6 11839 西山　広志 2 ( 西宮北高 )〔 10 〕 17' 20" 67

25 23062 西井　靖太 1 ( 長田高 )〔 11 〕 17' 21" 11

9 11656 平松　凛斗 1 ( 西宮東高 )〔 12 〕 17' 22" 66

15 21538 坂口　真一 1 ( 神港学園高 )〔 13 〕 17' 24" 74

14 21516 岡村　圭祐 2 ( 神港学園高 )〔 14 〕 17' 25" 03

36 24983 岡井　大典 1 ( 神戸商高 )〔 15 〕 17' 28" 43

20 10129 四辻　幸也 1 ( 県尼崎高 )〔 16 〕 17' 29" 34

16 31182 泉　　勇毅 1 ( 加古川東高 )〔 17 〕 17' 29" 96

18 12344 勢田　隼也 2 ( 関学高 )〔 18 〕 17' 36" 73

26 23066 大谷　壮生 1 ( 長田高 )〔 19 〕 17' 39" 48

4 10679 森嶋　淳成 1 ( 尼崎稲園高 )〔 20 〕 17' 40" 85

5 11850 有居　良太 1 ( 西宮北高 )〔 21 〕 17' 42" 37

11 11958 小島　以也 2 ( 鳴尾高 )〔 22 〕 17' 42" 68

12 359 武居　泰男 ( ＧＲlab兵庫 )〔 23 〕 17' 47" 62

27 20625 岸本　大空 1 ( 明石城西高 )〔 24 〕 17' 54" 97

34 60350 野田　陸斗 1 ( 八鹿高 )〔 25 〕 17' 56" 28

17 31190 田中　智博 1 ( 加古川東高 )〔 26 〕 18' 08" 86

29 22196 白倉　由基 1 ( 神戸鈴蘭台高 )〔 27 〕 18' 09" 07

38 24974 藤岡　倫成 1 ( 神戸商高 )〔 28 〕 18' 09" 90

37 24968 池野　悠利 1 ( 神戸商高 )〔 29 〕 18' 10" 15

2 10670 矢野　祥多 2 ( 尼崎稲園高 )〔 30 〕 18' 10" 29

42 2932 國弘　憲司 ( 神戸市陸協 )〔 31 〕 18' 11" 97

33 30631 松村　鴻太 1 ( 明石城西高 )〔 32 〕 18' 17" 71

3 10665 竹下　竜平 2 ( 尼崎稲園高 )〔 33 〕 18' 17" 98

13 31169 谷﨑　泰之 2 ( 加古川東高 )〔 34 〕 18' 18" 32

43 163 宮本　定樹 ( 尼崎NR )〔 35 〕 18' 19" 55

28 10583 岸田　悠人 2 ( 尼崎北高 )〔 36 〕 18' 23" 11

39 50526 田淵　文也 1 ( 篠山鳳鳴高 )〔 37 〕 18' 30" 08

21 10124 竹内　滉貴 2 ( 県尼崎高 )〔 38 〕 18' 34" 30

1 10216 村松　隼知 2 ( 市尼崎高 )〔 39 〕 19' 05" 06

40 11968 松隈　晟良 1 ( 鳴尾高 )〔 40 〕 19' 23" 09

35 60342 宇佐見侑也 1 ( 八鹿高 )〔 41 〕 20' 08" 80

41 50488 森本　稜也 1 ( 三田松聖高 )〔 42 〕 20' 19" 66

31 31193 橋本　尚幸 1 ( 加古川東高 )〔 43 〕 20' 35" 59



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

女子１５００ｍ
１組 (400m: 1'15" 800m: 2'27" 1500m: 4'00" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

6 11480 杉本　佳穂 2 ( 県西宮高 )〔 1 〕 4' 59" 37

12 6-536 西田　野夏 1 ( 武庫川女子大 )〔 2 〕 5' 01" 68

2 23620 白石　憂佳 1 ( 須磨学園高 )〔 3 〕 5' 03" 28

5 11479 迫田　有咲 2 ( 県西宮高 )〔 4 〕 5' 08" 56

8 6-504 松本　美和 3 ( 武庫川女子大 )〔 5 〕 5' 09" 71

10 11794 内海　　萌 2 ( 西宮南高 )〔 6 〕 5' 10" 43

11 60332 田村　優衣 2 ( 八鹿高 )〔 7 〕 5' 17" 32

14 11492 尾﨑　花純 1 ( 県西宮高 )〔 8 〕 5' 17" 47

7 21506 白井かすみ 2 ( 神港学園高 )〔 9 〕 5' 17" 78

1 10615 平岡　愛也 2 ( 尼崎稲園高 )〔 10 〕 5' 17" 83

9 11977 田中　知里 1 ( 鳴尾高 )〔 11 〕 5' 21" 91

4 11475 市村　実夢 2 ( 県西宮高 )〔 12 〕 5' 28" 55

3 5-2008 高見　香澄 4 ( 愛知教育大 )〔 13 〕 5' 31" 39

13 11498 岸田　那月 1 ( 県西宮高 )〔 14 〕 5' 36" 15

２組 (400m: 1'22" 800m: 2'49" 1500m: 4'19" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

3 11701 中川　由菜 2 ( 西宮南高 )〔 1 〕 5' 25" 23

8 60330 小野山碧唯 2 ( 八鹿高 )〔 2 〕 5' 36" 36

4 11796 加島　有紗 2 ( 西宮南高 )〔 3 〕 5' 38" 42

2 6-490 梅本　愛佳 3 ( 武庫川女子大 )〔 4 〕 5' 43" 07

6 111-38 谷口　佳穂 1 ( 立花中 )〔 5 〕 5' 46" 27

5 14126 島津　ひな 2 ( 宝塚北高 )〔 6 〕 5' 51" 96

10 111-43 堀井くるみ 1 ( 立花中 )〔 7 〕 5' 57" 62

9 111-48 吉川　理子 1 ( 立花中 )〔 8 〕 6' 01" 59

13 122-78 乾　　衣澄 1 ( 武庫東中 )〔 9 〕 6' 05" 22

14 121-91 髙田百合花 1 ( 常陽中 )〔 10 〕 6' 10" 78

1 13807 松井　郁佳 1 ( 宝塚高 )〔 11 〕 6' 18" 63

7 30922 大西　楓夏 1 ( 県農高 )〔 12 〕 6' 25" 46

15 122-75 黒田　華代 2 ( 武庫東中 )〔 13 〕 6' 26" 15

12 111-41 長谷川結子 1 ( 立花中 )〔 14 〕 6' 30" 09

17 122-81 山本　涼鈴 1 ( 武庫東中 )〔 15 〕 6' 32" 56

11 111-39 辻本　希彩 1 ( 立花中 )〔 16 〕 6' 32" 79

16 122-74 越智乃々華 2 ( 武庫東中 )〔 17 〕 6' 58" 93

18 122-80 戸井　　茜 1 ( 武庫東中 )〔 18 〕 7' 06" 96



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

女子３０００ｍ
１組 (1000m: 3'10" 2000m: 6'26" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

8 23622 道清　愛紗 1 ( 須磨学園高 )〔 1 〕 9' 38" 73

3 23605 山崎くるみ 3 ( 須磨学園高 )〔 2 〕 9' 40" 43

9 23623 干飯　奈桜 1 ( 須磨学園高 )〔 3 〕 9' 40" 96

7 23621 塚本　衣音 1 ( 須磨学園高 )〔 4 〕 9' 44" 58

1 23603 小林　　朝 3 ( 須磨学園高 )〔 5 〕 9' 49" 05

4 23699 磯部　莉那 3 ( 須磨学園高 )〔 6 〕 9' 55" 47

5 23615 福永　愛佳 2 ( 須磨学園高 )〔 7 〕 10' 04" 54

14 31169 宮島　恵那 1 ( 加古川東高 )〔 8 〕 10' 10" 01

6 23601 小川　美空 3 ( 須磨学園高 )〔 9 〕 10' 13" 20

2 23612 太田　美月 2 ( 須磨学園高 )〔 10 〕 10' 13" 06

12 362-13 井澤　奈甫 3 ( 鹿島中 )〔 11 〕 10' 15" 05

13 255 石田さつき ( 尼崎市陸協 )〔 12 〕 10' 30" 40

11 207-59 正垣　水梨 3 ( 鷹匠中 )〔 13 〕 10' 31" 91

18 10631 石丸　　望 ( 尼崎稲園高 )〔 14 〕 10' 40" 44

21 24116 原田なつみ 2 ( 須磨友が丘高 )〔 15 〕 10' 45" 66

25 50554 坂元ひより 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 16 〕 10' 46" 20

22 14132 柳原　美汐 2 ( 宝塚北高 )〔 17 〕 10' 47" 06

10 25397 尾中　花和 1 ( 伊川谷北高 )〔 18 〕 10' 47" 07

15 6-514 谷口明日香 2 ( 武庫川女子大 )〔 19 〕 10' 47" 87

23 13436 貞友　愛純 2 ( 川西緑台高 )〔 20 〕 10' 48" 24

19 111-12 長﨑　　葵 2 ( 立花中 )〔 21 〕 10' 50" 43

16 32138 藤田　心音 1 ( 三木高 )〔 22 〕 10' 53" 62

27 21304 村井　佑衣 2 ( 神戸龍谷高 )〔 23 〕 10' 55" 83

24 13437 杉村日菜子 2 ( 川西緑台高 )〔 24 〕 10' 56" 26

26 11593 大名門里歩 2 ( 市西宮高 )〔 25 〕 11' 01" 26

30 30663 日置　陽生 1 ( 明石城西高 )〔 26 〕 11' 03" 43

17 10622 小川　真帆 1 ( 尼崎稲園高 )〔 27 〕 11' 04" 41

28 11255 冨山　真央 1 ( 園田高 )〔 28 〕 11' 05" 03

20 13897 岸上　真菜 2 ( 宝塚高 )〔 29 〕 11' 15" 23

31 21506 白井かすみ 2 ( 神港学園高 )〔 30 〕 11' 20" 00

29 20666 山下　佳子 1 ( 明石城西高 )〔 31 〕 11' 20" 47



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

女子３０００ｍ
２組 (1000m: 3'33" 2000m: 7'19" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

7 14138 入佐　玲那 1 ( 宝塚北高 )〔 1 〕 11' 00" 82

25 13439 田中　羅菜 2 ( 川西緑台高 )〔 2 〕 11' 06" 79

32 11505 幸田　結菜 1 ( 市西宮高 )〔 3 〕 11' 09" 98

31 50548 山本菜々夏 3 ( 篠山鳳鳴高 )〔 4 〕 11' 10" 56

8 11702 辻森　薫子 1 ( 西宮南高 )〔 5 〕 11' 13" 57

15 50553 大路　瑞歩 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 6 〕 11' 13" 77

2 122-72 行安亜芽莉 2 ( 武庫東中 )〔 7 〕 11' 14" 28

33 11510 新見　咲耶 1 ( 市西宮高 )〔 8 〕 11' 14" 69

3 13806 桝田　紗希 1 ( 宝塚高 )〔 9 〕 11' 16" 06

9 31161 奥　　珠希 1 ( 加古川東高 )〔 10 〕 11' 16" 43

5 11888 古川　未咲 1 ( 西宮北高 )〔 11 〕 11' 18" 29

1 10228 下村　天音 2 ( 市尼崎高 )〔 12 〕 11' 18" 52

28 11495 小畠　萌由 1 ( 県西宮高 )〔 13 〕 11' 20" 05

16 13446 岡村　美帆 1 ( 川西緑台高 )〔 14 〕 11' 21" 69

4 10375 新居　夏希 2 ( 尼崎双星高 )〔 15 〕 11' 22" 01

24 11883 青山　佳奈 1 ( 西宮北高 )〔 16 〕 11' 22" 83

17 123-15 當銘　愛琉 2 ( 小園中 )〔 17 〕 11' 28" 01

14 11250 中村　渚月 2 ( 園田高 )〔 18 〕 11' 28" 52

30 50556 山根　愛美 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 19 〕 11' 28" 92

29 13448 谷　　朋佳 1 ( 川西緑台高 )〔 20 〕 11' 30" 94

22 11875 松木　晃代 2 ( 西宮北高 )〔 21 〕 11' 32" 96

6 13438 周藤　可怜 2 ( 川西緑台高 )〔 22 〕 11' 34" 28

13 31156 池澤　絢乃 1 ( 加古川東高 )〔 23 〕 11' 35" 97

20 118-89 吉田　帆花 1 ( 園田東中 )〔 24 〕 11' 36" 75

21 118-87 堤　　真彩 1 ( 園田東中 )〔 25 〕 11' 37" 08

26 11594 畑　恵里伽 2 ( 市西宮高 )〔 26 〕 11' 45" 18

12 31160 大前　那美 1 ( 加古川東高 )〔 27 〕 11' 46" 23

19 118-77 雜賀　渚沙 2 ( 園田東中 )〔 28 〕 11' 48" 05

11 31159 岩藤結衣子 1 ( 加古川東高 )〔 29 〕 11' 51" 33

27 21507 足立真理沙 1 ( 神港学園高 )〔 30 〕 11' 52" 02

23 11884 髙月　夏彩 1 ( 西宮北高 )〔 31 〕 11' 59" 45

10 31166 平野　里桜 1 ( 加古川東高 )〔 32 〕 12' 06" 66

18 123-11 阪本　佳穂 2 ( 小園中 )〔 DNF 〕



２０１９年度　　尼崎中長距離記録会（第８回） 令和元年１１月１６日(土)

女子３０００ｍ
３組 (1000m: 3'39" 2000m: 7'30" )

ﾅﾝﾊﾞｰ 名前 所属 順位 記録

1 12332 浜田　華帆 1 ( 関学高 )〔 1 〕 11' 20" 69

8 11691 鴻巣　智咲 1 ( 西宮東高 )〔 2 〕 11' 40" 36

7 13440 谷尾　美咲 2 ( 川西緑台高 )〔 3 〕 11' 40" 44

2 11242 堀田　彩夏 2 ( 園田高 )〔 4 〕 11' 41" 41

4 32127 中西　真子 2 ( 三木高 )〔 5 〕 11' 44" 43

26 115-15 西田　楓菜 1 ( 大成中 )〔 6 〕 11' 46" 86

6 113-64 上桝　聖華 1 ( 園田中 )〔 7 〕 11' 47" 41

10 11513 森田　莉帆 1 ( 市西宮高 )〔 8 〕 11' 47" 81

31 11512 芝田　杏華 1 ( 市西宮高 )〔 9 〕 11' 51" 64

15 21305 杉本貴和子 2 ( 神戸龍谷高 )〔 10 〕 11' 51" 87

5 32130 宮田　莉帆 2 ( 三木高 )〔 11 〕 11' 52" 00

11 11595 森　　彩葉 2 ( 市西宮高 )〔 12 〕 11' 55" 97

16 10609 佐野　瑞希 2 ( 尼崎稲園高 )〔 13 〕 11' 56" 23

22 111-47 森山　柚津 1 ( 立花中 )〔 14 〕 11' 58" 06

3 50555 森岡　里帆 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 15 〕 11' 59" 18

33 11506 大元かくら 1 ( 市西宮高 )〔 16 〕 12' 04" 33

32 23057 福岡　心優 1 ( 長田高 )〔 17 〕 12' 07" 64

13 13450 吉岡さくら 1 ( 川西緑台高 )〔 18 〕 12' 08" 25

14 11508 中川　　姫 1 ( 市西宮高 )〔 19 〕 12' 13" 11

29 11587 櫻井　舞子 2 ( 市西宮高 )〔 20 〕 12' 15" 83

25 122-79 佐野　晴菜 1 ( 武庫東中 )〔 21 〕 12' 18" 09

17 118-78 入江　小春 2 ( 園田東中 )〔 22 〕 12' 26" 15

21 111-19 近藤　日和 2 ( 立花中 )〔 23 〕 12' 26" 61

20 111-17 須佐美綾音 2 ( 立花中 )〔 24 〕 12' 26" 67

23 118-95 軸丸　颯和 1 ( 園田東中 )〔 25 〕 12' 31" 91

30 11592 三島聖名子 2 ( 市西宮高 )〔 26 〕 12' 32" 91

12 50558 山下　夏那 2 ( 篠山鳳鳴高 )〔 27 〕 12' 32" 95

24 122-76 上田　　鈴 2 ( 武庫川東中 )〔 28 〕 12' 33" 98

9 11985 亀岡　　葵 1 ( 鳴尾高 )〔 29 〕 12' 45" 65

19 118-70 上田　琴音 2 ( 園田東中 )〔 30 〕 12' 47" 11

28 25396 中島めぐみ 2 ( 伊川谷北高 )〔 31 〕 12' 52" 07

18 118-73 印口　結香 2 ( 園田東中 )〔 32 〕 13' 02" 78

27 113-57 野口真奈美 1 ( 園田中 )〔 33 〕 13' 05" 07

34 417 大元　ひより ( UAC )〔 DNF 〕


