
３月１４日・１５日

人

種目 １日目 ２日目 参加人数 １組人数 １組設定 １日目 ２日目
１００ｍ 〇 367 8 0:02:00 46 1:31:45
２００ｍ 〇 141 8 0:02:00 18 0:35:15
４００ｍ 〇 91 8 0:03:00 11 0:34:07
８００ｍ 〇 103 12 0:05:00 9 0:42:55
１５００ｍ 〇 215 18 0:08:00 12 1:35:33
３０００ｍ 〇 78 20 0:15:00 4 0:58:30
５０００ｍ 〇 13 20 0:20:00 1 0:13:00
４×１００ｍR 〇 25 8 0:03:00 3 0:09:22
走高跳 〇 35 20 2
棒高跳 〇 14 20 1
走幅跳 〇 65 30 2
三段跳 〇 25 30 1
１１０ｍH 〇 8 8 0:03:00 1 0:03:00
砲丸投 〇 2 30 1
円盤投 〇 3 30 1
やり投 〇 13 30 1
砲丸投 〇 6 30 1
円盤投 〇 6 30 1
１１０ｍH 〇 40 8 0:03:00 5 0:15:00
砲丸投 〇 28 30 1
円盤投 〇 34 30 2
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 〇 4 30 1
１００ｍ 〇 9 8 0:05:00 1 0:05:00
１５００ｍ 〇 21 20 0:10:00 1 0:10:00
４×１００ｍR 〇 1 8 0:05:00 1 0:05:00
走幅跳 〇 6 20 1
１００ｍ 〇 161 8 0:02:00 20 0:40:15
２００ｍ 〇 117 8 0:02:00 15 0:29:15
４００ｍ 〇 9 8 0:03:00 1 0:03:23
８００ｍ 〇 117 12 0:05:00 10 0:48:45
１５００ｍ 〇 132 18 0:08:00 7 0:58:40
３０００ｍ 〇 19 20 0:20:00 1 0:20:00
４×１００ｍR 〇 20 8 0:03:00 3 0:07:30
走高跳 〇 33 20 2
棒高跳 〇 7 20 1
走幅跳 〇 69 30 2
三段跳 〇 1 30 0
円盤投 〇 55 30 2
１００ｍH 〇 7 8 0:03:00 1 0:03:00
砲丸投 〇 3 30 1
やり投 〇 6 30 1
１００ｍH 〇 48 8 0:03:00 6 0:18:00
砲丸投 〇 43 30 2
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 〇 1 30 1
１００ｍ 〇 1 8 0:05:00 1 0:05:00
８００ｍ 〇 12 16 0:05:00 1 0:05:00
４×１００ｍR 〇 0 8 0:05:00 0 0:00:00
走幅跳 〇 1 20 1

最大時間 7:00:00 7:00:00
トラック総時間 4:39:20 6:17:56

総数 2215 トラック残時間 2:20:40 0:42:04
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２０２６年度　明石市春季陸上競技記録会

2月21日 時点での　申込総人数 2215

申込制限人数チェック表


