
 

 

第3７回 明石市小学生駅伝大会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆期日：令和７年１２月２０日（土） 

◆会場：明石陸上競技場内（きしろスタジアム） 

◇主催：明石市小学生駅伝大会実行委員会 

（明石市陸上競技協会・明石市スポーツ推進委員会・明石市） 

◇後援：明石市教育委員会、神戸新聞社、 

株式会社明石ケーブルテレビ 



会　長 田中　稔

副会長 吉川　義樹

委　員 中嶋　修平 信近　清志 藤原　慎二 綿野　良洋

西原　直人 藤田　靖 中島　英朗

総　務 (主) 信近　清志 藤原　慎二

技術総務 本城　勝次

審判長 中嶋　修平

アナウンサー 古藤　拓哉

庶　務 (主) 森口　智夫 森　直子

看護師 (主) 萬代　理香 丸大　愛里

記録情報処理 (主) 橋本　崇 山中　淳司

用器具 吉田　紀子

競技者係 (主) 西原　直人 綿野　良洋 坂田　晃平 山崎　義文

スターター (主) 田中　稔 渋谷　芳洋

呼び出し (主) 牧野　真幸 岩本　琢哉

出発係 (主) 池本　圭佑 關　陸稔 中村　鞠花

決勝計時 (主) 津田　将人 大江　秀和 藤村　ゆう子

監察員 (主) 染分　克麻 後藤　彰 前田　紘希 成松　遼

木村　滉 坂平　涼介 森脇　幸男 小畑　敬亮

藪木　美和 伊藤　武嗣 関　昭彦 島田　徹也

德留　由佳子 松浦　星乃 小川　聡子

補助員 アナウンサー付き 明石城西高 2 人

記録員付き 二見中 3 人

競技者係付き 明石城西高 6 人 ※ 明石城西高8人

決勝計時付き 明石清水高 2 人 合計　45人

監察員付き 大久保中 4 人

望海中 4 人

大久保北中 5 人

魚住中 5 人

野々池中 3 人

大蔵中 4 人

江井島中 4 人

衣川中 3 人

競 技 役 員

第37回　小学生駅伝大会 大 会 役 員

協 力 団 体

明石市陸上競技協会　・　明石市　・　明石市スポーツ推進委員会
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第３７回明石市小学生駅伝大会 当日の流れ 

 

 ７：００       開門（選手・保護者も入場可） 

            ・入場後の待機場所は芝生スタンドです。 

            ・各チーム責任者２名までは、競技場トラック内への立入を認めます。 

             ※受付後は、ＩＤ証を着用すること。 

            ・大会中の競技場への出入りは、南北のマラソン門のみです。 

             駅伝レース実施中は、入退場のタイミングが制限されます。 

            ・更衣室テントはメインスタンド南側階段下に男女に分けて１つずつありま

す。 

            ・トイレは競技場外の簡易トイレ、または公園内の公衆トイレを使用してくだ

さい。 

 

 ８：００～ ８：３０ 小学生の部 受付（第１コーナーテント） 

            ・正式オーダー用の提出（８：３０〆切）⇒できるだけ早く提出すること。 

            ・配付物：ビブス（５枚）、タスキ（大会後返却）、参加賞、ＩＤ証（２枚） 

            ・スタート位置の抽選 ⇒ 模造紙にビブス番号が記入されます。 

            ※受け付け後、選手・保護者の待機場所は芝生スタンド 

            ※ウォーミングアップは、芝生グラウンドで行ってください。 

             開会式まではコース使用可（逆走禁止） 

 

 ９：００       開始式(本部席前)⇒放送のみで、選手は整列しません。 

             ①あいさつ 

             ②競技開始宣言 

             ③諸注意 

              

 ９：００       招集（点呼） 

            ・招集場所で選手確認（ビブスと名前） 

            ・１区と２区を同時に行います。 

            ・招集が終われば、１区走者はスタート地点へ。２区走者はトラック外（メイ

ンスタンド前）の選手待機場所へ移動します。 

            ・荷物は芝生グラウンド内に区間ごとにまとめて置いておきます。 

            ・走り終えた選手は、芝生グラウンドの中に入り、自分の荷物を取りに行きま

す。 
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 ９：１０       招集（点呼） 

            ・３区を行います。 

 

 ９：２０       競技開始 

            ・９：１８（スタート２分前） スタートラインに整列 

            ・９：１９（スタート１分前） １分前の告知 

            ・カウントダウン（３０秒前、２０秒前、１０秒前） 

            ・オンユアマークス（１０秒前） 

            ・９：２０号砲 

 

 ９：２０       招集（点呼） 

            ・４区を行います。 

 

 ９：３０       招集（点呼） 

            ・５区を行います。 

 

 ９：５５頃      先頭チームゴール（予想） 

 

１０：１５頃      最終チームゴール（予想） 

 

１０：２０       友好レース出場者の招集（スタート地点） 

 

１０：２５頃      招集完了後、すぐにスタート 

 

１０：３５頃      友好レース終了 

 

１０：４０       閉会式（Ａゾーン※南門側の半円部分） 

※参加チーム全員参加 南門を正面に各チーム１列で整列） 

             ①挨拶 

             ②成績発表 

               男子の部 総合１位⇒８位 

               女子の部 総合１位⇒３位 

               男子の部 区間１位⇒３位 

               女子の部 区間１位⇒３位 

             ③表彰 

              ・総合の部 男子⇒女子 １位⇒８位 

              ・区間の部 男子⇒女子 １位⇒３位 

④閉会宣言 
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招集後待機場所 

中継 
ゴール 

招集場 

ウォームアップ場 

 

 

スタート 

Ａゾーン 

閉会式の場所 

更衣室テント 

南 マラソン門 
北 マラソン門 

記
録
室 

救
護
室 

記
録
室 

 

競
技
役
員 

ス
ポ
推 

補助員 本部 
来 賓 

出
入
り
不
可 

メインスタンドは、安全確認調査のため 立入不可 

 

 
  

招集後待機場所 

中継 
ゴール 

招集場 

ウォームアップ場 

 

 

 

スタート 

受付テント 

Ａゾーン 

閉会式の場所 

更衣室テント 

南 マラソン門 
北 マラソン門 

立入禁止エリア⇒赤色で塗りつぶしているエリアには選手とＩＤ証を着用している人（選手介助者）、競技役員、補助員以外は立入禁止。 

黄色で塗りつぶしている場所は、安全確認調査のため、立入不可。 

出
入
り
不
可 
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― 競 技 注 意 事 項 ― 

 

１ 本大会は、２０２５年度日本陸上競技連盟規則・駅伝競走規準および大会規定により実施する。 

２ 受付およびオーダー用紙の提出は、大会当日８：００～８：３０までに完了すること。 

  場所は第１コーナーテントで行う。※できるだけ早い時間に提出をお願いします。 

   ①オーダー用紙の提出 ②スタート位置の抽選 ③ビブス・タスキの受け取り ④参加賞 

３ 競技者の健康状態および運営に支障をきたすと判断した場合は、走行を中止させる場合がある。 

４ 競技者が不慮の事故等のためレースを放棄した場合は、次走区からのスタートを認める。         

なお、この場合そのチームはオープンとして扱い、総合成績は認めないが各区間の記録は認める。    

また、この場合のスタートは審判長の指示により中継点手前から最後尾走者と同時（またはその後に）ス

タートさせる。 

５ 各区間の順位は、所要時間によって決定し、同タイムが生じたときは同順位とする（第１区を除く）。 

６ 各区間の選手は、必ず招集（点呼）を受けなければならない。 

  招集は芝生内北側で行う。ビブスと名前の確認を行うが、上着

等は着用していてよい。代理は認められない。 

  招集時刻に間に合わない場合は棄権扱いとなる。招集時刻の前

に招集場所にいるようにしておくこと。 

  招集後、まとまって中継地点へ移動する。 

  友好レースの招集は、１０：２０にスタート地点で行い。招集完了後すぐに出発する。 

７ 第１区のスタート位置は、受付時に抽選を行い決定する。 

８ 伴走はしないように注意する。 

９ 公園内は一般の方や自転車の通行があるので注意しながら走ること。基本的に公園内の園路は左側を走る

こと。 

10 応援は定められた場所で行い、メインスタンド下や立入禁止区域への立ち入りはご遠慮ください。 

11 参加選手は体調不良の場合は出場を取りやめてください。また、競技中に異常を感じられた場合は、速や

かに競技を中止するようにして下さい。 

12 大会中に発生した傷害については、主催者が加入する保険の範囲内及び現場での応急処置以外の責任は一

切負わない。 

招集区間 招集時刻 

１・２区（同時） ９：００ 

３区 ９：１０ 

４区 ９：２０ 

５区 ９：３０ 
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第３７回明石市小学生駅伝大会概要 
 

 

１ 大 会 名 
  第３７回明石市小学生駅伝大会 
 
２ 開 催 目 的 
  明石市の児童が大会を通じて、一人ひとりのスポーツへの意欲を高め、スポーツの楽しさや

喜びの体得を図るとともに、家庭や地域社会の中でスポーツに親しむための契機とする。 
駅伝を通じて、チームで全区間完走することにより、自己の役割の認知及び協調性の育成を
図る。 
 

３ 主 催 
明石市小学生駅伝大会実行委員会 
※構成団体（明石市陸上競技協会、明石市、明石市スポーツ推進委員会） 
 

４ 後 援 
  明石市教育委員会・神戸新聞社・(株)明石ケーブルテレビ  
 
５ 日時・日程 

令和７年１２月２０日(土) ※小雨決行・荒天中止 
（１）受 付        ８：００～８：３０ 
（２）開始式        ９：００ 
（３）駅伝スタート     ９：２０～  
（４）閉会式       競技終了後                   

 
６ 場 所 

きしろスタジアム（明石公園陸上競技場） 
 

７ コ ー ス 
きしろスタジアム発着 明石公園内周回コース（約1.8km） 
 

８ 参 加 資 格 
（１）明石市内の小学校に在籍する４・５・６年生 
（２）区間距離を完走できる走力があり、保護者が参加を認めた者 
 

９ チーム編成 
（１）男女別によりチームを編成すること 
（２）１チームの編成は、選手５名・補欠２名以内とする 
（３）同一の選手のチーム登録は１チームに限る 

 
10 表 彰 等 

（１）団体賞：男女別に上位８チームを表彰 
（２）区間賞：男女別に各区間上位３位までを表彰 
（３）記録証：参加者全員に配布（後日郵送） 

 
11 傷害について 
  （１）参加選手全員に、主催者側でスポーツ傷害保険を契約します。 
 （２）大会中に発生した傷害について、主催者が加入する保険の範囲内及び現場での応急処

置以外の責任は一切負いません。 
 

12 注 意 事 項 
（１） 地震・風水害・降雪・荒天・事件・事故等による開催の可否については、主催者が判

断し、決定します。 
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（２） 大会中止の場合、当日午前７時に判断し、明石市陸上競技協会ホームページ
（ http://www.haaa.jp/^akashi/ ）に掲載します。 

   ※明石市・明石市教育委員会ホームページではないのでご注意ください。 
（３）自己都合による棄権の場合、返金は不可。また、開催中止となった場合の返金につきま

しては、中止となった時点での状況により判断・決定します（返金できない場合もあり
ます）。 

（４）大会の順位等については、アスリートランキングサイト 
 https://athleteranking.com/ に掲載します。 

（５）大会参加は、原則保護者同伴とします。 
（６）服装は自校の体操服など、走りやすいものとし、裸足での出場は認めません。 

 
13 大会規定 

（１） 競技は、２０２５年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び本大会規定により行う。 
（２） 届け出のない伴走は認めない。 

障害のある方で、単独走行が困難な方は伴走者1名をつけることができるが、申込時
に必ず申し出ること。 

（３） 申込後の選手の追加・変更は認めない（Ａ⇔Ｂチームの変更も認めない）。 
（４） 走順については、オーダー用紙に記入の上、当日受付時（８時００分～８時３０分）

の間に提出すること。遅れた場合の出場は認めない。 
（５） 各チーム５名に満たない場合は申込できない。 

ただし、大会当日補欠メンバーを含めても急遽５名に満たなくなった場合には、途中
棄権扱いとして処理し、出走した個人の記録は認める。オーダーは前から詰めること。 

（６） 各チームの走者は、指定のアスリートビブス（ゼッケン）を必ずつけること。 
アスリートビブスは主催者で準備し、当日受付で配付する。返却不要。 

（７） 各チームの走者は、タスキを肩から脇の下にかけて走り、次走者に必ず手渡しでリレ
ーする。タスキは主催者で準備し、当日受付で配付する。競技終了後に必ず返却する
こと。 
タスキには、計測用チップが２つ入っています。 

（８） スタート位置については、当日受付時に抽選を行い決定する。 
（９） チームに途中棄権者が出た場合、そのチームは失格とする。 

ただし、他の区間走者の個人成績は認められ、区間賞の対象となる。 
途中棄権者の次の区間の選手は、審判長の指示により再スタートを行う。 

  （10）２区以降の区間で同タイムが生じた場合、区間順位は同順位とする。 
  （11）タイムは、自動計測装置により計測する。 
  （12）友好レースについて 
     ＊当日、駅伝に出走しない申込者の中から、希望する選手でレースを行う。 
     ＊コースは、駅伝コース約1.8km、男女同時スタートとする。 
     ＊ゴールのタイムのみ計測する。 
     ＊参加希望者は、当日受付時に、駅伝オーダー用紙に参加の旨を記載する。 
      参加用紙は受付にて配布します。 
 
14 その他（保護者の方へ） 

（１） 参加選手の健康に十分留意いただき、体調不良の場合は出場を取りやめてください。
また、競技中に異常を感じられた場合は、速やかに競技を中止するようご指導くださ
い。 

（２） 応援は定められた場所で行い、本部席前やトラック内など応援禁止区域（テープで仕
切られた場所等）への立ち入りはご遠慮ください。 

（３） 当日は、会場付近の駐車場の混雑が予想されるため、なるべく公共の交通機関で御来
場ください。 

（４） 大会当日は冷え込みも予想されますので、各自防寒対策にご留意ください。 
（５） 上記の他、適宜主催者の運営方針や決定事項に従ってください。 
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増田　祐来

9

チ　ー　ム　名

アクアスマイル

区　間 選　　手　　名

東原　暖都

中井　颯祐

木村　康泰

田原　朝陽

安田　楓太

8

チ　ー　ム　名

明石JRCサンダー

区　間 選　　手　　名

小林　陣

白石　蒼仁

吉川　元都

櫻井　湊悟 城月　大駕

白石　圭仁

中居　悠隼

村田　一悟
7

チ　ー　ム　名

明石JRCファイヤー

区　間 選　　手　　名

福田　眞太郎

船越　彬葵

岩城　志音

野村　勇仁

日野浦　新

植田　宗汰

下津　幸人

6

チ　ー　ム　名

走志隊BOYS

区　間 選　　手　　名

井高　稟

佐野　瑛祐
5

チ　ー　ム　名

チームSky☆

区　間 選　　手　　名

大谷　絆

樋口　翔大

古田　格

北田　蒼 稲垣　柊

山本　叶

チコヴァニ　デニエル

木場　春薫
4

チ　ー　ム　名

明石少年fc

区　間 選　　手　　名

石津　根心

大松　睦汰

松岡　蒼

東生　颯人

船曳　亮太

3

チ　ー　ム　名

トライジュニア

区　間 選　　手　　名

友本　絢貴

濱口　歩
2

チ　ー　ム　名

レーザービーム

区　間 選　　手　　名

河内　琥太朗

大平　瑞己

井上　空星

石橋　善 安達　瑛人

廣野　一馬

中村　佑雅

斉藤　聡佑

駅伝　エントリーリスト

1

チ　ー　ム　名

なかよしブラザーズ

区　間 選　　手　　名

豊田　裕士
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森田　咲月

江見　かのは

中西　咲実

森田　千紗希
16

チ　ー　ム　名

明石JRCフリーザー

区　間 選　　手　　名

本間　望緒

下　八恵子

早川　希颯

榊　伶翔 石谷　実緒 飯沼　柚花

中村　一琉 新居　歩美 山田　千紗

並木　奏

萩原　彩月

加藤　憲慎 清政　百合菜 小林　栞奈
13

チ　ー　ム　名

14

チ　ー　ム　名

15

チ　ー　ム　名

Rikks 456Swimmers 走志隊GIRLS

区　間 選　　手　　名 区　間 選　　手　　名 区　間 選　　手　　名

大西　啓太 新居　希美

中田　宗太郎 横山　翼

鷹取　優人

橋本　惇生 柴田　虎太朗 西　悠里

佐々木　彪牙

松下　栄琉 乾　貴仁

乾　航太

松永　篤 山根　イリヤ 山田　曜一朗

選　　手　　名

竹中　漣和 清田　壮介 西村　聡士朗

12

チ　ー　ム　名

人丸ファースト 輝け！人丸レジェンズ 鳥羽ソフトボール

区　間 選　　手　　名 区　間 選　　手　　名 区　間

10

チ　ー　ム　名

11

チ　ー　ム　名

松尾　伊馬 若林　大悟

矢田貝　千寛 西田　漣也

9


