
10:30 女子混成 １００ｍＨ （２） 9:30 女子共通 １００ｍＨ 予選 （４－０＋８）

10:40 男子混成 １１０ｍＨ （２） 9:45 男子共通 １１０ｍＨ 予選 （３－０＋８）

11:00 女子１年 ８００ｍ 予選 （5－０＋８） 10:00 女子共通 １５００ｍ 予選 （３－３＋６）

11:20 女子２年 ８００ｍ 予選 （４－０＋８） 10:25 男子１年 １５００ｍ 予選 （２－５＋５）

11:40 男子共通 ８００ｍ 予選 （６－０＋８） 10:40 男子２年 １５００ｍ 予選 （２－５＋５）

12:10 女子共通 ２００ｍ 予選 （５－０＋８） 10:55 男子共通 ４００ｍ 予選 （２－０＋８）

12:20 男子共通 ２００ｍ 予選 （７－０＋８） 11:10 女子１年 １００ｍ 予選 （９－０＋８）

11:30 女子２年 １００ｍ 予選 （５－０＋８）

11:40 男子１年 １００ｍ 予選 （７－０＋８）

11:55 男子２年 １００ｍ 予選 （５－０＋８）

                                             

13:40 女子１年 ８００ｍ 決勝 13:00 男子共通 １１０ｍＨ 決勝

13:50 女子２年 ８００ｍ 決勝 13:10 女子共通 １００ｍＨ 決勝

14:00 男子共通 ８００ｍ 決勝 13:20 男子共通 ４００ｍ 決勝

14:10 女子共通 ２００ｍ 決勝 13:30 女子１年 １００ｍ 決勝

14:15 男子共通 ２００ｍ 決勝 13:35 女子２年 １００ｍ 決勝

14:20 女子混成 ２００ｍ （２） 13:40 男子１年 １００ｍ 決勝

14:30 男子混成 ４００ｍ （２） 13:45 男子２年 １００ｍ 決勝

14:45 男子２年 ３０００ｍ 決勝 13:55 女子共通 １５００ｍ 決勝

15:30 女子共通 ４×１００ｍ 予選 （２－０＋８） 14:05 男子１年 １５００ｍ 決勝

15:35 男子共通 ４×１００ｍ 予選 （２－０＋８） 14:15 男子２年 １５００ｍ 決勝

14:40 女子共通 ４×１００ｍ 決勝

14:45 男子共通 ４×１００ｍ 決勝

〈跳躍競技〉 〈跳躍競技〉

10:30 男子共通 走幅跳 決勝 (３３) 10:00 男子共通 走高跳 決勝 (１１)

11:45 女子共通 四種走高跳 (１６) 12:30 男子共通 三段跳 決勝 (１０)

13:00 男子共通 四種走高跳 (１２) 12:30 女子共通 走高跳 決勝 (２６)

13:30 女子共通 走幅跳 決勝 (４８)

〈投てき競技〉　　　　　　　　　　　　　　 〈投てき競技〉

10:30 女子共通 円盤投 決勝 (１５) 10:00 女子共通 砲丸投 決勝 (２１)

11:45 男子共通 四種砲丸投 (１２) 12:30 男子共通 砲丸投 決勝 (１８)

13:00 女子共通 四種砲丸投 (１６)

14:00 男子共通 円盤投 決勝 (１８)

競　　技　　日　　程

１０月５日（土）　　　　　　　　　　 １０月６日（日）

【トラック競技】 【トラック競技】

【フィールド競技】 【フィールド競技】

開会式（9：3０～） 閉会式（１５：３０～）
１　役員・選手整列 １　役員・選手整列

２　開式通告 ２　開式通告

３　国旗・中体連旗掲揚 ３　成績発表、表彰

４　優勝旗・優勝杯返還 男子の部、女子の部、総合の部

５　あいさつ ４　最優秀選手賞授与　　市陸上競技協会

６　競技開始宣言　　審判長 ５　講　　評　　　　　　　　　審判長

７　選手宣誓　　 ６　あいさつ

前年度男女総合優勝校（　望海　）中学校 ７　国旗・中体連旗降納

８　閉式通告 ８　閉式通告

９　選手・役員退場 ９　選手・役員退場


